Christiane Desroches Noblecourt

LA MUJER

EN TIEMPOS DE LOS FARAONES

LA MIRADA DE LA HISTORIA

EDITORIAL COMPLUTENSE



LA MUJER EN
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LOS FARAONES

Ese Egipto que nos fascina con sus
legendarios faraones, sus sarcéfagos
de oro y sus misteriosas piramides, ;se
hizo con o sin las mujeres? Christiane
Desroches Noblecourt nos muestra,
tras un impresionante trabajo de
investigaciéon e interpretaciéon, el
importante papel que la mujer tuvo en
Egipto.

e En la sociedad civil, la mujer era igual al hombre. Como él, podia
estudiar, heredar, testar y legar.

e En el seno de la pareja, las decisiones eran tomadas por los dos
miembros.

e En el mundo divino, que impregnaba todos los aspectos de la
vida cotidiana, Isis era la maga, la esposa y madre modelo.

e En el ambito de la realeza, la Gran Esposa transmitia la sangre
real y la herencia faradnica, ademas de secundar y aconsejar al rey.

e Otras participaron en el gobierno, como las del Gran Harén del
faradn, llegando incluso a conspirar contra él.

= La consagracion definitiva de todo esto fue la presencia de una
mujer en el trono: la reina Hatshepsut.

Plagado de anécdotas sorprendentes, relatos llenos de humor, intri-
gas y leyendas césmicas. La mujer en tiempos de los faraones nos
ofrece una vision nueva y méas familiar de una época de la que, hasta
ahora, sélo teniamos una imagen grandiosa e imperial.
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NOTA DEL TRADUCTOR

En los paises con gran tradicién egiptoldgica (Francia, Inglaterra,
Alemania...) los nombres egipcios se transcriben al idioma correspon-
diente adaptindolos en lo posible a su propia fonética; lo que no
carece de dificultades, pues el egipcio contaba, nada menos, que con
dos «A», dos «D» y dos «T» diferentes, ademds de con tres «S» distin-
tas y con jcuatro «H»! Al carecer Espana de una tradicién egiptolégica
propia, no existe consenso entre los investigadores sobre la manera
correcta de hacer lo mismo. De modo que he decidido respetar la
transcripcién del original francés pensando que, dado que esta lengua
y la inglesa transcriben el egipcio de manera muy similar, el lector que
pretenda profundizar en el tema consultando la bibliografia que
acompafa al texto, podrd reconocer los nombres sin muchas dificul-
tades. He de decir, no obstante, que las «OU» y «PH» francesas las he
transformado en «U» y «F» respectivamente. Por tltimo, mencionar
que, al enfrentarse a nombres como Djedefre, Kheperkare o Shepses-
kaf, el lector tendrd que leer el grupo DJ como DY, asi Dyedefre; el
grupo KH como la J espafiola, asi Jeperkare; y la Hy el grupo SH

como lo son en inglés.



ba tierra del Earadn

Egipto, la antigua Kems, «La Tierra Negra», nacié entre las cade-
nas montafiosas ardbiga y libia, en las tierras de aluvién depositadas
durante millares de siglos por la inundacién anual producida por las
lluvias del Africa central. Si el Nilo Blanco, nacido del desborda-
miento de los Grandes Lagos, Victoria y Alberto principalmente, y el
Nilo Azul, alimentado por el Atbara de Etiopfa, hubieran dejado de
manar, la «Tierra Negra» se habria vuelto a convertir, bajo el sol
implacable, en un desierto.

De modo que para los primeros pobladores sedentarios, todo
dependia de una voluntad suprema que regia la marcha del Universo
y que mantenia con vida «todo lo que existe», al tiempo que lo orga-
nizaba en las veinticuatro secciones, nocturnas y diurnas, en las que se
dividia el recorrido solar y en la sucesién de los afios —de 365 dfas y
cuarto cada uno—, que se renovaban con la llegada de la inundacién;
un reloj que no se paraba nunca y un calendario gigante e infalible
que se repetfa con una increible exactitud.

Fuera de las dos regiones que forman el Alto Egipto y el delta del
Bajo Egipto, més favorable a la agricultura, no hay nada. Este extraor-
dinario oasis se encuentra delimitado a este y oeste por desiertos are-
nosos en los que la vida, a la que se le prodigan cuidados sin cuento,
se sitda a «Orillas del rio».

< XIX =



b tierra del Taradn

Esta fuerza creadora en constante movimiento, cuyo equilibrio
no se podia modificar ni su avance dificultar, era una prueba de la
existencia de lo divino. De este modo, los egipcios, profundamente
enraizados en su terrufio, vivieron, méds que ningtn otro pueblo,
con la pricticamente inquebrantable certeza de que todo existia
gracias a un don de Dios y que era importante integrarse en
el ritmo creado, aceptando tanto su destino como su entorno; pero
explotando al méximo los recursos puestos a su disposicién por
el Creador. Cada sexo, por definicién complementario del otro,
representaba un papel concreto, siendo ambos igualmente res-
petables.

Con cada inundacién comenzaba un ciclo y con él la perpetua
renovacién. Tres estaciones de cuatro meses cada una trafan consigo,
primero la esperanza, junto a ese rio henchido que se derramaba por
todo Egipto, mds tarde la alegrfa, debida a la abundancia de las cose-
chas y, por fin, la ansiedad de ver cémo la progresiva sequedad se
aduenaba de todo. El regreso de la crecida se convertia de este modo
en el garante de la supervivencia de la naturaleza y también en la
esperanza de la inmortalidad.

Afio tras afio, el milagro del eterno retorno se producia en este
pais con un sol bienhechor, bajo una luminosidad incomparable. El
fenémeno, de una sorprendente regularidad, ha marcado siempre a
los habitantes de Egipto. Creencias, costumbres y modos de vida se
perpetuaron en todas las clases sociales; de tal modo estaba arraigada
la creencia en la necesidad de respetar una tradicién ancestral que
habia que seguir para que no se produjera «una ruptura del equili-
brio» en el orden establecido, del que todo dependia «desde los tiem-
pos del dios». Hasta tal punto que, todavia en nuestros dias, especial-
mente en provincias y en las zonas mds alejadas de Egipto, nos
encontramos con el recuerdo vivo de todos los rasgos que marcaron la
antigua civilizacién de los faraones.

A decir verdad, pese al paso de los milenios, las ocupaciones, los
conflictos y las diversas invasiones que la «Tierra Negra» terminé por
absorber, el egipcio apenas ha transformado su actitud bésica ante la
vida. Aunque los lugares de culto fueron modificados, por lo menos
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ba tierra del Taradn

en dos ocasiones, su manera de entender lo divino permanece inque-
brantable.

Sin duda el profundo conocimiento que sobre la vida egipcia he
adquirido con los afos al convivir con los fellahs durante las campa-
fias de excavaciones, ya fuera en el campo o en el desértico Gebel, y
mis tarde junto a gentes de toda condicién social, me ha ayudado
enormemente a comprender la mentalidad de los antiguos habitantes
de las riveras del Nilo, ya que si la forma ha cambiado, aparentemente
al menos, no lo ha hecho el fondo ancestral. Cudntas veces, al com-
probar cémo vivian los campesinos del Alto Egipto, o al hablar con
las mujeres de las mds antiguas familias del lugar, he podido com-
prender mejor el sentido de los habitos y las costumbres que los dibu-
jos y relieves de los templos y las tumbas sélo dejaban entrever par-
cialmente, o de expresiones que los textos antiguos no permitfan
aprehender directamente.

Incluso he creido comprender ese ciclo eterno del que formaba
parte, a su vez, la existencia de la mujer egipcia; esa madre a la que se
respeta por encima de todo; esa mujer sujeta a una estricta ley moral,
pero dotada de una gran libertad de expresién. Es decir, toda su capa-
cidad juridica, su sorprendente libertad econémica y el impacto de su
personalidad en la vida familiar y en la gestién de los bienes comunes
y de los suyos propios. Sin mencionar su derecho a reinar sobre el
pais. Su feminidad es notoria y estudiada; no obstante, su ideal es un
matrimonio libre y la maternidad. En ningiin caso se puede hablar de
matriarcado. Los miembros de la pareja se reparten las responsabili-
dades y en este marco se desarrolla una vida con muchas facetas. Se
producen anécdotas, nacen intrigas, el adulterio, que debe ser severa-
mente castigado, encuentra maneras de aparecer, y las criadas domi-
nan a sus sefioras; las sacerdotisas pudieron atentar contra la fidelidad
conyugal y, en ocasiones, las reinas conspiraron contra su soberano.
Cuando la fortuna ha conservado para nosotros los vestigios adecua-
dos, esos destinos excepcionales cobran vida ante nuestros ojos para
demostrarnos las eminentes cualidades de las egipcias, que eran ya tan
modernas en un periodo en el que nuestros ancestros todavia vivian
en cavernas.
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ba mtf/'er en el mundo divino

«Oh Isis...
Eres la Sefiora de la tierra,
Has hecho que el poder de las mujeres sea igual

al de los hombres.»
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[;afem inidad divina

El demiurgo y sus diferentes aspectos

Los numerosos textos mitolégicos y religiosos del antiguo Egipto
reflejan una creencia general en que, en los origenes del tiempo, un
«proto-demiurgo» reinaba sobre el caos primordial, cuando «e/ cielo
no habia nacido todavia, cuando la tierra no habia nacido todavia,
cuando los hombres no habian nacido todavia, cuando los dioses no
habian sido dados a luz todavia y cuando [incluso] la muerte todavia no
habia nacido'».

Cada uno de los numerosos colegios sacerdotales asentados en las
regiones esenciales del pafs, Heli6polis, Menfis y Hermépolis, por no
citar mds que las principales, tenfa una cosmogonia particular. De
modo que existian muchas versiones del Génesis; pero todas se basa-
ban en un concepto tnico y comuin: la existencia de un caos primor-
dial, un inconmensurable «caldo de cultivo primitivo» cuya agua con-
tenia, latentes, todos los elementos de la creaciéon. Este agua era el
Nun, padre de los dioses, sumergido en las tinieblas y ancestro de
todo lo que habria de existir. De este desorganizado océano —aunque
inagotable reserva de todas las fuerzas— surgié el «inico», nacido de
un misterio total, surgido «de si mismo, sin haber sido concebido ni
engendrado».
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La mujer en el mundo divino

Las diversas cosmogon{as comentan la creacién del mundo segin
su particular nocién de lo divino. Una de las mds abstractas era la de
Menfis, sobre la que reinaba Prah. Una muy «cientifica» era la de los
colegios de sacerdotes hermopolitanos. La m4s <humana» emanaba
de la teologfa heliopolitana; de donde, segtin las regiones, se deriva-
ban numerosos nombres para ese «tinico», la mayoria de ellos de
cardcter masculino. No obstante, una diosa como la gran Neith de
Sais tenia derecho de ciudadanfa en esa ilustre teorfa y siempre se la
consideré como parte del origen de la creacién. De hecho, al simboli-
zar en €l los principios fundamentales, masculino y femenino, el
demiurgo era hermafrodita y materializaba a los «padres y las madres
que estaban con ¢l cuando se encontraba en el Nun», antes del
comienzo de todo.

Esta necesidad de encontrar el principio femenino en la accién
divina es esencial para el habitante de la «Tierra Negra» (Kemet). De
modo que, desde el alba de la historia, cada vez que una provincia o
una ciudad reivindique a su demiurgo local, éste no tardari en verse
acompafiado por una diosa «paredro» que dio a luz un nifio divino.
Juntos formaran una triada, tan tipicamente egipcia.

Las parejas creadoras de hermépolis

Se trata de las parejas creadoras de la luz reunidas en un dnico
cuerpo; pero formado por cuatro elementos masculinos y cuatro
femeninos sin los que, como se reconoce desde entonces, nada podria
ser creado (Fig. 1). Se pueden diferenciar los dos componentes del
agua inicial: Nun y Nunet; los de la infinidad espacial: Hebu y
Hebet; los de las tinieblas: Kek(u) y Keket; y, en cuarto lugar, Amén y
Amonet, las entidades ocultas (en ocasiones reemplazadas por Niau y
Niaut, que forman el vacio). Esta Ogdoada® (Fig. 2), compuesta por
elementos esencialmente complementarios, hizo aparecer la luz
mediante su sola voluntad, que surgié del loto que se encontraba
sobre la colina emergida del «Gran Estanque» de Hermépolis®.
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La feminidad divina
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FIG. 1. Cosmogonfa hermopolitana: los machos y las hembras del caos primordial
crean el sol.

El sistema heliopolitano

El m4s extendido de los sistemas relativos a la creacién es el pro-
tagonizado por el demiurgo Atum, sefior de toda la familia divina,
que estd formada por nueve entidades complementarias, cuyos prota-
gonistas, para los egipcios, representan los prototipos del mundo del
faraén y del de los hombres, cosas ambas igual de importantes. A la
cabeza de esta Eneada divina se encuentra el Sol (Atum), que cre6 a
los primeros seres diferenciados, machos y hembras, ya fuera mastur-
bindose, ya fuera materializdndolos al escupir, o incluso pronun-
ciando su nombre. Estd compuesta por nueve formas diferentes. En
un primer nivel se encuentra Shu, la atmésfera luminosa, el aire y la
luz. Es el aliento del demiurgo, la fuerza dindmica del universo, que
se ve completada por su gemela, Tefnut, a la que podriamos identifi-
car con la humedad.
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ba mujer en el mundo divino

FIG. 2. La Ogdoada hermopolitana.

Esta pareja divina, Shu y Tefnut, continuari el proceso de la
creacién y a su vez traerd al mundo al dios de la tierra, Geb, sefior
de los minerales y de las plantas, acompafiado de su paredro, Nut,
el Cielo, que dard a luz’® a los demis dioses; es decir, a Osiris e Isis,
Seth y Neftis, que forman las dos parejas de la conocida leyenda osi-
riaca, de la que hablaremos més adelante, y, por tltimo, a Horus el
Grande.

De modo que, con sélo enunciar los principales mitos cosmogé-
nicos, podemos ver cémo el mundo divino estaba formado por imi-
genes comprensibles para el egipcio de la calle y basadas en la comple-
mentariedad de los dos sexos. Encontraremos la nocién de lo
femenino, esencial para el equilibrio césmico y sus avatares, en la casi
totalidad de los mitos y leyendas religiosos, que expondremos breve-
mente®.

En el 4mbito divino, el elemento femenino (Fig. 3), lejos de ser
pasivo, serd el socio, el compafiero, a menudo el protector y en oca-
siones el origen de los problemas; podrés ser amable o, si es necesario,
agresivo e incluso truculento, pero siempre serd la buena madre y, en
ocasiones, también la causa de la alegria de los dioses.

La «destruccién de la humanidad '»

Una compleja entidad femenina representa un papel primordial
en este mito, del que nos han llegado, fragmentariamente, numerosos
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La mujer en el mundo divino

ejemplos; de hecho, se trata de la versiénm egipcia del Diluvio. Tras la
creacién, Red, el sol, el seior del universo, reiné durante mucho
tiempo sobre los dioses y los hombres. Sin embargo, comenzé a enve-
jecer, algo que no pasé desapercibido a los habitantes de la tierra, que
le envidiaban: «Sus huesos se habian [convertido] en plata, sus miem-
bros en oro y sus cabellos en verdadero lapislizuli» Asi fue como
comenzaron a fomentar el descontento contra él. La reaccién de Re
fue sabia, pero firme: «“Haz venir, dijo a uno de sus sirvientes, @ mi
Ojo, a Shu y Tefnut, Geb y Nut, asi como a los padres y las madres que
estaban conmigo cuando me encontraba en las aguas del Nun, y también
al dios Nun [...] Los traerds sin hacer ruido, de manera que los hombres
no los vean, si no su corazén huiria. Vendrds a palacio con esos dioses,
para que [me] expongan su punto de vista” [...] Se trajo a los dioses y se
tumbaron delante de Su Majestad» (parece que estuviéramos leyendo
una descripcién de la vida en la corte del faraén). Entonces los dioses
se expresaron asi: «Hdblanos, que podamos escuchartes. Dirigiéndose al
mds venerable, Nun, Re le dijo: « 7% que eres el dios mds anciano, del
cual surgi, y vosotros, ancestros divinos, mirad, los hombres nacidos de mi
Ojo, traman algo contra mi. Decidme que es lo que hariais para evitarlo;
no quisiera matarlos antes de haber escuchado lo que tengdis que
decirme.» (La Majestad de Nun dijo:) «Hijo mio, Re, ti que eres el dios
que es mds gmna’e que su padre y sus creadores. Permanece sobre tu trono;
el temor que inspiras es lo bastante grande si tu Ojo se dirige contra los
conspiradores.» El efecto fue inmediato, los rebeldes, aterrorizados al
ver el temible Ojo, huyeron al desierto. Pero los dioses aconsejaron a
Re que enviara a su Ojo a la tierra para perseguirlos. Este Ojo, que no
era otra que la diosa Hathor, «regresé tras haber dado muerte a los hom-
bres en el desiertor y le encontrd gusto a la visién de la sangre, igual
que si fuera una bestia feroz. Se presenté delante de Re, que la acogié
con férmulas de bienvenida. «La diosa respondié: “Por tu vida, he sido
poderosa entre los hombres, y eso alegré mi corazén.™

Tras escucharla, y pensando que quizd ya no quedaba ni un sélo
ser humano, Re se apresurd a desviar hacia otro objetivo el furor de
Hathor. « “Haz que vengan a toda prisa mensajeros rdpidos, que corran
como una sombra.” Los mensajeros fueron conducidos a su presencia y la
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Majestad del dios les dijo: “Corred a Elefantina y traedme una gran
cantidad de didi’*», planta que proporciona un tinte rojo y que fue
molida y mezclada con cerveza hecha de cebada. «Parecia sangre
humana. Se hicieron 7.000 jarras de cerveza, y la Majestad del rey Re
fue con los dioses para examinar la cerveza. Cuando llegé el alba
durante el cual la diosa queria matar a los hombres, dijo: “Protegeré a
los hombres de ella [...] llevad por tanto [la cerveza] al lugar en el que
quiere matar a los hombres.™ La diosa llegd y vio la cerveza, la
probé y bebié de ella con tal ardor que quedé completamente
inconsciente.

Tras este gesto de clemencia en el que el demiurgo casi se com-
porta como un aprendiz de brujo con una diosa que se convirti6 en la
patrona de la embriaguez, el viejo Re, cansado de la ingratitud del
género humano, decidi6 abandonar el gobierno del mundo. Puso al
dios Thot en su lugar —entonces nacié la luna— y pidi6 a su hija
Nut, que se habfa transformado en la vaca celeste, que la cargara en su
lomo para elevarla hasta el cielo. Durante el viaje Nut sufrié vértigo
porque miré a la tierra y, para socorrerla, Re mandé a su padre Shu
que la sostuviera (bajo el vientre del animal césmico) (Fig. 4). Este era

FIG. 4. Nu, sujeta por Shut, cubre a Geb.
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un mito que pretendia explicar la posicién respectiva del sol, el cielo, el
aire y la tierra y porqué Nut y Geb, estrechamente enlazados desde
su creacién, fueron separados. Al sostener a Nut, Shu elevé todo lo
que habia sido creado, incluidos todos los dioses, cada uno con su
barca, y a éstos los convirtié en estrellas’. De manera que incluso el
sol aparece representado navegando sobre la espalda de Nut. Por la
noche la diosa se lo traga y atraviesa su cuerpo durante las doce horas
de la noche, a la espera de que lo vuelva a traer al mundo al alba de
cada mafiana. Esta es la explicacién de la magnifica figura de Nut
completamente desnuda que ocupa el techo de algunas tumbas rea-
les'. De este modo, dentro de su ataiid, el difunto, convertido en un
«Osiris» gracias a la momificacién, es considerado su hijo. Cuando
vuelva a traer al mundo al Sol, le volver4 a dar la vida solar, respon-
diendo asi a sus sdplicas: «Soy tu madre Nut, me tiendo encima de ti en
mi calidad de cielo. Tu cuerpo ha entrado en mi boca, sales de entre mis
muslos, como Re.»

El mito de la diosa lejana

La intencién de un mito siempre ha sido la de explicar o comen-
tar un fenémeno que ha marcado a la humanidad y que incluso se
repite ineluctablemente. No cabe duda de que esa es la primera inten-
cién de la gesta osiriaca, a la que Isis estd tan esencialmente ligada.
Pero, antes de sumergirnos en el prototipo de la compafiera fiel y
atenta, de la viuda desconsolada pero activa y de la madre protectora,
hay que citar la leyenda del Ojo del Sol, que no es mds que una de las
formas de la diosa Hathor, de aspecto cambiante: la Vaca Dorada, la
Leona Furiosa o la Residencia de Horus, como indica su nombre;
unas veces esposa y otras madre, pero sobre todo diosa del amor, a la
que los egipcios imploraban para que concediera «un hogar a la vir-
gen y un esposo a la viuda». El baile y la musica se hicieron para aco-
ger con alegria a esta amante ideal, estrechamente relacionada con Re,
el sefior del universo; incluso sabe cémo hacer que éste olvide su tris-
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teza provocando su risa con el espectéculo de su desnudez, que revela
bruscamente frente a él. Pero esta Sefiora del Sicémoro del Sur tam-
bién estd asociada con la muerte, que es el camino hacia la eternidad.
En esas ocasiones reside en la Montafia de Occidente, desde donde
representa un papel esencial'!.

E[ 0]0 a’e Re: la «Lejana»

El Ojo de Re refleja, mediante un relato que tiene maltiples ver-
siones, el mito césmico del Eterno Retorno. Hubo un tiempo en el
que el sefior del universo se vio privado de su Ojo (#djat, un nombre
femenino que significa: «lo que estd completon) (Fig. 5). Encargados
de ir a buscarlo, Shu y Tefnut fueron tan lejos que, impaciente, Re le
encontré un sustituto. El enfado del ojo vagabundo fue digno del
furor de Hathor y Re, para calmarlo, lo puso sobre su frente. Con la
forma de la cobra hembra iaret, se convirtié en el uraeus, el simbolo
del poder y la proteccién. Parece que fue a partir de ese momento
cuando el dios Shu, el aliento divino, fue llamado Onuris'?, es decir,
«Aquel que trae de vuelta a la Lejanan.

FIG. 5. El ojo Udjat.
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Es posible reconstruir la version mds completa y atractiva del
mito, sin duda de muy antiguo origen (como el propio nombre de
Onuris)®. Se trata de la historia del Ojo que marché al lejano Sur
tras haber abandonado, en un momento de célera, el lujoso palacio
de su padre, situado en el norte de Egipto. El Ojo tomé la forma de
la diosa Hathor, lo que no es de extrafar, pues la mitologia egipcia
ofrece numerosos ejemplos de estas metamorfosis. Algunos relatos
dicen que el Ojo de Re tomé la forma de la diosa Tefnut. Cuanto
m4s tiempo pasaban esperando su regreso, mds tristes se ponian el
Palacio y todo el pais. Mientras tanto, la diosa se habia transformado
en una leona devastadora que echaba fuego por los ojos y la boca y
que llevaba la vida de una fiera «en celo!'¥». El demiurgo mandé en
su busca a Shu y Thot, que se transformaron en dos monos para
poder abordar a la irascible, que amenazé de muerte a Thot, el men-
sajero. Este infatigable abogado no escatimé su inventiva para lograr
calmar a la diosa, haciendo constantes esfuerzos para convencerla de
que regresara a su patria, donde el clima era mejor y donde le serian
entregados viveres y vino. Para salvar su amenazada vida, Thot uti-
liz6 argumentos psicolégicos con los que queria hacerle comprender
a la diosa que cometeria un error imperdonable al matar a un ser
débil al que quizd un dia podria deber la vida. Para apoyar sus pala-
bras, le conté la fibula del ledn y el ratdn, llegada a nuestros dias a
través de una larga tradicién recogida en dltima estancia por La Fon-
taine. Tras haberse calmado durante algin tiempo, e incluso enter-
necerse hasta ponerse a llorar «como una lluvia torrenciab, la leona se
enfurecié de nuevo: «Su melena ardia en llamas, su lomo tenia el color
de la sangre, su rostro brillaba como el sol, su ojo llameaba [...] y el
desierto se oscurecid por el polvo que producia su cola al golpear el
suelo».

Otras fébulas, narradas como argumentos para convencerla, la
calmaron de nuevo, hasta el punto de que Thot logré hacer que
regresara a Egipto y, para tranquilizarla definitivamente, la tiré a
las aguas de la Primera Catarata. A partir de ese momento perma-
necié en Egipto con el aspecto de una gata, a la que Thot salvé de
la serpiente Apofis, demostrindole asi «que siempre se puede nece-
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sitar a alguien mds pequefio que uno mismon». Se trata de la gata
Bastet, patrona de la familia y protectora del hogar. El «reencuen-
tro» del Padre divino con su hija tuvo lugar en Filae, en donde la
parte oriental (solar) de la isla fue consagrada a la reaparicién de
Hathor y a los monumentos que la celebran. Estas ceremonias
coincidfan con el momento en el que se festejaba el renacimiento
de Osiris en la persona del joven Horus'>. Ese regreso mitolégico
de la Lejana se puede interpretar como el de la inundacién del Nilo
que, en Egipto, ratificaba el Nuevo Afio y trafa la alegria al pafs con
la prosperidad de todos. La asimilacién de una diosa al principio
alimenticio y protector es un considerable y excepcional homenaje
que se le hace a ese reconocido don de la mujer, que es la riqueza
del pais y una fuente de felicidad; es decir, a Isis, que bajo la forma
de Hathor incluso provocaba el éxtasis mediante la embriaguez y
cuyas fiestas coincidian con la temporada de la vendimia y con el
momento del regreso de las aguas del Nilo, henchido por las lluvias
africanas.

Los diferentes aspectos de Hathor

La gran diosa, venerada en su magnifico templo de Dendera, se
ve confirmada en su papel de antigua madre de los dioses en tanto
que vaca celeste, habiéndolos parido y amamantado, igual que hizo
Isis. Ese es el motivo de que los difuntos se pongan bajo su protec-
cién, para que los haga renacer a la vida eterna. Pero también es
Hathor, la gran sefiora del amor, a quien los griegos identificaron
con su Afrodita. De entre todas las fiestas que se celebraban en su
honor hay que destacar la del mes egipcio Epifi, que consagraba la
«Buena unién» con su esposo Horus. Durante la misma remontaba
el rio con gran pompa hasta llegar al templo de Edfii, donde su
reencuentro provocaba el regocijo popular. Los emblemas mds
conocidos de esta diosa de las mujeres son el famoso «Collar menar
y los no menos ilustres sistros, a menudo llevados por su hijo, el

pequefio dios Thy®.
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Por tanto, se consideraba que esta diosa participaba en la accién
del Demiurgo, y a ese aspecto esencial es al que se le asignaba el don
del Eros, que provoca la atraccién entre los seres y asegura la conti-
nuidad de la vida. La fiesta de la Sede de la Primera Fiesta, la del
Nuevo Afio, también se celebraba con una solemnidad excepcional,
puesto que como empezaba la vispera del primer mes de Thot, en el
que comenzaba el afio y que coincidia con el regreso de la inunda-
cién, se desencadenaban las entrafias de la tierra, a donde habfa
huido la Lejana. En tamafia ocasién, la chispa divina reanimaba la
estatua de la diosa guardada en el templo, confiriéndole esa radia-
cién celeste para todo un afio y materializando asi su presencia en el
santuario.

Con una gran procesién, los sacerdotes iban a buscar al «tesoro
del templon la estatua de oro (o de bronce dorado) de un pdjaro con
cabeza de mujer de 0,52 metros de alto (un codo real egipcio) lla-
mada ba o bai'’. A continuacidn, la estatua era depositada en una
pequefia naos y cargada por ocho sacerdotes. El cortejo se detenia en
diferentes lugares del templo y, en una sala llamada el uabet, se le
imponfan diversas coronas como recordatorio de los miiltiples aspec-
tos de su poder. El desfile era dirigido por un sacerdote que simboli-
zaba la Inundacién y que derramaba delante de ¢l agua santa y nueva;
le segufa otro sacerdote que representaba al faraén, que incensaba la
naos girdndose hacia ella. Detrés de ellos iban los portaestandartes y
un cortejo de figurantes formado por religiosos. Al llegar a la terraza
del templo, el cortejo se dirigfa hacia un quiosco —todavia visible en
la actualidad— en donde se colocaba la naos. Cuando el sol salfa por
el horizonte, al amanecer, su primer rayo tocaba el rostro del bai de
Hathor, que se encontraba en el interior de la naos, a la que se le
habian abierto las cortinas. En ese momento, la fuerza, el potencial y
la irradiacién divina reanimaban la efigie y hacian real la presencia de
la diosa, la Dorada. La musica y los cantos de los sacerdotes debian de
sefalar simultdneamente ese instante crucial que proclamaba la buena
nueva. La creacién iba a continuar su labor y la alegria se extendia por
todo el pafs. Se trata de una de las escasas ceremonias religiosas —ver-
dadero Misterio cé6smico— de las que podemos describir el desarrollo
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general, ya que el templo de Dendera nos proporciona representacio-
nes de la misma, en especial de la gran procesién mientras subfa y
bajaba por la escalera, ademis del quiosco sobre la terraza y de las ins-
cripciones que las explican.

Hace algunos afios tuve la oportunidad de incorporar a las colec-
ciones del Louvre una figura de bronce que representaba el pijaro ba:
de Hathor (sin duda dorado en origen) que, supongo, recibié la ilu-
minacion de la luz divina, testigo del regreso a Egipto de la Lejana (la
estatuilla estd expuesta al fondo de la galerfa Henri IV del departa-
mento de antigiiedades egipcias).

En Dendera, al igual que en Filae y otros santuarios greco-roma-
nos, podemos ver los mammisis, unas pequefias capillas anejas a los
templos que estaban reservadas para las formas femeninas de lo
divino. En ellos, en el momento de la confirmacién del poder real, la
diosa trafa al mundo cada afio al dios hijo; lo que para el soberano
representaba un nuevo nacimiento debido a la diosa.

Todos los templos en los que se mezclaban los diversos aspectos
—o vicisitudes— de la Lejana estaban dotados de pilares o columnas
adosadas coronadas por unos capiteles que los egiptélogos llaman
athéricos'®. Durante las dltimas dinastias'?,estos capiteles tenian
esculpida en cada lado la cara de la diosa Hathor representada de
frente —algo que en el relieve egipcio sélo se encuentra en este
motivo arquitecténico—. El origen mitolégico de la diosa, y muy
probablemente también su forma original, estdn representados por
las orejas de vaca. No cabe duda de que esos cuatro rostros hacen alu-
sién a los aspectos esenciales en los que puede manifestarse. Perdida
en los desiertos de la alta Nubia?, es la leona vengativa y el a
menudo enfurecido Ojo del Sol; es decir, Sekhmet, que defiende al
faraén, pero que durante los tltimos dias del afio también podia pro-
pagar la peste*’. Asimismo era Hathor, Eros, el amor, la amada de las
mujeres que trafa a Egipto la renovacién tras la muerte —esa desapa-
ricién aparente— y la esperanza, el fundamento de todo porvenir.
También es Bastet, la gata protectora del hogar?. Y, por dltimo,
Uadjet, la forma renovada de Isis, la bella jovencita, resplandeciente
de juventud®. =
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Los himnos mds bonitos de la diosa Hathor son, sin comparacién
posible, los que se encuentran en el pequefio templo que se alza en la
parte oriental de la isla de Filae, erigido en honor del regreso de la
Lejana a Egipto. He aqui algunos pasajes:

«Que bello es tu rostro,

Cuando apareces en gloria,

Cuando estds alegre,

Hathor, venerable Sefiora de Senmen [la isla de Biggeh]

Tu padre Re estd exultante cuando te levantas.

Tu hermano Shu homenajea tu rostro.

Thot, poderoso en bebidas embriagadoras, te llama, oh poderosa.

La Gran Eneada disfruta el placer y la alegria.

Los babuinos se encuentran frente a tu rostro y bailan para tu Majestad

Los Hytis [otro tipo de mono)] golpean los tamboriles para tu ka.

Los seres cantan himnos para ti

Y te adoran

[]

Los hombres y las mujeres te ruegan que les concedas el amor.

Las virgenes para ti abren las festividades y te dan su espiritu.

Erres la Sefiora de la alabanza, sefiora de la danza,

Grande de Amor, sefiora de las mujeres y las nifias niibiles.

Eres la Sefiora de la embriaguez, que tiene numerosas fiestas,

Seriora del olibano, sefiora de trenzar-la-corona,

Sefiora de la alegria. Sefiora de la exultacion,

Para cuya Majestad se toca miisica.

Venerable pilar djed femenino, bello bai, Sefiora de Bugen [Sudin]

Eres le Sefiora del Sistro-sekhem, sefiora de la Menat y del sistro-seseshet.

Hacia cuyo ka se alza el unsheb [que esté relacionado con el regreso
del afio].

Eres la Seriora de la danza, sefiora de los cantos y del baile-de-luth,

Cuyo rostro brilla cada dia que desconoce la pena.

Ojald que puedas presentar tu bello rostro

Al rey del Alto y el Bajo Egipto, Sefior del Doble Pais.
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Otros principios femeninos

Otros conceptos divinos también tomaron de la mujer su soporte
material. Sélo mencionaremos a la ciencia de la documentacién y la
archivistica, que aparecia con la forma de Seshat, sefiora de las biblio-
tecas, joven mujer vestida con una piel de felino y que siempre tiene
en la mano un cdlamo, una cafia para escribir. Y también a esa excep-
cional divinidad, igualmente hija de Re, Maat, una entidad intelec-
tual, sin familia, coronada por una pluma de avestruz, simbolo del
equilibrio césmico, de la justicia, de la legitimidad de cualquier
accién y que asegura la marcha justa del mundo; también representa
el programa de equidad del que tiene que responder el faraén frente a
su dios. Deslumbrante en su pureza, a la que nadie debe perjudicar,
su estatuilla arrodillada cuelga del cuello del visir y del juez.

Isis y su gloria
Sus santuarios

De todos los aspectos femeninos de lo divino, Isis se manifiesta a
los ojos de nuestros coetdneos como la diosa por excelencia, la m4s
conocida, la imagen misma de Egipto, la admirable companera de
Osiris, que supo secundarle y posteriormente perpetuar el culto de su
esposo, vencido por el mal, asi como defender a su heredero hasta que
se convirtié en adulto. En la época romana su culto se expandié por
todo el Mediterréneo y se edificaron templos oficiales para su mayor
gloria; pero este éxito popular se remonta a los dltimos tiempos de la
cultura faraénica, cuando también se construyeron a orillas del Nilo
algunos santuarios que por fin estaban dedicados a la diosa en el pro-
pio suelo de Egipto. Mencionemos en primer lugar el pequefio tem-
plo dedicado por Psusenes y Amenemope, a principios del Tercer
Perfodo Intermedio, al este de la pirdimide de Keops, en Guiza. Algo
mis tarde, a comienzos de la época greco-romana, se edificé el san-
tuario de Behbet el-Haggar, cuyas ruinas todavia recuerdan la presti-
giosa belleza de sus relieves. Tampoco hay que olvidar el santuario del
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Nacimiento de Isis en Dendera, en donde se celebraba «/a noche del
nifio en su cuna, con la forma de una mujer negra y rosa, dotada de vida,
dulce de amor; pero, sobre todo, por supuesto, el prestigioso con-
junto erigido en la isla de Filae, que es tnico en su género.

La maga

Debido a un fenémeno poco habitual, la entidad divina que era
mis accesible al comtn de los egipcios debido a su participacién en la
leyenda a la que estd intimamente relacionada —el prototipo de la
mujer egipcia que cuidaba de su hogar como esposa y madre—,
nunca tuvo un puesto destacado en ninguno de los edificios divinos
y, aparentemente, tampoco en las viviendas. No obstante, las alusio-
nes localizadas en los textos religiosos mds antiguos® permiten creer
en la gran antigiiedad del mito con el que est4 relacionada: el de Osi-
ris. No cabe duda de que el secreto al que estaba consagrado el desa-
rrollo de los Grandes Misterios, que sélo podia ser revelado a los ini-
ciados, es el responsable de que se guardara silencio. La busqueda de
los testimonios dispersos? permite reconstruir parcialmente la histo-
ria de la pareja egipcia més ilustre y antigua”. Isis estd considerada
como la maga por excelencia. ;Acaso no habia obtenido del viejo
demiurgo, empleando los mismos métodos que en ocasiones se han
reprochado al comportamiento femenino, que éste le confesara el
secreto de su fuerza? La estratagema era perversa: puso una serpiente,
moldeada con tierra humedecida con la saliva de Re, en el camino del
envejecido dios. Como es natural, el dios fue atacado y mordido por
la serpiente y «el veneno se aduenis de su cuerpo, como el Nilo se aduenia
del pais». Se comprobé entonces que sélo Isis podia curar al dios, pero
ella hizo saber que lo haria con la condicién de que éste le dijera su
verdadero nombre. Sufriendo un dolor intolerable, el anciano
demiurgo terminé por ceder a su pretensién y el conocimiento de su
nombre confirié a la diosa el poder de Re.

En cuanto Isis pasé a formar parte de la leyenda de Osiris, perdi6
parte de su caricter lejano y concreto para hacerse mds préxima a la
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hi m idad. Es normal que la veamos entonces con su hermana Nef-
tts -on sus vestidos de duelo, al lado de la cabeza y a los pies de las
o mias, llorando y protegiendo al difunto, considerado como un
O: 5. Sélo en época tardia aparece representada como prototipo de
lar dre entre todas las madres, sentada sobre su trono y sujetando a
Ho s en su brazo izquierdo mientras lo amamanta®® (Fig. 6).

Como quiera que sea, hay que recordar que Isis no sélo repre-
senta lo que se ha definido como una maternidad «biolégica», sino
también la maternidad como «hecho social». No se la confunde con
Hathor; en este caso sélo encarna uno de los mdltiples y diferentes
aspectos —surgidos de su propio papel— de una tnica persona.

Isis en el ciclo osiriaco

Los problemas existen desde los albores del mundo. Sabemos
que, segun el ciclo mitolégico de Heliépolis, Atum, el demiurgo, cre6
a la primera pareja, Shu y Tefnut: «él era uno y después se convirtié
en tres*”». Por su parte, la primera pareja dio vida a Geb y Nut, la Tie-
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FIG. 6. Isis amamantando a Horus delante del dios Thot y la diosa Hathor.
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rra y el Cielo, estrechamente relacionados. El Sefior del Universo les
prohibié todo contacto sexual y cuando supo que Nut estaba embara-
zada, sobre todo tratindose de quintillizos, ordené a Shu que separara
a los fogosos amantes y decreté que Nut no podria traer al mundo a
hijo alguno en ningdn dfa del afio. Fue entonces cuando Thot inter-
vino en favor de esos ilustres predecesores de Addn y Eva. Para permi-
tir que la desgraciada Nut se liberara de su carga, doté al afio de cinco
dias suplementarios que, posteriormente, los griegos llamaron epagd-
menos. Asi fue como nacieron Osiris, Seth, Isis, Neftis y Horus el
Grande. Osiris, que habia sucedido a su padre como rey de la tierra y
que fue anunciado a los hombres por una voz celeste, ensefié a la
humanidad, con la ayuda de Isis, su esposa y hermana (puesto que ella
era su proteccion y mantenia apartados a los enemigos), los secretos de la
agricultura. Isis hizo las gavillas y amasé la harina; Osiris prensé las
uvas y bebié la primera copa de vino. Dio leyes a la humanidad y le
ensefié cémo habia que honrar a los dioses. Confiando la responsabi-
lidad de la gestién del pais a Isis (lo que prefigura el comportamiento
de algunas reinas madres mientras el responsable de Egipto guerreaba),
Osiris lo recorrié para conseguir la adhesién de todos, gracias a la
mdsica y sin combatir®. Sin embargo, no todo era idilico en esta vida
ejemplar, ya que Osiris parece haberse enamorado, momentane-
amente y en secreto (jpor descuido, dice un texto!), de Neftis, la
esposa de Seth el estéril’'. La diosa concibié a Anubis, al que aban-
doné por temor a su esposo. La buena de Isis —guiada por unos
perros— encontrd al nifio y lo educd, convirtiéndose éste en su guar-
didn y su compaiiero; pero fue destinado a las tinieblas y se le confia-
ron los muertos. Es posible que la envidia de Seth fuera mayor tras
este suceso, por lo que se puso a conspirar con 72 conjurados, que le
ayudaron a preparar un fastuoso banquete con el que recibir a Osiris
al regreso de su viaje; durante el festejo tendrfa lugar un concurso. Se
trataba de averiguar quien, de entre todos los invitados, cabia exacta-
mente en un cofre de gran valor que, de antemano, habia sido fabri-
cado con las dimensiones del dios; el precioso cofre serfa el premio
del vencedor. En vano todos intentaron meterse dentro, pues el cofre
era demasiado grande para ellos; pero en cuanto Osiris se introdujo
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en él, los conspiradores se apresuraron a ponerle la tapa, que fijaron
con clavos. Después, lo tiraron al Nilo en un lugar llamado Nedit.

La biisqueda de Isis

Buscando a su esposo desaparecido, Isis, gracias a la informacién
proporcionada por unos muchachos que vieron cémo era lanzado al
agua, supo en qué direccién tenia que llevar su investigacién, que la
condujo hasta Biblos, las «Escaleras de Levante». Encallado en un
pino, el cuerpo de Osiris comunicé su vitalidad al drbol, que crecié
desmesuradamente hasta envolverlo por completo. El grandioso
tamafio alcanzado por el 4rbol llamé la atencién del rey, Malcandre,
que hizo de él una columna para sostener el techo de su palacio. Una
nueva prueba que superar para Isis, que decidié utilizar sus poderes
migicos. Sabiendo que los sirvientes reales iban a una fuente en busca
de agua, se transformé en una pobre mujer, llamé su atencién y les
deleit6 trenzando sus cabellos con maestria «a la egipcia» e insufldn-
doles el divino aliento de deliciosa fragancia del que era poseedora. La
reina, deseando conocer a la autora de esos prodigios, la hizo ir al
palacio; asf fue como Isis se convirtié en nodriza del hijo real. Maga
ante todo, se limitaba a alimentarlo con su dedo. Por la noche pren-
dia fuego a su envoltura carnal y, después de transformarse en golon-
drina, volaba lamentdndose alrededor de la columna. La reina la sor-
prendié un dfa y, al ver a su heredero rodeado de llamas, grit6 con
estridencia... lo que hizo que el nifio perdiera su inmortalidad.
Entonces Isis se dio a conocer, se le entregé la columna y pudo recu-
perar el cofre. Se menciona a continuacién un episodio que, segura-
mente, es una alusién a la tremenda costumbre egipcia de las plafide-
ras con sus desagarrados gritos, perfectos para causar estupor: Isis se
precipité sobre el atatid y sus aullidos de dolor fueron tan impresio-
nantes que el hijo primogénito del rey murié.

Después regresé a Egipto con el hijo pequefio de Malcandre, que
le ayudé a transportar el cofre. Llegada a su pais, y creyéndose sola,
abrié el ataiid y puso su rostro sobre el de Osiris para abrazarle mien-
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tras lloraba. Sorprendida por el joven principe, la célera se reflejé en
sus ojos, hasta el punto de que lo fulminé con la mirada. Después
escondi6 el cofre entre las marismas de Chemmis, en el lugar en el
que habria de educar a su hijo.

Los ritos funerarios

Una variante bastante tardia de este relato anade que Seth,
habiendo descubierto durante una cacerfa a la luz de la luna el
lugar del escondite, robé el cuerpo para cortarlo en catorce o dieci-
séis pedazos que tiré al rio. Para Isis comenzaba una nueva bus-
queda; una versién de la leyenda dice que para recuperar los peda-
zos utiliz6 una barca. Un narrador mds reflexivo comenta que se
transformé de nuevo en un péjaro para poder ver mejor, desde lo
alto, las partes del cuerpo. Después las enterré en el lugar mismo en
el que las habia encontrado, lo que explica porqué hay tantas tum-
bas de Osiris en Egipto. Pero da la impresién de que todo esto no
era mds que un subterfugio para despistar a su implacable enemigo.
De hecho, tras reunir los pedazos que encontré hizo, con la ayuda
de Neftis y de Anubis, la primera momia. Sélo faltaba una parte del
cuerpo, el falo, que se habia tragado un pez oxirrinco (de la familia
de los mormiridos). Llegado al mundo de los muertos, Osiris fue
enterrado acompafiado por el sonido de las Lamentaciones de Isis y

Neftis:

Dicho por Isis:
«Ven hacia tu residencia, ven a tu residencia,
T4 que ya no tienes enemigos,
Ob bello adolescente, ven a tu residencia para que puedas verme.
Soy tu hermana a la que amas,
No te separes de mi, bello adolescente.
Ven a tu residencia,
No te veo [y sin embargo]
Mi corazdn aspira a reunirse contigo
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Y mis ojos te reclaman.

[..]

Es maravillosos contemplarte.

[...]

Ven con la que te ama, que te ama, ob Unnefer,
Ven con tu hermana,

Ven con tu esposa,

T, cuyo corazdn ha dejado de latir!

Ven con la sefiora de tu casa.

Soy tu hermana, de la misma madre,

No te alejes de mi...

Los dioses y los hombres han girado tu rostro hacia ti
Y todos lloran juntos, porque me ven.

Te llamo y lloro tan fuerte

Que se me oye en el cielo

;Acaso no oyes mi voz?

Soy la hermana a la que amabas en la tierra,
INo amabas a ninguna [otra)] mujer

Excepto a mi, oh mi hermano, oh mi hermano?»

El texto de estas famosas lamentaciones continda y describe el

didlogo entre las dos hermanas llorosas, interrumpido por algunos
estribillos cantados por otras plafiideras. En medio del dolor encon-
tramos referencias que lo asemejan a un canto de amor y, cuando
estudiamos las estrofas recitadas por Neftis, vemos que el tono cam-

bia, ya no es el de la esposa, sino el de la amante.

«Regresa ahora mismo, mi sefior, tii que has partido,
Para hacer lo que te gusta bajo los drboles.

Has alejado mi corazén de mi cuerpo millares de millas.

Sblo contigo deseo hacer lo que me gusta.
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i vas al pais de la eternidad, te acompario.

Tengo miedo de que mi esposo me mate.

cHubo alguien que hiciera algo semejate cuando reinaba?
He venido por amor a ti.

Liberas mi cuerpo de tu amor’®.»

Al leer el dltimo canto, da la impresién de que se puede entrever
el recuerdo del idilio que tuvo lugar entre Osiris y Neftis. ;Que tales
palabras sean pronunciadas delante de Isis es un indicio de que se
aceptaba a una «concubina» favorita junto a la sefiora de la casa? En el
mundo de la realeza la cosa estaba clara, y parece que en el mundo de
los «sefiores» la cosa también era igual de evidente.

El nacimiento de Horus

Al momificar a Osiris y enterrarlo segiin un ritual que serfa repe-
tido desde entonces, Isis acababa de inventar el remedio que daba la
inmortalidad. Sin embargo, todavia faltaba un milagro para asegurar
la sucesién del difunto que, a los ojos de los egipcios, estaba, por asi
decirlo, triplemente muerto, puesto que no habifa dejado heredero,
habfa fallecido y, ademds, el pez oxirrinco se habia tragado su virili-
dad. La maga, de nuevo transformada en pjaro, batié el aire con sus
alas y reanimé a su hermano-esposo. Pero «;se trata de una cosa que
hay que guardar bien escondida! (leemos en el «Libro de las Respiracio-
nes»);No se puede permitir que un hombre o una muger la divulguen en
voz altab. Después, gracias a su mégico poder, le devolvié durante un
momento su miembro perdido y descendié aplastdndose dulcemente
sobre el cuerpo de Osiris que, virilizado por este movimiento, la
fecundé. Siempre segin la leyenda, Isis preparé en las marismas de
Chemmis el nacimiento de su hijo, trayendo al mundo al nifio Horus
ys para protegerlo, reanudé la lucha contra los ataques del Maligno, el
dios Seth, al que Plutarco llamé Tifén.

Convertido en un adulto, Horus, con la ayuda de Isis, como
siempre completamente consagrada a hacer valer los derechos del hijo
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de Osiris, solicité ante el tribunal del Sefior eterno, Atum, la herencia
de su padre en contra de su tio. La infernal e incesante lucha iba a
comenzar de nuevo; pero si pensamos en las virtudes que se le reco-
nocian a la «divina madre», Horus no podia pensar en perder:

«Su corazdn era mds hdbil que el de un millon de hombres,
Era mds eminente que un millén de dioses,

Era mds perspicaz que un millén de nobles fallecidos.

jEn el cielo y en la tierra no habia nada que no supieraP*»

Las tribulaciones de Horus y Seth

Sin embargo, el tono del cuento popular en el que se relatan las
tribulaciones de Horus, el hijo de Osiris e Isis ya convertido en
adulto, y de Seth, olvida la nobleza de términos que hemos visto
hasta ahora. Con un vocabulario que en ocasiones es bastante subido
de tono, se nos narran numerosos acontecimientos. Nos limitaremos
a hablar de aquellos en los que la diosa participa. En ellos volvemos a
encontrarnos con el comportamiento de maga hecha mujer que
emplea numerosos artificios que la convierten en una diosa mds
poderosa adn y provista de muchos y temibles recursos para conseguir
lo que quiere.

Las Tribulaciones de Horus y Seth demuestra la lentitud desmesu-
rada de los procedimientos legales; en la vida nada es simple y, al ser
presentados a imagen del hombre, los dioses no pueden ser tratados
como personajes maniqueos. Para apoderarse de la herencia de su vic-
tima, su difunto hermano, Seth pretende hacer creer que Horus no es
el hijo de Osiris. Asistimos a un proceso para decidir la «paternidad»
de un hijo nacido tras la muerte de su progenitor. El tribunal llamado
a juzgar y zanjar la cuestién estaba formado por todos los dioses de
Egipto, que permanecieron reunidos durante veinticuatro afios, tan
complicada era la cuestién; sobre todo debido a que el Gran Horus,
Horakhty, se convirtié en partidario de Seth. La lucha fue cruel, los
oponentes llegaron a las manos e incluso a emascular a Seth y dejar
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ciego al joven Horus. En un determinado momento, el tribunal, sin
saber que decisién tomar, solicita el concurso de la poderosa Neith de
Sais y su veredicto fue muy claro: «Conceded la dignidad de Osiris a su
hijo, si no me pondré furiosa y el cielo se derrumbard sobre la tierra.»
Pero afadié que, como compensacién, Seth debia recibir a Anat y
Astarté, las dos hijas extranjeras de Re?. Una nueva diferencia se pro-
dujo entre los dioses. El propio Re quedé postrado y fue entonces
cuando su hija Hathor, para liberarle de sus preocupaciones, le mos-
tr6 su desnudez. Mientras tanto, Thot, que segufa abogando por
Horus, exclamé: «;Acaso le daréis el cargo al hermano de la madre,
mientras vive un hijo carne de su padre’» Dada la mala fe de Re, el
Senor del Universo, la enfurecida Isis pronuncié este juramento: «7an
cierto como que mi madre Neith vive, y tan cierto como que Ptah-Tenen,
alto de plumas, vive, se pondrin estas palabras delante de Atum, el
grande que estd en Helidpolis, y también delante de Khepri, que reside en

su barcal»

La madye protectora

Las maniobras de intimidacién de Seth fueron tan eficaces que se
respondié favorablemente a su peticién de alejar a Isis del proceso.
Pero eso era desconocer el poder y la imaginacién de la diosa-mujer.
Horakhty decidi6, para complacer a Seth, que el tribunal se traslada-
ria a la «Isla del Centro, a la que, por supuesto, el barquero no debe-
ria transportar a ninguna mujer. Fue necesario entonces que Isis se
transformara en una pobre vieja toda encorvada —aunque llevaba un
anillo de oro en su mano— para acercarse al barquero y decirle:
«Vengo a ti con un bote de harina para un chicuelo que lleva cinco dias
en la isla guardando el ganado y que tiene hambre.» Ante la respuesta
negativa del barquero, le ofrecié un pan y a continuacién su anillo de
oro, que fue el mejor argumento para convencerle. Llegada a la isla y
siendo reconocida por Seth, Isis se transformé en una joven de irresis-
tible belleza y, debido a la evidente falta de picardia de su intetlocu-
tor, intentd tenderle una trampa: «Mi gran sefior, se quejd, yo era la
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mujer de un guardidn de ganado y le di un hijo. Mi marido murié y mi
hijo guarda el ganado de su padre; pero un extranjero ha venido y se ha
sentado en mi establo, y se ha dirigido a mi hijo con estas palabras: “Te
voy a golpear y te voy a quitar el ganado de tu padre y te expulsaré de
aqui” Quisiera que te convirtieras en su protector.» Seth, sin darse
cuenta de la trampa, respondié: «sAcaso se le dard el ganado al extran-
jero mientras todavia vive el hijo del hombred

Esta frase provocé la inmediata metamorfosis de Isis en un
péjaro, que fue a posarse en la copa de una acacia y que le dijo que él
mismo acababa de juzgarse: «;Avergiienzate! Tu propia boca la ha pro-
nunciado y tu propia habilidad te ha juzgado. ;Qué mds quieresd Este
incidente, comunicado al presidente del tribunal, hizo que se conde-
nara a Seth, a quien el propio Re dijo: «8%, #4 mismo te has juzgado.»
Pero el endiablado dios consiguié un nuevo aplazamiento... para con-
seguir mds informacion.

La segunda parte del cuento presenta a los dos antagonistas trans-
formados en hipopétamos y enfrentados en una lucha cruel, con Isis
siempre a la vera de su hijo. Los combatientes sufrieron heridas tan
graves que Isis, apiadada de €, alivié el dolor de Seth. Esto hizo que
Horus se enfureciera con la rabia del hipopétamo en que se habia
convertido, hasta tal punto que llegé arrancarle la cabeza a su madre.
Afortunadamente, Thot la reemplazé por una cabeza de vaca (de ahi
viene el aspecto de Isis-Hathor). De peripecia en peripecia, Horus,
castigado, fue cegado por Seth (el castigo de la ceguera era muy cono-
cido en la Antigiiedad); pero Hathor le devolvié sus ojos. Después
Seth fue emasculado y los incidentes truculentos, groseros en ocasio-
nes, se continuaron durante casi un siglo, hasta que finalmente el tri-
bunal decidi6 dar el paso que tenia que haber dado en primer lugar,
preguntarle al propio Osiris. La respuesta del dios llegé en forma de
carta que Thot ley6 al tribunal: « “Todo lo que dice el serior de los ali-
mentos es perfectamente justo”, dijeron.» Isis se encargé entonces de
traer atado a Seth para que se le reprochara no haber aceptado las
decisiones del Consejo Supremo. El dios terminé por someterse y
abandoné sus ambiciones sobre la herencia del trono de Osiris.
Horus fue investido como sucesor; era el triunfo definitivo de Isis.
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El reino de Isis

El gesto de Osiris, como vemos, es totalmente complementario
de la accién de Isis, sin la que el misterio de la resurreccién no podria
tener lugar, ni la herencia del padre setle devuelta con completa justi-
cia a su hijo. Semejante programa, prometido a una humanidad que
aspiraba a no carecer de un bienestar seguro, debi6é conocer una
popularidad excepcional, como asi fue. Durante las dltimas dinastias
egipcias la gloria de todas las expresiones divinas existentes se difu-
miné para ser suplantada progresivamente por la veneracién, cada vez
mayor en los egipcios de todas las clases sociales, hacia la Gran Isis,
punto de referencia de la sociedad y en la que se pusieron todas las
esperanzas. Se le erigieron templos, los griegos y los romanos la adop-
taron como suya y proliferaron sus adoradores, hasta tal punto que
captd, como Isis-Hathor o Isis-Sothis, la atencién de los misticos y de
las personas religiosas. Los misterios isfacos se extendieron desde Filae
hasta Alejandria, desde Pompeya a todo el sur de Europa, y la madre
por excelencia fue conocida con la imagen, reproducida en millares
de ejemplares, de la mujer que sostiene sobre sus rodilla a su hijo
Horus, la Isis Lactans de los romanos... de los panonios y los galos o
incluso la Isis Pharia de Alejandria, patrona de los navegantes. La
barca en la que la gran diosa, simbolo de la mujer que velaba por la
perpetuacidn de la raza, atravesaba el rio cada diez dias para hacer una
libacién de leche sobre los altares funerarios de Osiris, sitos en la isla
de Biggeh, frente a Filae, en el lugar conocido como el Abaton, fue
dotada de un midstil y descendié por el Nilo hasta llegar a Alejandria.
Allf podemos encontrar a la Isis del Faro, la Isis Pharia, con un ancla o
un timén, igual que nos la muestran hoy dia las virgenes-con-ancla
meridionales; como por ejemplo, la Virgen del Suquet de las alturas
de Cannes. En ocasiones, el méstil del barco era reemplazado por la
silueta de la diosa de inconmensurable piedad y profundo afecto,
pues conoci6 todos los dolores y todas las pruebas.

De navegacién en navegacién, capté la atencién de los Nautas de
Lutecia, de modo que la barquichuela de velas henchidas de la m4s
internacional de las diosas de la Antigiiedad, de la esposa y madre
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ejemplar, todavia subsiste en nuestros dias en un simbolo milenario,
el de las armas de la ciudad de Paris.

En el momento en que el culto de Isis se impone a todos los
demis, aparecen los himnos dedicados a la diosa. En estas verdaderas
e interminables letanias se pueden leer los elogios siguientes:

«f...]

Diosa de miltiples juegos,

Honor del sexo femenino.

[...]

Amante que hace reinar la dulzura en las reuniones,

[...] Enemiga del odio [...]

[...] Reinas en lo Sublime y en el Infinito.

Triunfas ficilmente sobre los tiranos gracias a tus fieles consejos.

[...] Fuiste tii quien, sola, trajiste a tu hermano, quien gobernd bien
el barco, y quien le dio una sepultura digna de él.

[...] Quieres que las mujeres (en edad de procrear) se unan a los hom-
bres.

Todos los ancianos te hacen sacrificios.

[.)

Y, sobre todo, como dando su aprobacién a la actitud de la diosa:

«Fres la Sefiora de la tierra [...]
Has hecho que el poder de las mujeres sea igual al de los hombres!*»
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La reina p s contexto

El importante papel de la reina

Después de haber hablado del lugar que ocupaban las evocacio-
nes femeninas de la divinidad en los distintos mitos egipcios, no nos
cabe duda del importante papel que se esperaba que representara la
mujer situada al lado del faraén. Se trata, por supuesto, de la Reina
por excelencia: la Gran Esposa Real, aquella que debia traer al mundo
a los herederos del trono. Como ya veremos, habia otras muchas
mujeres que formaban el encantador imperio femenino sobre el que
reinaba el rey de Egipto; pero antes de nada nos ocuparemos de las
«mujeres de la Coronan.

Ya desde la I Dinastfa podemos comprobat, sea por el nimero de
tumbas de las Sefioras de Palacio’, sea, sobre todo, por los restos que
se conservan de las importantes sepulturas de las reinas?, la particular
importancia del papel que representaba la soberana, cuya posicién se
mantuvo e incluso cobré més importancia todavia durante la historia
de Egipto. Se admite como un hecho indiscutible que la herencia del
cardcter regio era asumida por la reina, que «traspasaba la esencia
divina al hijo real». Este concepto implicaria que ella misma debiera
ser hija de un faraén; de este modo, mediante su unién con un
pretendiente al trono que no era un heredero directo, podia transmi-
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tir la sangre real solar a los hijos del nuevo soberano. Los derechos de
la madre, la hija real, eran primordiales, lo que ya confirmé hace mas
de dos mil afios el historiador Manetén, quien comentaba que los
reyes de la II Dinastia habfan confirmado los plenos derechos de la
mujer a ocupar el trono. Un especialista en derecho faraénico, Théo-
dorides, considera que esta ley escrita ya debfa existir en el Reino
Antiguo.

El incesto real
Entre hermanos y hermanas

La aplicacién «ideal» o «aplicacién tipo» del principio anterior
era, evidentemente, el matrimonio consanguineo entre un hermano y
una hermana nacidos del mismo padere, el faradn. Se trataba de seguir
al pie de la letra un ejemplo tomado del comportamiento de los dio-
ses, sobre todo si nos inclinamos por la mitologfa heliopolitana(en
Hermépolis, los elementos iniciales, machos y hembras, no son en
realidad parejas formadas, sino que derivan de los principios divinos
«bisexuados»). Nos referimos sobre todo a Shu y Tefnut, Geb y Nut y,
en especial, a la pareja formada por Oisiris e Isis.

A lo largo de su historia, y tinicamente cuando se trataba de la
corona —una institucién sagrada que era importante conservar—, la
familia real permanecia, en lineas generales y cuando ello era posible,
fiel a la costumbre de salvaguardar la herencia faraénica y divina.
Parece casi completamente comprobado que, en la IV Dinastia, Dje-
defre se casé con su hermana Heteferes 11, de rubia cabellera artificial;
en cuanto a Ahmosis, el libertador de Egipto declara en su estela de
Abidos que tanto él como su hermana Ahmes-Nefertari eran hijos de
una misma madre y de un mismo padre, Ahhotep y Sekenenre Tao.

Al haber aplicado esta ley casi hasta sus tltimas consecuencias, el
Egipto greco-romano vio nacer con las uniones de los dltimos Ptolo-
meos, y en especial de las siete Cleopatras, a algunos ejemplos muy
caracteristicos de degeneracién.
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Para investir a su cényuge con el poder faraénico sin duda bas-
taba con que la hija del rey se casara con su hermanastro, como hizo
Hatshepsut, o incluso con un pariente algo més lejano de la familia
real, como hizo Heteferes, que con su matrimonio con Esnefru le
abrié a éste el camino hacia el trono. Pero es conveniente dejar cons-
tancia de que la regla sufri6 excepciones a lo largo de toda la historia
de Egipto; sin contar, por su puesto, con los numerosos casos que
todavia desconocemos.

:No sabemos acaso que en la VI Dinastia el faraén Pepi I se casé
con dos hermanas, o hermanastras, llamadas ambas Merire-Ankhe-
nes, simples hijas de un notable de la ciudad de Abidos, Khuy?? ;Es
necesario comentar que, aunque a comienzos de la XVIII Dinastia
Ahmosis se precia de ser el véstago de una hija y de un hijo real, tam-
bién nos dice que su abuela comin era la dama Tetisheri, que se con-
virtié en reina? Ahora bien, jlos vestigios de la sepultura de esta
tGltima* revelan que seguramente era de muy modesta extraccién
social! La historia de Egipto esté llena de excepciones a esa pretendida
regla. A menudo se piensa que el general Horemheb pudo aduefarse
del poder —al final de la herejia amérnica— porque su accién estaba
legitimada por su segunda esposa, la princesa Mutnedjemet, muy
probablemente hermana de Nefertiti. Antes de considerar si se trata o
no de la hermana de la reina de Tell el-Amarna, deberfamos estar
seguros de si la propia Nefertiti ya era una princesa real antes de
casarse con Amenofis IV. Pero, hasta el momento, no sabemos abso-
lutamente nada concreto de los ancestros ni de la familia més cercana
de la «miés célebre de las egipcias».

Podriamos sacar conclusiones semejantes sobre el origen de los fun-
dadores de la XIX Dinastia, la de los Ramésidas, de los que conocemos
la identidad de las Grandes Esposas. Sus dos primeros faraones, Ramsés
y Seti, habfan sido ambos altos funcionarios que terminaron siendo
nombrados visir por Horemheb, que murié sin descendencia. Ocupa-
ron el trono sucesivamente y acompafiados por sus esposas respectivas,
Sat-Re y Tuy; la primera, y sin duda también la segunda, surgidas de
familias de militares y de damas de la alta sociedad asociadas al culto de
Amén. ;Dénde aparecia entonces la sangre real en el origen de esta gens?
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Un ejemplo tipico de lo anterior —el mds llamativo sin duda—
fue el matrimonio de Tiyi y Amenofis III. Este no se limit6 a investir a
la elegida con el titulo més importante de la Corte, el de Gran Esposa
Real, sino que, a modo de provocacién, impuso urbi et orbi una elec-
cién personal, que consideraba imposible que fuera criticada, emi-
tiendo una serie de grandes escarabeos histéricos® al verso de los cuales
anunciaba sus nupcias con una plebeya, Tiyi, hija de un sacerdote y una
sacerdotisa de la ciudad de Akhmin, en el Alto Egipto. Se llamaban
Tuya y Yuya y muy probablemente eran originarios de la Baja Nubia.

Entre padres e hijas

Dado que el incesto entre hermanos reales no podia ser cons-
tante, debemos buscar el medio por el cual la sangre divina se trans-
mitia pura. En el ambiente de la realeza se ha comprobado la existen-
cia de otro tipo de incesto, entre padre e hija, que aunque se
consumaba, también era ritual. Si nuestras fuentes fueran mas com-
pletas, probablemente tendriamos que mencionar ejemplos tomados
de la época mds antigua, que autentificarian la leyenda tardfa de los
amores entre Micerino y su propia hija®. Durante el Reino Medio,
sabemos que el farabn Amenemhat III se casé con su hija, la princesa
Neferuptah’.

Los casos mis claros aparecen durante el reino Nuevo, sin duda
porque la informacidn relativa a esta época es mucho mas abundante.
Asi, Amenofis III, tan apegado a la resplandeciente Tiyi, la Pompa-
dour de la XVIII Dinastia, se convirtié en el esposo de su hija Sat-
Amén, a la que convirtié en su segunda Esposa Real. No parece
haberse limitado a una tnica heredera, pues también se casé con otra
de sus hijas, Isis, y muy probablemente con otras hermanas de ésta.

Los mds ilustres de esos «padres-esposos» son los tres faraones mds
conocidos del Reino Nuevo: Amenofis IV, Ramsés II y Ramsés III.
Por lo que respecta al primero de ellos, por lo menos tres de sus
hijas fueron «honradas» con las atenciones afectivas, y rituales, de este
soberano. Fueron las tres primeras: Meryt-Atdn, la primogénita, de la
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que tuvo una hija®; Maket-Atén, la segunda de ellas, que parece haber
muerto de parto; en cuanto a la tercera, Ankhsenpa-Iten, le dio una
heredera® antes de convertirse, tras la muerte de su padre, en la
esposa'® de Tutankhamén. Los motivos de semejantes uniones no
estdn muy claros por el momento ;Pretendia el rey engendrar un
heredero, tras las seis hijas que le habia dado Nefertiti, y para ello
debfa permanecer fiel al linaje de la Gran Esposa? No lo sabemos.
Como quiera que sea, nadie podré suponer que tal era la inten-
cién del segundo de los Ramsés —el rey Sol de Egipto—, que ya
tenfa innumerable hijos cuando contrajo matrimonio con las primo-
génitas de Isis-Nofret y Nofretari, dos Grandes Esposas Reales'', y
con otras muchas de sus hijas, entre ellas una de las dltimas en nacer:
Henut-mi-Re!% Este rey de probada longevidad que reiné durante
sesenta y siete afios también tuvo, siguiendo el ejemplo de Ameno-
fis IV, un hijo con su hija mayor. Se trata de un princesa, todavfa ané-
nima, que aparece en la tumba de Bentanta como hija... jy nieta del
rey! (Cf. p. 59) (Fig. 7) ;Qué es lo que empujaba a esos soberanos

FIG. 7. Bentanta seguida de la hija que le dio Ramsés.
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rodeados por las mds bellas mujeres de Egipto y del mundo conocido
a casarse con sus hijas?

Parece que, sobre todo, se trataba de imperativos rituales en el
contexto de una sociedad divina, que era la constante demostracién
de la esencia supraterrestre del rey. En primer lugar, el faraén es el
demiurgo encarnado, Atum, y en ocasiones también Re; en cuanto a
su esposa, es Mut, Isis y Hathor, pero también Tefnut, su hija-
esposa... y su «mano». Nos encontramos entonces con la versién mds
realista de la creacién, en donde la compafiera de Re termina por ser
conocida como Nebet-Hetepet (que se podrfa traducir como:
«Sefiora de la satisfaccién») tras haberse transformado en lusaas, la
que revela el dinamismo del creador y cuyo nombre evoca la imagen
mds realista del despertar de la verga divina. Iusaas significa: «Ella
marcha, ella cree».

Tefnut, a la que encontramos en el mito de la diosa lejana, hija
y Ojo de Re, terrorifica y apaciguadora a la vez, también es la diosa
Maat; perpetiia el vigor del dios, necesario para la vida de Egipto, y
que el faraén representa en la tierra. De ese modo, al descender él
mismo de un soberano, o provenir de un tronco menos 4ulico,
el faraén detenta un potencial divino que, nada mds sentarse en el
trono, es afirmado, mantenido y renovado mediante ritos de la
mayor importancia. Un poder supraterrestre que debe, en defini-
tiva, a su madre, hija real y descendiente lejana de un principe o de
un noble mortal, pero que conocié la teogamia. Dicho con otras pala-
bras, el dfa de sus nupcias su lecho fue visitado por el dios, que sus-
tituy6 al faraén durante la procreacién. De este modo, el faraén, sea
quien sea, se convertird por medio de su madre, a la que eligié el dios,
en el heredero del demiurgo. Los escasos vestigios existentes de los
templos del periodo antiguo no han conservado nada de este rito
esencial del que, afortunadamente, poseemos representaciones de
los faraones del Reino Nuevo: en Deir el-Bahari, para la reina
Ahmose, madre de Hatshepsut; en Luxor, para Mutemuia, madre
de Amenofis III; y, por dltimo, en el Rameseum, para Tuy, madre
de Ramsés II. Pero si nos fijamos en el Papiro Westcar, cuyo texto
narra acontecimientos que se remontan al Reino Antiguo, descubri-
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mos en uno de sus maravillosos cuentos la historia de la esposa de
un sacerdote de Re «visitada» por ese demiurgo, que le permitié
traer al mundo a los tres primeros reyes que gobernarian en la V
Dinastfa:

«Uno de esos dias, sucedié que Reddjeder sufrié los dolores [del
alumbramiento] y su parto era laborioso. Entonces la Majestad de
Re, Serior de Sakhebu, dijo a Isis, Neftis, Meskhenet y Khnum: “Id
entonces y liberad a Reddjedet de los tres nifios que se encuentran
en su seno y que ejercerdn esta funcion bienhechora en todo el pais.
Construirdn vuestros templos, aprovisionardn vuestros altares,
hardn prosperar vuestras mesas de libacién y aumentardn vuestras
ofrendas.” Las diosas partieron tras haberse transformado en baila-
rinas-misicas. Khnum las acompa#nd llevando [su] equipaje. Lle-
garon a la casa de Rauser [...] y éste les dijo: “Sefioras, mirad, la
sefiora de la casa estd con los dolores y su parto es laborioso™. Enton-
ces ellas dijeron: “Permitenos que la veamos, puesto que sabemos
hacer un alumbramiento™ >».

Tras haber traido al mundo a tres nifios «de un codo de largo, con
los miembros incrustado de oro y llevando una diadema de lapislizul»,
las diosas comadronas regresaron a ver a Re, el progenitor, y habién-
doles pedido éste que hicieran un prodigio para los nifios, fabricaron
tres diademas reales.

Es posible que los faraones, incluidos aquellos cuyas esposas no
eran de origen real, creyeran transmitir a sus hijas algo de esa irradia-
cién sagrada que habfa hecho de ellos dioses encarnados. Divinizados
en vida (como sucedié en el caso de Amenofis III, Amenofis IV y de
Ramsés II), mediante esa teogamia de segundo grado transformaban
a sus hijas en soberanas «de pleno derecho» y, de este modo, sus here-
deros —o herederas— podian transmitir la sangre divina.

Finalmente, durante el reinado de Ramsés I1I, las hijas del sobe-
rano representaron, puede que de manera ritual, el papel de «<manos
divinas» durante las fiestas del jubileo™.
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El matrimonio del faraén

Nada permite afirmar que las Grandes Esposas Reales pudieran
ser princesas extranjeras. En cambio, desde muy temprano en la his-
toria de Egipto, estas mismas princesas extranjeras debieron ser espo-
sas secundarias de los reyes. Parece que durante la V Dinastia, Sahure
recibié en la Corte a un princesa llegada de la lejana Biblos. También
parece que la princesa Herit, que ya a finales de la dominacién de los
Hiksos se casé con Apofis, era un ancestro de Amenofis I.

Los soberanos de la XVIII Dinastia contaron con mujeres orienta-
les de noble origen en sus harenes, como las tres princesas sirias de la
época de Tutmosis III que fueron enterradas juntas en el sur del Valle
de las Reinas, o las princesas de Mitanni'’ enviadas a la Corte del
faraén. Recordemos también los problemas que tuvo Tutmosis IV
para organizar su matrimonio con la hija del soberano de Mitanni'é, el
rey Artatama (era la época en la que la alianza entre los dos monarcas
les permitfa luchar juntos contra su enemigo de entonces, los Hititas).

El hijo de Tutmosis IV, Amenofis III, también contrajo matrimo-
nio, en el afio diez de su reinado, con la hija de Shuttarna II de Naha-
rina. Una emisién de escarabeos conmemora la llegada a Egipto de la
princesa Gilukipa, que vino acompafiada por trescientas diecisiete
mujeres, entre damas de compaiiia y sirvientas; pero no encontramos
ningun rastro de ella como Gran Esposa, y en el escarabeo emitido
con motivo del matrimonio, la reina Tiyi, acompafada por la men-
cién de sus padres, siempre ocupa el lugar preferente. Una segunda
princesa de la misma familia, Tadukhepa, lleg6 a Palacio poco des-
pués de la muerte de Amenofis III y pasé a formar parte del harén de
Amenofis IV. Este se casé durante su reinado con una hija del prm—
cipe de Arzawa llamada Tarkhundaradu. Antes de abandonar su pais
su cabeza habia sido ungida con aceite perfumado, como signo del
compromiso con el faradn. Sabemos también que el harén de Ame-
nofis IV acogié a una princesa babilonia hija de Burnaburiash II y
que éste se quejé amargamente de que Egipto sélo habia enviado
cinco carros como escolta para la novia.

De hecho, la dnica extranjera que con seguridad llegé a conver-
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tirse en Gran Esposa Real fue, debido a unas excepcionales razones
diplomdticas, la hija de Hatushilish, rey de los Hititas, «rebautizada»
desde el momento de su primer encuentro con Ramsés 11, nada mis
llegar a la frontera de Egipto: Maat-Hor-Neferu-Re «La que ve a
Horus, fuerza creadora de Re». Poco tiempo después, Ramsés se casé
con una hermana de su reina hitita, provista de una dote casi tan
importante como la de su hermana mayor. Respecto a la primera prin-
cesa, la «Estela del Matrimonio», grabada sobre el muro exterior meri-
dional del gran templo de Abu Simbel por orden de Ramsés, conserva
la dnica representacién de la ceremonia de un matrimonio real en
Egipto. La escena estd presidida por una imagen formada por la figura
del faradn, sentado bajo un dosel, rodeada por Seth —protector de la
dinastia— y por Ptah-Senen —el que se encuentra al comienzo de
toda renovacién—. Delante del faraén aparecen dos figuras que avan-
zan hacia é€l, la princesa hitita y su padre Hartushilish, que la sigue
tocado con lo que es el antepasado del gorro frigio; ambos llevan las
manos alzadas en sefial de veneracion. Se trata de la llegada a Palacio
de la nueva esposa, escoltada aparentemente por su padre que, de
hacer caso a la representacién, la habria acompanado hasta Egipto"’.

Ya sea el acto inaugural o final del acontecimiento, podemos ima-
ginar que el dosel se encuentra situado en la sala de honor del palacio,
en donde va a ser introducida la nueva Gran Esposa Real. Sin
embargo, no hay ningtin otro detalle que pueda completar el cuadro.
Como quiera que sea, la recepcién preparada para la nueva esposa
debié ser grandiosa. Ramsés II, por supuesto, habia acogido en sus
harenes a numerosas princesas babilonias o de la Siria del norte.

Tras el final del Reino Nuevo, la eleccién de las Grandes Esposas
da la impresién de ser menos estricta, debido quizd al origen parcial-
mente extranjero de los ocupantes del trono. ;Acaso Siptah no fue tra-
ido al mundo por la reina Sutailja, de origen asidtico? En cambio, de
manera ocasional, siguieron concertindose matrimonios entre prince-
sas egipcias y soberanos extranjeros. Probablemente fue de ese modo
como Salomén pudo contraer matrimonio con una hija de Siamén, el
tiltimo soberano de la XXI Dinastia; la dote que la egipcia aporté al
matrimonio fue la ciudad de Gaza, que ya era codiciada en esa época.
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La madre real
Regente desde el Reino Antiguo

La madre real representaba un papel de extrema importancia
junto a su hijo. En primer lugar, ejercia una innegable influencia
durante la juventud de éste; mds tarde, si el heredero se convertia en
huérfano de padre, se hacia cargo de una regencia de facto, que segin
el caso era de cardcter esporddico y en modo alguno institucional. Eso
fue lo que sucedié en tiempos de la reina Meryre-Ankhemes, viuda de
Pepi I, faraén que murié durante la mds tierna infancia de su hijo'®.

De esta manera, los faraones, al tiempo que daban ejemplo a los
mds humildes de sus sibditos, dejaban clara su gran preocupacién
por su madre. Tras su muerte, las reinas madres eran inhumadas en
sepulturas preparadas segtin los ritos y en las que el mobiliario funera-
rio que formaba parte de su vidtico era de la mayor importancia. A
juzgar por lo que se conserva de los muebles y joyas de Heteferes,
esposa de Esnefru y madre de Keops, que fueron enterrados en el
fondo de un pozo al este de la pirdmide del heredero real, podemos
darnos cuenta de los grandes cuidados que le proporcioné su hijo:
macizos sillones recubiertos de placas de oro, una cama con los mis-
mos adornos de ebanisterfa, una silla de mano con bandas de ébano
incrustadas con el nombre de la noble viuda en jeroglificos de oro, el
dosel de su dormitorio y el cofre que guardaba sus componentes,
cofres y brazaletes de plata decorados con alas de mariposa incrusta-
das con piedras semi-preciosas y, por ultimo, entre sus objetos de
tocador, sus cuchillas de oro.

Las madres liberadoras
Ahmosis, el libertador de Egipto tras la ocupacién de los hiksos,
le rindié honores semejantes a su madre cuando la viuda, la gran

Ahhotep, murié a una edad avanzada, puede que con mids de ochenta
afios. Esta soberana, viuda del rey Sekenenre Tao II, muerto en el
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campo de batalla, sin duda debié enfrentarse a momentos muy difici-
les tras la muerte de su esposo y, poco después, la de su primer hijo,
Kamose; fue entonces cuando asumié la regencia de su segundo here-
dero, Ahmosis, que todavia era menor de edad. M4s tarde ocupé su
puesto en la capital, por lo menos hasta el afio 15 de su reinado,
cuando su hijo marché a guerrear y a liberar Egipto. Ahmosis hizo
erigir en Karnak una gran estela en la que se explica hasta qué punto
esta ejemplar madre real supo asegurar la continuidad de la dinastia
con su actuacion en los diversos niveles de la sociedad y reafirmar de
ese modo la estabilidad de la Corona. Tras haber unificado la mayor
parte del pais, supo convencer a sus enemigos para que abandonaran
la oposicién. Las opiniones de los egiptélogos difieren en un solo
aspecto de su actuacién; en si esta enérgica, diplomdtica y organizada
madre real fue capaz, o no, de reunir a los soldados de Egipto y dete-
ner asf una rebelién'. Si nos dejamos convencer por los elogios que
Ahmose le dedica a su madre con la intencién de exhortar a todos sus
sibditos a que le rindan homenaje, no cabe duda de que fue ast:

«Alabad a la sefiora del pais, a la soberana de las riberas de las
regiones lejanas.

Cuyo nombre se alza sobre todos los paises montafiosos,

Que toma las decisiones preocupdndose por el pueblo,

Esposa del rey, hermana de un soberano, jvida, salud, fuerza!

Hija de rey, venerable madre del rey,

Que estd al corriente de los asuntos, que unié a Egipto.

Reunié a los notables, de quien asegurd la cohesidn;

Reunié a los fugitivos, reagrupd a los disidentes;

Pacificé el Alto Egipto, rechazé a los rebeldes;

La esposa del rey, Ahhotep, que vive®».

Esta regente, cuyo comportamiento fue tan determinante cuando
el destino la obligé de manera por completo inesperada a tomar el
relevo sucesivo de tres faraones fue, sin duda, la primera mujer en
recibir una condecoracién militar®'. Ahmosis debié considerar légico
y normal acompaiiar el cuerpo de su notable progenitora con algunos
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objetos que recordaran su legendario valor: las grandes moscas de oro,
que se sabe eran una condecoracién militar (Fig. 8), y una pequena
daga adornada con una escena animal que representaba simbélica-
mente la expulsién de los hiksos, derrotados por los victoriosos ejérci-
tos egipcios.

En el nacimiento de la XVIII Dinastia tuvo gran importancia un
grupo de mujeres excepcionales. La primera de ellas fue Tetisheri,
que también recibié las alabanzas de su nieto Ahmosis®* cuando éste
hubo entronizado a Ahmes-Nefertari como Gran Esposa Real. En
cuanto abandoné la minorfa de edad, y segiin la costumbre que mar-
caba el protocolo?, Ahmes-Nefertari se convirtié en la primera
dama de Palacio, ocupando de manera natural la posicién que habia
ocupado Ahhotep?. En esa época, parece que su hijo Amenofis no
tenfa més de diez afios. Sin duda ejercié entonces, al igual que sus
gloriosas antecesoras, la regencia en nombre del nifio. De hecho, la
encontramos representada al lado de su hijo, Amenofis I, en nume-
rosas ocasiones, incluso tras su muerte, pues ambos eran adorados,
como pareja divinizada, por los patronos y los obreros de la necrépo-
lis real.

De entre las demds madres reales con una fuerte personalidad y
respecto a las cuales poseemos informacién vélida, destacan mereci-

damente Tiyi, en la XVIII Dinastia, y Tuy, en la XIX Dinastia.

FIG. 8. Moscas de oro, recompensas al valor.
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Tiyi, madre de Amenofis IV

La reina Tiyi®®, una egipcia de origen no real, representé como
madre un importante papel al lado de su hijo, Amenofis IV. La mayo-
ria de los autores estdn de acuerdo en considerarla parcialmente res-
ponsable?® de la reforma religiosa atribuida a su hijo. No se conserva
ningtin texto que nos deje ver cudles eran las ideas de la reina madre;
pero hay ciertos datos que nos permiten sostener esa hipétesis. Pri-
mero, la aparente debilidad fisica que le sobrevino a Amenofis 111,
parece que al poco tiempo de estar sentado en el trono; segundo, la
importancia que tenfa para el faraén su madre que, segin la decora-
cién de las tumbas de Amarna, le fue a visitar a la nueva capital, en
solitario, en numerosas ocasiones. Amenofis IV/Akhenatén le dedicé
un templo en la nueva ciudad de Egipto y también posefa un palacio
cuyo intendente, Huy, se hizo enterrar en la nueva capital. Los relie-
ves de esta sepultura nos aclaran algo sobre la verdadera posicién que
con respecto al nuevo dogma ocupaba la reina madre frente a su hijo
y a su nuera. Todo nos lleva a pensar que comprendia y animaba, si es
que no la inspiraba, la necesidad de simplificar y aclarar la expresién
de una religién entorpecida por las numerosas interpretaciones exis-
tentes sobre las multiples formas divinas.

El mismo hecho de que la nueva capital, la Malkata de nuestros
dias, situada frente a Tebas y en donde la reina residié a menudo a
comienzos del reinado, llevara el nombre del dios de la herejfa, Atén,
indica hasta qué punto era partidaria de la reforma. La ciudad habfa
recibido el nombre de: La ciudad de Neb-Maat-Re es el esplendor de
Atén (Neb-Maat-Re es el nombre de coronacién de Amenofis III).
Ademds, el barco real que navegaba por el gran lago de recreo fue
bautizado como Esplendor de Atén.

Pero parece probable que esta mujer eminentemente inteligente y
sensible tuviera que esforzarse por refrenar ciertos «excesos» del refor-
mador, que podrian favorecer las reacciones dirigidas a aniquilar su
obra. Podemos encontrar la prueba de esto en la tumba de Huy,
donde hay dos escenas, dnicas en su género, que representan el ban-
quete que la pareja Akhenatén-Nefertiti ofrece a Tiyi, y sélo a ella,
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puesto que su esposo no aparece a su lado. Las imdgenes son comple-
tamente novedosas, casi provocadoras; es evidente que por su estilo,
pero también por la manera de describir a los personajes. Se aprecian
dos etapas en los dgapes. Primero aquella en la que los soberanos
beben (Fig. 9). Al igual que su hijo y su nuera, la reina Tiyi se lleva
una copa a los labios; es una escena que se adecua al protocolo ante-
rior a la reforma religiosa. Tiyi se somete a ello voluntariamente, adn
aceptando que el entorno se ha renovado, como demuestra que las
pequeiias hijas reales participen en la celebracién, introduciendo con
su sola presencia una nocién de intimidad en una escena oficial de
Palacio. El estilo artistico también ha cambiado. La imagen de Tiyi
estd reproducida segin el nuevo canon. En la escena siguiente
(Fig. 10), los miembros de la pareja «reformadora» muerden con frui-
cién trozos de carne e incluso sus hijas, a sus pies, les imitan, llevin-
dose a la boca pequefios patos asados. La Gran Madre Tiyi asiste a la
comida y ciertamente también la comparte; pero no llegé a consentir

FIG. 9. El fara6n Akhenatén alzando su copa en un brindis junto a su esposa, Nefertiti,
y su madre, Tiyi.
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FIG. 10. El faraén Akhenatén comiendo carne junto a su esposa Nefertiti mientras
Tiyi, su madre, les observa.

que se la representara en ese acto de comunién alimentaria. No se
lleva ningdn alimento a los labios, se limita a alzar la mano. Rom-
piendo todos los «tabtes» religiosos, su hijo se atreve a ir contra las
antiguas reglas santas. Tiyi da su aprobacidn, ganada para el conjunto
de la reforma; pero sabia como era y probablemente temerosa de un
porvenir incierto, la madre real no quiso ser demasiado progresista
yendo en contra de ciertas actitudes y costumbres cuyo origen se
remontaba al comienzo de los tiempos.

Tuy, madre de Ramsés 11

Por lo que respecta a Tuy —a la que en vida llamaban Mus-Tuyy,
de manera familiar, Muty—, madre de Ramsés II, el papel que
desempeii6 al lado de su hijo?” da la impresién de haber sido muy
importante. ;Acaso no aparece, en dos ocasiones, en la fachada del
gran templo de Abu Simbel, al lado de la esposa preferida del gran rey
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y de los hijos de sus dos primeros matrimonios oficiales? Ciertamente
formé parte en la politica de su hijo, que consistié en retomar de
manera velada y con mucha habilidad la reforma religiosa conocida
como «amdrnica». Ramsés no se limité a hacerse representar como
nacido de un dios, sino que afirmé abiertamente su divinidad terres-
tre. Del mismo modo, su madre no solo fue visitada por el dios
Amén durante la célebre escena de la «teogamia»®, sino que al unir el
nombre de nacimiento de su madre con el de la diosa Mut, Ramsés la
relacionaba todavia més con la naturaleza divina, al confundirla con
la esposa celeste de Amén. La tumba que le dedicé en el Valle de las
Reinas es imponente. Sin embargo, al abandonar el 4mbito terrestre
para pasar al divino, Ramsés no podia correr el riesgo de engafiar a la
divinidad: en la tumba devolvié a su madre su identidad terrestre real.
En todas las paredes del hipogeo que se han conservado su madre sélo
aparece mencionada como Tuy, no se escribié el nombre de la diosa
que se le habia asociado.

No serfa nada extrafio que, durante el reinado de su hijo, esta
madre real se hubiera preocupado por el bienestar del pafs, al igual
que hiciera Ahhotep, su ilustre antecesora del Reino Nuevo, mientras
Ramsés se dedicaba a la pacificacién del Oriente Préximo durante
casi los veinte primeros afios de su reinado. De modo que no es nada
sorprendente que algo antes del afio 22 encontremos su nombre, con
la forma Teye, en la correspondencia oficial intercambiada entre el
palacio de Ramsés y el del rey hitita Hattushilish. Tuy también escri-
bi6 a la reina hitita Pudukhepa para felicitarse por el afortunado tra-
tado de paz que iba a ser firmado entre los dos paises e incluso comu-
nicaba a los lectores de sus cartas en la lejana Anatolia el envio de
regalos en forma de obras de orfebreria y de piezas de tela tejidas bajo
su real supervision en el harén de la provincia de el-Fayum.
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El papel de la Gran Esposa Real en la monarquia

Ya fuera, segin sefialaba la ley, una princesa real, ya una simple
noble que, asociada a la creacién de una nueva dinastia, se enfrentaba
a unas circunstancias histdricas concretas o incluso la elegida de un
principe que la escogié de entre todas, aquella que se convertia en
Gran Esposa Real al lado del faraén parece haber representado un
importante papel en el trono de Egipto y siempre fue asociada al ori-
gen divino de su esposo. Sélo la falta de testimonios para el Reino
Antiguo y el Reino Medio nos impide afirmar rotundamente que lo
anterior es cierto también para los dos primeros periodos de la histo-
ria egipcia. Sin embargo, ciertos autores sugieren que es posible reco-
nocer en la persona de algunas reinas de la I dinastia como Merneith
y Neithhotep, y mds tarde Heteferes, esposa del fundador de la IV
Dinastia, Esnefru, a las primeras consejeras del trono*.

Los herederos de la corona debian ser hijos de la Gran Esposa
Real; en el caso de no ser més que hijos del faraén y de una esposa

* Descubrimientos realizados con posterioridad a 1986, que fue cuando se publicé
la primera edicién francesa de esta obra, han demostrado que Merneith fue una reina de
pleno derecho de la I Dinastia egipcia (N. del T.).
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secundaria, era necesario, para reforzar su «potencial sobrenatural»,
que se casaran con su hermanastra, hija de la verdadera pareja real. Si
ocurrfa de otra manera era necesario recurrir a otros subterfugios cli-
sicos a los que los sacerdotes se prestaban con entusiasmo, como por
ejemplo que el principe heredero fuera reconocido y autentificado
por el oriculo de un dios durante una procesién en el templo de
Amén (como sucedié con Tutmosis III). El amplio uso que se hacia
de tales pricticas sin duda fue parcialmente responsable de la viru-
lenta reaccién de Amenofis IV.

Las hijas reales representaban un papel muy importante. Por
ejemplo, una de las hijas de Keops, Heteferes II, se casé con Djedefre
legitimando asi el acceso al trono de un principe segundén; y la
sobrina y nuera de Keops, Meresankh III, se convirtié en la Gran
Esposa Real de Kefrén. Las hijas reales secundarias podfan casarse con
altos funcionarios.

No hay mds que ver la magnifica estatua de tamafio natural rea-
lizada en esquisto que representa a Micerino y a su esposa, Kamerer-
nebti II, juntos y exactamente del mismo tamafio mientras miran
hacia el infinito, para confirmar la completa igualdad existente entre
ambos personajes, cada uno representando un papel concreto. De
hecho, los escasos vestigios de templos del Reino antiguo y Medio
nos muestran a la Gran Esposa del rey al lado del soberano. Da la
impresién de que estd asociada al culto mucho mis en calidad de
reina, el complemento dindstico del faraén, que como oficiante, es
decir, como sacerdotisa.

Ademis, la monumentalidad y calidad de las estatuas de algunas
soberanas del Reino Medio demuestra que las Grandes Esposas del
Faradn, en esa época, no habian perdido ni un 4pice de su importan-
cia ni del papel que les habia sido asignado.

La principal misién de las Grandes Esposas Reales era la de con-
sejeras del rey, lo que les permitia adquirir una gran experiencia poli-
tica; imprescindible en el caso de que, como reina madre, tuvieran
que convertirse eventualmente en regentes o tutoras.
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Las Damas Reales patriotas

De este modo pudo aparecer, en el momento mismo de la crea-
cién del Reino Nuevo, la Gran Esposa Real Ahhotep, a la que los
acontecimientos llevaron a desempefiar un papel politico de primera
categorfa, reconocido y admirado por su propio hijo, Ahmosis. En
unas circunstancias que ya no eran dramdticas, Ahmes-Nefertari?,
esposa y hermana o hermanastra de éste, habla y discute con €l en pie
de igualdad sobre sus proyectos. De hecho, Ahmosis le pregunta
sobre el tipo de homenaje que podria tributarle a su abuela: «Su her-
mana le respondié: “;Por qué son recordadas esas cosas? ;Qué acon-
tece en tu corazén?” El rey le respondié él mismo: “He evocado el
[recuerdo de] lz madre de mi madre y la madre de mi padre, la Gran
FEsposa y Madre Real, Tetisheri, difunta. En la actualidad tiene una capi-
Ula con su sepultura sobre el suelo de los nomos de Tebas y Abidos. Pero te
he dicho todo esto porque Mi Majestad desea construirle una pirdmide y
una capilla en la Tierra Santa, cerca del monumento de Mi Majestad”
(...] Y las cosas fueron realizadas con rapidez.»

Es evidente que las primeras Grandes Damas Reales tuvieron un
papel bdsico cuyo ejemplo, condicionado por las circunstancias y la
naturaleza de la propia persona, tuvo seguidoras. El caso mds brillante
y excepcional —que trataremos por separado— es el de la reina Hat-
shepsut, de la que las mds recientes investigaciones® parecen haber
demostrado que no era hija de un heredero de sangre por completo
regia. No obstante lo cual, lleg6 a sentarse sobre el «Trono de Horus».

Las reinas de la herejia

Hay que esperar hasta la época de Amenofis III para alcanzar el
perfodo que —desde este reinado hasta el de Ramsés II incluido—
nos proporciona mds informacién sobre todos los aspectos del pro-
blema que nos interesa. Da la i impresion de que el joven rey Ameno-
fis, el tercero de ese nombre, quiso imponer con cierta pompa su elec-
cién, ocurrida en un entorno sacerdotal de provincias, de la Gran
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Esposa Real, Tiyi. El texto oficial que hizo publicar relativo a su
unién lo declara con un énfasis que casi alcanza un tono provocador,
haciendo saber el origen modesto de la futura Gran Esposa Real y
recordando que su poder se extenderd por todo el imperio egipcio de
sus ancestros reales, desde el extremo mds alejado del Oriente Pré-
ximo, hasta mds all4 de Napata, en el Suddn. Tras mencionar el nom-
bre de Tiyi y el de sus padres, Tuya y Yuya, el rey afiade lo siguiente:
«Ahora se ha convertido en la mujer de un rey poderoso, cuya frontera
meridional se extiende desde Karoy hasta la septentrional Naharina» La
influencia de la seductora, y sin embargo imperiosa, Tiyi, de rasgos
nubios, parece haber sido excepcional.

Abandonando la sede de la realeza en la orilla este, el faraén situé
su palacio y sus inmensas dependencias al oeste de Tebas, en el lugar
que hoy dia se conoce como Malkata. Para su bien amada, segin nos
informa otra emisién de escarabeos en el afio 9 de su reinado, hizo
excavar en el desierto un inmenso lago de recreo de 3.700 codos de
longitud por 700 codos de anchura (el lago tenia por tanto unas
dimensiones de 1.924 metros por 364 metros). Es el moderno Birket
Habu, situado al sur del templo de Medinet Habu, en la frontera
entre las tierras cultivadas y el desierto (para ser realizado en el plazo
de quince dias que mencionan los textos, W. Hayes estima que
hubiera sido necesario jun cuarto de millén de obreros!). Se trata de la
época mds fastuosa que conocid la historia de Egipto cuando, tras las
grandes conquistas en el Préximo Oriente, el lujo y las riquezas aflu-
yeron a las orillas del Nilo. Bast6 para ello que un drbitro del gusto y
la medida supiera atemperar los excesos y la acumulacién de detalles
indtiles, que supiera elegir con gusto y también inspirar las formas
que habia que crear o interpretar, que hiciera que se buscaran nuevas
tonalidades, que iban desde el amarillo azufre al color malva, que
fomentara el uso del indigo e incluso la produccién de un cristal per-
fectamente transparente; fenémenos que sélo se produjeron en la
Corte.

Todo lleva a pensar que la principal inspiradora de esa renovacién
pudo ser la reina Tiyi. Satisfizo su ego haciendo que crearan objetos y
estatuillas con su efigie —en ocasiones acompanada por la del rey—
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en un esquisto esmaltado con un tinte excepcional, digno de compa-
rarse con el verde esmeralda. Existen objetos de barro cocido barni-
zado que llevan, incrustados con precisién, los nombres y el proto-
colo real de ambos soberanos, y las menciones a la hija primogénita
de la pareja, Sat-Amén, la segunda Gran Esposa Real del rey, no tar-
daron en aparecer. La reina disfrutaba vistiendo fastuosos vestidos pli-
sados, posteriormente adoptados por la Corte, y pesadas pelucas con
redecilla que rodeaban el busto hasta el nacimiento de los senos. Los
rostros adquieren un atractivo fascinante, mezcla de delicadeza y sua-
vidad; todo es un canto a una belleza que todavia nos emociona, que
llega casi a lo irreal y cuyo ejemplo mds fascinante son las esculturas
de la tumba de Ramose.

En todas partes parece reconocerse el toque refinado de la sefiora
de palacio, de extrafio y seductor encanto, que apoyaba la produccién
de los mejores talleres. Desgraciadamente, son muy raros los testimo-
nios que han llegado hasta nosotros de las bibliotecas del antiguo
Egipto, ya fueran de templos, palacios o grandes ciudades. Sin
embargo, todavia subsisten algunas preciosas reliquias en forma de
titulos de libros de templos, de textos literarios y de cuentos cldsicos y
populares. Pero, sin duda, el detalle mds emotivo de todos es esa tapa
de barro cocido barnizado que sirvié de cierre a un estuche que con-
tenfa un papiro de la biblioteca de la reina Tiyi. Lleva el nombre y el
protocolo de la reina, ademds del titulo del rollo: El libro del agradable
sicémoro. Ya contuviera poemas de amor —algunos fragmentos de los
cuales han sobrevivido— o perteneciera al grupo de estudios sobre las
especies botdnicas, esta pequefia tapa con pivote es, indudablemente,
el primer ex /ibris del mundo; un precioso testimonio «cultural» pro-
veniente de las habitaciones de la querida esposa de Amenofis III.

Los archivos de palacio de Amenofis III y Amenofis IV/Akhena-
t6n han proporcionado grupos de tabletas escritas en cuneiforme que,
en su mayoria, son un testimonio de la abundante correspondencia
diplomdtica intercambiada entre el palacio del faraén y sus ministros,
tanto con los soberanos del Oriente Préximo como con los goberna-
dores de las regiones dominadas por el rey de Egipto. Nos damos
cuenta entonces de que la reina Tiyi también tenia un importante
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papel en la politica exterior; por ejemplo, aconsejando al faraén
cuando escribia a Tushratta, rey de Mitanni, y, en ocasiones, escri-
biendo directamente a principes extranjeros. Ademds, su labor diplo-
mitica no terminé con el deceso de Amenofis 111, ni con la subida al
trono de su heredero, Akhenatén, que durante muchos afios fue
corregente del pais junto a su padre. Por lo tanto, no tenfa motivos
para ejercer de tutora y, sin embargo, es a ella a quien se dirige Tush-
ratta para pedirle que, durante el reinado de su hijo, se mantuvieran
las buenas relaciones entre los dos paises.

El marcado ascendiente que parece que Tiyi fue adquiriendo pro-
gresivamente sobre el rey no impidié que éste considerara a muchas
de sus hijas como Elegidas rituales, empezando por la primogénita de
todas las princesas, Sat-Amén, que poseia en Malkata su palacio de
Gran Esposa Real®.

Esto no era 6bice en absoluto para que Tiyi figurara siempre al
lado del soberano en las ceremonias oficiales; de las cuales una de las
mds importantes era, por supuesto, la fiesta del gran jubileo, cele-
brada en el trigésimo afio de reinado. En esa oportunidad la vemos,
préxima al rey, desdoblada en forma de Sothis y de Hathor® (Fig. 11).
También la encontramos como Maat acompafiando a Re, que es como
podemos admirarla todavia en la capilla funeraria de Ramose, un
Visir del Sur que fue contemporédneo de Amenofis III y de Amenofis IV.
Es el momento mds virulento de la herejia provocada por el joven
soberano; la epoca en la que, en el arte, las exageraciones intentan
liberar la expresion estética hasta el punto de caer en la vulgaridad®.

Nada sabemos de los origenes de Nefertiti, cuya belleza ha
pasado a formar parte de la leyenda gracias a un busto suyo aparecido
entre los restos del taller del escultor Tutmes’. Todo lo que se ha
supuesto sobre ella no ha servido para resolver el misterio de su ano-
nimato. Muy posiblemente fuera de ascendencia egipcia, pero hasta el
momento no se conoce ni el menor indicio sobre su familia, con
excepcién de la existencia de su hermana Mutnedjemet. Sélo conoce-
mos el nombre de su nodriza, Ti, que se casé con el comandante de la
caballeria del rey, Ay, que se convirtié en visir y subié al trono a la
muerte de Tutankhamén. Siempre la vemos en compafifa del rey y,
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FIG. 11. El rey Tutmosis III acompaiiado por su esposa Tiyi representada como
Sothis y Hathor.

segdin fueron naciendo, seguidos ambos de manera progresiva por sus
seis hijas. Desde que comenzara el Reino Nuevo, en la XVIII Dinas-
tia, nunca en los monumentos habian aparecido representados los
soberanos en los momentos més importantes de su existencia y tam-
poco en unas actitudes tan familiares, en las que el afecto descrito en
la piedra parece deberse a un amor intenso y permanente.

Como es natural, de ello deducimos algo apresuradamente que,
con la intencién de terminar con una actitud ritual muy poco dada a
las demostraciones de afecto entre esposos, en especial los regios, el
hijo de Tiyi puso el énfasis en la representacién de un comporta-
miento lleno de ternura, incluso de amor, entre los miembros de la
familia am4rnica. Atenciones que van desde la deferencia extrema
hasta una gran libertad de expresién grafica y pldstica, pasando por
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mostrar a los soberanos besindose de pie en su carro mientras reco-
rren la ciudad (Fig. 12) o en brazos uno del otro. Veremos después
que estas escenas tienen que interpretarse como representaciones lle-
nas de simbolismo.

En cualquier caso, hay que constatar el importante papel, casi
primordial, reservado a las hijas reales a partir de la época de Ameno-
fis III. De manera que alrededor de los grupos o los bajorrelieves que
representan a Tiyi y a su real esposo sélo vemos a las princesas®, en un
momento en el que el joven Amenofis, que se convertird en el Hereje,
ya ocupaba un cargo importante en Palacio. Durante su reinado,
nunca aparece entre las hijas del rey un varén; ni siquiera aparece un
solo muchacho junto a su hermana mis pequefia, Baketatén, y eso
pese a que Tutankhamén vivié sus primeros afios en Amarna, con el
nombre de Tutankhatén®.

No existe el menor indicio que nos informe sobre el destino de
Nefertiti. ;Se enfad6é con Amenofis [V/Akhenatén, como se ha que-

FIG. 12. Akhenatén y Nefertiti sobre un carro.
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rido ver y como yo misma escribi, basindome en las miltiples prue-
bas arqueolégicas de la residencia de la reina, que se encuentra en el
barrio norte de Tell el-Amarna y en donde no ha aparecido ni un sélo
rastro de su esposo? ;Acaso continué viviendo junto al rey, primero
como una corregente cada vez més asentada en el poder y, después,
siendo investida, de manera progresiva, con unas atribuciones que en
principio le correspondfan a un principe? Dado que siempre la vemos
representada al lado del faraén (ambos escoltados por igual por las
princesas), ya sea durante la celebracién del culto solar, con ocasién
del reparto de recompensas desde la Ventana de Aparicién oficial del
templo, en las festividades del Nuevo Afio y en las ceremonias proto-
colarias de Palacio, o reemplazando al copero real, es mds que proba-
ble que compartiera casi por completo las responsabilidades del
trono. ;No aparece también en una escena absolutamente novedosa y
excepcional en la que se la representa en la proa de su navio personal
mientras, igual que hace el rey, protector del reino, masacra al even-
tual agresor de Egipto?

Ademis, su original tocado recuerda, excepto por sus accesorios y
por que es mds alargado, la corona roja, insignia de los soberanos de
la parte septentrional del pais.

Representada en el tesoro de Tutankhamén, su esposo, la
pequefia reina Ankhsenamén no nos ha dejado nada que permita
reconstruir su vida privada. En cambio, su figura, que aparece en
diversas escenas, nos ayuda a comprender mejor el papel desempe-
fiado por las reinas en ciertos momentos de los ritos funerarios.

Sin embargo, la correspondencia intercambiada entre el rey hitita
Shuppiluliuma y la corte de Amarna nos permite saber que una viuda
real (;Nefertiti? ;Merit-Atén? ;Anhksenamén?), destinada a sentarse
en el trono a la muerte de su esposo, jos6 pedirle al soberano hitita
uno de sus hijos para compartir con él el trono de Egipto! El resul-
tado de la peticién fue que el principe elegido, Zananza, murié asesi-
nado durante su viaje hacia Egipto; ya que parece que en esa época
hubiera sido inaceptable que un extranjero se sentara en el trono de
los faraones al lado de una reina heredera.
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Las reinas egipcias de Ramsés IT

De todos los monumentos de las Damas Reales que se sucedieron
a continuacién, sin duda son los de la magnifica Nofretari, Gran
Esposa Real de Ramsés I1, los que conservan las lineas mds harmonio-
sas; su belleza nos alcanza desde cada una de las moldeadas y pintadas
paredes de su tumba en el Valle de las Reinas; pero los escasos vesti-
gios en los que podemos basarnos para reconstruir su existencia nos
dicen bien poco de su vida. Es mds que probable que Nofretari se
casara muy joven con el rey, que ya tenfa una primera Esposa Real,
Isis-Nofret —quien le habia dado una hija primogénita, Bentanta—,
y seguramente fue ella la que acompafié al rey en las festividades que
consagraban su coronacién. Asimismo era ella la que le acompané,
ese mismo afo, cuando coroné en Abidos a un nuevo gran sacerdote
de Amén, Nebunenef. También acompafiaba a Ramsés en las grandes
ocasiones, participando incluso, durante las fiestas del dios Min, en
una accién ritual.

Parece que en el afio 5 del reinado formé parte, junto a sus hijos
mayores, del séquito que acompafiaba al faraén en campana, y que lo
hizo hasta el dia de la batalla de Kadesh, a orillas del Orontes; igual
que harfan, mucho mds tarde, algunas reinas de Occidente, que
siguieron a sus soberanos a la guerra.

A ella estd dedicado el mds bello santuario subterrdneo de Egipto,
el que fuera excavado al norte del gran speos de Ramsés en Abu Sim-
bel. En el 4mbito religioso, el papel que desempefiaba la Gran Esposa
Real en este edificio respondia a una necesidad del culto real. Pero da
la impresién de que, durante un periodo de tiempo que dura casi
veinte afios, Nofretari fue la elegida por el corazén del gran rey. Los
fragmentos de la correspondencia que intercambié con los soberanos
hititas demuestran que, como las ilustres reinas precedentes, tomé
parte en los grandes acontecimientos politicos del reinado de comiin
acuerdo con el rey, la reina madre, el principe heredero y Paser, uno
de los visires de la época.

Casi podemos afirmar que, por lo menos durante Amenofis III,
siempre hubo dos Grandes Esposas Reales al lado del soberano. Por lo
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que concierne a Ramsés, podemos apreciar, gracias a numerosos deta-
lles, su marcada predileccién por Nofretari, madre de sus hijos pri-
mogénitos, aunque todos ellos muertos antes de poder acceder al
trono. De modo que, en completa contradiccién con lo que habrian
sido las probables preferencias del rey, fue un hijo de Isis-Nofret, que
permaneci6 en segundo plano durante mucho tiempo, quien sucedié
a Ramsés con el nombre de Mineptah'®.

No obstante, Ramsés II habia comenzado a designar nuevas
Grandes Esposas. Asf por ejemplo, en el templo sur de Abu Simbel, la
primogénita de todas sus herederas, Bentanta, hija de Isis-Nofret,
figuraba a la cabeza de sus hermanas en un desfile de princesas-joven-
citas. En el momento en que se terminé el templo, la cara de un pilar
de la sala-patio fue adornado con la figura de la misma princesa, ya de
adulta, y cuyo nombre fue rodeado por el cartucho real precedido por
el titulo de Gran Esposa Real. Algo mds tarde serfa a su vez Merit-
Amén, la hija mayor de Nofretari, quien fuera investida con esa fun-
cién. La princesa, a la que vemos en una estela esculpida en la misma
roca, cerca del gran speos de Abu Simbel, llevé a cabo los ritos en
compafifa de su padre; mientras que en la parte inferior de la escena,
Nofretari, que aparece sentada, da la impresién de no haber represen-
tado su papel habitual. Una tercera hija de Ramsés, Nebet-Tauy, y
probablemente otras mds, hasta llegar a Henut-mi-Re, sin duda la
mds joven de todas ellas, se vieron adornadas con ese titulo.

Hay que sefialar una innovacién de este reinado, cuyo soberano
parece haber tenido muchas mds hijas-esposas que ningiin otro rey:
permiti6 la entrada en el circulo de la mujeres de la familia real —el
mds cerrado de todos— a una extranjera; no sélo en Palacio, sino
también en el pais. Al entronizar a la hija del rey de los Hititas como
Gran Esposa Real, sellaba el primer gran tratado internacional de la
historia, destinado a mantener durante cerca de cuarenta afnos la tan
deseada paz entre las dos grandes potencias de la época en Oriente
Préximo. Pero fue sin duda a su amada Nofretari a la que dedicé los
mis notables monumentos consagrados a la gloria de una mujer. La
calidad de los relieves pintados en el templo pequefio de Abu Simbel
acenttia aiin mds la juventud luminosa de esta reina, que emerge en
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altorrelieve de la fachada cual radiante aparicién. La rotunda silueta
de satisfecha Gran Esposa Real pintada en su tumba destaca, para
toda la eternidad, todo el atractivo que la desconocida belleza debié
ejercer a lo largo de muchos afios sobre un rey harto de un entorno
atento a complacerle.

Cuando su tocado era rematado por dos plumas remeras de hal-
c6n, sobre las que destacan el sol y los altos cuernos de Hathor,
Nofretari merece, mds todavia si cabe que las reinas precedentes, los
epitetos que acompafian a sus imdgenes: «De dulce voz, manos vivas,
bello rostro y elegante con su doble pluma.»

El papel religioso de la Gran Esposa Real
Respecto al dios

Ya desde el Reino Antiguo la reina no se limitaba a secundar al
faraén, acompafidndolo durante la realizacién de las ceremonias del
culto oficial. Durante los primeros reinados de la XVIII Dinastia, la
Gran Esposa del rey a menudo es investida del titulo y la funcién de
Hemet Netjer; es decir, esposa del dios, que corresponde a la partici-
pacién activa por parte de las reinas y las princesas en el culto de
Amén. Del Reino Medio se han descubierto algunos, muy pocos,
indicios de esta dignidad concedida a mujeres de las clases superiores
de la sociedad, como la dama limeret-Nebes, cuya estatuilla'* pone de
relieve, de manera particular y excepcional, los encantos femeninos.
El dios del que es la «esposa» no aparece mencionado, pero parece
que no hay duda de que era uno de los aspectos del demiurgo; el
papel de «Esposa del Dios» es, sobre todo, el de encarnar el principio
femenino necesario para apaciguar los ardores creadores del poderoso
Sefior Universal; tanto mds cuanto que otro cargo complementario de
la sacerdotisa era el de Djeret Netjer, es decit, Mano del Dios, de cuyo
simbolo ya hemos hablado!.

Fue la reina Ahmes-Nefertari, y no su madre Ahhotep'?, la pri-
mera en ser investida con el titulo y la funcién de Esposa del Dios.
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En esa época, la hermana-esposa de Ahmosis el Libertador ya habia
recibido el cargo de Segundo Profeta del dios Amén, que abandoné
en beneficio de una donacién: cinco awururas de tierras cultivadas,
algo menos de una hectdrea y media (bastante lejos de las tres mil
trescientas aruras legadas mucho mds tarde por la poderosa Shape-
nipet II, de comienzos del Periodo Saita, que fue cuando las Divinas
Adoratrices reemplazaron definitivamente a los sacerdotes de Amén
en Tebas), que le fue permitida para poder convertirse en Esposa del
Dios. No obstante, esas cinco aruras contaban con todo el personal
necesario para su explotacién, con importantes reservas de alimen-
tos, de metales preciosos y, para poder celebrar el culto, de los nece-
sarios cosméticos, pelucas y diademas con los que debia tocarse la
reina.

En adelante, podria mantener todo un colegio de sacerdotisas en
su heredad «particular, que pese a algunos altibajos no dejard de
hacerse cada vez mds grande. Tanto a Ahmes-Nefertari, como a Hat-
shepsut cuando no era més que Esposa Real y después a su hija Nefe-
rure y, por ejemplo, a la reina de Tutmosis I1I, Hatshepsut-Meritre, se
les concedié el titulo de Mano del Dios junto al de Esposa del Dios.

En cuanto a la funcién de Esposa del Dios, por lo que respecta al
caso de la reina que aparece en la Estela de Karnak y que acabamos de
mencionar, debfa transmitir los bienes de la heredad de «heredero en
heredero» (sic). Si las herederas inmediatas de la Primera Esposa fue-
ron investidas con la funcién (como Ahmose, Merit-Amén [esposa
principal de Amenofis I], Satamén y Satkamose), da la impresién de
que en ocasiones se produce una cesura en la eleccién, o la designa-
cién, de la titular; durante ese periodo el culto debia celebrarlo una
sacerdotisa. Ese fue el papel que desempefié la dama Huy, Adoratriz
del Dios; no pertenecia a la familia real, pero parece verosimil que
asumiera el cargo de sacerdotisa de la Esposa del Dios y, en la pric-
tica, realizara el culto en lugar de la reina. Fue la primera en recibir el
nuevo titulo de Superiora de las Reclusas de Amén. Hay que destacar
un hecho importante, Huy, un muy poderoso miembro del clero
femenino de Amén, pudo hacer que su hija, Hatshepsut-Meritre, que
se convirtié en la Gran Esposa Real de Tutmosis 111, se beneficiara del
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titulo de Esposa del Dios, que durante ese periodo no fue asignado a
nadie.

La dltima reina de la XVIII Dinastia considerada como heredera
del cargo fue Tiaa, una de las esposas de Amenofis II y madre de Tut-
mosis V. También recibié el titulo de Mano del Dios. El cargo sélo
volveri a ser ejercido de nuevo con Sat-Re, esposa de Ramsés I, el
fundador de la XIX Dinastia, y madre de Seti I y, posteriormente, por
Tuy, esposa de este tltimo y madre de Ramsés II. De modo que hasta
ese momento, el titulo no dependia verdaderamente de la herencia
dindstica.

Estas reinas sacerdotisas, esposas terrestres del dios Amén en Kar-
nak, eran algo asi como la encarnacién de la diosa Mut, esposa celeste
del dios. Por esa razén llevaban sobre su peluca el tocado de buitre,
emblema de Mut —la madre protectora—. Encima del crdneo un
soporte en forma de grueso anillo, a menudo rodeado de cobras
erguidas, sujetaba dos altas plumas que imitaban las remeras de las
alas de un buitre'. Contra las plumas se apoyaban dos cuernos muy
esbeltos, distintos de los de la Vaca Sagrada, entre los que aparecia
una imagen del sol.

A comienzos de la XVIII Dinastia las reinas que eran Esposas
Divinas llevaban, en el ejercicio de su funcién, la severa tinica
arcaica, sujeta en la cintura mediante un cordén, y la peluca corta
rodeada por una pequefia diadema metdlica con dos caidas rigidas
por detrds de la nuca. Los textos dicen que su ascendiente sélo es
equiparable a su belleza; puesto que deben, sobre todo, «alegrar» el
corazén del dios y fascinar a sus ojos; referidas a ellas encontramos las
siguientes expresiones, tan sugestivas como elogiosas: «Grande de
amon, «Sefiora del encantor, «Aquella cuya belleza contenta al dios»,
«Grande de maravillas en la casa de su padre», etc.

Verdaderas y poderosas sacerdotisas, las reinas Esposas Divinas
conservaron su propia heredad en torno al templo funerario de
Ahmes-Nefertari, la primera titular del cargo entre las Grandes Espo-
sas Reales y, de alguna manera, su patrona. Esta heredad se enriquecié
progresivamente, llegando a acoger a un colegio de sacerdotisas y asis-
tentes del culto, que era administrado por un mayordomo rodeado de
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escribas contables y que contaba con intendentes del ganado y con
intendentes de los graneros. Como en cualquier otra institucién,
encontramos artesanos y campesinos que cultivaban la tierra que for-
maba la heredad; sin olvidarse del responsable de los barcos con los
que se podia ir desde la orilla izquierda, donde se encontraba la he-
redad, hasta la orilla derecha, a la ciudad de Tebas, delimitada al sur
por el templo de Luxor y al norte por el inmenso reino de Amén en
Karnak.

En cuanto a la realizacién del culto, es evidente que en el caso de
la Divina Adoratriz no podia limitarse a tocar el sistro «con sus bellas
manos» al tiempo que presentaba el «collar menap, objetos por exce-
lencia de las seguidoras de Hathor, mientras tarareaba las melodias de
las «cantantes de Amén». Antes de entrar en el santuario, la Esposa
del Dios se purificaba. Junto a los sacerdotes especializados, partici-
paba en oficios propiciatorios en el transcurso de los cuales se quema-
ban imdgenes de los enemigos del dios y se transmitian las telas ade-
cuadas para apaciguar a la diosa Uadjet; también ayudaba a
convencer al dios de que aceptara los 4gapes de la noche. Su papel
como personificacién del encanto, la seduccién y su capacidad para
apaciguar, que en ocasiones se entremezclaba con momentos en los
que llegaba a inspirar miedo y terror, permite deducir que la Esposa
del Dios ocupaba en esas ocasiones el lugar de la hija de Atum, Tefnut
o Maat; es decir, el de la Lejana, el Ojo de Re. De ese modo transmi-
tfa la satisfaccién del dios al mismo tiempo que su poder, ceremonias
tradicionales que servian para mantener el orden universal®.

Respecto al rey vivo

No parece muy légico que en el momento en que comenzaban a
despuntar los primeros sintomas de la herejia amarnica, cuando se iba
a suprimir o cuando menos a renovar profundamente el ritual, anti-
cuado o demasiado alejado de la comprensién de la gente comdn, los
protagonistas de la reforma decidieran terminar por completo con la
principal funcién sacerdotal de la reina. Antes al contrario, la impor-
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tancia de la mujer del rey es tal durante esta época que se llega al caso
de no ver en las escenas religiosas, o en los monumentos reales, junto a
la pareja regia, Amenofis III y Tiyi, mds que a las princesas, hijas del
soberano. Tiyi ocupa siempre un lugar de privilegio. La reina estd junto
al rey, como ya hemos mencionado, igual que «Maat estd junto a Re».

Fue entonces cuando, en la Nubia sudanesa, en Soleb, al norte
del magnifico templo erigido a mayor gloria del tercero de los Ame-
nofis, se construy6 en Sedeinga un santuario dedicado por el rey a su
Gran Esposa, Tiyi. De modo que, gracias a estas construcciones
gemelas, los principios masculino y femenino son glorificados en la
persona de los soberanos. Pero el papel religioso de la reina todavia es
definido con mds precisién sobre los muros de la capilla funeraria
tebana de Kheruef, uno de los més altos funcionarios de la Corte en
esa época. Todo transcurre durante las extraordinarias ceremonias del
gran jubileo real. Cuando Su Majestad Amenofis III va a manifestarse
en toda su gloria, después de haber atravesado todas las pruebas de la
renovacién césmica, no aparece seguido por Tiyi, como era habitual.
Para estar seguros de la entera eficacia de los ritos hay que tener en
cuenta otro ambiente, por completo diferente. Los ritos conseguian
su fuerza gracias a la accién de la reina, no tanto por su calidad de
gran sacerdotisa, sino por su condicién de forma divina desdoblada.
De modo que en los relieves vemos, al lado de la imagen del faraén
sentado en su trono, a Hathor, diosa del gran secreto de la muerte,
pero también del amor, dispuesta a recibir en su seno al difunto y
preparando de este modo su renacimiento en el mundo divino. Este
primer aspecto en el que se integra la reina se ve completado por el de
la diosa Sothis, cuya aparicién «helfaca» anuncia la llegada del Sol
regenerado, que aparece coronada con dos altas plumas remeras
delante de las cuales dos afilados cuernos flanquean al sol, tocado
adoptado por las soberanas en tanto que Esposas del Dios. Podemos
ver entonces, representadas por las imdgenes de las diosas, las dos
fases del misterio del que tenia que formar parte el faraén para dis-
frutar de la renovacién de su vigor divino. En ese sentido la accién de
la reina es primordial, y su doble presencia junto al rey esencial.

(Cf. fig. p. 55).
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Utilizaremos ahora los vestigios de la época conocida como
«herética» aparecidos en la ciudad del Disco Solar, Akhet-Atén'¢, para
analizar el comportamiento de la célebre pareja formada por Ameno-
fis IV/Akhenat6n y Nefertiti. ;Cudntas veces hemos leido que el
Reformador siempre quiso expresar la realidad de la existencia sin
recurrir ni a las figuraciones arcaicas ni a las imdgenes simbélicas,
anticuadas y desprovistas ya de su significado a fuerza de ser alejadas
de su mensaje inicial? Es evidente que todo en las representaciones
grificas y plasticas de la nueva escuela parece espontdneo y natural,
dindonos la impresién de ser una representaci()n, en ocasiones
incluso exagerada, de la realidad. Sin embargo, si profundlzamos en
ello, vemos que ese juicio no puede aplicarse a ciertas creaciones muy
concretas, como son las que describen la vida intima de la pareja real;
como por qemplo las frecuentes imdgenes en las que aparecen juntos
el rey y la reina rodeados de princesas —escenas en las que incluso
Nefertiti, sentada sobre las rodillas de su esposo, mantiene sobre su
regazo a muchas princesitas—. En otro lugar un cortesano cualquiera
hizo esculpir en una pared de su tumba a la familia del faraén apifiada
en el balcédn de «apariciones» para distribuir recompensas. Por
tltimo, la imagen mds sorprendente es aquella en la que se ve a los
dos soberanos, con gran pompa, abrazados tiernamente, de pie sobre
su carro, mientras los caballos, al galope, los conducen por las calles
de la capiral. (Cf. fig. pag. 56). La irrealidad de estas actitudes nos
lleva a reflexionar; conociendo la extrema castidad del lenguaje plas-
tico egipcio, nos sorprendemos incluso frente al esbozo de una esta-
tua que representa al monarca con un figura femenina (;Nefertiti?)
sentada en su regazo y a la que besa carnalmente en la boca.

Todo queda aclarado si admitimos el deseo del Reformador de
demostrar, mediante un lenguaje figurado lo mas explicito posible, el
papel desempefiado por la indisociable pareja de los elementos com-
plementarios de la Corona: el principio creador masculino y su con-
trapartida femenina, faraén y faraona, Akhenatén y Nefertiti. Las
imdgenes en las que se ha querido reconocer el deseo de Akhenatén
de introducir en el arte el realismo de la vida cotidiana no son, de
hecho, mids que la representacién visual de una nocién fundamental,
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de la que todos debian de ser muy conscientes. Se trata incluso de su
afirmacién en lo absoluto y en el secreto de las tumbas: la pareja de
soberanos (rodeada de su complemento, las pequefias princesas)
constituye la encarnacién divina, la garantia de la fuerza vital, de la
que es la demostracién mis tangible. De modo que tanto tiempo
como se perpetden para los humanos esas escenas «constructivas»,
tanto tiempo durardn las generaciones de hombres y mujeres, que se
sucederdn unas a otras, y la naturaleza y los animales se reproducirén
—iincluso los minerales vivirdin!—. El lenguaje simbélico ha cam-
biado, pero sin que se viera transformado el fin que antes se pretendia
alcanzar al confiar a la reina, en el secreto de los santuarios, la obliga-
cién de actuar como Esposa del Dios.

Otras escenas todavia més provocativas pueden deberse a los
mismo motivos, que el rey intentd alcanzar mediante esa buscada
exageracién. Basidndose en ejemplos de esa clase, algunos egiptélogos
han apuntado teorfas, sin duda demasiado extremistas, en las que se
sugiere una especie de corregencia o de gobierno bicéfalo ejercido por
los esposos sobre el trono de sus antepasados, con Nefertiti tratada
con todos los miramientos de un faraén'. ;Que mejor demostracién
de la igualdad de derechos entre ellos!

Sabiendo que comprendié lo bien fundado de la reforma amar-
nica y que quiso aprovecharse de ella, pero enmascarando sus aspec-
tos provocadores ;cudl fue la reaccién del gran Ramsés ante lo esen-
cial del cargo? Tanto su madre, Tuy, como su abuela, Sat-Re, habfan
ostentado el titulo de Esposa del Dios. Si Nofretari, durante tanto
tiempo compafiera favorita del rey, hubiera sido una hija real de Tuy,
la reina madre, la herencia le habria sido transmitida sin dificultad y
de manera automdtica; pero es evidente que la dignidad no le estaba
destinada ni le fue concedida. Sin embargo, recibié el titulo de Supe-
riora de las Reclusas del Culto del Rey divinizado, Ramsés. Un faraén
que se afané también por reanudar los esfuerzos realizados en tiempos
de Amenofis III para divinizar la figura regia y que no pensaba quedar
al margen de esa «escalada». ;Para qué conceder el titulo de Esposa
del Dios a Nofretari si podia actuar de una manera mis directa? No
eligié a su favorita para que representara el papel de una sublime y
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regia sacerdotisa, si no que creé todo un sistema mediante el cual,
actuando junto con las fuerzas césmicas y, gracias a su esposa —com-
plemento esencial de su propio personaje—, podria imitar el regreso
de la Lejana y, al mismo tiempo, la renovacién de la divinidad real
que trafa la Inundacién.

Con ese fin buscé inspiracién en las dos creaciones de Ameno-
fis IIT en la Nubia sudanesa: el templo meridional de Soleb para el
principio masculino y, algo mis al norte, el de Sedeinga, para Tiyi;
pues sin duda fueron los mismos principios los que movieron a estos
soberanos a construir esos edificios. Ramsés quiso incluso sublimar el
rito. Buscé rio abajo de la Segunda Catarata, la de uadi Halfa'®, dos
salientes rocosos a orillas del Nilo en los que mandé excavar dos gru-
tas de diferente tamafio'?; en la actualidad conocemos ese lugar como
Abu Simbel. El m4s impresionante de estos speos es el que dedicara a
su propia gloria, que consta de una fachada en la que se excavaron
cuatro colosos sedentes de veinte metros de alto. Al norte de este san-
tuario una gruta més pequefia estd dedicada a la reina, a Hathor y a
Sothis. La imagen de Nofretari, de siete metros de alto, aparece escul-
pida dos veces sobre la cara de la montafia, flanqueada en ambas oca-
siones por efigies del soberano; todos los dias, al alba, parece desper-
tarse con las primeras caricias del sol. Un hecho que hay que
mencionar es que los ejes de ambos templos, consagrados en la orilla
occidental a los dos principios, no son paralelos, sino que se juntan
en medio del Nilo para un himeneo ritual. El gran misterio tenfa
lugar en el interior de los speos, pero parece como si el resultado fuera
proclamado por las efigies de piedra de la fachada: Ramsés-Sol
naciente y Nofretari-Sothis resplandeciente.

En este mismo lugar era donde cada afio el hijo de Seti I debia
regenerar su potencial divino y asegurar al mundo su perfecta sim-
biosis con el nuevo sol, del que era la imagen encarnada. Justo encima
de la puerta de entrada del templo, aparece como un hombre de
anchas espaldas y con cabeza de halcén solar. Cada una de sus manos
se apoya sobre unos jeroglificos gigantes que, junto al hombre hiera-
cocéfalo, servian para componer su nombre de coronacién: User-
Maat-Re, «Poderosa es la Maat de Re».
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Esta renovacién anual del Sol —y del farabn— tenia lugar en el
momento del retorno de la inundacién —la Lejana regresaba de las
entrafias de Africa—; es decir, el 19 de julio del calendario juliano.
Este Acontecimiento, verdaderamente césmico para los egipcios, su
dfa del «Comienzo del Afio», gracias al cual revivia todo el pais, venia
precedido por un fenédmeno astronémico. Durante setenta y cinco
dias la estrella Sothis habia desaparecido del cielo y, repentinamente,
reaparecia en un lugar muy préximo a aquel en el que amanecia el
sol. Este «orto helfaco» de la estrella Sothis era un constante milagro
para Egipto. De este modo, la confirmacién del poder real, celebrada
en todos los templos de Egipto y festejada en los palacios e incluso
en las casas mds humildes, era el refuerzo divino del faraén, conse-
guido gracias a la estrella Sothis, que traia de regreso a la Lejana y
que incluso se confundia con ella. Utilizando de nuevo una imagen
ya empleada por Amenofis III, Ramsés cedié ese papel a su contra-
partida femenina confiriéndole esa identidad. Cada afio, la estrella
de la mafiana debia traerlo al mundo ritualmente, después de haber
atravesado las entrafias de la Gran Hathor, representadas por la
gruta®. Efectivamente, en la antecimara del speos pequefio de Abu
Simbel asistimos, esculpida en el muro, al desarrollo de una escena
tnica: Nofretari transformada en diosa. La figura (Fig. 13), de una
esbelta belleza, aparece vestida de lino transparente con la peluca
corta con pendientes y recibiendo de Hathor y de Isis, que la flan-
quean, el alto tocado de Sothis. Nofretari todavia sujeta su cetro de
reina en una mano, mientras que con la otra agarra la cruz de la vida,
el ankh; algo que sélo las divinidades estdn capacitadas para hacer.
Para completar la eficacia del ceremonial, la decoracién ritual del
sanctasanctérum evoca la reaparicién del faraén, a partir de ese
momento también divinizado, y su resurgir a la luz acompafiado de
la Inundacién, identificada con Nofretari-Sothis. Este es uno de los
numerosos efectos sobrenaturales que Ramsés supo utilizar en su
provecho para afirmar su divinidad. Sin embargo, no pudo hacerlo
sin su contrapartida femenina favorita en ese momento: la Gran

Esposa Real Nofretari.
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FIG. 13. Nofretari, transformada en diosa, recibe de Hathor e Isis
el tocado de Sotihs.

Respecto al rey difunto

La accién de los hombres destinada a socorrer —o cuando menos
a ayudar— al difunto soberano durante su viaje hacia la eternidad,
apenas es visible en los textos religiosos y todavia menos en los muros
de las fastuosas cdmaras de las sepulturas reales, recubiertas de férmu-
las e imdgenes de los rituales menos relacionados con esa preocupa-
cién de la familia del difunto.

Sin embargo, los objetos que forman el tnico ajuar funerario de
un faraén encontrado casi intacto, el de Tutankhamoén, nos revelan la
abundante presencia de la esposa real, representada en sus momentos
de intimidad con el joven rey prestindole delicadas atenciones. Ahora
bien, cualquier intervencién mégica de la que se esperara un resul-
tado benéfico debfa expresarse simbélicamente bajo la anodina apa-
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riencia de un acontecimiento habitual de la vida diaria. Ese es el
motivo de que la joven viuda de Tutankhamdn aparezca representada
en el respaldo de un sillén, impropiamente bautizado por los egipté-
logos como «trono» del rey. Atareada en aplicar sobre los hombros del
monarca un ungiiento oloroso —destinado a recomponer la carne de
la momia del joven soberano, tocado con la corona del sol nacien-
te—, la reina lleva la alta corona de Sothis. En el panel de marfil de
un cofre aparece arrodillada a los pies del faraén, cargada con un
pesado tocado ritual, mientras le sefiala dos enormes peces (los del
renacimiento) que debe capturar durante su tiro con arco profildc-
tico. Algo mds alld le ofrece los lotos del porvenir.

Todos estos actos nos llevan a pensar que Anhksenamén, viuda
regia y Gran Esposa, no sélo demuestra un amor juvenil por su
difunto esposo, si no también una atencién de tipo religioso. La duda
queda completamente resuelta cuando estudiamos la pequefia naos,
que tiene las paredes exteriores esculpidas y cubiertas de placas de
oro. Los distintos y mindsculos paneles nos presentan una sucesién
de escenas con un mensaje muy evidente para quien conoce la simbo-
logfa egipcia. Comprendemos entonces el importante papel represen-
tado por la reina tras el deceso del soberano, que seguramente debfa
ser imitado durante las ceremonias que tenian lugar durante el peri-
odo de la momificacién y, posteriormente, en el dfa del funeral. Esta
accién se prolongaba en la tumba gracias a las escenas alli representa-
das. De hecho, éstas constituyen todo el ceremonial que tenfa que
realizar la regia esposa del difunto que, en el marco de las fastuosas
estancias del palacio, representaba el drama de Isis ocupada en prepa-
rar el cuerpo de su esposo —victima temporal de la muerte— y reani-
mando sus adormecidos ardores para que la fecunde con vistas a su
resurreccién en el mundo eterno. Amante y madre, la viuda, reina y
sacerdotisa, se aproxima a la imagen estdtica del soberano, la mayoria
de las veces sentado, al que ofrece los diferentes simbolos de la preser-
vacién: ungiientos, flores y joyas rituales. Se pueden reconocer cinco
momentos esenciales y criticos durante el primero de los cuales la
soberana mantenia y sublimaba, mediante toda suerte de productos y
joyas, el cuerpo «ideal» del difunto. A continuacién le ofrecia la
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«Grande en Magia», compuesta por los instrumentos de la transfor-
macién divina: el collar con rodete o menat, el cuerpo de la diosa
Hathor, dentro del cual iba a forjarse su devenir eterno, y el sistro
naos, destinado a hacer aparecer la imagen del nifio solar con la que se
manifestarfa. Una tercera imagen confirmaba el acto en el que partici-
paba la reina. Sentada y parcialmente desnuda frente al rey, también
sentado y ataviado con todos sus adornos, recibe con evidente emo-
cién el liquido derramado en su mano desde una aceitera sostenida
por el faraén (Fig. 14). Es la consumacién del acto del amor. Para la
entrega de los instrumentos mégicos y para ese interludio sexual tan
castamente representado, la reina lleva el tocado de la diosa Sothis.
En cuarto lugar debia venir el periodo de gestacién en el que, dentro
del seno de la reina-sacerdotisa, el nuevo embrién elevado hasta la
inmortalidad iba a transformase lentamente. La joven soberana apa-
rece sentada delante de Tutankhamén quien, sobre un taburete, estd

FIG. 14. Ankhsenamén recibe una libacién de manos de Tutankhamén.
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ocupado disparando flechas a unos patos salvajes que aparecen sobre
una mata de papiro. Para desbaratar los siempre posibles ataques del
Maligno, la regia oficiante guiard las flechas del faraén, que deben
atravesar a los nocivos palmipedos de las marismas*, cuya travesia es
obligatoria antes de conseguir la resurreccién. La quinta y dltima
escena describe la inminente entrada del faraén en el mundo eterno.
El soberano, en pie, pero de paso todavia inseguro, es guiado hacia
una salida invisible por la reina, que le presta toda clase de atenciones.
Solicita, le sujeta agarrindole por el brazo, como si el faraén todavia
no hubiera recuperado todas sus fuerzas, mientras le dirige con una
energia a la que nadie podia ya oponerse.

Asi, hasta la muerte del faraén y mds all4 de la desaparicién
terrestre de su alter ego, la gran Esposa Real elegida por el rey debe
también, en esas circunstancias, asumir una funcién religiosa de mdl-
tiples facetas.

* En segtin qué contexto, el pato era interpretado por los egipcios como un simbolo
de las marismas, en donde crefan que habitaban los espiritus malignos. De ahi que el
faraén dispare contra el palmipedo, pues matar al animal significaba acabar con las fuer-
zas del caos (N. del T.).
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El concepto de harén

La institucién del harén real aparece, desde los primeros momen-
tos de la época histérica, a la vez que la administracién real, pero
independiente de ésta. El ipet-nesut es el lugar de residencia de la
reina y donde se educaba a los hijos reales; también era donde debian
residir las mujeres secundarias, los «ornamentos del rey» (Hekerut-
nesut), y las neferut, las Bellezas vivas de Palacio, cuyos cantos, bailes y
comportamiento estaban destinados a distraer a Su Majestad. El
Cuento de las remeras, que se remonta a comienzos del Reino Antiguo
y se conserva en el célebre papiro Westcar, sin duda hace alusién a
esta tltima categorfa de jévenes mujeres:

«Un dia el rey Esnefru recorria todas las habitaciones de palacio
buscando [alguna diversidn, pero no encontrd ninguna. Entonces
dijo:] “Id y traed ante mi al jefe lector y redactor Djadjaemankh.”
Enseguida fue traido. Entonces Su Majestad le dijo: [ “He recorrido
todas las habitaciones] del palacio [...] buscando alguna diversién pero
sin llegar a encontrar [ninguna].” Djadjaemankh le respondié: “Que
Tu Majestad vaya al lago del palacio [...] Hazte con una barca con
todas las bellas jovenes del interior de tu palacio. El corazén de Su
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Majestad se divertird viéndolas remar arriba y abajo. Y mientras con-
templas la belleza de la espesura de tu lago, mientras ves los campos
que lo rodean y sus bellas riveras, tu corazdn se divertird con el espec-
tdculo. No cabe duda de que voy a organizarme [dijo el rey] un paseo
por el agua. Que me traigan veinte remos de ébano recubiertos de oro,
con sus mangos de madera olorosa, guarnecida de oro fino. Y que me
traigan a veinte mujeres que tengan el cuerpo bonito, que tengan un
pecho [firme] y cabello sujeto con una redecilla, y cuyo seno no haya
sido abierto todavia por el parto. Que me traigan también veinte rede-
cillas y que se ponga esas redecillas a esas mujeres en cuanto se hayan
despojado de sus vestidos”. Todo se hizo segiin ordenaba Su Majestad.

» Remaron arriba y abajo y el corazén de Su Majestad se regocijé
viéndolas remar'...»

La historia continda con un prodigio realizado para recuperar el
colgante de turquesa nueva que una de ellas dejé caer al fondo del agua.

La organizacién del harén

La anécdota narra uno de los aspectos encantadores, pero secunda-
rios, de esa imponente institucién que era el harén, que tenia una orga-
nizacién estructurada dirigida por un jefe de la Administracién, asis-
tido por un adjunto, que controlaba a un gran nimero de escribas del
harén, inspectores y funcionarios subalternos que llevaban el titulo de
Escriba de la Puerta del Harén y el de Guardidn de las Puertas. Natu-
ralmente, semejante agrupacién humana necesitaba los cuidados de
numerosos artesanos y servidores, sin contar con aquellos que hacian
germinar las riquezas de las heredades asignadas a la fundacién, cuyos
ingresos podian ser considerables. Se trataba del ganado, los cultivos y
la comercializacién de los productos agricolas, asi como de la pesca, de
los productos de los propios talleres y también de los ingresos produci-
dos por los impuestos que debia recaudar su administracién. En toda
esta organizacién no habia lugar para los eunucos, que parece que
nunca existieron en el Egipto faraénico y menos atn tener razén de ser.
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La funcién del harén, controlado por la Gran Esposa Real, era la
de recibir a las esposas con las que, a titulo diverso, habia contraido
matrimonio el faraén y que llegaban escoltadas por un séquito. Esta
circunstancia implicaba disponer con antelacién de grandes grupos
de casas en las que vivirian las damas, rodeadas de los hijos que le
habfan dado al rey. Se explica asi que la segunda Gran Esposa Real de
Tutmosis 111, la reina Hatshepsut-Meryre, contara entre sus titulos
con el siguiente: «Aquella que es amada por el Sefior del Doble Pais,
detentadora de favores en Palacio, la regente de las Esposas Reales,
aquella que nunca se aleja del Sefior del Doble Pais.» La reina era
secundada por la Superiora del Harén, como lo fuera la hermana de
Huy, que llegé a ser virrey de Nubia durante el reinado de Tutankha-
mén, y que es conocida por haber conseguido que ingresara en el
harén de su rey, entre otras muchas, una deslumbrante princesa del
pais de Uauat (la Nubia egipcia).

El harén se convirtié ripidamente en el centro de la politica
matrimonial del faradn, y la presencia de princesas extranjeras en el
entorno real favorecié la introduccién de sabia nueva en la Corte y en
las clases altas de la sociedad, en especial a partir de la XVIII Dinastfa.
Ya hemos mencionado que Amenofis III hizo emitir, en el afio 10 de
su reinado, un escarabeo conmemorativo de su matrimonio con
Gilukhipa, hija de Shuttarna II, rey de Naharina®. Esta llegé a Egipto
acompafiada por trescientas diecisiete mujeres de su séquito. Limitin-
donos a afiadir a ese grupo de jévenes bellezas las cuarenta mujeres
originarias de Gaza enviadas también al harén de Amenofis III, como
nos informa una tableta cuneiforme encontrada en los archivos de Tell
el-Amarna, tenemos un minimo, sélo con dos fuentes, de trescientas
cincuenta y seis extranjeras acogidas en los harenes de Amenofis III.

Los distintos harenes
De hecho, la institucién del harén no constaba mds que de una

«Casa de las Damas». Habia un harén en Menfis y otro més en Tebas.
En Tell el-Amarna, la ciudad herética se ha podido localizar un harén
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del norte y un harén del sur. Seguramente debia de existir también un
harén de Palacio, llamado harén de acompasiamiento, que podria
seguir al faraén en sus desplazamientos. Esto explica la orden que
Ramsés II dio a su hijo mayor cuando iba a comenzar la batalla de
Kadesh, a orillas del Orontes: «;Que se aleje a las mujeres y los nifios!

De todos los harenes, el m4s famoso, y también el mds impor-
tante, fue el de Gurob, que debia formar una pequefia ciudad a la
entrada de el-Fayum y que en la Antigiiedad era conocido como Mi-
ur’. Las orillas del lago Karun y el desierto que las circundaba eran el
lugar al que gustaban ir los faraones del Reino Medio y del Reino
Nuevo para cazar y pescar. La vegetacién entre el lago y el canal para-
lelo al Nilo, llamado el «Rio de José?», era bastante exuberante. El
agua corrfa en abundancia y las poéticas riveras verdeaban en una
regién que, en nuestros dias, ha merecido el apelativo de Pequefia
Suiza. Las primeras excavaciones hicieron aparecer restos inequivocos
de las estancias que construyeron los reyes Amenofis III, Amenofis IV
y Tutankhamén. Otros vestigios podrian hacer pensar que la reina
Tiyi termind sus dias aqui, en vez de en la capital de Malkata, frente a
Tebas. El célebre busto, tan realista, tallado en una madera de boj
muy oscura, proviene de estas ruinas’. También se han encontrado
restos de algunas Damas de tiempos de Ramsés II, lo que permite
suponer que la esposa hitita del rey, Maat-Hor-Neferu-Re residi6
aqui. En cualquier caso, muchos parientes ancianos de la familia real
debfan residir habitualmente en este harén, intercambiando con el
faraén una correspondencia regular para mantenetrle informado de lo
que pasaba en €.

Las artes suntuarias debfan ser explotadas al méximo en este
entorno femenino de mujeres educadas y de gusto. La muisica, la
danza, la poesfa y todos los artificios de la seduccién formaban parte
de sus preocupaciones diarias.

No obstante, el harén también era un centro de produccién. Asf
por ejemplo, una de las principales actividades de las superioras del
harén era, si no el tejer, cuando menos la supervision de los talleres de
tejido, una propiedad real de renombre en todo el pais y fuera de sus
fronteras, pues sus productos abastecian a Palacio y a ciertas cortes

<« 76 <>



505 [arznex l{;’ /;l Corona

reales amigas de Egipto. También sabemos que a esas labores estaban
destinadas sirvientas de libertad reducida provenientes del extranjero,
principalmente de Oriente Préximo. Del mismo modo, se supone
que la heredad contaba con talleres en los que se fabricaban los obje-
tos de tocador utilizados por las mujeres, asi como los empleados en
los cuidados de su belleza: recipientes y botes de ungiientos diversos,
kohol y aceites olorosos. Se trabajaba la madera, la frita dorada, el
marfil y, sobre todo, el cristal coloreado y, de manera excepcional, el
transparente. Todos esos objetos delicados y escasos eran, de alguna
manera, el eco de la vida refinada de las bellas mujeres més cercanas al

faraén (Fig. 15).

Las Damas del harén

En los harenes vivian damas de muy diversas categorias. Bajo la
preeminencia de la Gran Esposa Real, que debia vivir en el harén, a
menudo con sus hijas todavia nifias, se encontraban situadas, en pri-
mer lugar, las mujeres o esposas reales secundarias, ya fueran egipcias

FIG. 15. Caricatura del rey y de una favorita jugando al senet.
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o de origen extranjero, cada una acompafiada por su progenie. Tam-
bién habia estancias para las «favoritas» y los «ornamentos reales®.
Estas tltimas, cuyo momento de gloria duraba tanto como el capri-
cho del rey por ellas, iban ataviadas con una corona muy particular,
adornada con flores de tallo largo sujetas en una diadema (las sirias
afiadfan en su parte frontal una o dos pequeias cabezas de gacela’).
Estos mismos tocados eran los que llevaban las hijas del rey cuando se
desposaba con ellas y se convirtieron en la gozosa marca del favor real.
Las «favoritas» no tardaron en ser llamadas Damas del Harén®; algu-
nas de ellas podian ser concedidas en matrimonio a altos funcionarios
de la administracién real. Por otro lado, la expresién «ornamento
real» parece haber ido perdiendo gradualmente su significado inicial
para pasar a designar a las Damas de la Corte, que no tenian nada en
comn con las mujeres del harén, excepto que podian haber estado al
servicio de la Gran Esposa Real. El fara6n se ocupaba de otorgarlas en
matrimonio a sus colaboradores més préximos, lo que favorecia la
carrera de éstos.

Las estancias privadas

Es de lamentar que el yacimiento de Gurob haya sido saqueado
en numerosas ocasiones; pero cabe esperar que nuevas excavaciones
en las ruinas nos proporcionen datos del mayor interés. No obstante,
serd una informacién incompleta, igual que los resultados de la exca-
vacién en Malkata del palacio de Tiyi y de la primera princesa favo-
rita Sat-Amén e, incluso, las de Tell el-Amarna relativas al palacio
norte de Nefertiti. Sin embargo, las sepulturas de los nobles enterra-
dos en la ciudad del Disco Solar, Amarna (Akhetat6n en la Antigiie-
dad), reproducen en representaciones figuradas las estancias de las
Damas reales (Fig. 16). En ellas vemos la pérgola que daba sombra a
la puerta de entrada del edificio, rodeado por sucesivos muros de
recinto guardados por porteros. El edificio principal, con un gran ves-
tibulo y una sala central cuyo techo en terraza era soportado por ele-
gantes columnas de capitel floral, tenia anejas numerosas habitacio-
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FIG. 16. Habitaciones de las damas reales.

nes secundarias puestas a disposicién de la reina y de sus hijas que,
asistidas por profesoras, aprendian alli a cantar, a bailar y a tocar el
laid y el arpa. Mis all4, algunos personajes estin muy ocupados en
dar buena cuenta de una comida y, por todas partes, circulan servido-
res —s6lo de sexo masculino— para mantener la limpieza y el frescor
del edificio, asi como para preocuparse de que nada faltara para el
correcto desarrollo de la vida diaria. También hay que destacar que,
en estas estancias en las que si eran admitidos sin problemas los hom-
bres respetuosos, ya fueran administradores o miembros del servicio,
no se ve a ninguna mujer realizando labores propias de la servidum-
bre. Las excavaciones en las dos capitales han proporcionado unos
restos de pinturas murales en las que podemos basarnos para imagi-
nar el esplendor de la decoracién que rodeaba la vida de las reinas y
princesas: bosques de papiros azulados desde donde emprenden el
vuelo patos salvajes, y matorrales floridos por entre los cuales jugue-
tean pequefios terneros. En ocasiones, el suelo estaba pintado con
representaciones de estanques repletos de lotos abiertos que rozaban
al nadar peces de colores nacarados. No cabe duda de que una de las
obras de arte de la pintura egipcia es la decoracién de la pajarera del
palacio norte de Nefertiti: en ella aparecen pintados con un estilo
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«impresionista», unos matorrales de papiro cuya punta se comba por
su propio peso. Esta tupida vegetacién aparece salpicada de tértolas
azules y rosas que parecen columpiarse en las cafias, o de martines
pescadores negros y blancos que picotean la base de las plantas acudti-
cas. La atmdsfera asi lograda desprende una inefable poesfa. El refina-
miento, la bisqueda estética, el gusto por los tonos matizados y ale-
gres debian predominar en esas residencia consagradas a la belleza. En
la decoracién mural de una de esas estancias femeninas de Amarna se
puede ver, incluso, una habitacién en donde, cerca de una gran cama,
aparecen tres mis pequefias para sugerir la presencia de tres hijas rea-
les (Fig. 16). En la parte superior de las columnas, los adornos imitan
grupos de pdjaros con la cabeza inclinada hacia el suelo y las alas des-
plegadas. Algo mis lejos —como ocurria de hecho con la capital de
Ramsés, Pi-Rameses, en la zona oriental del Delta— placas de tierra
cocida vidriadas en color azul turquesa rodeaban los marcos de las
puertas y ventanas, mientras que en el suelo, las losas barnizadas
recordaban con su dibujo un’encantador jardin con su estanque de
recreo.

Las jarras y los recipientes —que contenian las reservas de vive-
res, las bebidas o los bienes preciosos de sus propietarios— eran ador-
nadas con guirnaldas de flores, la mayor parte de las veces pintadas de
un color azul cielo de luminosa tonalidad: el «azul tebano».

En cuanto a los cofres para la ropa o las joyas, estaban fabricados
con maderas provenientes del Suddn o de Oriente Préximo, las mds
preciosas de la época, incrustadas con marfil o adornadas con elemen-
tos calados y dorados o incluso con placas de oro. A menudo, los
paneles estaban adornados con verdaderas miniaturas pintadas. Las
camas tenfan «somieres» de cdfiamo trenzado, también decorados;
sillas, sillones y taburetes plegables completaban el mobiliario. Los
cojines de piel de gacela podian, como era el caso de los de la princesa
Sat-Amén, estar rellenos de plumén de tértola.

Estas descripciones nos alejan un tanto de la arquitectura de la
conocida torre «almenada» de entrada al templo de Ramsés III en
Medinet Habu, en donde la presencia de unas enéantadoras siluetas
femeninas, con las que el rey parece estar en galante compafifa, ha
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hecho pensar durante mucho tiempo que ese edificio era el harén del
rey. Sin embargo, nada mis lejos de la realidad si lo comparamos con
los palacios que acabamos de describir. De hecho, la torre de Medinet
Habu, llamada «Gran Lugar Superior’» es de un tipo innegablemente
ritual, como el propio templo, y las jévenes que aparecen tocadas con
la alta diadema de flores de las favoritas reales son, como nos revela la
inscripcién que las acompafia, hijas del faraén. Se trata por tanto de
un local en el que pudieron haber tenido lugar actos migico-religio-
sos destinados a renovar el entusiasmo amoroso del soberano. Esta
decoracidn estd acompafiada por un poema de amor muy corto en el
que se exaltan los «encantos» del amado.

Los hijos reales y su educacién

En el harén debia estar situada la «Casa de los Hijos Reales», en
donde las «nodrizas», escogidas de entre las damas de la nobleza, y
los preceptores, a menudo generales al final de su vida activa como
militares, vigilaban a los jévenes principes y princesas bajo la respon-
sabilidad efectiva de la madre real. Puede que fuera alli a donde iba
la Gran Esposa para, en el transcurso de importantes ceremonias que
celebraban el alumbramiento, traer al mundo a sus hijos y que all{
residiera, recluida, durante las correspondientes purificaciones pos-
teriores.

En Palacio habia una escuela en donde los jévenes nobles com-
partian la ensefianza proporcionada a los principes. Eso al menos es lo
que nos dice un notable, Ptahshepses, que nacié durante el reinado
de Micerino y «fue educado con los hijos reales en el gran palacio del rey,
en la Residencia, en el harén del rey, y fue apreciado mds que ningiin
[otro] nifio». Estaba tan bien relacionado, que cuando tuvo edad de
contraer matrimonio «recibié a la hija mayor del rey [Khamaat] como
esposa, porque Su Majestad deseaba que ella viviera con él mds que con
cualgquier [otro] noble». Los retofios reales continuaron recibiendo su
educacién acompafiados por hijos de nobles, pero a partir del Reino
Medio lo hicieron en una especie de colegio en el que también
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podian ingresar los hijos de jefes extranjeros, que se beneficiaban asi
del elevado nivel de conocimientos, de las ensefianzas morales y de la
calidad de vida del Egipto faradnico. Esta institucién se llamaba el
Kap, y los compafieros de clase recibian el titulo de Hijos del Kap'?,
dignidad que les acompafiaba durante toda su vida. Es dificil demos-
trar el que Kap acogiera en su seno a asidticos o semitas (el joven Moi-
sés podria haberse encontrado entre ellos); pero podemos citar entre
sus miembros a un gran nimero de principes nubios. Algunos de
ellos, que elegian la carrera de las armas, se convertian en los mejores
oficiales de los hijos del soberano, con quienes se habian educado y
crecido. Otros, como un tal Heka Nefer, principe de Miam en
tiempo de Tutankhamén, regresaban a su lejana provincia meridional
y se convertian en los mds activos aliados del faraén.

Un agradecido hijo del Kap

Afortunadamente, la capilla funeraria del virrey de Nubia, Huy,
contempordneo de Tutankhamén, ha conservado una pintura mural
con una de las imagenes mds vividas, una especie de «instantdnea»,
del ambiente de Tebas hace 3.300 afios; en donde vivié un antiguo
Hijo del Kap fiel a las instituciones del harén que le habfan educado.
Se trata precisamente de Heka Nefer, principe de la provincia de
Miam, conocida en la actualidad con el nombre de Aniba, ciudad y
regién de Nubia situada al norte de Abu Simbel''.

Al salir del Kap el principe habia regresado a su calurosa Nubia y,
aunque imbuido de los conocimientos y de unos habitos de los que
no renegaba, quiso regresar a las costumbres de su pais. En la pintura
aparece representado a la cabeza del cortejo, guiado hasta la Corte por
el virrey de Nubia, y prosternado delante de Su Majestad, el faraén,
entre los «Grandes del Pais de Uauat» (los principes de la Baja Nubia)
en actitud de respetuosa sumisién. Es imposible equivocarse, la ins-
cripcién nos rebela su nombre y su titulo: «El Grande de Miam, Heka
Nefers. Las escarificaciones que llevaban los nubios entre la nariz y las
mejillas aparecen en los rostros de esos nobles cuyo ensortijado cabe-
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llo con forma de casquete aparece cubierto por una tela que sujeta a
un lado de la cabeza dos plumas de avestruz. De sus orejas cuelgan
dos anillos de oro, mientras que un collar «de perro» hecho de petlas
multicolores rodea su cuello. Pieles de felino cubren su espalda y sus
hombros. Sin embargo, podemos ver un taparrabo plisado a la egip-
cia, que lucen con un ancho cinturén tejido con hilos multicolores de
estilo nubio. Van descalzos, mientras que los «hijos de los Grandes de
todas las provincias extranjeras» van calzados con sandalias blancas,
como en Egipto.

Estamos, por tanto, frente a un antiguo alumno del harén, que
paga al faraén su deuda de gratitud mediante lo mis bello que puede
ofrecerle, una magnifica princesa acompafiada de su «casa», com-
puesta por azafatas y bellas mujeres, jévenes sirvientas, pajes, y robus-
tos y activos servidores (Fig. 17). Todos ellos fueron educados en las
costumbres egipcias por deseo de Heka Nefer, y tanto su actitud
como sus vestidos son una prueba de ello. La princesa lleva un magni-
fico vestido de lino blanco plisado, un rico collar «ancho» cubre su

FIG. 17. La princesa nubia destinada al harén del faraén.
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pecho y sus hombros; su peinado, al igual que el de los miembros de
su escolta, estd formado por la peluca corta sobre la que aparece una
especie de pequefia corona, segin la moda del momento. Los hijos de
los jefes de su séquito se adornan de la misma manera y también van
vestidos con lino blanco plisado. Sélo los pendientes de pasamanerfa
y las colas de gato salvaje que llevan atadas a los brazos revelan su ori-
gen étnico.

La princesa destinada al harén del faraén posee una tez més clara
que las nubias que la acompafian, y su alta cuna le habfa conferido el
derecho a andar erguida, como debe hacerse, sobre un carro condu-
cido por una jovencita de torso desnudo y largos cabellos que caen
libremente sobre sus hombros. El carro no era arrastrado por caballos,
como sucedfa en Egipto, sino por un tiro de bueyes moteados que la
habia llevado desde la residencia de su padre hasta el barco, para que
pudiera descender el rio hasta alcanzar la orilla de Tebas. Una vez alli,
el tiro de bévidos habfa conducido de nuevo a la joven belleza; pero
esta vez hasta las puertas de Palacio, desde donde tendria que llegar a
pie delante del faradén. Al contemplar esta originalisima pintura,
parece que asistimos a la entronizacién de una mujer secundaria del
soberano. El grupo formado por las tribus amigas —y sin duda tam-
bién emparentadas— se encuentra alli y todo el entorno forma la
escolta y la dote principesca de aquella que iba a entrar en el harén del
rey. La guardia de la princesa estd bien equipada, pues se amontonan
las armas, obra de los mejores artesanos: mazas, arcos y escudos recu-
biertos con pieles de animales. Muy préximos, y repartidos en nume-
rosos registros, se exponen el tesoro y el mobiliario. Cofres, butacas
con reposabrazos torneados, taburetes (algunos plegables) con las
patas en forma de cuello de pato, camas y reposacabezas, e incluso un
segundo carro, dan testimonio de la habilidad de los artesanos
nubios, que sabfan trabajar las duras maderas de Africa y completar la
ornamentacién con incrustaciones de marfil forrar ciertos elementos
con cueros finamente tefiidos y utilizar plumas de avestruz para hacer
abanicos de todo tipo.

El mobiliario que acompafaba a la futura desposada se comple-
taba con defensas de elefante, pieles de guepardo, sacos y anillos de

<% 84 <



50_\‘ harenes de la Corona

oro, metal que era particularmente abundante en Nubia. Obras
maestras de los orfebres nubios, los platos decorados de oro y electro!?
representaban paisajes niléticos compuestos sobre todo por palmeras
dum, que en ocasiones acogen entre sus ramas a pequefios y 4giles
cercopitecos'?, y cuya fruta era muy apreciada por los nubios, que
aparecen representados de pie o arrodillados pero siempre con una
pluma de avestruz sujeta a sus cabellos. A menudo se representaban
jirafas delante de las palmeras. Jirafas, esta vez de verdad, formaban
parte de los obsequios, marchando delante de los rebafios de gordos
bueyes necesarios para la celebracién de la fiesta Opet, durante el mes
del Nuevo Ano.

Esto es, de manera resumida, lo que debia acontecer cuando la
Corte recibfa a una princesa extranjera durante una reunién diploms-
tica. Si esto sucedfa cuando se trataba de un princesa de Nubia,
Estado asociado a Egipto y de escasa poblacién, podemos imaginar-
nos cual seria el esplendor y el tamafio del cortejo que trajera a Egipto
a una princesa del pais de Naharina o de Hatti. Vendrian centenares
de mujeres en flor e innumerables cabezas de ganado, escoltadas por
guardias que garantizaban la seguridad de la caravana y porteadores
encargados del mobiliario més delicado, entre el que habia carros
ligeros, los mds bellos instrumentos musicales heredados de los asiati-
cos (a excepcion del arpa egipcia), cofres repletos de telas de colores,
de joyas y de metales preciosos: oro y plata en lingotes y hojas de hie-
rro brillante como la plata, al igual que piedras semipreciosas como el
lapisldzuli, originario de Bactriana; sin olvidarnos de los vasos de
orfebrerfa. La palabra «grandioso» —a menudo utilizada en nuestros
dias con exageracién— describiria a la perfeccién la increible colec-
cién y exhibicién de semejantes riquezas.

Las conjuras del harén
.
El harén era una importante institucién que tenia una gran rele-
vancia en Egipto. En €l vivian un gran nimero de esposas, principales
y secundarias, de las que el faraén podia disfrutar —sin contar a las
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favoritas—, y cada una de ellas estaba acompafiada por miembros de
su familia, consejeros, sagaces y ambiciosos confidentes, y partidarios
varios, todos ellos enfrentados unos a otros; sin mencionar a los hijos,
que posefan diferentes categorias. De modo que las rivalidades debfan
estar a la orden del dia y, muy a menudo, manifestarse en forma de
conjuras. Muchas de ellas se limitarfan a luchas entre las favoritas por
lograr més influencia; algo que debia ser muy frecuente. Pero las cons-
piraciones mds graves eran las que atentaban contra la vida misma del
soberano en beneficio del hijo de tal o cual esposa secundaria —egip-
cia o extranjera— cuyo nacimiento no le permitia competir con el
primogénito de los hijos habidos por la Gran Esposa Real.

Durante el Reino Antiguo

Estos acontecimientos, capitales en su mayor parte, debian ser
mantenidos en secreto, puesto que se referian a la figura casi divina
del faraén; lo que sin duda fue el caso para las épocas mds antiguas de
la historia de Egipto. No obstante, el texto biogrifico de un alto fun-
cionario de la VI Dinastfa, Weni, nos proporciona la primera referen-
cia cierta de un incidente ocurrido en el harén. Pese a glorificar su
extraordinario mérito, Weni se muestra muy discreto cuando nos
cuenta que, por dos veces, fue llamado solo, sin siquiera la presencia
del visir, para juzgar a la reina principal, favorita y esposa del rey Pepi
I (desgraciadamente, el nombre de la reina es mantenido en secreto):
«Su Majestad me nombré Agregado del Estado en Hieracdmpolis (juez)
[puesto que] tenia confianza en mi mds que en ningiin otro servidor.
Escuché las querellas, estando sélo en compania del visir del Estado, en
todo asunto secreto [y todo incidente que concernia] al nombre del rey,
porque el corazén de Su Majestad tenia mds confianza en mi que en
cualquiera de sus magistrados, cualquiera de sus dignatarios, cualquiera
de sus servidores [...] Hubo un proceso secreto en el harén real contra la
Esposa Real y Gran Favorita. Su Majestad me nombrd para escuchar [la
declaracion], sin que hubiera ningin visir, ni ningin magistrado, sélo

Yo, porque era capaz, y debido a mi fidelidad en el corazén de Su Majes-
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tad y porque Su Majestad tenia confianza en mi. Fui yo quien puso el
proceso oral por escrito, sélo con un magistrado, aunque mi rango fuera
[s6lo] el de un Director de los Empleados del Gran Palacio. Nunca antes
alguien de mi categoria se ocupé de un secreto del harén real...»

Del texto, prolijo en sus cumplidos al funcionario, pero lacénico
sobre los hechos, se desprende que hubo un incidente muy grave pro-
vocado por la Gran Reina favorita. También parece que el rey ya no
tenfa confianza en sus funcionarios y que designé a Weni, sin nin-
guna compafifa, para que actuara como juez extraordinario de un tri-
bunal de excepcién y escuchara la «confesién» de la culpable de un
crimen del que pocos debian de estar enterados. El hecho de que no
se cite el nombre de la reina demuestra que habia caido en desgracia y
que no era necesario hacer «vivir su nombre»*. De modo que todo
nos lleva a sospechar que el rey desconfiaba de sus funcionarios supe-
riores. Todavia en la Baja Epoca, el historiador Manetén mencionaba
que el padre de Pepi [ fue asesinado por su guardia personal. Esto nos
induce a pensar que Egipto comenzé a sufrir un periodo de desérde-
nes. Descubierto el complot y desaparecida la reina (;desterrada? ;o
condenada a «darse muerte»?), el rey se desposd, una detrds de otra,
con dos nuevas Grandes Esposas Reales que eran hermanas y tenfan el
mismo nombre, Meryre-Ankhenes. Cada una le dio un heredero para
hacerse cargo de la sucesién: primero Merenre y después Pepi I1.

Una persona suspicaz podria coger a estos personajes, tipicos de
una novela de serie negra, y, siguiendo el razonamiento habitual de tal
clase de literatura, preguntarse ;a quién favorece el crimen? Verd
entonces que todo termina bien por lo que respecta a nuestro fiel
héroe y a sus familiares. Weni, el «héroe», es originario de Abydos,
pues alli es donde se grabé la inscripcién que acabo de citar'. Weni
tenfa en su familia a una tal Nebet, funcionaria del harén real que

* La autora se refiere al hecho de que, para los egipcios, cualquier cosa escrita revivia
al ser leida, como los nombres de las personas, las listas de ofrendas en las tumbas, etc. La
creencia estaba tan arraigada que, en los Textos de las Piramides, los jeroglificos que
representan a personas o animales potencialmente peligrosos, como leones o cocodrilos,
aparecen mutilados para que no puedan causar ningtin mal al faraén (N. del T.).
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probablemente ayudara a desenmascarar la conjura. Una nueva
prueba de lealtad que el monarca tuvo en cuenta y que, poco después,
le convencié de lo adecuado que seria casarse con las dos hijas de esta
mujer, salida de la pequefia nobleza de provincias. En cambio, un lec-
tor menos malintencionado no considerarfa que la destitucién del
visir Raur, ocasionada por su participacién en otra conjura, se debiera
al resultado de una persecucién por parte de la tentacular familia de
Weni. Tampoco veria como una coincidencia sospechosa la desapari-
cién de la primera reina y el posterior matrimonio del rey con las dos
hijas de la Dama Nebet. Asimismo, nada le extrafiaria el hecho de
que Djau, su hermano, se convirtiera en visir poco después. Simple-
mente verfa en ello que, en un clima de conjuras contra la Corona,
una familia originaria del alto Egipto, de Abidos concretamente, era
incondicionalmente fiel al rey...

Durante el Reino Medio

Tras un funesto periodo de desérdenes e invasiones, Egipto vol-
vi6 a su ser bajo la direccién de un valeroso principe originario de
Tebas, Montuhotep, que subié al trono y fundé la XI Dinastia. La
dinastia siguiente fue dirigida por una gens cuyo creador fue el primer
Amenemhat. Nos encontramos en el siglo XX antes de nuestra eray
hete aqui que el séptimo dia del tercer mes de la estacién de Akbet,
durante el trigésimo afio de su reinado, el fundador de la XII Dinastfa
murié asesinado. Segun los prolijos célculos de astrénomos y mate-
miticos, el acontecimiento tuvo lugar exactamente el 15 de febrero
del afio 1962 antes de nuestra era.

Los tiempos habfan cambiado, de modo que una vez que pasé y,
sobre todo, se superé el funesto suceso, éste fue narrado en un cuento
novelesco por aquel que, muy a su pesar, fue parte de la aventura. De
este modo, el drama fue utilizado en su beneficio por el legitimo here-
dero del trono egipcio mediante un texto pseudoautobiogrifico cuya
intencién, apenas oculta, era hacer propaganda politica. El texto es
conocido como Las Instrucciones de Amenembat I, una especie de testa-
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mento dictado por el propio rey en favor de su hijo y en el que narra
c6mo fue asesinado tras sufrir una pesadilla y cuya moraleja es que
Sesostris I, su legitimo heredero, debia desconfiar de todo el mundo.
Asi fue como los conjurados, algunas mujeres de Palacio, segin nos
informa el texto, hicieron asesinar durante la noche al viejo soberano:

«Fue tras la cena, cuando llegé la noche, me tomé una hora de
reposo, echado sobre mi cama. Estaba fatigado y mi corazén comenzé
a seguir al suefio. Sibitamente, se escuchd un ruido de armas y oi
palabras que se referian a mi, mientras permanecia como una ser-
piente del desierto. Me desperté dispuesto a combatir, [pero] estaba
solo y era un ataque de la guardia. Si hubiera cogido mis armas con
rapidez hubiera podido rechazar a los conspiradores, pero nadie es
valiente por la noche, nadie puede combatir en solitario. No hay
ninguna salida victoriosa sin un protector [...] sAlguna vez se ha
visto que las mujeres amotinaran a las tropas? ,Alguna vez se educé
en Palacio a promotores de disturbios®

Los acontecimientos que siguieron al asesinato aparecen relatados
parcialmente en el cuento de Sinuhé, una de las grandes obras de la
literatura egipcia'. Gracias a él sabemos que de regreso de una expe-
dicién punitiva contra los libios, el hijo primogénito y corregente de
Amenembhat, Sesostris I, fue alcanzado por unos mensajeros que
venfan presurosos a comunicarle con gran secreto lo que habia suce-
dido en las estancias reales. Nada més ofrlo, el principe salié precipi-
tadamente hacia la capital sin comunicirselo a nadie. Pero otros
enviados, pertenecientes a la faccién de los asesinos, también habian
llegado para advertir al otro de los hijos reales que habia acompafado
al ejército del corregente, que era su hermanastro, y en favor del cual
habia sido cometido el asesinato. Sinuhé los escuché de manera for-
tuita. Oigamos su relato:

«Su Majestad habia enviado un ejército al pais de los Timbiu y

su hijo primogénito era el jefe [...] ahora estaba de regreso con prisio-
neros [...] los amigos de Palacio enviaron [mensajeros] hacia el lado
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oeste del Delta. Los mensajeros le encontraron en el camino, llegaron
a él durante la noche. Sin perder un instante el halcén (es decir,
Horus, el heredero del trono) emprendis el vuelo con su séquito sin
informar a su ejército. Pero [también] se habia enviado [a alguien
para informar] « los hijos reales que le acompariaban con el ejército y
se llamé a uno de ellos. Yo me encontraba alli y escuché su voz, aun-
que hablaba alejado [de todos), yo estaba cerca [de él]. Mi corazén
se agitd, mis brazos se separaron de mi cuerpo, un temblor recorrié
todos mis miembros. Me coloqué entre dos matorrales para mante-
nerme oculto de cualquiera que anduviera por el camino. Me dirigi
hacia el sur. No tenia intencidn de regresar a la Corte, pues pensaba
que habia luchas y creia que no podria sobrevivir [més] tras esto's.»

De modo que no sélo el corregente y principe heredero habia
sido alertado del drama acaecido, sino que uno de sus hermanos
menores, probablemente hijo de una esposa secundaria y en beneficio
del cual habfa sido perpetrado el atentado, habia sido informado.
Sinuhé escuché por casualidad esta conversacién, que debia ser
secreta. Sin duda desconocia que su principe ya volaba camino del
lugar del crimen. Temié entonces que hubiera una revuelta en Palacio
y que, como testigo incoémodo que era, le mataran si era sorprendido.
Es evidente que los regicidas debian pertenecer al entorno inmediato
del rey y que las mujeres del harén desempefaron un papel esencial
en la conspiracién. ;Acaso algunos descendientes directos, venidos a
menos, de los soberanos de la XI Dinastia consideraron a Amenem-
hat I como un usurpador? Estd claro que la actitud de Sinuhé, por
mds que pone de manifiesto una extrema emocién (emotividad que
todavia hoy podemos ver en los hijos del Nilo) al enterarse de un
secreto de Estado, no fue de un gran valor personal (temfa una guerra
civil). Esto nos permite dudar de su afecto por su principe, con quien
debia haber intentado reunirse. No obstante, no conocemos todos los
datos necesarios. Aunque en esa época era muy joven, ya era « Compa-
fiero que acomparia a su Sefior y, sobre todo, un Servidor de la Primera
Dama del harén real, la Gran Favorita, la Esposa Real de Sesostris e hija
real de Amenembat (...] Neferu, la Venerabler
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Habitual de Palacio, debié de reconocer la voz del principe con-
trario a su sefior y podria haber sido acusado de cémplice.

Las fuentes literarias nos revelan de una manera bastante evidente
que ya en las proximidados del afio 2000 antes de nuestra era algunas
mujeres de los harenes reales desempefiaron un peligroso papel poli-
tico; una préctica que debié existir desde siempre, dadas las costum-
bres y tradiciones inherentes a la nocién de «matrimonio» para los
faraones.

Durante el Reino Nuevo

La época ramésida nos proporciona los testimonios histéricos
mds abundantes y prolijos. Entre ellos se encuentran documentos,
provenientes de fuentes muy diversas, que se refieren a una gran cons-
piracién del harén en tiempos de Ramsés III y al aparatoso proceso
—con secuelas— que le siguié. Ya no se trata de alusiones veladas a
una falta sin especificar reprochada a una Gran Esposa; tampoco de
una narracién novelada del asesinato de un faraén rodeado por el casi
total anonimato de aquellos que lo perpetraron. Ahora se trata del
relato concreto de los acontecimientos, del desarrollo de la investiga-
cién y de las incidencias inesperadas'’. Por tiltimo tenemos la conclu-
sién del proceso entablado, del que conservamos todo el procedi-
miento en el papiro juridico de Turin, que probablemente proceda de
la biblioteca del templo jubilar de Ramsés III en Medinet Habu. Si el
atentado hubiera tenido éxito, seguramente no conservarfamos nin-
gun dato sobre el mismo. Durante mucho tiempo se creyé que el rey
habia muerto victima de la conspiracién; pero al analizar con detalle
el papiro judicial de Turin da la impresién de que el texto fue redac-
tado por orden del principe heredero Ramsés IV para hacer recaer por
completo en su padre la responsabilidad de la extrema severidad de la
sentencia, cuyas repercusiones hicieron mucho dafio a la Corona. De
hecho, no parece que el rey muriera como consecuencia de la con-
jura, como es evidente que pasé con Amenemhat I (la momia de
Ramsés I1I se conserva, y en modo alguno deja ver indicios de muerte
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violenta), ni siquiera que la trama hubiera tenido un éxito parcial'®.
Ademds, el complot tampoco habria tenido lugar a finales del rei-
nado, como se ha sugerido en ocasiones'®.

En primer lugar, hay que sefialar que el harén en el que se gesté la
maquinacion, que es llamado «harén de acompafiamiento», una espe-
cie de harén de Palacio®, no debia encontrarse en un lugar concreto,
como los de Menfis y Gurob, sino que era uno de los que seguian a
Ramsés III en sus desplazamientos, a Medinet Habu, por ejemplo,
pues el complot debia tener lugar durante la celebracién de la Bella
Fiesta del Valle, en el marco de la rivera izquierda de Tebas. Cuando
los principales inculpados aparecen mencionados son ridiculizados
con motes degradantes; fueron, segiin lo acostumbrado, «desbautiza-
dos» para hacer desaparecer su identidad. También es evidente que las
esposas secundarias, las Rbeneret, las «reclusas», estaban en continuo
contacto con personas del exterior, amigos, militares y miembros de
su familia y que utilizaban a numerosos intermediarios, hombres y
mujeres.

Estas pequefias confabulaciones puede que se vieran favorecidas
por el hecho de que Ramsés III parece no haber designado de entre
sus Esposas Reales a la madre de su primer heredero. Su «reina con-
sorte» durante la época del proceso era Isis, una de sus hermanastras
0, mds probablemente todavia, una de sus hijas. Con ésta y con muje-
res de su harén tuvo numeroso hijos; los cuatro primeros murieron
jovenes y el quinto estuvo implicado en el proceso, donde muy vero-
similmente comparecid con el falso nombre de Pentaur. El sexto
parece que le sucedié con el nombre de Ramsés IV.

Es probable que la falta de decisién del faraén a la hora de atri-
buir su favor a sus esposas incitara a una de las mds intrigantes y con
mas experiencia en el harén, Tiyi, a maniobrar para que su hijo, el
«Pentaur» del proceso, subiera al trono. Se las ingeni6 para organizar
una verdadera rebelién que debia culminar con el asesinato de Ram-
sés II1. Por lo demds, parece que una conjura semejante no podia
encontrar un lugar mds favorable para desarrollarse que el harén.

Estos son los hechos: Tiyi, Esposa Real, confabulada con otra
poderosa dama del harén y, sobre todo, con seis fieles seguidores que
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servian como agentes de enlace, atrajo a su causa a ciertos funciona-
rios del harén y la administracién, como Pluka (El Licio) e Imeri,
ambos chambelanes?, y sobre todo al mayordomo Paibakkamen (el
«Servidor Ciego») y al gran chambeldn Mesedsure («Re le Abominay),
persona de gran importancia, puesto que se encargaba de los princi-
pales contactos con el exterior. Era quien se encargaba de «transmitir
las palabras [...], difundia las instrucciones a su madre y hermanos fuera
del harén». De modo que a la familia de las dos damas se le habia
encargado de soliviantar a la poblacién y preparar las hostilidades
contra el rey. Al mismo tiempo, otra mujer del harén originaria del
pais de Uauat —Ila Nubia egipcia— empujaba a su hermano Bine-
muaset («el mal se encuentra en Tebas») a cometer traicién escribién-
dole: «Reiine al pueblo, haz impopular a nuestro Sesior e incita a los ene-
migos a rebelarse [contra él].» Lo hizo tan bien que llegé a ganarse para
la causa al comandante del ejército, Paiis. No podemos definir con
exactitud la extensién del complot, pero los documentos que se con-
servan permiten conocer los nombres de veintiocho hombres y un
ndmero indefinido de mujeres de las que sélo Tiyi sale del anoni-
mato. (Recordemos que los culpables aparecen mencionados con los
nombres difamantes que les fueron atribuidos en el momento de su
procesamiento).

Los conspiradores emplearon todos los medios, incluida la
magia. Asf fue como un tal «Superior del Ganado, Penhoruben» les
proporcioné un rollo de papiro con escritos mdgicos... que provenia
de la biblioteca del hijo real y que fue robado gracias a la complicidad
de algunos escribas de la Casa de la Vida. Siguiendo las instrucciones
de ese «manual de uso, se hicieron figurillas de cera y filtros mdgicos
que debfan entrar en Palacio de manera clandestina, gracias a los
manejos de Paibakkamen, para cegar y paralizar a aquellos a quienes
se querfa neutralizar. De hecho, y a modo de experimento, ya se habia
dejado impotentes a numerosos funcionarios. Otros especialistas de
relieve en estas précticas fueron tanteados, como un sacerdote de
Sekhmet, esa gran fuerza que, por medio de sus «emisarios» y princi-
palmente durante los cinco dias epagémenos del afio, hacfa correr los
mis horribles peligros, incluida la peste, a Egipto... y ja la Corona!
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La conjura fue descubierta a tiempo y el faraén fue implacable.
Ordend la inmediata creacién de un tribunal de excepcidn, sin com-
paracién con la cldsica Gran Corte, destinada por lo general a ocu-
parse de los asuntos importantes y que se limitaba a juzgar a los cul-
pables, dejando al faraén la misién de infligir el castigo adecuado. El
tribunal especial estaba compuesto por doce funcionarios de la Corte,
oficiales del ejército y miembros habituales del tribunal central, el
Kenebet. El visir no formaba parte de él. Estos altos funcionarios
tenfan la misién de recibir las instrucciones del faraén, pero también,
y de manera excepcional, de dar un veredicto, decidir las penas y
hacerlas ejecutar. El faraén habia declarado desde un principio que
no queria saber nada de este asunto, que s6lo queria que se aclarara la
verdad, que se castigara a los culpables, pero que se cuidara mucho de
no hacer lo mismo con los inocentes. Sin duda debido a que algunos
acusados no eran de origen egipcio, el faraén hizo que entre los jueces
hubiera dos chambelanes de nombres extranjeros, en concreto, uno
de ellos era asidtico.

El tribunal reuni6 a los acusados por categorias y comenzé su tra-
bajo delante —se piensa— de seis jurados, citados una sola vez. El
procedimiento parece haber sido muy simple: los acusados, hombres
y mujeres, agrupados segtin los crimenes que se les imputaban, eran
introducidos ante el tribunal y declaraban su estado civil y a conti-
nuacién se les lefan las acusaciones que habia contra ellos. Parece que,
poco después, el tribunal decidia sobre la justicia de los hechos y pro-
nunciaba el veredicto.

Sin embargo, a medida que se desarrollaba el proceso, aquellos
conspirados que pudieron librarse de la cdrcel se esforzaron por retra-
sar o dificultar los debates. Con tanto celo lo hicieron, que en un
momento dado se hizo evidente que cinco de los doce jueces se
habian pasado a su faccién, entre ellos tres magistrados y dos oficiales
de policia. Todos ellos se reunfan para celebrar fiestas —a decir ver-
dad, verdaderas orgias— en casa de uno de los hombres de leyes
acompafiados por uno de los principales procesados y también por
algunas acusadas o esposas de los conspiradores. Fueron asimismo
encarcelados y se les instruy6 un proceso.
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El primer grupo de inculpados estaba formado por diecisiete per-
sonas, que fueron reconocidas como culpables, entre ellas Paibakka-
men y Mesedsure, un administrador del tesoro real, dos escribas de la
Casa de la Vida, un sacerdote Jefe Lector y el sacerdote de Sekhmet,
todos ellos habian ayudado directamente a la reina Tiyi, esforzdndose
por fomentar el desorden entre la poblacién. Se cree que la sentencia
fue la pena capital®. El segundo y el tercer grupo estaban formados
por funcionarios superiores corruptos y por el principe Pentaur,
quien fue condenado a suicidarse. En cuanto a los jueces y los dos
militares, entre los que se encontraba el general Paiis, que tomaron
parte en las orgfas con las mujeres del harén en casa de uno de ellos,
s6lo uno fue absuelto. Se trata del juez Hori, contra el que no se pudo
reunir ninguna prueba; por lo que respecta a los demds, uno de ellos
se vio obligado a suicidarse tras quedarse solo en la sala del tribunal, y
los otros tres sufrieron la pena infamante de que se le cortara la nariz
y las orejas. De este modo quedaban deshonrados de por vida.

Parece que Tiyi no presté declaracién ante este tribunal, sin duda
el rey se «encargd» personalmente de su caso.

Asf, a finales de la XX Dinastia, tiene lugar ante nuestros ojos un
espectacular proceso de harén, del que afortcunadamente se ha conser-
vado la mayor parte de los archivos. Nada habrfamos podido conocer
de esta dramdtica circunstancia si hubiéramos interrogado al respecto
a los tinicos monumentos erigidos por Ramsés I11: vestigios de uno
de sus palacios en Pi-Rameses o en Tell el-Yahudiyeh? (Leontépolis)
al este del Delta, su templo jubilar en la orilla izquierda de Tebas o
incluso su tumba, una de las mds importantes del Valle de los Reyes.

Un ejemplo como el que acabamos de describir nos introduce de
golpe en la atmésfera de un harén, en tiempos de crisis, y nos permite
saber hasta qué punto, en este campo como en otros, todavia son
esporddicos e incompletos los elementos con los que contamos para
reconstruir la verdadera —y diaria— existencia de la mujer en el anti-
guo Egipto. ;Acaso el acontecimiento fue especialmente grave
durante el reinado del gran rey que rechazé a los Pueblos del Mar,
que amenazaban con una temible invasién de todo Egipto? Los libios
habian sido dominados a duras penas, hasta el punto de que el faraén
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se vio obligado a inmolar a Meshesher, hijo de Ka-aper, su jefe, pese a
las siplicas de éste. Evidentemente, tras el cese de las hostilidades
princesas libias ingresaron en el harén real. ;Acaso ocultaban un odio
latente, apreciable en la instigacién a la rebelién contra Ramsés? Tam-
poco seria inimaginable que, de haber tenido éxito el complot, la
revancha hubiera sido completa para Tiyi, si admitimos, claro, que
hubiera ingresado en el harén formando parte de los tributos de los
vencidos por el faradn.



Caln’tu[o cuarto

Necrdpo[ix, reina divinizada v faraonas

Necrépolis de reinas

Es evidente que la importancia de la Gran Esposa Real, la madre
del heredero, quedaba de manifiesto por su hédbitat terrestre; es decir,
su palacio y el harén, sobre los que sefioreaba su autoridad. Con mayor
motivo que cualquiera de las damas que lo habitaban, la Gran Esposa
debia tener una «residencia de Eternidad» acorde a su rango. En modo
alguno se trataba de contar con un lugar secundario en la sepultura de
su regio esposo. Por motivos evidentemente religiosos, se produjeron
excepciones a esta costumbre durante la época amdrnica y lo mismo
sucedi6 cuando la empobrecida Corona dedicé menos recursos a sus
necrépolis. Asi por ejemplo, la tumba de Psusenes en Tanis, de la XXI
Dinastfa, sélo contiene dos cdmaras forradas de bloques de granito,
una para el rey y la otra destinada a su reina, Mutnedjemet.

Los primeros tiempos: el Reino Antiguo
En la parte de Abidos donde se encuentran las tumbas arcaicas se

conservan los restos, fechados en la I Dinastia, de lo que no cabe
duda que es un agrupamiento de edificios funerarios de las Damas de
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la Corte. En su zona central, como ya hemos mencionado, las «estan-
cias» funerarias de las reinas parecen verdaderos «palacios post
morten», que incluso se agrupan en una zona muy concreta.

En la época de las grandes pirdmides, el edificio escalonado cons-
truido en Sakkara por Djoser, el mds conocido de los reyes de la III
Dinastia, ocultaba unas salas y galerias subterrdneas que muy proba-
blemente sirvieron para conservar, cerca del rey y de sus tesoros, a
miembros de la familia del monarca. A partir del comienzo de la IV
Dinastia, y debido a las necesidades del culto real, las necrépolis de
los f .aones del Reino Antiguo se llenaron de complejos monumenta-
tes que rodeaban a la imponente pirdmide, «cuyos muros también sir-
ven de techo» a las habitaciones y la cdmara funeraria en donde repo-
saba la momia del soberano. Alrededor de la pirdmide, ya sea en
Dashur, Medum, Guiza, Gurob, Abu Rowash, Sakkara, etc., y en el
desierto que circundaba a Menfis, la antigua capital, las reinas fueron
enterradas en conjuntos piramidales; evidentemente de menor
tamafio, pero atn asi de gran importancia.

La zona al oeste de la pirdmide de Keops en Guiza, por ejemplo,
estd dedicada a las sepulturas de los miembros de su familia, mien-
tras que la parte este quedd reservada para las tumbas de sus hijos
preferidos. Por lo general, éstos fueron inhumados en unas tumbas
con forma de banco, o mastabas, erigidas en las proximidades de las
de sus respectivas madres reales, que fueron enterradas en tres peque-
fias pirdmides para reinas que contaban, cada una, con su propia
fundacién funeraria y su personal especializado. En ocasiones, ade-
myds, el culto ritual de las capillas que formaban parte del complejo
podia ser realizado por personal afecto a la fundacién del soberano.
Al igual que en el caso de la sepultura del faraén, en éstas se empled
la piedra, dejando el ladrillo sin cocer para las viviendas de los vivos.
Fue aproximadamente en su quinto afio de reinado cuando Keops
comprobé los terribles saqueos sufridos por la tumba de su madre,
Heteferes, situada en la necrépolis de Dashur, préxima a la pirdmide
de Esnefru, su padre. Ese fue el motivo por el cual decidié trasladar
cerca de su pirimide lo que se habia salvado de la depredacién de los
ladrones, incluido su sarcéfago de alabastro... sin el cuerpo de la
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reina Heteferes®. Aquello que pudo rescatarse de su mobiliario fune-
rario nos permite imaginar la riqueza y el lujo que rodearia a las
demds soberanas difuntas, de las que nada ha llegado hasta nosotros.

En esta época, la tumba de la reina no siempre tenfa la forma de
una pirdmide. Segin todos los indicios, el monumento de Guiza
impropiamente llamado «la cuarta pirdmide inacabada», pertenecié a
la reina Khentkaus. Situado entre las calzadas de acceso de las pirdmi-
des de Kefren y Micerino, de hecho era una imponente construccién
en forma de sarcéfago edificada sobre la roca natural que le servia de
base y revestida después con bloques de caliza. Esta reina, hija de
Micerino, es el lazo de unién entre la IV y la V Dinastfas y al casarse
con Userkaf, que no pertenecia a la familia real, le permitié acceder al
trono.

Tampoco las reinas —ni los hijos— de Keops tuvieron una piré-
mide que cubriera sus sepulturas, que fueron excavadas en la escarpa-
dura que hay al este de la necrépolis; sus capillas, adornadas con vivi-
dos relieves y pinturas, todavia estdn bien conservadas. La variacién y
el cambio en la arquitectura funeraria de las soberanas continué
durante todo el Reino Antiguo, por més que la reina Nebet, una de
las esposas de Unas, dltimo monarca de la V Dinastia, fuera ente-
rrada, al igual que otra esposa real, bajo una mastaba, o capilla cons-
truida con caliza. Sin embargo, la forma de pirdmide volvié a hacer
acto de presencia para las reinas Neith, hija primogénita de Pepi I,
Iput y Udjebten, de la VI Dinastia. Lo més destacable de estas sepul-
turas es que, prerrogativa suprema, las paredes de sus cdmaras funera-
rias, situadas en el desierto de Sakkara, fueron recubiertas con los 7Zex-
tos de las Pirdmides que, cuando hicieron su aparicién durante el
reinado de Unas, parecian reservados exclusivamente para el faraén.

* Esta reconstruccién de los acontecimientos, que se debe a Reisner, el descubridor
de la tumba de Heteferes en los afios 20 de nuestro siglo, carece de todo apoyo docu-
mental, pues ni en Dashur ni en ninguna otra necrépolis de la III Dinastia se han encon-
trado restos de la teérica tumba original de la madre de Keops. Para més informacién y
otras interpretaciones mds modernas, el lector puede consultar en espafiol el libro PARRA
ORTIZ, ]. M.: Historia de las pirdmides de Egipto, Madrid: Editorial Complutense, 1997,
p- 198-200 (N. del T.).
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Igual que a comienzos de la V Dinastia, cuando la reina Khentkaus,
que fue enterrada en Guiza, tenia una pirimide en Abusir*, durante la
VI Dinastia la reina Iput, madre de Pepi I, tuvo un cenotafio en Kop-
tos. Se sabe que mis tarde algunas soberanas, igual que los faraones,
fueron dotadas de cenotafios en el territorio de Osiris, en Abidos.

El Reino Medio

El Reino Medio comienza con la XI Dinastia, de origen tebano,
tras salir Egipto de una época de desérdenes que trajo el hambre al
pafs; un periodo durante el cual las momias de las princesas de la
familia real, reinas y esposas secundarias, fueron acogidas en el inte-
rior del complejo funerario de los reyes Montuhotep, excavado en la
ladera de la montafa de Deir el-Bahari. No obstante, en cuanto se
fundé en la provincia de el Fayum la nueva capital de la XII Dinastia,
las reinas recuperaron su «autonomia» post mortem'. A partir de
entonces se suceden las pirdmides de reinas y princesas, mas pequefias
que las de los faraones pero, con el mismo sistema de construccién a
base de ladrillo sin cocer revestido de losas de caliza. Algunos restos
dejados por los saqueadores han permitido que llegaran hasta noso-
tros joyas exquisitas, diademas, coronas, collares, colgantes y cinturo-
nes de perlas y de orfebreria®. En esta época, junto al lapisldzuli, la
turquesa y la cornaliza se utilizaba la amatista, extraida del uadi el-
Hudi, cerca de Asudn. De entre esas maravillas, cuya delicadeza
nunca fue igualada después, destaca, para alegria de la vista, el célebre
tocado de la reina Khnumit, que imita a una corona de flores silves-
tres formada a base de hilos de oro superpuestos y entrelazados sobre
los que se distribuyen pequeiias piedras semipreciosas a modo de
bayas separadas entre si por adornos en forma de cruz de Malta y de
flores de loto enfrentadas®.

* En la actualidad se sabe que esta pirdmide pertenece a una reina distinta pero con
el mismo nombre. Remito al lector a la pigina 283 de la obra mencionada en la nota

anterior (N. del T.).
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La XVIII Dinastia

Ya conocemos el importante papel desempefiado por las esposas
de los principes liberadores a comienzos del Reino Nuevo, cuando
Egipto salié de un oscuro periodo durante el cual los misteriosos
Hiksos (;tribus beduinas de Asia?) se aduefiaron de las fuerzas vivas
del pais, y las atenciones de las que fueron objeto por ello. Al igual
que las tumbas reales de todas las €pocas, sus sepulturas, que conte-
nfan unos tesoros de cuya existencia todos tenfan conocimiento, fue-
ron violadas y a menudo destrozadas. Sélo la suerte ha permitido
encontrar algunos restos ocultos en humildes cuartuchos excavados
apresuradamente, o reunidos por los sacerdotes en sepulturas sin uti-
lizar, la mds famosa de las cuales es la «cacherze de Deir el-Bahari». Da
la impresién de que, a principios de la XVIII Dinastia, los reyes y las
reinas fueron enterrados al pie del acantilado tebano, frente a la lla-
nura de Tebas y cerca de su templo (jubilar) «de Millones de Afios»;
algo que resulta muy evidente en el caso de la reina Ahmes-Nefer-
tari®. Sin embargo, justo después de la época en la que ella y su hijo
Amenofis I reorganizaran el culto, los sucesores inmediatos del
faraén, empezando por Tutmosis I, utilizaron el uadi conocido
entonces como «La Gran Pradera» y que hoy dia identificamos con el
Valle de los Reyes, que se convertiria en la necrépolis de los faraones
hasta finales del Reino Nuevo. No parece que se diera el mismo caso
con las reinas, las Grandes Esposas Reales y las esposas secundarias de
Su Majestad. En ocasiones, delante del acantilado tebano se han
encontrado restos reinhumados de tumbas saqueadas de Damas rea-
les del comienzo de la dinastia. Muy poco después, se decidié elegir
los uadis secos al sur del Valle de los Reyes para enterrar las momias
de las mujeres de la familia del faraén. Comenzé a funcionar enton-
ces lo que en la actualidad conocemos como el Valle de las Reinas,
pero que en la XVIII Dinastia era llamado 7z Inet Aaz; es decir, el
«Amplio Valle». En el suelo rocoso de su parte central se excavaron
pozos y, a unos seis o siete metros de profundidad, se acondicionaron
pequenas sepulturas que sirvieron para enterrar a las princesas (hijas
reales).
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Pero ;dénde reposan las Grandes Esposas de esta dinastia? No
tenemos ni una séla pista, posiblemente fueran enterradas todas en
una necrépolis cercana. La tnica certidumbre es la que nos propor-
ciona la existencia de la cdmara funeraria que se hizo excavar Hats-
hepsut cuando sélo era la Gran Esposa Real de Tutmosis II. El empla-
zamiento elegido se encontraba en otro uadi, llamado en nuestros
dias «Sikkat Taget Zeit», en la ladera de la montafia, bastante al sur
del Valle de las Reinas. Izar hasta su emplazamiento el sarcéfago rec-
tangular de cuarcita roja fue todo un alarde. Al final no fue utilizada
por aquella que terminaria sentdndose en el trono de los faraones y
que seria enterrada en el Valle de los Reyes. Muy cerca se preparé,
también embutida en un hueco de la pared rocosa del uadi Gabbanat
el-Gurud, y siempre al sur del Valle de las Reinas, una tumba para la
hija de Hatshepsut, Neferure. En el primer tercio del siglo XX se des-
cubrid, algo mis lejos y de manera fortuita, la tumba rupestre de tres
esposas sirias de Tutmosis III. Las joyas que pudieron recuperarse,
tanto de manos de los beduinos de la regién, convertidos en «vende-
dores» habituales de este tipo de mercancia, como durante la limpieza
de la tumba realizada por Winlock, permitieron conocer algunas pie-
zas de formas muy puras: ajuar funerario, objetos de orfebreria, cubi-
letes, botes de ungiiento, brazaletes y anillos de estilo egipcio, ademas
de una especie de recubrimiento para pelucas realizados con piezas de
orfebreria articulada con incrustaciones de rosetas de pasta de vidrio
compartimentada, de innegable estilo oriental, y en el revés de las
cuales unos textos jeroglificos con unos signos muy particulares reve-
lan un origen probablemente sirio. Una diadema adornada con dos
pequefias cabezas de gacela’, andlogas a las que llevaban las favoritas
—como era el caso— de la corte del faraén, también proviene de la
misma tumba®.

A partir del reinado de Amenofis III, todo cambia, tanto por
motivos religiosos como politicos. La ciudad de Tebas, en la orilla
derecha del Nilo, dejé de ser la capital para pasar a serlo Malkata, en
la orilla izquierda. El rey también eligié un nuevo uadi desértico para
hacer excavar en él una tumba en forma de profundo pasillo, en el
que reservé un espacio para la cimara funeraria de su Gran Esposa
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preferida, Tiyi, y otro para su hija primogénita y también Gran
Esposa, Sat-Amén; se trata del Valle del Oeste. Cuando Akhenatén,
su sucesor, fundé su capital «herética» en Amarna, también hizo lo
mismo y mandé que se preparara, en la misma orilla oriental, en el
centro del acantilado, en Dar el-Melek, un hipogeo destinado a recibir
su momia, as{ como la de Nefertiti y la de su hija mayor Meryt-
Amén. De regreso a Tebas, el joven Tutankhamén fue enterrado tras
diez afios de adolescencia en el trono. No obstante, en una tumba con
las habitaciones reducidas al minimo, no habfa sitio para la reina, por
lo que se regresé a las antiguas tradiciones de comienzos de la dinas-
tia. ;Sabremos alguna vez dénde fue enterrada la pequefia Ankhsena-
mén? Por el contrario, Ay, que se encargé de las exequias del joven
rey, fiel a los tltimos Amenofis, se hizo preparar al fondo del Valle del
Oeste una vasta cdimara funeraria en donde la momia de su esposa,
nodriza de Nefertiti antes de convertirse en efimera reina, fue ente-
rrada al lado de la suya.

Con la llegada de Horembheb, su sucesor, un soberano a medio
camino entre la XVIII y la XIX Dinastfa, todo parecié volver a la nor-
malidad. Su tumba es una de las maravillas del Valle de los Reyes y su
primera compaiiera fue enterrada en la magnifica tumba que el
monarca se hizo construir en Sakkara cuando todavia era el generali-
simo del faraén’. En cambio, todavia no se ha podido encontrar la
sepultura de su gran Esposa Mutnedjemet.

La XIX Dinastia y el Valle de las Reinas

La XIX Dinastfa supuso una innovacién. Ramsés I y sus inmedia-
tos sucesores quisieron reunir a sus Grandes Esposas Reales y a algu-
nas de las secundarias en el Valle de las Reinas, que en adelante se
llamé 7z Set Neferu, el lugar de los ardores vitales» (o de la creativi-
dad divina). En cualquier caso, Ramsés II, que convirtié a la mayoria
de ellas en Grandes Esposas Reales, hizo inhumar allf a buena parte
de sus hijas. Si la mujer de Ramsés I (un faraén que sélo goberné
durante unos dieciocho meses) no posee més que una pequefia sepul-
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tura, la tumba de la esposa de Seti I, Tuy, madre de Ramsés II, tiene
una planta y unas dimensiones impresionantes; desgraciadamente, la
decoracién ha desaparecido casi por completo. Todavia no se han
encontrado todas las sepulturas de esta necrépolis, en donde la autora
contintia trabajando, mientras que otras, destrozadas y reutilizadas en
numerosas ocasiones durante la Antigiiedad, atin no nos han dejado
conocer el nombre de su propietaria original. Afortcunadamente,
conocemos la méds bonita de todas, la de la esposa bien amada de
Ramsés 11, Nofretari, cuya decoracién muy probablemente sea la mis
notable manifestacion de la pintura oficial del tiempo de los faraones.
Hay que mencionar también las imponentes dimensiones del hipo-
geo de la hija primogénita y Gran Esposa Real, Bentanta; sélo la
dimensién de las formas divinas y las de la reina, que aparecen mode-
ladas sobre sus muros recubiertos de estuco, ya sobrepasa a todas las
demds representaciones de las paredes de las tumbas anteriores.

Otro signo de la evolucién, ademiés del reagrupamiento de la
mayoria de las mujeres ramésidas®, es que acceder a la tumba ya no es
tan dificil. En vez de por medio de un pozo cuadrado, estrecho y pro-
fundo, el descenso se hace ahora mediante una escalera tallada en la
roca y cuya pendiente serd cada vez mds suave segin pase el tiempo.
La variedad de temas religiosos de los muros, menos estricta que la de
los hipogeos de los reyes, nos hace pensar que quiz4 las soberanas eli-
gieron la decoracién en razén de su propia personalidad. Como
quiera que sea, también se puede observar un hecho interesante: algu-
nas de las tumbas més pequefias debieron ser excavadas y sus inscrip-
ciones terminadas por completo pero dejando vacio el nombre del
cartucho, que permanecié asi hasta conocerse quien serfa la destinata-
ria del monumento.

Una reina divinizada
Al igual que los reyes, las soberanas que permanecian a su lado

pudieron haber sido consideradas como dotadas de una especie de
halo sobrehumano, puesto que durante determinadas ceremonias rea-
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les, o ritos religiosos, representaban el papel de un ente divino. Hasta
tal punto, que una de ellas alcanzé en el carifio del pueblo un favor
excepcional que se transformé en una veneracién tan grande que,
desde el periodo en que vivié —comienzos de la XVIII Dinastia—
hasta el final de la época ramésida (es decir, 500 afios), fue adorada
como una verdadera diosa y consiguié —principalmente en la necré-
polis tebana— una celebridad como nadie nunca consiguié después.

Se trata de Ahmés-Nefertari, una de las «mujeres fuertes» de la
familia de los liberadores de Egipto, hija de Sekenenre Tao, hermana-
esposa de Ahmosis y madre de Amenofis I. No sélo vivié muy pré-
xima a estos tres reyes, sino que ademds conocid, por lo menos, a
otros dos faraones de su familia directa: Kamose, su hermano mayor
y» Tutmosis I, el sucesor de Amenofis, durante cuyo gobierno murid.

Fue intima consejera de su esposo y lleg6 a estar investida tempo-
ralmente con el titulo de Segundo Profeta de Amén, que nunca antes
habia sido concedido a una mujer, aunque perteneciera a la familia
real; ademds fue entronizada por él en calidad de Esposa Divina, de
cuyas prerrogativas se beneficié. Da la impresién de que también fue
la primera soberana en recibir ese titulo y en convertirse en el inter-
mediario predilecto para dirigirse a Amoén, el dios dindstico.

Gracias a los monumentos que se conservan de su reinado, se
puede suponer que, por el bien de su pais, simultane4 un importante
papel religioso, como atestiguan el niimero y la calidad de las dona-
ciones realizadas a los diversos templos de Egipto, con una actividad
econémica muy marcada que incluyé volver a poner en explotacién
las canteras. Sin duda fue una valiosa ayuda para su hijo, Amenofis I,
y durante su reinado juntos llevaron a cabo dos obras esenciales para
su pais, en donde tantas instituciones debian de volver a ser controla-
das e incluso instauradas tras la época de desorden de la que «salfa».
En primer lugar, no es imposible que ambos colaboraran con algunos
sacerdotes-eruditos que residfan en Tebas, en la elaboracién del cono-
cido Ritual del culto divino diarid’, y que por lo tanto hubiera que
reconocerles la paternidad del mismo. El gran interés que puso
Ahmes-Nefertari en esta importantisima labor, que significaba la
«puesta en marcha» de nuevo del culto en los templos de Egipto, sin
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duda fue uno de los motivos de su extraordinaria celebridad en el
corazén de aquellos que —por citar las palabras de Her6doto— eran
«los mis religiosos de los hombres».

Un segundo factor tuvo quizd mds relevancia en la imaginacién
popular. No cabe duda que contando con el acuerdo de su hijo, la
reina se habfa preocupado por terminar con la anarquia que reinaba
en las necrépolis de los faraones. El proyecto consistia en reunir en un
mismo lugar todas las sepulturas de los faraones venideros y darles la
pompa necesaria. Para conseguirlo era necesario crear una corpora-
cién de artesanos especialmente dedicados a la realizacién de ese
nuevo tipo de tumba, que habia que excavar y acondicionar en las
laderas rocosas de un imponente uadi seco —el Valle de los Reyes—,
situado detrds del acantilado tebano y dominado por una montafia
que tenfa, de manera natural, forma de pirdmide. Esta empresa se
culminé con Tutmosis I; pero los soberanos que la comenzaron siem-
pre fueron considerados como los bienehechores fundadores de la
institucién de «los obreros de la Tumba»; unos funcionarios que
dependian directamente del visir y que fueron instalados de manera
oficial en el vallecillo de Deir el-Medina, situado entre el Valle de los
Reyes y el Valle de las Reinas.

Ese es el motivo de que se vean, en estelas y en los muros de las
capillas de los nobles tebanos o en oratorios privados, imigenes divi-
nizadas de la reina y su hijo mientras son llevados en procesién
durante la celebracién de la «Bella Fiesta del Valle». Durante la
misma, los idolos visitaban los templos funerarios-jubilares de los
faraones, haciendo una larga parada en el de la reina, posiblemente el
Men-Set, terminando su «salida» en Deir el-Bahari (en la capilla de
Hathor). Sin embargo, este ritual no aparecié més que tras la muerte
de Ahmés-Nefertari. Su estatua, de madera recubierta de betdin y
tocada con altas plumas, se encontraba en el sanctasanctérum de su
templo funerario, al pie de la colina de Dra Abu el-Naga, frente a los
santuarios de Karnak y, embellecida por los cuidados de Tutmosis I,
se convirtié en la época ramésida en un lugar de peregrinacién.
Ahmes-Nefertari estaba esculpida sujetando los cetros de los faraones:
el latigo y el gancho. A finales del reinado de Tutmosis IV, las repre-
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sentaciones publicas de la soberana comenzaron a aparecer con la piel
negro-azulada de su estatua de culto; color que, durante la época
ramésida, terminé por sustituir por completo al rosa o amarillo
dorado de sus primeras representaciones. No es nada sorprendente el
hecho de verla asumir la tez de los que, habiendo penetrado en las
tinieblas, se ocupaban de los muertos, una labor que también era el
papel esencial de Anubis, el perro negro, o del difunto osisiaco en
transformacién dedicado a un renacimiento eterno. También era la
mds cercana a Amén-Min, el Genitor, cuyos ardores surgfan de la
noche césmica.

Su barca, llamada Utes-Neferu, como la de los dioses, y que en
ocasiones tenia a proa y a popa unos mascarones con su busto ador-
nado con el collar ancho, le permitia realizar sus diferentes «aparicio-
nes» publicas (Fig. 18). De ese modo también podia llegar por via flu-
vial al templo de Amenofis I. La imagen de éste esperaba al cortejo de
la Madre Real en el muelle, dentro de su palanquin y delante del
pilono. Era la «Salida Fluvial de Ahmes-Nefertari»... gracias a la cual
los artesanos de la necrépolis eran gratificados con dos dfas de des-

F1G. 18. Estatua de culto de Ahmes-Nefertari en su barca funeraria.
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canso, el décimocuarto y el décimoquinto dia del mes de Shemu'®. Su
estatua de culto también participaba en las ceremonias de la fiesta de
Amenofis I.

Los habitantes del antiguo poblado de Deir el-Medina fueron los
primeros adoradores de la talentosa esposa de Ahmosis. Aunque no
llegara a inspirar un ordculo, como fue el caso de su hijo Amenofis I,
las gentes de la orilla izquierda de Tebas se dirigfan a ella a menudo
como la protectora que atendia sus oraciones; en Hieracémpolis y
Abidos se han encontrado sefiales de su culto.

Su perfil también aparece en los muros del templo de Gurna, en
los del templo de Karnak, honrada por Ramsés II, y esculpida o pin-
tada en las paredes de las tumbas tebanas de la XIX Dinastia, entre las
representaciones de reyes ancestrales o contempordneos. Estatuillas
para devotos —idolos de madera dorada o pintada— fueron produci-
das y adoradas hasta el final de la época ramésida. Hay que decir, no
obstante, que este culto sélo fue local, nunca llegé a més y no tuvo en
todo Egipto el éxito de esas poderosas figuras de «santos» en las que
durante la Baja Epoca se convirtieron los grandes eruditos y arquitec-
tos de Djoser y Amenofis III: Imhotep y Amenhotep, hijo de Hapu.

Faraonas

Algunos egiptélogos, sin duda cegados por un conformismo algo
desconcertante para nuestra época, han pretendido que los antiguos
egipcios «no podian tolerar que el “Horus Vivo” —es decir, el
faraén— fuera una mujer, por mas que numerosas reinas consortes de
Egipto intentaran usurpar las prerrogativas masculinas». Esta declara-
cién se suma a aquellas que reprochan a esas reinas haber «utilizado el
poder en su provecho», circunstancia que demuestra un desprecio
total por el respeto que los habitantes del Nilo tenfan por las mujeres
de su pais y por esa igualdad entre los dos sexos que, en el Egipto de
los faraones, nunca fue puesta en duda y menos adn discutida.

De modo que no se trata, en este capitulo dedicado a la mujer-
faraén, de legitimar, defender o disculpar, tras tantos milenios de
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prescripcién, las pretendidas usurpaciones, logradas o no, que inten-
taron esas «peligrosas aventureras» (no obstante ser auténticas herede-
ras de los faraones) rodeadas de conspiradores, verdadera camarilla
que manipulaba a aquellas a las que habian conseguido hacer llegar al
poder.

Tenemos que integrarnos en la época y el lugar en el que investi-
gamos sobre las mujeres y hacer tabla rasa de los prejuicios —y las
intenciones— que todavia asaltan a los nostélgicos de la ley sélica.

Dado que existia una total igualdad entre la mujer y el hombre,
en la mayorifa de los casos el problema no existe, de modo que tene-
mos que tener en cuenta el punto de vista del egipcio del perfodo
faraénico, jal César lo que es del César! El rey gobierna, muy a
menudo aconsejado, y cada vez més con el paso de los milenios, por
su alter ego, la Gran Esposa Real, que vive en su intimidad y le conoce
mejor que nadie. ;Acaso no tuvo desde los primeros tiempos el titulo
de «La que ve a Horus y Seth» (es decir, aquella que revela todas las
cualidades y los defectos de su rey y de lo que él encarna). Junto al
faraén y los hijos reales, la reina representa en Palacio y en los templos
una actividad complementaria esencial e indispensable, y lo mismo
sucede con ciertos aspectos del culto. ;Qué motivos tendria para sus-
tituir al principe destinado a gobernar Egipto si su actividad como
princesa era igual de insigne, necesaria e irremplazable que la de éste?
La historia de Egipto es la mejor confirmacién de ello, por lo que la
llegada de algunas mujeres al trono del pais no es més sorprendente
que la existencia de las dos reinas Isabel de Inglaterra, de Catalina de
Rusia o de las actuales reinas de Holanda y Dinamarca.

:Cudl serfa la «usurpacién» en los casos de Nitocris, Neferu
Sobek, Hatshepsut o Tausert, las tinicas soberanas realmente conoci-
das como tales que, durante tres mil afios y casi siempre en periodgs
de desérdenes, reemplazaron a faraones demasiado jévenes o insegu-
ros y que, por tanto, probablemente demostraban ser incapaces de
gobernar? En el caso de Nitocris, Neferu Sobek, puede que Nefertiti,
y Tausert, se trata de mujeres que subieron al trono al final de unas
dinastias gloriosas, cuando el linaje de los reyes estaba perdiendo su
poder, extinguiéndose incluso, y el pais padecia los desérdenes inhe-

< 109 <«



La mt_tjer en la realeza

rentes a la debilidad de la monarquia. El caso de Hatshepsut es dife-
rente porque, en vez de estar cayendo en la anarquia, Egipto salia
lleno de esperanza de un largo periodo de abatimiento, y porque la
princesa posefa todos los requisitos legales para reinar y el trono care-
cfa, atendiendo a lo que creemos saber de la sucesiéon de los faraones,
de un heredero mis directo que la hija de Tutmosis I. De modo que
es preferible hablar en primer lugar, siguiendo un orden cronolégico,
de las faraones efimeras: Nitocris, Neferu Sobek, Nefertiti (?) y Tau-
sert. A modo de mera referencia temporal Hatshepsut aparecerd men-
cionada en su lugar, pero sin més detalles. Después recibird un trata-
miento especial, a la medida del excepcional lugar que ocupa esta
soberana en la historia del antiguo Egipto.

Nitocris

Es una reina casi legendaria. El historiador Manetén, que no
menciona a ninguna otra faraona, dice de ella que reiné (puede que
doce afios) al final de la VI Dinastia, tras Merenre II. Eratéstenes
menciona seis afios de reinado. Los archivos egipcios sélo han conser-
vado de ella su nombre Neit-Tkeret, que aparece citado en los anales
ramésidas'!, en donde se dice que reiné jdos afos, un mes y un dia! A
decir verdad, los tnicos «datos» que poseemos sobre ella se limitan a
las alusiones que nos dejaron Eratdstenes y Herédoto, basindose en
una tradicién literaria muy de Baja Epoca en la que también se mez-
claron acciones atribuidas, entre otras, a la cortesana griega Rodofis,
amante de Esopo. Herédoto nos cuenta que, llegada al trono de su
hermano, que acababa de ser asesinado, Nitocris se vengé de los asesi-
aps pormedio de una trampa que maté a muchos egipcios, tras lo
cual se suicidé. Manetén (segiin la versién amérnica de Eusebio)
afirma por su parte: «Hubo una mujer, Nitocris, que reiné; era mas
valiente que todos los hombres de su tiempo, y era la més bella de
todas las mujeres; tenia el fisico de una rubia de mejillas sonrosadas.
Se dice que construyd la tercera pirdmide.» De todos esos datos amal-
gamados, podemos entresacar, como mucho, que esta reina, que sin
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duda no permanecié mucho tiempo en el trono a finales de la VI
Dinastia, quizd tomara parte en los trabajos de la pirdmide inacabada
de Micerino, en Guiza'. El conocimiento de su belleza desafié al
tiempo, probablemente confundido en parte con la de Rodofis (= de
tez sonrosada); pero el rubio de sus cabellos, sorprendente en una
«hija del Nilo», del que todavia se hablaba en la época griega, sin
duda hace referencia a una moda egipcia comprobada arqueolégica-
mente gracias a las pinturas de unas tumbas de la V dinastia cercanas
a las pirdmides: ilas princesas gustaban de engalanarse con pelucas de
cabellos claros!

Soberana de destacado valor e incomparable belleza, ese es el des-
tacado requiebro «feminista» que Manetén, el dnico historiador anti-
guo de Egipto, hace a la tinica faraona —aunque efimera— de un
Reino Antiguo que se disponia a caer en la guerra civil.

Neferu Sobek

La segunda faraona de Egipto aparece de nuevo al final de una
época brillante de la historia del pais del Nilo, en un momento en
que éste entra en declive; se trata de Neferu Sobek'?, que parece
cerrar la XII Dinastia, en el Reino Medio. Hija de Amenemhat Il y
hermana de Amenembhat 1V, da la impresién de que subié al trono
entre esos dos reinados y que lo hizo por un periodo de tiempo muy
corto. El papiro o «canon» de Turin dice que su reinado fue de tres
afios, diez meses y veinticuatro dias. No nos ha llegado ningiin deta-
lle sobre su existencia, pero tenemos una prueba fehaciente de su
condicién de faraona en el torso fragmentado de una de sus estatuas,
que pas6 a formar parte de las colecciones del Museo del Louvre hace
una quincena de afios. La soberana aparece representada de una
manera muy original —y excepcional—, con un vestido femenino
sobre el que viste el faldellin masculino con la delantera almidonada
de los faraones. En su cuello lleva la doble «bolita» de los reyes del
Reino Medio. Fue enterrada en una pirdmide cerca de Amenemhat

IV, en Mazghuna.
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Hatshepsut

Aparece citada aqui para situarla en el tiempo, dado que mds
tarde le serd dedicado un capitulo especial.

Pese a la sistemética y despiadada destruccién que sufrieron sus
monumentos, es uno de los faraones del Reino Nuevo del que pode-
mos describir relativamente bien las etapas de su reinado.

Nefertiti (?)

Ciertos indicios que singularizan la actividad de esta Gran Esposa
Real han llevado a algunos egiptélogos (pr1nc1palmente Harris, a
qulen sigue Samson) a sugerir una corregencia entre Nefertiti y Akhe-
natén, que terminaria con su plena soberania a la muerte del rey.
Entonces la reina habria llegado a tomar el nombre de Esmenkhare,
considerado hasta ahora como un joven hermano del rey que le suce-
di6 durante dos o tres afios. La argumentacién, aunque muy atrac-
tiva, carece por ahora de pruebas plenamente convincentes'*

Tausert

La cuarta reina coronada como faraona, aunque por muy pocos
afios, es la Tausert de quien Theophile Gauthier tomé prestado el
nombre, con la forma Taoser que habia leido Champollion, para dér-
selo a la heroina de su Roman de la momie. Fue la Gltima de las muje-
res-faradn antes de la conquista de Egipto por parte de Alejandro
Magno y del reinado de los ptolomeos, que terminaria con la valerosa
y dramitica vida de Cleopatra, faraona alejandrina.

La desgraciada Tausert, de aspecto débil y gentil en esa imagen
esculpida en el montante de una puerta del templo nubio de Amada,
no tuvo una existencia reposada a finales de la XIX dinastia, durante
la que tanto se habia destacado el gran Ramsés. La familia real, cuyos
herederos parecian agotados e incapacitados, se aferraba al trono que
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deseaba un tal Amenmes, puede que bisnieto de Ramsés, de quien no
sabemos donde situar su corto reinado. Da la impresién de que el
canciller Bay, un vistoso y poderoso sostén de la Corona, representé
un papel decisivo junto a la reina. Finalmente, un sirio, larsu, se hizo
con el poder en plena anarquia y reiné comportdndose como un
tirano; pero termind siendo expulsado del mismo por Sethnakht, el
fundador de la XX Dinastia. En medio de todo aparecen tres protago-
nistas que sellaron sucesivas alianzas de suerte diversa y sobre cuyo
orden sucesorio todavia existe controversia: Seti II, Tausert (Fig. 19) y
Siptah'®. Los monumentos que se conservan, en especial sus tumbas
—en el Valle de los Reyes—, permiten suponer que hubo enfrenta-
mientos y que se produjeron luchas internas, como reflejan los nom-
bres de los soberanos, que fueron borrados, reemplazados por otros e,
incluso, suprimidos para siempre.

Al morir Mineptah (decimotercer hijo y sucesor de Ramsés II) le
sucedié Seti, el segundo de ese nombre, con seguridad un heredero
legitimo. Para reforzar su legitimidad se habria casado con la princesa
real Tausert. Seti II no reiné més que seis afios, y su Gran Esposa Real
fue Tausert, a la que vemos en uno de sus brazaletes de plata’® ver-
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F1G. 19. Tausert con sistros en las manos.
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tiendo vino en un cubilete que le tiende el rey. Tras fallecer el faradn,
deberia haberle sucedido su hijo Siptah; pero fue entonces cuando
debié hacer su aparicién Amenmes, de la familia real y eterno preten-
diente al trono. Puede que se sentara en él, pero sélo durante un
corto periodo de tiempo, ya que parece que el Gran Canciller «de
toda la tierra», Bay, estaba vigilante y, segiin sus propias palabras,
«puso al rey sobre el trono de su padre». No cabe duda de que Su Majes-
tad Siptah todavia era un nifo, y Tausert no habria podido conse-
guirlo ella sola, dado lo disputada que estaba la sucesién. Bay apoyé
al partido en el poder, de modo que no sabemos si la reina hubo de
plegarse ante sus maniobras o simplemente fue su aliada. Como
quiera que sea, fue regente durante los seis afios que se sabe que
estuvo en el trono Siptah; tras su prematura muerte, fue enterrado en
el Valle de los Reyes. A continuacién Tausert se sent6 en el trono y se
hizo coronar con el nombre de «Hija del Sol'7». Durante su regencia
se preocupé de que se le construyera, como si fuera un soberano de
pleno derecho, una tumba en el Valle de los Reyes, donde la vemos
representada, en los relieves que cubren los muros, al lado de Siptah.
Mis tarde, convertida ya en reina, quiso recordar en su mausoleo a
su esposo Seti II. Ese fue es el motivo de que, en la escena en la que
hace una ofrenda a Geb junto a Siptah, suprimiera los nombres del
joven rey para reemplazarlos por los de Seti. Se trata de una suposi-
cién légica, pero todavia no sabemos demasiado sobre lo que ocu-
rri6 realmente.

El dltimo afio que se conoce del reinado de Tausert es el octavo'®.
:Estuvo todos esos afios en el trono o sélo dos a los que anadié sus
seis afios como regente? Si fue asi, es sefial de que sélo pudo resistir
durante dos afios las ambiciones del sirio Iarsu. Su tumba (la n° 14
del Valle de los Reyes), que refleja los ataques que debié sufrir la sobe-
rana, debié complementarse con un templo, que sélo fue esbozado,
situado al sur del Rameseum; su palacio debié de encontrarse en
Pi-Rameses, en donde puede que utilizara el de su gran antepasado
Ramsés. Nubia y el Sinaf conservan restos de su pacifica actividad
real. Nadie sabe c6mo desaparecid; pero durante un periodo de anar-
quia no se puede desechar la posibilidad de una muerte violenta. Una
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certeza relativa es que Iarsu no se preocupé por cuidar su memoria y
que Setnakht se aduefié de su tumba y muy probablemente hizo des-
truir su momia. Sin embargo, algunos «fieles» permanecian vigilantes,
por lo que pudieron salvar algunas joyas de la soberana, que reente-
rraron en una sepultura anénima del propio Valle de los Reyes, que
hizo las veces de discreto escondrijo, y donde fueron encontradas®.
De este tesoro provienen los dos brazaletes de plata en donde, todavia
como esposa real, la vemos graciosa y atenta frente a Seti II. Otras
joyas préximas a las de la reina llevan el nombre de su primer marido:
unos voluminosos, pero ligeros, pendientes de oro adornados con
ancha y elegante pasamanerfa en forma de granada; adorno que sélo
era llevado por los principes de corta edad y por las princesas.

En otro escondite de piezas de orfebreria encontrado en el Delta
oriental, concretamente en Zagazig, junto a conocidas joyas ramési-
das, entre ellas el «bote de la cabrilla» y los dos brazaletes «con patos»
de Ramsés II, aparecié una copa de oro con la forma de un loto
blanco abierto con el nombre de la reina Tausert. De modo que es a la
tltima princesa de los tiempos faradénicos llegada al trono de Egipto a
quien debemos este ejemplo 1inico y tangible de un céliz utilizado por
los soberanos. De este utensilio real son de destacar las escenas que lo
decoran, que representan la vida privada de palacio y que recuerda el
episodio en el que Tausert le ofrece el vino de la embriaguez a Seti 11,
su faradn, aquel a quien puede que amara.



Calyitu/;? guinto

Amon Yy ol desting de las ¢sposas del dios

La gloriosa época del Reino Nuevo termina cuando se extingue la
familia de los ramésidas, cuya decadencia facilité la llegada de una era
de constantes desérdenes llamada por los egiptélogos Tercer Periodo
Intermedio. Durante esta época, el trono egipcio, tras haber sido ocu-
pado por faraones descendientes de un antiguo Visir del Norte, con-
vertido en rey con el nombre helenizado de Esmendes (XXI Dinastia,
primer milenio a.C.), lo fue de manera sucesiva por dinastas de ori-
gen extranjero. Esta fase se termina con la XXV Dinastia, antes del
renacimiento saita y la invasién de los nubios-sudaneses, llamados
por los historiadores griegos «Etiopes» (mediados del siglo VII antes
de nuestra era).

Amén soberano

Los faraones se alejan entonces de la antigua capital, Tebas, y de
Pi-Rameses, que parece haber gozado del favor de los ramésidas, para
instalarse en Tanis, un poco mds al noroeste, después de haber saque-
ado los tesoros que conservaba la anterior ciudad real. Antes de nada
hay que constatar un fenémeno que aclara muchos puntos oscuros:
todos los aspectos de lo divino, sobre todo aquellos que florecieron en
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la antigua ciudad de los Ramsés, incluidos los del temible Seth acom-
pafiado por divinidades de origen extranjero, desaparecieron en favor
de Amén. El confirmado monoteismo' parece haberse extendido por
todo el pais. Desde Tebas hasta Tanis, Amén de Karnak? es soberano.
Su ciudad (Tebas) o su nombre (Amén) pasan a formar parte de los
nombres de ciertos monarcas de Tanis, como el del hijo de Esmendes:
Psusenes (en egipcio: Pa-Seba-Kha-en-Niut, es decir, «La Estrella que
aparece en la ciudad», —Tebas—), el de Amenemope: «Amén est4 en
Luxor», o el de Siamén: «Hijo de Amén...». Es el creador de todas las
cosas, la Luna y el Sol (lo que viene a significar la «Eternidad»). Es el
Primordial, de naturaleza insondable. Amén es como su nombre
Imen indica, el Oculto. La teologia tebana llega casi a un concepto
monotefsta que va a favorecer tanto al clero como al Palacio; el
inmenso prestigio del dios va a ser utilizado por la realeza durante
este perfodo de inestabilidad politica. En la medida en que se lo per-
mitan sus modestas posibilidades, los faraones se ocupardn de los
asuntos de Estado desde la ciudad de Tanis; en Tebas, los grandes
sacerdotes, que reivindican para si el titulo de reyes, gobiernan por
medio del ordculo de Amén, ante quien se presentan todos los asun-
tos en litigio... incluso los de indole familiar.

Nesykhonsu, la esposa de un gran sacerdote de Amén

A este respeto, un papiro que acompafiaba a los restos mortales
de la Noble Dama Nesykhonsu, enterrada en la «cachette» de Deir el-
Bahari, nos descubre de manera insospechada, bajo una nueva luz y
con un punto de vista desconcertante, cémo era el mundo privado de
los grandes sacerdotes y de sus nobles esposas al comienzo de su peri-
odo de decadencia.

De esta manera nos enteramos de un escabroso asunto concer-
niente a un intento de asesinato que habria maquinado la esposa del
sumo pontifice, Pinedjem II, contra su propio esposo. Si éste no
habia descubierto nada ;sospechaba al menos la perversidad de su
cényuge? ;0 temia una persecucién debida a una venganza, a unos
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celos implacables o incluso a un eventual complot inspirado por el
faraén de Tanis? Especialmente si tenemos en cuenta que Nesyk-
honsu era hija del segundo matrimonio de Esmendes con la dama
Tahendjehuty y que, siendo asi, estaba en condiciones de velar desde
muy cerca por los intereses de su padre en Tebas. De modo que, al
morir la Dama y atacado por una comprensible desconfianza, el gran
sacerdote hizo que Amén emitiera un ordculo que debia ser la mejor
proteccién para él mismo, sus mujeres y sus hermanos, contra la
eventual accién post morten de su esposa.

He aqui, resumido, el decreto: «Asi hablé Amén-Re, yo, rey de
los dioses, el Gran Dios Poderoso que fue el primero en manifestarse
en la existencia...» Siguen unas palabras... diplomaticas... y favorables
a la Dama. Tras las cuales aparece una seria advertencia:

«Guiaré el corazon de Nesykhonsu, la hija de Tahendjehuty, de
manera que no cause ningin mal a Pinedjem, el hijo de Isiemkbheb.

Guiaré su corazén y no le permitiré acortar su vida [la de
Pinedjem].

Guiaré su corazon y no permitiré que cause nada que pueda ser
perjudicial al corazén de un hombre vivo [...]

Guiaré su corazén para que ella le desee el bien durante tanto
tiempo como viva [...[»

Una estrecha relacién (en ocasiones peligrosa, como acabamos de
ver) une a las dos formas, mondrquica y sacerdotal, del «poder: las
mujeres de la familia real, cuya influencia politica aumenta por inter-
medio de la esposa del gran sacerdote de Amén y de la «Esposa
Divina del Dios». Ademds, después de su jefe de filas, Herihor, todos
los grandes sacerdotes de Tebas fueron, por medio de sus madres, des-
cendientes de los soberanos tanitas. Mencionaremos a titulo de ejem-
plo, a comienzos de la XXI Dinastia, al gran sacerdote Piankhi,
nacido de la princesa Tentamén y del rey Esmendes, que se casé con
una hija de éste, Henuttauy, y a su hijo, Pinedjem I, que se desposé a
su vez con Isiemkheb, hija de Psusenes I, rey de Tanis, y de la reina
Mutnedjemet.
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Sus esposas ocuparon numerosas funciones sacerdotales, pero
ante todo fueron investidas con el cargo ya concedido a la princesa
Mutnedjemet, esposa de Herihor, el de «La mds grande entre las concu-
binas de Amén-Re», que en este caso hace referencia al harén de Amén
en el templo de Karnak. Era un cargo ya desempefiado durante el
Reino Nuevo por una sacerdotisa que, a menudo, sustituia a la
Esposa del Dios y se hacfa cargo de sus obligaciones cuando la digni-
dad no habia sido concedida a la reina.

Las nuevas esposas del dios

Asistimos entonces a un traspaso de este importante y muy
secreto ministerio de la Esposa del Dios. En adelante sélo seria con-
fiado y de manera absoluta, a una Aija del rey, consagrada en Tebas;
ciudad en donde era proveida con una heredad, una Corte y un per-
sonal administrativo. Pero, dedicada como estaba al amor sobrenatu-
ral del dios de quien debia, méds que nunca, satisfacer los ardores
sexuales para que la marcha del mundo no se interrumpiera, se consa-
graba a ello exclusivamente y permanecia estrictamente virgen, dedi-
cada a un celibato terrenal que ningtin «consorte morganatico» debia
perturbar nunca.

Esta dignidad ya no volverd a ser patrimonio de la reina, la pri-
mera a la que, entre otras muchas, le habfa incumbido, sino de una
hija del soberano que, en tiempos pasados, podia convertirse,
siguiendo el ritual, en una Gran Esposa Real. Se pondrd, sin interme-
diario ni suplente, en contacto con e/ dios. Ademds, su titulo se enri-
quecerd con el de dios, mencionado sin circunloquios; a partir de
ahora serd la «Esposa de Amdn», excluyendo a cualquier otra forma
divina. De este modo, tres poderes (el faraén, el gran pontifice de
Tebas y la hija del rey-Esposa de Amén), cada uno casi soberano en
sus atribuciones, se repartieron por las dos grandes regiones de la
Corona, el Norte y el Sur; es decir, la nueva capital y la ciudad de
Amoén: Tanis y Tebas. Un poder intermedio, cuya imprescindible pre-
sencia debfa morigerar los eventuales deseos de los reyes-sacerdotes
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del Sur por hacerse con el poder de los soberanos del Norte, estaba
constituido por la hl]a real, esposa e «inspiradora» personal de Amén.

Parece que la primera de estas nuevas Esposas divinas fue la prin-
cesa Makare, hija del rey Psusennes I y de la reina Henuttauy. El des-
cubrimiento de su cuerpo momificado en la «cachette» de Deir el-
Bahari, acompafiado por una pequefia momia que en el momento de
su excavacién se pens6 que era la de un nifio de pecho, suscité los
mis desfavorables comentarios respecto a la princesa, a la que se
le atribuyé un comportamiento contrario a la castidad que debia
guardar. ;Se llegé a decir que la célera divina habfa actuado en el
momento del nacimiento y que «el hijo del pecado» no sobrevivié, e
incluso que fue suprimido! Todas estas desagradables hipétesis queda-
ron en nada hace una decena de afios, cuando el objeto de la contro-
versia fue sometido a una radiograffa que demostré que se trataba de
la momia... jdel mono favorito de la princesa! La reputacién de las
virgenes sagradas acababa de librarse de un grave ataque.

De las otras cinco princesas Esposas de Amén que se conocen de
la XXV dinastia, hay que citar a Karomama3, que es innegable que era
nieta de Osorkén I, faraén de la XXII Dinastia, y cuya preciosa
estauilla de bronce damasquinado de oro y electro se encuentra
expuesta en el Louvre. Aparece representada en la pose de las tafiedo-
ras de sistro. Es una de las obras maestras que Champollion se trajo
de Tebas y se merece ampliamente uno de los epitetos destinados a la
funcién de la dama representada: «de bellos andares en la Casa de
Améno.

Durante el reinado de los reyes «etiopes»

A finales del reinado de Osorkén III, el poder de las Esposas de
Amén se incrementari todavia més con la intervencién de los reyes
«etfopes», que desean la Corona de Egipto en detrimento de los gran-
des sacerdotes de Amén y de sus riquezas. En efecto, nada m4s con-
vertirse en sefior de Tebas, el soberano de Napata (Suddn) Kashta,
hizo que su hija Amenirdis I fuera adoptada por la Esposa del Dios,
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Shapenipet I (Fig. 20), hija del difunto Osorkén. Ejercié el poder
durante el reinado de Shabaka y Shabataka como heredera indiscu-
tida. El proceso apenas esbozado continué y, desde entonces, las
Divinas Esposas de Amén se sucederdn mediante adopcién, for-
mando asf una dinastia propia. Amenirdis I hizo lo mismo con Sha-
penipet II, hija de Piankhi*, que goberné en Tebas durante los reina-
dos de Shabataka, Taharka y Tanutamén.

Las colecciones egipcias del Louvre conservan un precioso estuche
de bronce damasquinado con oro y plata con una inscrustacién que
lleva la imagen —y el protocolo— de la Gran Shapenipet II mientras
adora a la gran triada tebana. Esta joya del trabajo del metal contiene
en su interior una tablilla de marfil que, desgraciadamente, quedé
soldada al metal por el ambiente himedo en donde permanecié. Si se
pudiera, mediante la técnica adecuada (;la tomografia?) leer el texto
grabado sobre la plaquita, sin duda nos proporcionaria una valiosa
informacién sobre los titulos de entronizacién de la soberana littrgica.

FIG. 20. Shapenipet y Amén en la capilla de Osiris-Onnofris-en-el-corazén-de-la-persea.
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Durante el reinado de los reyes saitas

La dltima «etiope» fue Amenirdis Il —también conocida como la
Joven—, hija de Taharka.

El rey saita Psamético I, que en esa época no controlaba real-
mente el norte del pais, obligé a ésta y, sobre todo a la adoratriz pre-
cedente, Shapenipet I, a que adoptaran a su hija Nitocris (mediados
del siglo vir a.C.). Las negociaciones (tras un largo toma y daca con la
hija de Taharca y el prefecto de Tebas, Monthuembhat) y la misma
adopcién aparecen relatados en la «Estela de la Adopcién’». Como no
podia ser de otra manera, incluye el obligado inventario de los bienes
transmitidos provenientes de Shapenipet II, pero también los de la
familia de Monthuembhat y los del clero de Amén y otros importantes
santuarios y terrenos situados en once provincias —o nomos— del
Alto Egipto y del Delta.

Debido a la adopcién de Nitocris, y durante este periodo de
empobrecimiento del pais, podemos apreciar cudl era la extensién de
los dominios de la Esposa divina, que ciertamente no igualaba en
riqueza a los grandes templos. Nitocris recibié de Shapenipet un total
de 3.300 aruras (900 hectdreas), aunque hay que tener en cuenta que
la tierra de las zonas irrigadas de Egipto es mucho més productiva que
la de Europa. Ademds de esto, recibia los pagos en especie que diaria-
mente le proporcionaba su «casa»: once medidas de vino (cinco litros
y medio), pasteles, tres manojos de legumbres y ciento noventa panes.
Cada mes se le proporcionaban también tres bueyes, cinco ocas, pas-
teles, legumbres y veinte jarras de cerveza.

Todos estos ingresos le eran proporcionados por el Primer, el Ter-
cer y el Cuarto Profetas de Amén, por la mujer del cuarto Profeta y
por el Inspector de los Profetas.

Esta adopcidn, que entonces tenia lugar a menudo entre tia y
sobrina, siempre mencionaba la doble filiacién de la nueva Esposa
divina, la de su madre espiritual (la Adoratriz anterior) y la de su madre
carnal (la Gran Esposa Real). Uno de los bajorrelieves del Louvre repre-
senta el dfa de la adopcién de Nitrocris por Amén. Este participaba en
la ceremonia sentado en un trono, igual que cuando investia, segin el
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ritual, a un nuevo soberano. El rey permanecia arrodillado delante del
demiurgo y le daba la espalda. Recibia entonces del dios el tocado del
rey, el kheperesh, mientras que su divino protector le imponfa las manos.
La nueva candidata a la funcién de esposa del Dios aparece represen-
tada exactamente en la misma postura que la del principe promovido a
la realeza, viviendo asi, como si fuera una soberana, su entronizacién.

Se ha comprobado que, en ciertos casos, la madre adoptiva y la
Adoratriz adoptada podian ejercer sus funciones en una especie de
corregencia, siguiendo asi el ejemplo del faraén.

Durante la Baja Epoca

A la saita Nitocris le sucedié la hija de Psamético II y de la reina
Takhut, la princesa Ankhnesneferibre, que también ocupé el puesto de
Primer Profeta de Amén. Su magnifico sarcéfago se conserva en el Bri-
tish Museum. A su vez, ella adopté a Nitocris I, hija de Amasis. Las dos
princesas, verdaderas soberanas, reinaron sucesivamente en Tebas hasta
la llegada de los persas. Parece que durante la gestién de los sdtrapas una
sacerdotisa pudo mantener en el feudo de Amén, aunque fuera de
manera muy distinta a lo que solia, la tradicién de la Esposa del Dios; de
tal modo que, cuando Herédoto fue a Tebas, escuché hablar de la
«mujer que se acostaba en el templo de Zeus y que no podia tener contacto
carnal con ningiin hombre» (I, 182). Lo que nos cuenta el historiador
griego hace alusién al estado de la princesa, «misticamente» relacionada
con Amén y rodeada de un harén virginal (las reclusas). Estd claro que
no tienen ningdn punto en comdn con las palécidas o las hierédulas, de
costumbres mucho mds liberales, que habrian ejercido la prostitucién en
los templos y de las que hablaron Estrabén e incluso Diodoro de Sicilia.

La funcién de las esposas del dios

La informacién mis rica sobre las Esposas de Amén provine de
los monumentos que pertenecieron a las princesas «etiopes» y que por

123 <



ba mujer en la realeza

una afortunada casualidad completan los restos de las épocas anterio-
res. Eran verdaderas soberanas de Tebas y se les reconocian la mayoria
de las prerrogativas reales. Los dos nombres de su protocolo aparecian
dentro de cartuchos. Podian dedicar edificios (principalmente capi-
llas) y realizar los ritos de fundacién aunque, sin embargo, no estaban
asociadas a la construccién de los monumentos de los reyes de la
XXV Dinastia. Igual que el soberano, realizaban el culto, consagra-
ban ofrendas, llevaban a cabo los ritos de adoracién, ofrecian la obla-
cién suprema de la imagen de Maat (el equilibrio césmico) y, como el
faraén, eran transportadas en el palanquin de la fiesta jubilar —la
fiesta Sed—, que como el rey, ellas también realizaban. Disfrutaban
de casi todos los privilegios regios, con una sola excepcién: los afios
segufan siendo mencionados segiin el reinado del tinico faraén, una
prueba de la estrecha y privilegiada relacién que unia al rey con el
regreso del afio y con la inundacién del Nilo que sefialaba esa esencial
renovacion. No obstante, las capillas de las adoratrices podian ser
decoradas con el desfile de los responsables de la Inundacién®. En
ciertos monumentos, su nombre aparecia asociado en titulo al del rey
y; en la época etiope, en ocasiones la Esposa de Amén podia aparecer
representada junto al faraén. Tratada igual que él, a veces se la repor-
duce con forma esfinge —algo que sucedia con algunas princesas
desde el Reino Medio—. Ademds, al igual que al senor de Egipro, le
estaba permitido realizar los «ritos de dominaci6én», lanzar bolas
mdgicas y tirar con arco sobre blancos situados en los cuatro puntos
cardinales, asf como participar en la «exaltacién de los vinculos divi-
nos relacionados con esas direcciones».

;Cudl era la principal funcién de esa verdadera soberana «regio-
nal» que era la Esposa del Dios? Seguramente se trataba de su intenso
y casi permanente didlogo con el demiurgo tebano, de quien, en cali-
dad de esposa, debia mantener su omnimodo poder creador, «satisfi-
ciendo» asi al «dios»; yendo, por tanto, mucho mds lejos de lo que
habfan llegado anteriormente las reinas del Reino Nuevo. Su imagen,
ya aparezca en los relieves o en forma de estatuas y estatuillas, sobre
todo y de manera innegable ponfa de manifiesto su incontestable
feminidad; en la época etiépica son muy abundantes las representa-
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ciones de la Esposas divinas acompafadas de Amén, mucho mis
bellas y carnales que ninguna otra representacién femenina. A
menudo frente a su esposo, y de tamafio similar, el dios le ofrece el
signo de la vida, el ankh, a «la que llena el santuario con el olor de su
perfume» mientras le expresa su satisfaccién: «mi corazén estd muy
satisfecho», se lee al lado de los personajes. Al norte del gran templo
de Karnak, en la regién en la que fueron consagradas capillas a la
forma «calmada» de Amén —que toma entonces uno de los aspectos
de Osiris—, se encuentra una de las escenas mds sugestivas, que nos
muestra a la Esposa divina abrazando al demiurgo, apretado contra
ella, pecho contra pecho y sujetdndole por un hombro. Ella rodea con
sus brazos el cuello del dios y uno de sus muslos se frota contra el de
Amoén. Ademds, el fragmento de un grupo escultérico, que se con-
serva en el Museo de El Cairo, materializa la unién mistica de esta
pareja, pues en €l se ve a la Esposa divina Amenirdis, sentada sobre las
rodillas de Amén, siendo abrazada por éste; una imagen de una liber-
tad extrema en la tan casta iconografia egipcia, cuyo prototipo se
remonta a la época amdrnica. Los ldnguidos calificativos con los que
eran llamadas las Esposas del Dios durante el Reino Nuevo todavia se
utilizan. A esas escenas de amor les corresponden titulos concedidos a
la Mano del Dios: «La que regocija las carnes del dios, la que se une al
dios, la que se recobra al ver a Amén...» En ocasiones se la confunde
incluso con su hija: «La hija de Amén, de su cuerpo, a la que él ama.»

Representada a menudo con el cuerpo cefiido por una larga
tdnica y en ocasiones revestido por un manto que cae por detrds y le
cubre un hombro, la Esposa podia ir tocada con la peluca corta; pero
era mds habitual que llevara su largo cabello coronado por dos altas
plumas y los cuernos de Sothis, que recuerdan su funcién original.
Cerca de ella aparece el gran mayordomo, que era un importante per-
sonaje, pues en las procesiones seguia sus pasos representando al 44
real. Estaba rodeada de funcionarios especialmente asignados a su
«casa»: un gran chambeldn, toda una jerarquia de escribas, servidores
y damas de honor de diversa importancia.

No conocemos todavia el lugar exacto en el que fueron enterra-
das, pero creemos saber que las tumbas de las Esposas de Amén del
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Tercer Periodo Intermedio debieron de ser excavadas en el antiguo
complejo funerario de Ramsés II, el Rameseum, donde al fin y al
cabo fueron construidas las capillas de las Adoratrices. El destino de
las «etiopes» fue diferente, pues sus capillas todavia se pueden visitar
en la zona suroeste del gran templo de Medinet Habu; pero sus sepul-
turas todavia no han sido encontradas.

De modo que cuando comienza el declive de Egipto, queda con-
firmado el poderoso papel politico, regio incluso, que representaba la
princesa que se convertia en Esposa terrestre del Dios; algunas de ellas
llegaron a suplantar e incluso a eliminar al gran Sacerdote de Amén
en Karnak.
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La leyenda de la reina

De la imponente y tres veces milenaria lista de faraones del anti-
guo Egipto, dos personajes destacan atin hoy desde varios puntos de
vista, como las mas originales y excepcionales personalidades de la
XVIII Dinastia (siglos XVI-XIV antes de nuestra era) y, sin embargo,
sus sucesores sobre el «trono de Horus» se esforzaron por hacer desa-
parecer cualquier vestigio de sus reinados y borrarlos de la memoria
de los hombres. Se trata de la reina Hatshepsut (1504-1483 a.C.) y
del rey Amenofis IV/Akhenatén, dos personajes perfectos para inspi-
rar escritos modernos llenos de un romanticismo en ocasiones deli-
rante.

La venganza de los antiguos, por més que se realizara con cui-
dado en el caso de la soberana, fue imperfecta. Le correspondié al
genial padre de la egiptologfa, Champollion, descubrir, nada mis lle-
gar a Egipto, los primeros indicios de la existencia de un «rey-reina»,
como escribia tras su visita en 1828 a las ruinas, llenas de escombros y
de siglos de arena y polvo, de Deir el-Bahari, su templo jubilar. Pese a
que se habian borrado a martillazos los cartuchos reales, pudo apre-
ciar la terminacién femenina de los nombres que contenfan. A partir
de ese mismo momento, la alarma, si podemos llamarla asi, habfa
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sonado y cada generacién de egiptélogos contribuyé a reconstruir, al
vaivén de importantes, o infimos, pero a menudo esenciales descubri-
mientos, lo que, segtin los monumentales restos de la soberana de la
que se habia querido hacer desaparecer cualquier vestigio, era un
gigantesco rompecabezas. El faraén Hatshepsut se materializé real-
mente para la historia cuando, en 1858, Auguste Mariette desenterrd,
en el mismo templo de Deir el-Bahari, la columnata sur al fondo de
la cual todavia yacian, si bien dafados, los relieves que describian la
expedicidn al pais del Punt.

Los relieves de esta faraona se hicieron tangibles, pero el silencio
de sus coetdneos y de los que les sucedieron continuaba. No sélo nin-
guna de las listas reales que mandaron hacer, encontradas en diferen-
tes excavaciones arqueolégicas, hacia alusién a la reina, sino que, ade-
mds, se sacaron a la luz pruebas que demostraban una destruccién
sistemdtica que alcanzé también a los miembros de su entorno. Sin
embargo, su reinado habia sido conservado en el secreto de las «Casas
de la Vida» de los templos de Egipto, donde los escribas llevaban al
dfa con escrupulosa atencién los archivos de cada dinastia. Sin esos
documentos a los que tuvo acceso, Manetén, encargado por Prolo-
meo II Filadelfo de reconstruir la larga lista de los faraones, no
hubiera sido capaz de mencionar la existencia de esta soberana de la
XVIII Dinastfa, de la que menciona que «reiné veintitin afios y nueve
meses», como parece que fue.

Las opiniones todavia estdn divididas con respecto a esta, en cual-
quiera de los casos, excepcional mujer; pero, en su mayoria, se mani-
fiestan como aborreciblemente tendenciosos. ;Acaso no encontra-
mos, escritos por la pluma de ciertos egiptélogos de prestigio
internacional, algunos juicios, los menos desagradables de los cuales
dicen cosas como: la «temible Hatshepsut», «que llegara a convertirse
en rey fue una barbaridad», «una usurpadora, puesto que una mujer
no podia desempefiar adecuadamente la funcién de faraén ni tam-
poco ocuparse de las necesidades de Egipto»? Otros destacan que
nunca «habria podido hacer nada sin una presencia masculina cerca
de ella». El hombre en el que se piensa es Senenmut, su mds intimo
colaborador: «Es inconcebible que una mujer, incluso con un cardcter
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tan viril como esta, haya podido alcanzar un puesto de tal categoria
sin un apoyo masculino.» Se habla también del «todo poderoso favo-
rito, que nunca deja de existir en semejante gobierno femenino». De
modo que estos mismos autores, no cabe duda, deben considerar
natural, cuando no indispensable, la presencia de Richelieu al lado de
Luis XIII; saludable para Luis XIV la existencia de Colbert; y benéfica
para su reina la de Disraeli, a quien la sabia «Abuela de Europa» supo
recurrir.

Se insiste también en la dominacién del clero; se insinda que la
reina fue un juguete en manos del Primer Profeta de Amén, Hapuse-
neb, que era quien detentaba el poder efectivo, y en las de Senenmur,
Segundo Profeta de Amén y, probablemente, jsu amante! Insisten,
por dltimo, en considerar que la toma de poder de la reina sélo fue
posible gracias al papel fundamental y pricticamente en solitario
representado por Senenmut. En resumidas cuentas, que Hatshepsut
es considerada sobre todo como «una usurpadora que ejercié el poder
indebidamente y que estaba demasiado ocupada en las diferencias
creadas por ella misma como para dedicarse a los asuntos de Asia».
Es, en definitiva, «la que impidié hasta el momento de su muerte que
Tutmosis III floreciera». Ahora bien, en el momento en que Hatshep-
sut comenzd a ser la responsable del pais, el futuro Tutmosis I debia
tener como mucho jcuatro o cinco afios!

Todas estas acusaciones encontrardn adecuada respuesta en los
diferentes apartados que componen nuestro estudio de la soberana;
pero antes de comenzar conviene, para no dar al lector una opinién
demasiado mala sobre la mentalidad de los egiptélogos, destacar la
generosa lucidez de Budge, Naville, Lacau, Gardiner y Daumas, quie-
nes admiten que «esta reina de fuerte personalidad tuvo un reinado
pacifico y préspero [...] sin verdaderas guerras mds alld de sus fronte-
ras y sin provocar revueltas internas, dejando tras de ella importantes
construcciones y favoreciendo al mismo tiempo las explotaciones
mineras». Otros, mucho més prudentes, para los cuales la toma de
poder de la reina parece un extrafio suceso, se complacen en recono-
cer que «el reinado no fue desdefiable, pues supo rodearse de habiles
servidores» (Vercoutter). Algunos, por dltimo, dejan traslucir en sus
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juicios un pequefio matiz admirativo «para esta notable mujer», de la
que reconocen «sus cualidades politicas y artisticas, y sus pacificas
actividades e iniciativas»; una mujer que supo «crear una era de paz y
prosperidad». «Sin ninguna duda —afiaden Steindorff y Seele— era
una mujer muy guapa, con talento y dotada de todo el encanto feme-
nino, pero también de una inteligencia fuera de lo comin y de una
personalidad y una voluntad poderosas. Tuvo la suerte, ademds, de
encontrar en Senenmut un consejero y un canciller que era capaz
tanto de saciar su sed de poder como de llevar a cabo sus proyectos.»
De modo que, como hemos podido ver, la historia de esta reina no
deja indiferente a nadie, ya sea en la Antigiiedad, ya en nuestros dias.

La Dra. Suzanne Ratié logré recientemente reunir la gran mayo-
rfa de los documentos accesibles en la actualidad sobre la soberana. Es
cierto que, de manera legitima, aunque con demasiada dureza, se le
han reprochado algunos errores y yo misma me esforzaré en corregir
algunas omisiones y de aportar algunos datos complementarios; pero
su trabajo es una buena base para la investigacién que no hay que
despreciar. Si no, se podria sospechar que sus detractores no le perdo-
nan su evidente y comprensible simpatia por una faraona a la que la
injusticia de la historia a golpeado durante demasiado tiempo.

Terminados los preliminares, s6lo nos queda juzgar la objetividad
de las fuentes de las que disponemos para describir el reinado de la
gran soberana. En su mayoria provienen de relatos dejados o inspira-
dos por la propia reina y que sus detractores juzgarin evidentemente
parciales. Habria entonces que aproximarse con la misma prevencién
a los testimonios dejados por Tutmosis III, Amenofis III, Horemheb,
Seti I, Ramsés I1..., lo que nos llevaria a ver cercenadas la mayorfa de
las raices de nuestra historia. Permanezcamos, no obstante, preveni-
dos ante la ampulosidad tipica de la palabra en Oriente.

Los primeros afos de la princesa

Se cree que el faraén Amenofis I, hijo de la reina Ahmes-Nefer-
tari, murié sin descendencia. Para continuar con la dinastia se recu-
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rri6 a un tal Tutmosis, nacido de una mujer que no era de sangre real,
Seniseneb, pero que se habfa casado con la princesa Ahmose, muy
probablemente hermana del difunto rey. Parece que no reiné mis que
diez afios. Cuatro hijos nacieron de este faradn, el primero de los Tut-
mosis, y de la Gran Esposa Ahmose-Nebet-ta, de los que por lo
menos tres vinieron al mundo antes de la consagracién de sus padres
sobre el trono. Se trataba de los principes Amenmes, Uadjmes y de la
princesa Neferubity (o Akhbitneferu). ;Nacié también Hatshepsut
antes de que sus padres se convirtieran en los sefiores de Egipto? No
tiene mucha importancia, porque en los muros de la columnata
norte, en el segundo piso de su templo de Deir el-Bahari, dejé para la
posteridad el relato de su nacimiento, haciendo representar las princi-
pales fases de la teogamia, acto que posteriormente harfan suyo Ame-
nofis III (Fig. 21) y Ramsés II. Se trata de un recurso al que recurrie-
ron numerosas religiones.

Por lo que respecta a nuestra reina, en el momento del himeneo
de sus progenitores humanos, el dios Amén, que deseaba sentar a su

FIG. 21. Izquierda: «Teogamia» cuyo resultado ser4 el nacimiento de Amenofis III.
Derecha: El dios alfarero moldea al nifio-rey y a su «Ka».
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heredero terrestre sobre el trono de Egipto, sustituyé al faraén, el
esposo mortal. Primero envié a Thot, su mensajero, como explorador:

«Esa joven mujer que decias que destacaba entre las nobles, [le
informa la forma divina con cabeza de Ibis], es Abmose, la mds bella
de las mujeres del pais en su totalidad. Es la Gran Esposa del rey
Aakbeperkare (Tutmosis 1) cuya Majestad todavia es joven.»

«Entonces Amédn, el magnifico dios, sefior del trono del Doble
Pais, se transformé y tomé la apariencia de Su Majestad |[...] el
esposo de la reina. La encontrd dormida en la belleza de su palacio»

«El perfume del dios la desperts e hizo sonreir a su Majestad. En
cuanto se acercé a ella, la deseé ardientemente (i.e. su corazon la
desed). Hizo que ella pudiera verlo con su forma divina. Después de
acercarse a ella estrechamente y de que ella se extasiara contemplando
su virilidad, el amor de Amén penetré su cuerpo. El palacio estaba
inundado del perfume del dios, del que todos los aromas provenian
del Punt. La Majestad de este dios hizo todo lo que quiso, [Ahmose]
le dio todo el goce y le besé...»

Entonces la Esposa Real, la madre real Ahmose, hablé y le dijo al
dios: «Cuan grande es tu poder: es delicioso poder contemplar tu cuerpo
una vez que te has derramado por todos mis miembros.” Y la Majestad
del dios volvié a hacer con ella todo lo que quiso.»

Después Amén declard solemnemente: «Con certeza Khenemet,
Imen, Hat, Shepeset serd el nombre de la hija que he dejado en tu seno
segtin las palabras que han salido de tu boca. Ella ejercerd esta ilustre y
bienhechora funcion real en todo el pais por entero. jEstard en posesion de
mi fuerza y mi gran corona, reinard sobre las Dos Tierras, en todos sus
nombres, sobre el trono de Horus de los Vivos...»

Asi que incluso el nombre de la futura soberana fue elegido por el
dios, inspirdndose en las palabras pronunciadas por Ahmose durante su
éxtasis: Khenemet. Imen = «La que se une a Amém, Hat. Shepeset = «La
que se encuentra a la cabeza de los nobles», o més bien «La del noble busto».
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De modo que en los muros del templo podemos ver como se
desarrollan una serie de escenas en donde se distingue —pese a todos
los intentos que se hicieron por borrarla— a Khnum, alfarero de los
dioses, que tras haber recibido la orden de Amén modelé en su torno,
con tierra del Nilo, el cuerpo del futuro recién nacido y también el de
su ka (emanacién divina), destinado a acompafarla en la tierra desde
el momento mismo de su nacimiento. El nifio es un varén, que no
quede ninguna duda al respecto, pues todo el que muere se convierte
en un Osiris, y cualquier candidato al trono adquiere la forma, en el
Mis All4, de un pequefio Horus. De modo que en esta imagen del
bebé no se hace ninguna alusién al varén en el que debia convertirse
Hatshepsut. Ademds, Amén se refiere a ella llaméndola «hija mfa».

Posteriormente, Thot el heraldo de los dioses, fue, cual arcingel,
a anunciarle al reino la satisfaccién de Amén y la cercana «natividad»
del retofio divino encarnado. Por tltimo, para nacer fue introducida
en la sala ritual, en la que fue entregada por los genios rituales del
alumbramiento (Fig. 22). El nifio, siempre seguido por su 4a, fue pre-
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FIG. 22. Nacimiento divino de Hatshepsut.
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sentado a su creador Amén antes de ser purificado por los dioses y ser
amamantado por Hathor, la nodriza divina. Sin embargo, en palacio,
la pequefia princesa tuvo numerosas nodrizas terrenales, la mas
importante de las cuales tenia el nombre de Sat-Re, pero a la que lla-
maban Inet.

Hatshepsut, Gran Esposa Real y madre de Neferure

En las inscripciones en donde la soberana narra su juventud, no
deja de sefialar que «era una bella jovencita en flor, de naturaleza
serena». Durante esta época, sus dos hermanos y su hermana fallecie-
ron uno detrds de otro, por lo que pudo disfrutar mds a menudo de
las atenciones de su regio padre, que se hizo acompafiar por ella
durante las grandes peregrinaciones que tenfan lugar en algunas de las
poblaciones santas préximas. Era la dnica heredera de la Gran Esposa
Real, descendiente de las m4s conocidas princesas de comienzos de la
dinastia y la milagrosa teogamia confirmaba su rango divino. Al
morir su padre, la princesa Hatshepsut era la dnica garante pura de la
monarqufa. En palacio vivia su hermanastro, nacido de una esposa
secundaria de Tutmosis I, Mut-Nefret. Para que pudiera acceder al
trono del faraén, Hatshepsut recuperé el proceso mediante el cual su
madre habia legitimado el reinado de su esposo. De modo que Hat-
shepsut se casé con su hermanastro, que se convirtié entonces en el
segundo de los Tutmosis, pasando a ser ella la Gran Esposa Real del
nuevo reinado; era el octavo dia del segundo mes de la estacién de
Akhet.

Investida con todos los cargos y todos los honores que le corres-
pondian a la Primera Dama de las Dos Tierras, se le reconocié la cali-
dad de «La que ve a Horus y Seth», que no habfa asumido ninguna
Gran Esposa después de Ahmes-Nefertari, y que se encargé de que
apareciera repetido doce veces en su primer sarcéfago; también se le
reconoci6 la calidad de Mano del Dios, siendo la primera reina que
recibié este apelativo. No tardd en traer al mundo a Neferure, una
hija cuya educacién confié a un veterano de las guerras de liberacién:
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Ahmosis Pennekhebet; mds tarde a dos hermanos llamados Senmen y,
sobre todo, a Senenmut, que habia comenzado su carrera en el ejér-
cito y cuyas cualidades debfan de haber sido apreciadas por el entorno
del trono y, en especial, por el sabio Ineni, un muy fiel compafero del
difunto Tutmosis 1.

Parece que el joven esposo de Hatshepsut era de naturaleza débil
y durante su reinado, sin duda bastante corto, sélo dirigié dos expedi-
ciones punitivas y de corta duracién contra nubia y los beduinos de
Asia. La faraona le incité a fundar capillas y templos en Kumeh,
Nubia, y después en el Alto Egipto, en Esna, Medinet Abu y Karnak.
Los soberanos también mandaron preparar sus tumbas. La de Tutmo-
sis en el Valle de los Reyes, que en el momento de su muerte todavia
no estaba decorada. En cuanto a la Gran Esposa Real, su cimara
funeraria se excavé en un uadi lejano al oeste de Tebas, el Sikkat Taget
Zeit: en el flanco de un alto acantilado, a unos 40 metros de la cima y
a 67 metros del suelo del valle; estaba orientada de tal manera que los
dltimos rayos de sol del dfa del equinoccio de otofio penetraban en la
tumba directamente. Nunca fue ocupada; pero el magnifico sarcé-
fago funerario de cuarcita amarilla preparado para la Gran Esposa
Real, hija real, hermana real, Esposa del Dios y Sefiora de los Dos Pai-
ses se encontro en su interior.

Hatshepsut, viuda y regente

Tutmosis no le dio a su hermanastra ningdn otro hijo ademds de
Neferure (Hatshepsut-Meritre, que se desposé posteriormente con
Tutmosis III, nunca fue considerada como una hija de la pareja, por
mds que muchos egipt6logos lo hayan supuesto). Mientras tanto, una
oscura concubina, Isis, trajo al mundo a un hijo de Tutmosis llamado
como su padre. Era el tercero en la linea de sucesién, aunque cuando
fallecié Tutmosis II —que da la impresién de que no pasé de los
treinta afios ni pudo sobreponerse a la enfermedad cutdnea que
parece haberle derrotado— se repitieron las circunstancias a las que se
enfrentaban los sdbditos del faraén desde que falleciera Amenofis I:
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no fue la hija de la Gran Esposa Real la que subié al trono, sino el
principe «media»-sangre, de cuatro o cinco afios de edad. En modo
alguno necesitaba la joven viuda volver a casarse para legitimar su
acceso al trono. Ademds, no existe ninguna prueba —pese a las
numerosas afirmaciones en ese sentido— a favor de una unién entre
el bastardo y la pequefia princesa Neferure.

Légicamente, Hatshepsut, basdndose en los numerosos prece-
dentes, se convirti6 en la regente del reino dada la minoria de edad
del nuevo Tutmosis, ése fue el comienzo de su gran aventura. Es
innegable que las ceremonias de acceso al trono, es decir, la entroni-
zacién del nuevo heredero, tuvieron lugar inmediatamente después
de la muerte del faraén y, siguiendo la fiel relacién de los aconteci-
mientos que hiciera Ineni, el real compafiero de Tutmosis I, sabemos
que:

«Tutmosis (el segundo) partié hacia el cielo y se mezclé con los
dioses. Su hijo (Tutmosis I11) ocupé su lugar como rey del Doble Pais
y reiné desde el trono de aquel que le habia engendrado.»

«Su hermana (en realidad su hermanastra), la Esposa del Dios
Hatshepsut, dirigia los asuntos del pais. Las Dos Tierras estaban
sometidas a su voluntad y la servian. Egipto estaba sometido |...]
pues ella era un jefe excelente de estrategia que confortaba a las Dos
Regiones con su verbo.»

Ademis se le hacen al viejo alcalde de Tebas, Ineni, las siguientes
alabanzas:

«Gloriosa semilla del dios, nacido de él, Cable anterior de las
Provincias del Sur, Poste de amarre de las Meridionales, también es
la Excelente cuerda posterior de los Pafses del Norte y del Sur, la
Seriora de las Ordenes verbales cuyos planes son excelentes, que con-

tenta a las Dos Orillas cuando babla.»
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El ordculo de la coronacién

Asi es como sabemos que, desde entonces, Hatshepsut gobernaba
el pais. No parece que haya sido considerada faraén desde el primer
momento, aunque algunos textos sugieren que hizo que la coronaran
delante de toda la Corte en el segundo afio de su reinado, dejando ver
que hacfa mucho tiempo que habia sido elegida como heredera por
su padre. Este le habfa recomendado encarecidamente que realizara
su coronacién durante el perfodo del Nuevo Afo: «Mi padre conocia
las ventajas de un coronamiento el dia de afio nuevo», se lee en uno de
los muros de Deir el-Bahari. Este rito fue considerado siempre como
el comienzo de una era nueva, un recordatorio de la creacién del Uni-
verso por Re. La ceremonia (Figs. 23 y 24), que la reina menciona
que tuvo lugar en el afio dos de su gobierno, puede que sélo se
debiera a su deseo de dejar constancia de una fecha en la cronologia
del, en ese momento, supuesto reinado de Tutmosis, con un afio de
diferencia con respecto a la coronacién de éste. Ya que es indudable
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FIG. 23. La regente Hatshepsut la vispera de su coronacién.
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FIG. 24. La carrera real: una de las ceremonias de la coronacién.

que el nifio-rey fue coronado en el afio uno de su gobierno y que
Hatshepsut tuvo que asistir a él como regente que era del reino.

Los afios siguientes afirmaron la autoridad de Hatshepsut, des-
crita por Ineni, y que una parte de la Corte debia reconocerle por sus
origenes y también, por supuesto, por su personalidad, de persuasiva
y brillante palabra. Cuando, a partir del séptimo afio de reinado del
nifio Tutmosis, Hatshepsut se asenté definitivamente como la verda-
dera reina del Alto y del Bajo Egipto, haciéndose representar como
faradn, con el faldellin masculino y las coronas del Doble Pais, por fin
pudo aludir con libertad a las posibles ceremonias que la entroniza-
ron; puede que incluso que renovar por su cuenta aquellas que se
habian celebrado en honor del nifio del que ¢jercia la regencia. Todas
las alusiones que conciernen a ese acontecimiento se conservan en
monumentos erigidos por la reina mucho mds tarde: su templo de
Deir el-Bahari (a partir del afio 8-9), sus obeliscos de Karnak, el speos
Artemidos de Egipto Medio y la capilla de la Barca, que se fecha casi
a finales de su reinado.

En las martilleadas escenas de la coronacién de Deir el-Bahari se
pueden observar, sin embargo, bastantes detalles que sugieren que el
acontecimiento tuvo lugar durante la época de la Inundacién. Algu-
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nos indicios hacen pensar que para esta celebracién la reina habria
podido aprovecharse de la fiesta Opet, de la cual ya habia ampliado el
ritual y en la que de manera anual Jos miembros de la trfada tebana,
acompafiados por el soberano titular y cada uno en su barca, dejaban
Karnak para, en medio de un gran alborozo popular y con gran
pompa, dirigirse al templo de Luxor para regenerar el potencial
divino (el 44) del faraén. En cualquier caso, los testimonios que se
conservan en los bloques de cuarcita de la capilla de la Barca consa-
grada a Amén por Hatshepsut, nos muestran a la reina acompafiada
por el joven Tutmosis, pues no dejaba de hacer que se representara su
imagen a su lado en las manifestaciones oficiales. Como se nos
recuerda en la punta de uno de sus obeliscos, se permitié que las cere-
monias de la coronacién fueran ratificadas en Luxor y después en
Hermontis, la Heli6polis del sur, algo al sur de Luxor.

Salié hacia la ceremonia desde su palacio de la orilla derecha,
construido por Tutmosis I, que le tenia tanto carifio que lo llamé:
«No me alejaré y que podemos localizar a la altura del actual cuarto
pilono, al norte del templo, desde donde un canal proveniente del
Nilo daba acceso a la «Doble Gran Puerta» de la residencia real. Asi
fue como la reina se dirigié al encuentro del ordculo de Amén, que
habia predicho el encuentro. Diferentes ceremonias religiosas tuvie-
ron lugar entonces en el templo de Karnak, principalmente en la sala
de las columnas de Tutmosis I en donde, rodeada por todas las formas
tutelares divinas de Egipto, Hatshepsut recibi6 en primer lugar los
«Ornamentos de Re»; es decir, las coronas del Alto y del Bajo Egipto.
Después, Amén fijé sobre su cabeza el tocado kbeperesh, impropia-
mente llamado «casco de guerra», y con el cual debfa aparecer a
menudo acompafiada del nifio Tutmosis. En el zemenos de Karnak
representd la carrera hacia la barca de Amén, con el paso de un rey
con el torso desnudo, llevando el remo y el timén, y escoltada por el
toro al galope. Sabemos cémo era la capilla que contenia la barca del
dios; fue trasladada en la antigiiedad y en la actualidad se expone en
el «museo al aire libre» que se encuentra al norte del gran templo. Se
trata del edificio de alabastro llamado Amén el de los monumentos
duraderos, que fuera construido por Amenofis I y Tutmosis 1.
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Poco después de haber recibido los «Ornamentos de Re» no cabe
duda de que Hatshepsut abandoné la vestimenta de Esposa del Dios;
aunque no todos los investigadores estén de acuerdo. La funcién le
fue transmitida entonces a su hija Neferure. Era, parece ser, el vigé-
simo noveno dia del segundo mes de la estacién de perer de su
segundo afio de reinado. Convertida ya en la soberana del Alto y del
Bajo Egipto, Hatshepsut no podia volver a asumir las funciones de
aquella que debfa despertar los ardores amorosos del dios. Ya fuera a
partir de entonces, o del afio siete de su reinado, fecha en la que ya no
hay ninguna duda de que la soberana ostentaba todo el poder, ésta se
vio obligada a modificar su comportamiento. De forma definitiva y
oficial se sacrificé, renunciando a comportarse oficialmente como
una mujer; en adelante se comportarfa en toda circunstancia como
un faraén. Sin embargo, en el protocolo real, compuesto por los
cinco nombres recibidos durante las ceremonias religiosas y anotado
por Seshat, «la divina analista», nunca figuré el titulo de «Toro pode-
roso», dado a todos los soberanos varones, y los calificativos tendrén
la terminacién del femenino, igual que Amén la reconocié siempre
publicamente como «su hija».

Los dos primeros obeliscos del reinado

A partir de entonces reinaria con el nombre de Maakare. Para
confirmar este excepcional acontecimiento, la faraona Hatshepsut
hizo erigir un primer par de obeliscos en el extremo este del templo
de Karnak; ocupdndose de que se representara el transporte de los
mismos en la primera columnata de Deir el-Bahari. Testigos de los
primeros afios del reinado, aunque todavia no estdn perfectamente
situados en la cronologfa del mismo, llevan el nombre de aquella que
los hizo consagrar acompafiados por sus titulos de faraén. Sin
embargo, una inscripcion de Asudn, préxima a las canteras de granito
rosa de donde fueron extraidos, otorga al intendente de la reina,
Senenmut, la paternidad de la iniciativa: da a su Sefiora los titulos de
Mujer del Dios y Gran Esposa Real, y la representa ataviada con un

< 140 <



‘i[ats[zgsut, Gran Esposa ‘Rga/ b regente

largo vestido y tocada con dos altas plumas. Lo que viene a significar
que en el momento en que se estaban realizando los monolitos toda-
via no habia subido, ni personal ni materialmente, al trono. Testimo-
nios igual de ambiguos nos llevan a constatar que la reina actué como
sefiora del pais desde la infancia de Tutmosis III, pero que al princi-
pio, y desde un punto de vista oficial, sélo estaba investida de las fun-
ciones de regente. Se comprende mejor entonces porqué los magnifi-
cos vasos de alabastro, provenientes de la tumba de las tres sirias que
fueran mujeres secundarias de Tutmosis 111, sélo llevan grabado el
nombre de la Gran Esposa Real, Mujer del Dios, Hatshepsut. Las
princesas debieron morir (;debido a una epidemia?) un poco antes
del séptimo afio de reinado de Tutmosis III, que fue cuando Hatshep-
sut se impuso definitivamente como faraén. El pequefio rey sin duda
tendria ya doce afios (no olvidemos que a Ramsés II se le doté de un
harén cuando sélo contaba con ocho anos).

Los dos obeliscos, transportados desde las canteras sobre trineos,
fueron situados, base contra base, sobre el puente de una enorme cha-
lana. Los dos juntos tenian una longitud total de 54 metros. El barco
era de madera de sicomoro y tenia una longitud de 90 metros con un
total de cuatro remos-timén. Parece que esta inmensa gabarra era
arrastrada por 27 navios, propulsados por unos 864 remeros, dispues-
tos en tres filas. Tres barcos de escolta acompafiaban a esta flotilla que
los marineros y los reclutas arrastraron, siempre sobre trineos, hacia el
este del templo en presencia de sacerdotes y, sobre todo, de Hatshep-
sut y del joven Tutmosis III.

Senenmut

Como hemos visto, el maestro de obras de la reina ya era Senen-
mut. Hombre de confianza en Palacio desde Tutmosis II, no tardé
en verse recompensado con cargos de extrema importancia; pero
sobre todo le gustaba decir que estaba encargado de todos los tem-
plos de su sefiora, que era el titulo del que parecia estar mis orgu-
lloso. Intendente de la Casa de Amén, de sus jardines, de las hereda-
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des, de los servidores y del ganado, también era jefe del Doble Gra-
nero del dios y sacerdote de la Barca divina Usirhat, sacerdote de la
diosa Maat y jefe de los Profetas de Montu en Hermontis... «El que
esta en los secretos de la Casa de la Mafiana, intendente de la Doble
Casa del Oro y de la Plata, director de las Fiestas.» Desempefiaba un
total de veinte diferentes funciones administrativas y religiosas, de
modo que se trataba del dignatario mds cercano a la soberana. Inten-
dente en jefe de la casa de Hatshepsut desde que ésta se casara con
. Tutmosis II, puede que debiera su entrada en Palacio a su madre
Hatnefer, llamada Tia-Tia, que posiblemente estuviera al servicio de
la reina Ahmose. Su padre, de origenes modestos, se llamaba
Ramose. Senenmut tuvo dos esposas, de las que una, Ahhotep, era
su hermana (mds bien su prima). Parece que no tuvo ningdn hijo,
puesto que en la primera tumba que se hizo construir, antes de que
la reina se confirmara definitivamente como faraén, el lugar del hijo
como mantenedor del culto funerario de su padre estd ocupado por
uno de sus hermanos, Minhotep. En su segunda tumba, construida
posteriormente, es otro hermano, Amenemhat, quien representa ese
papel.

Para poder convertirse en Director de Todos los Trabajos del Rey
y Director de los Directores de los Trabajos debia ser uno de los
arquitectos més experimentados del pais, cuyo innegable talento
demostré en su obra maestra: Deir el-Bahari. Padre nodriza de la hija
real y gobernador de su Casa, fue la segunda figura del pais durante
algo mds de los quince primeros afios del reinado de Hatshepsut.
Parece que su fidelidad fue total. Ligado a todos sus logros, dejé ver
por ella un respeto rayano casi en la devocién. En sus propios monu-
mentos repetia con profusién el nombre de su soberana, escribién-
dolo mediante «criptografia», sistema adecuado no sélo para prote-
gerlo de eventuales ataques mdgicos, sino también para provocar la
curiosidad y la atencién de los lectores. Su fértil imaginacién destacé
en todas las manifestaciones del reinado y las actividades desempena-
das a lo largo de su ascenso estuvieron completamente asociadas a la
obra regia. Siendo asf, es una posibilidad muy seductora la de imagi-
nar un grado de intimidad todavia mayor entre los dos protagonistas
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del periodo y suponer que la soberana —a la que su condicién de
mujer le vedaba, evidentemente, la posibilidad de elegir una Gran
Esposa Real, y le obligaba a un definitivo celibato— profesaba tiernos
sentimientos por el mds fiel de sus fieles, ese hombre dotado de
talento plenamente dedicado a su obra y que se preocupaba de que
todos los proyectos llegaran a buen fin.

Los grandes funcionarios del reinado

La reina también supo rodearse de altos funcionarios experimen-
tados, empezando por el Primer Profeta de Amén, Hapuseneb, que
dirigfa a todo un grupo de sacerdotes de Amoén pertenecientes a fami-
lias da una probada lealtad. Gobernador de las provincias del Sur,
puede que al final de su vida fuera nombrado prefecto del Norte.
Siguiendo por sus visires, primero Ahmosis, y después su hijo User
(User Amén), que fuera visir del Sur, un gran personaje apasionado
por la moral y afecto a las mds profundas ideas religiosas, cuyo
sobrino se convertird en el célebre Rekhmire, visir de Tutmosis II1.
Destacan también Antef, como gobernador de los oasis; y de entre los
gobernadores de las Minas de oro de Amén, Sennefer; Nakhtmin,
intendente de los graneros; Minmose, del que sabemos que tomé
parte en el transporte de los obeliscos; el principe Turi, uno de sus
confidentes; y el comandante Nehesy, el canciller del Norte que diri-
gi6 la expedicién al Punt. Citemos también al Segundo Profeta de
Amén, Puyemre, a quien Hatshepsut encargé algunos delicados tra-
bajos en el templo de Karnak; a Thuty, noble orfebre del oro del
tesoro real; a Amenhotep, que se ocupé de los monumentos de la
fiesta Sed de la soberana, que fue su confidente y en cuya tumba se
encontraron alusiones a la coronacién en el dfa de Ao Nuevo; a
Uadjerenput, Djehuty-Renput y otros més como Inebseni, virrey de
Nubia, y los tres médicos de la reina que aparecen en la capilla de la
reina de Deir el-Bahari. Podriamos seguir asi hasta citar a cuarenta
funcionarios del mayor rango, fieles al servicio del Estado. Tras la
desaparicién de la faraona, muchos de ellos prosiguieron con norma-
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lidad su carrera bajo el reinado de Tutmosis III; por lo que hay que
ser bastante cautos a la hora de considerar la supuesta venganza de
éste contra su tia y su pretendida «camarilla».

Probablemente a instigacién de Senenmut, algunos de estos
eminentes personajes, que ya disponian todos de una magnifica
tumba con capilla decorada en la orilla izquierda de Tebas, recibie-
ron, al igual que él, el derecho de hacerse excavar un cenotafio en el
acantilado del Gebel Silsileh, alli donde las dos orillas rocosas del
Nilo se estrechaban, al sur de Tebas y de Edfu. En este lugar, donde a
principios de afio la impetuosa marea de aguas turbulentas se preci-
pitaba hacia Egipto, uno podia beneficiarse de la bendicién de los
espiritus que habitaban como «colegio divino» en el retorno de la
inundacién e identificarse con ellos tras la muerte. En muchos de los
monumentos dedicados por Senenmut se puede ver esa preocupa-
cién por relacionar la resurreccién de los muertos osiriacos con el
regreso de la vida a Egipto en Afio Nuevo. ;Acaso no se lee lo
siguiente en la estatua votiva que le representa de pie llevando a la
pequeiia Neferure'?:

«Yo soy quien sigue al que aparece con la marea, aquel al que se
le ha atribuido el desbordamiento del rio, para que [yo] pueda dispo-

ner en tanto que [Osiris] Inundacién.»

En las capillas, que posteriormente fueron martilleadas por los
detractores de la reina, aparecian juntos los nombres de Tutmosis y

Hatshepsut.

Las fundaciones de la reina

Senenmut fue requerido para trazar los planos de numerosas fun-
daciones religiosas; y se sabe con certeza que la reina le confié la res-
tauracién de los santuarios del Egipto Medio, abandonados
—cuando no parcialmente destruidos— durante la ocupacién de los
Hiksos; como nos demuestra la inscripcién que la reina mandé gra-
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bar en el interior de la gruta dedicada a la diosa Pakhmet, conocida
posteriormente como el speos Artemidos. Sus predecesores, demasiado
ocupados en expulsar a los invasores, en restablecer el orden en un
pais parcialmente arrasado y en reorganizar las finanzas del Estado,
apenas tuvieron oportunidad de animar de nuevo la produccién de
los artesanos-artistas de Egipto, ni de atraerlos al Alto Egipto, pues la
capital de la gran época anterior, el Reino Medio, fue fundada en el
Fayum, a més de 500 kilémetros al norte de Tebas.

Secundada por Senenmut, Hatshepsut pudo crear en Tebas, esa
capital que nunca habfa contado con un verdadero taller real, pero a
la que habian regresado la opulencia y la paz, una escuela de esculto-
res que eligié como prototipo para sus obras el retrato de la reina. Ese
modelo femenino con un encanto muy suyo, con unos ojos almen-
drados que dotan de una innegable malicia a un delicado rostro bas-
tante triangular, terminé por influir en toda la estatuaria de la época;
hasta tal punto que, posteriormente, todas las representaciones del
reinado de ese soldado vigoroso que fue Tutmosis, convertido ya en el
faraén guerrero y conquistador por excelencia, dejan ver que la fiso-
nomifa recibié un tratamiento caracterizado por la gracia de las efigies
de su famosa tfa.

Después de este notable periodo de calma, probablemente entre
los afos tercero y sexto del reinado paralelo del joven rey y de la
regente, Senenmut adoptd para los monumentos de su soberana las
elegantes columnas fasciculadas papiriformes con capiteles cerrados,
cuya nueva versién encontramos en el primer patio de Luxor (capilla
de las Barcas).

Indicios fechados en los afios tercero y cuarto nos permiten ima-
ginar cuales fueron los primeros proyectos de construccién del tem-
plo de Deir el-Bahari, que recibiria el apelativo de «Sublime entre los
sublimes» (Djeser-Djeseru). La reina le habfa echado el ojo a un
amplio espacio situado en uno de los circos rocosos de la montafia
que se vefa, en la orilla izquierda del rio, frente a Tebas. Decidié ocu-
par la parte norte del emplazamiento, donde todavia se encontraban
el templo-capilla de Montuhotep y las cdmaras funerarias de la fami-
lia real. Pretendia Hatshepsut aproximarse a los grandes ancestros
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tebanos de la Corona, de comienzos del Reino Medio, y reafirmar asf
su derecho a heredar el trono. Gracias a una estela de Senenmut,
encontrada en el templo septentrional de Montu en Karnak, sabemos
que en el cuarto afio (decimosexto dia del primer mes de la estacién
de Shemu) del reinado de la soberana habia almacenes en el templo
Djser-Djeseru.



Cal;itul:a Je'[tima
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La reina a partir del afio 7

El afio 7 es un punto de inflexién en el reinado de Hatshepsut, sin
duda fue cuando finalmente se materializé el texto del ordculo de
Amén: «Habiendo abandonado la corona de la Esposa del Dios, se vio
sublimada por los ornamentos de Re.» A partir de entonces, en todas
las inscripciones que se refieren a ella, la reina aparecerd ya con el titulo
de rey del Alto y el Bajo Egipto. En un pais reorganizado y préspero
comenzé una intensa actividad. Hatshepsut gratificé a los padres de
Senenmut con una tumba en la heredad real (segundo dia del cuarto
mes de la estacién de Peret) y ordend a éste que construyera un santua-
rio al este del templo de Karnak, cerca de los dos primeros obeliscos
extraidos de las canteras de Asudn. Este templo, destinado a albergar
una gran naos de alabastro (habitada por estatuas de la reina y de
Amon) debia estar orientado hacia el sol levante que aparecia por la
cadena ardbiga; posteriormente serfa usurpado por Tutmosis III y des-
pués transformado por Ramsés II. Los restos que quedan permiten
hacerse una idea de la voluntad innovadora de la reina, que queria crear
con él el primer elemento de unién entre Amén y ella; estaba destinado
a sus subditos, para que se dirigieran al emplazamiento al aire libre del
templo y alli les solicitaran a los dos «que escucharan sus stplicas».
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El templo de Deir el-Bahari

Fue entonces cuando la soberana dedicé m4s atencidn a la cons-
truccién —bajo la direccién de Senenmut— del magnifico templo
jubilar del que, a la espera de la inauguracién oficial de los trabajos,
éste ya habia dibujado los planos y sentado las trazas. Desde el afio 7
al 11 se dispuso todo para erigir, con la caliza de la mejor calidad, el
monumento que debia convertirse en la gloria de la reina y servir de
recordatorio de las grandes lineas y logros de su reinado. Amén serfa
el dios titular, acompafiado por Hathor y Anubis. En el extremo
superior norte de este edificio escalonado apoyado contra la roca,
Hartshepsut hizo construir un altar solar al aire libre. Esta construc-
cién, dedicada a la faraona y a sus creadores, era un verdadero himno
a la belleza arquitect6nica, formando un sublime pedestal de paneles
plisados de caliza proveniente del gran circo de Deir el-Bahari, domi-
nados por la sagrada cima tebana. Tres alturas sucesivas permitian el
acceso a la dltima de las terrazas que, con sus nichos excavados en la
roca en el afio 10, albergaba veintisiete estatuas rituales de la sobe-
rana, la mayor parte de ellas talladas en granito rosa y ocho represen-
tadas arrodilladas. Al sur se construyé una capilla para su culto, el de
su padre, su familia e incluso el de Tutmosis III. La magnifica estatua
sedente de la reina realizada en una especie de marmol compacto
quizd provenga de este santuario’.

Las dos primeras terrazas estaban unidas entre ellas por dos ram-
pas centrales que hacian de pasajes ascendentes y revalorizaban la har-
moniosa verticalidad de las fachadas. La elegancia y la majestuosa ori-
ginalidad del conjunto, que con tanto acierto y equilibrio se integra en
el célebre yacimiento, son el mejor reflejo del gran reinado de una gran
reina que, como hemos visto, siempre reservaba un lugar honorable
para el rey Tutmosis. Numerosos arquitectos y responsables superiores
participaron junto a Senenmut en esta obra maestra, entre ellos Thuty
y Puyemre; el director de los trabajos era Hapuseneb, ayudado por
Nehesy, Minmose, Uadjrenput, Pahekamen (llamado Benya), Neba-
moén, Amenembhat, Peniaty y Duayerneheh. La mano de obra fue soli-
citada a particulares o grupos, y muchos notables tuvieron a gala
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incluir en la construccién bloques de caliza que habfan dedicado e ins-
crito con sus nombres para beneficiarse de la atencién real y divina.
Decenas de esfinges, con el rostro de Hatshepsut pintado de
amarillo, flanqueaban el camino desde el canal que nacfa en el Nilo
hasta el patio inferior. Tenemos que reconocer en esta calzada de
acceso triunfal, que los griegos llamaban dromos, una innovacién de
la soberana de la que se aprovecharon todos sus sucesores. Siete pares
de esfinges con melena de leén flanqueaban la avenida central del
patio, que estaba adornado con perseas, tamariscos, palmeras y con
piletas destinadas a recibir las libaciones de leche de algunos ritos. Era
el lugar reservado por la reina para plantar los conocidos 4rboles de
incienso llegados del pais del Punt. Bajo sus pérticos aparecen largos
relieves pintados con anales religiosos e histdricos. Entre otras cosas,
se podia ver el nacimiento divino, la coronacién, el transporte de los
dos primeros obeliscos del reinado, la famosa expedicién al pais del
Punt y escenas religiosas propias de la resurreccién de la faraona.
Senenmut habfa hecho esculpir, apoyadas contra los pilares, esta-
tuas osirfacas de su soberana (Fig. 25), que la representaban, igual que
el dios de los muertos envuelto en su sudario, tocada con las coronas

F1G. 25. Pliar osiriaco de Hatshepsut.
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Blanca y Roja de la realeza, los brazos cruzados sobre el pecho y las
manos sujetando cetros. Era la imagen del rey durante su jubileo anual,
celebrado para renovar todo su ser al mismo tiempo que su poder. Sin
embargo, Senenmut no se limit6 a destacar la presencia, en las manos
de la reina-Osiris, de los cetros del dios difunto; afiadid, junto al gan-
cho hekay al flagelo nekhakha de Oisitis, el signo wasy el signo ankh,
emblemas de la vida radiante transmitida por el sol, que mds tarde
veremos en las manos en que terminaban los rayos solares emitidos por
el Disco solar de Atén. De este modo, el gran arquitecto y sabio se
puso de acuerdo con su soberana para utilizar los simbolos adecuados
para revelar una de las verdades esenciales de la profunda teologia egip-
cia: las grandes leyes de la eternidad césmica descritas y representadas
en la piedra por las imdgenes jubilares del faraén. Osiris y Re eran los
dos aspectos de una misma fuerza: adormecida (la muerte, Osiris) o
despierta (la vida, el sol). De este modo quedaba perfectamente ilus-
trada la frase del capitulo XVII del Libro de los Muertos: « Por lo que res-
pecta a Osiris, es el ayer; por lo que respecta a Re, es el mafiana.»

Una columnata protodérica estaba pegada al santuario de Anu-
bis, situado al norte, con su tranquilo pero vivo ordenamiento, conse-
guido a base de sombras y luces. Las figuras de la reina del interior del
edificio, donde aparece como una joven mujer de sobria tinica, no
fueron martilleadas. En el sur se encuentra la capilla de Hathor, gua-
rida de la Vaca Sagrada, que acoge y prepara para la vida eterna a
todos los fallecidos; también fue construida por deseo de la reina,
pues constitufa el final de la anual Bella Fiesta del Valle, que duraba
once dfas. Cuando era luna nueva, la faraona y el pequefio rey (o bien
sus estatuas) dejaban el templo de Karnak montado cada uno en su
propio navio y, acompafiados por una fastuosa procesion, se dirigian
hacia «El sublime entre los sublimes».

La tumba del Valle de los Reyes

En este mismo séptimo afio, Hatshepsut, deseando actuar sin tar-
danza al tiempo que confirmaba su supremacia, abandoné su pro-
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yecto de utilizar la cdmara funeraria que habia hecho excavar en el
flanco de un uadi perdido de la montafia tebana. Soberana de Egipto
«por completo», pensaba que tenia que ser inhumada un dfa en el
Valle de los Reyes. Su Gran Sacerdote Hapuseneb fue el encargado de
ejecutar sus deseos. De modo que comenzé la excavacién de una
tumba (la n° 20 del Valle de los Reyes) en la parte posterior del acan-
tilado sobre el que se apoyaba el templo de su reina; los trabajos con-
tinuaron hasta el afio 16, cuando se abandoné sin ser terminada y,
por tanto, sin decoracién ni textos. La galeria de acceso realiza un
recorrido curvo de aproximadamente 213 metros de longitud, ya que
el arquitecto intentd alcanzar, sin conseguirlo, la parte trasera del san-
tuario de Deir el-Bahari. La cimara funeraria, rectangular, estd a unos
97 metros de profundidad. En su interior se encontraron dos sarcéfa-
gos de cuarcita preparados para la reina, uno de ellos transformado
para Tutmosis I. Basindose en estos datos, algunos autores sacaron la
conclusién de que Hatshepsut hizo transportar la momia de su padre,
puede que después de que fuera saqueada, a su propia tumba; pero es
una hipétesis que estd lejos de haber sido demostrada.

Otras actividades en el pais

Nada quedé olvidado en el fastuoso programa de «renacimiento»
pacifico del pafs. Hatshepsut nos lo recuerda con el énfasis propio del
verbo faraénico en su célebre inscripcién del speos Artemidos. No sélo
hizo florecer aquello que estaba decrépito desde que los asidticos rei-
naran en Avaris, al norte del Delta, y fueran expulsados por sus vale-
rosos ancestros: «fue el deber que tuvieron en su tiempo los padres de
nuestros padres», sino que ya hemos comprobado lo mucho que le pre-
ocupaba erigir monumentos duraderos, asf como reparar e incluso
agrandar los santuarios. Se dio cuenta de que para que su pais fuera
respetado y viviera en paz, tenfa que renovar el material de un ejército
que los primeros Tutmosis utilizaron, muy probablemente, sin preo-
cuparse por rejuvenecetlo. Cuando menos, es eso lo que se nos dice
en el mismo speos consagrado a la diosa Pakhet: «Mi ejército, que care-
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cta del equipo adecuado, estd recubierto de riqueza desde que me converti
en rey» El simple hecho de que lo mencionara demuestra a la claras
que se habia dado cuenta de su importancia y de lo necesario que era,
al tiempo que pone de manifiesto la inteligencia de una soberana pre-
ocupada por que se respetara su territorio.

Politica exterior

Durante su reinado no estallé ningtn conflicto de importancia
con el extranjero. Sélo se tiene noticia de una incursién en Nubia, al
comienzo de su gobierno, que aparece mencionada en un texto gra-
bado en las rocas de la isla de Sehel: «Segu? al dios (el faraén) [...] Le vi
derrotar a los ndmadas y sus jefes fueron traidos como prisioneros.» Esta
expedicién, dirigida por un oficial llamado Ty, puede que terminara
en la isla sudanesa de Sai, en donde se erigié una estatua de la reina.

Las guerras que se han querido atribuir a la soberana, y sélo a
finales de su reinado, fueron casi con seguridad dirigidas por Tutmo-
sis III. A partir de su octavo afio de reinado, Egipto reafirmé su pros-
peridad maniobrando, bajo la pacifica direccién de Hatshepsut, con
una habilidad tan grande que no perdié ninguna conquista ni pacifi-
cacién lograda por su padre, el primer Tutmosis: «;No hay rebeldes en
el Sur, ni enemigos en el Norteh

Utilizando su sabia y previsora autoridad, Senenmut supo hacer
que los tributos entraran regularmente en el tesoro de Amén, y los
impuestos fueron recaudados con normalidad. Sin exigencias desme-
suradas y sin agresividad, pero sin que se pudiera dudar de su fuerza,
la imagen que ofrecia la gestién de esta reina fuera de su pais era tal
que nadie pensé en poner en duda el poder del faraén. Por eso pudo
decir: «Mi frontera Sur llega hasta las orillas de Punt, mi frontera de
Oriente alcanza los confines (los conocidos por Egipto) de Asia[...] En
Occidente he gobernado Libia.»

Envié dos expediciones comerciales hacia las «Escalas de
Levante» (las «Escaleras», como se decfa) y en ese revoltillo de gentes
diversas del interior de Asia, que trafan los lejanos productos de las
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caravanas, y los mercaderes de la costa, se distinguia a los habitantes
de las islas, de Chipre y de la mis alejada Creta, que desembarcaban
y se dirigian hacia Egipto. A menudo llegaban por via maritima —la
miés segura— y los tebanos asistian admirados al desfile de extrafios
y elegantes personajes con faldellines bordados y adornados con
pompones, con el cuerpo envuelto con anchos y cortos cinturones,
con pequefios botines y el pelo bastante largo, pero recogido en
mechones separados con las puntas vueltas. Sobre los hombros lleva-
ban los productos més originales de sus artesanos: centros de mesa
de oro cincelado con las asas adornadas con flores, pajaros con for-
mas variadas y los famosos ritones con cabezas de animal. Eran los
Kheftiu, los cretenses?, que en ocasiones llevaban de la mano a ninos
pequefios. No cabe duda de que querfan que se les compraran sus
productos y establecerse en Egipto, donde podrian comerciar. Asi
fue como una cerdmica de formas «prehelénicas» y con decoracién
de «pulpos», entré en Egipto. Los muros de la primera tumba de
Senenmut, igual que las de otros funcionarios superiores de la época,
conservan el recuerdo de lo descrito (afios séptimo y noveno de su
reinado).

A partir del afio 5, la reina volvié a organizar expediciones al
Sinaf para proveerse de turquesa en el uadi Serabit el-Khadim y el
uadi Maghara. Se repitieron con regularidad. La reina no utilizé ni
esclavos ni prisioneros de guerra para trabajar a las érdenes de sus
ingenieros de minas; para completar el grupo de contramaestres,
escribas, tesoreros, médicos-magos (encantadores de serpientes) y, por
tltimo, el pequefio contingente armado encargado de proteger la
intendencia y la cosecha de piedra azul de los saqueadores, recurrié a
voluntarios egipcios y, sobre todo, ya en campaiia, a beduinos. Sin
duda fueron los ancestros de éstos quienes, desde el Reino Medio,
intentaron adaptar algunos de los jeroglificos que los escribas egipcios
trazaban o grababan delante de ellos en las paredes rocosas; esta cir-
cunstancia desembocé en una escritura simplificada cuyos principios,
mediante sucesivas contaminaciones y deformaciones, se difundieron
por toda la cuenca del Mediterrdneo oriental. Los signos fueron
transformados por los fenicios y después adoptados por los griegos,
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que fueron quienes nos transmitieron las formas mds antiguas de
nuestro alfabeto.

Con un ambiente semejante, no es de extrafiar que ni en los
muros de los templos, ni en las paredes de las capillas de las tumbas
aparezcan las representaciones de prisioneros de guerra que fueron
cldsicas en otros reinados. Antes al contrario, el nimero de principes
extranjeros educados en la corte aumenta, y da la impresién de que se
dictaron disposiciones humanitarias para los refugiados y los que eran
siervos.

La expedicién al pais del Punt
Los preparativos

La politica exterior de Hatshepsut, basada en una actitud de paz
defensiva, se presenta en forma de hébiles acercamientos para acre-
centar las relaciones comerciales y el conocimiento de paises de cos-
tumbres todavia desconocidas y dotados de unos recursos y productos
naturales que seria bueno importar a gran escala.

Fue asi como, al comienzo de su octavo afio, todo estaba dis-
puesto para que los navios pudieran partir hacia el legendario pais del
Punt, la tierra del dios, cuyos principales y més nobles habitantes, de
tipo kamita, llevaban la barba de Osiris; de ahi su nombre Khebestiu
(las gentes de la barba khebeser»). Desde antiguo, los egipcios mante-
nian relaciones con estos productores de incienso; pero ahora lo que
se pretendia era organizar una expedicién de gran envergadura de la
que se hizo responsable al canciller Nehesy, un nubio, sin duda. Ofi-
cialmente, y para adecuarse a la mentalidad de la época, se conside-
raba que la reina estaba obligada a cumplir con un oriculo de Amén
que le ordenaba ir a buscar drboles de incienso, resinas y aromas a
Punt. Pero esta empresa —uno de sus principales logros— probable-
mente no debfa limitarse a realizar esas adquisiciones, por dtiles y
preciosas que fueran. Los textos egipcios no sitdan con exactitud la
Tierra del Dios, por mis que su nombre deje ver bien claramente lo
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venerable y préxima a sus origenes que estaba. Los escritos de la
época de Hatshepsut mencionaban que se encontraba a «ambos lados
del la Muy Verder. Muchos han querido identificar esas palabras con
una descripcién de Eritrea, Hadramug, la tierra de Saba, el pais de
Ofir e incluso de Yemen y el «cuerno de Opone®». Otros lo hacen con
el sur del Sudan y con la regién del Nilo superior y esa zona del
oriente tropical.

Nos detendremos en esta regidn sugiriendo que la reina no sélo
incluyé entre los miembros de la expedicién a zo6logos, ingenieros y
botdnicos, sino puede que también a sacerdotes-eruditos del Nilo
(hidrégrafos, es decir, especialistas en la irrigacién, tan importante en
Egipto en todas las épocas), encargados de estudiar el régimen de las
providenciales lluvias tropicales que presentian debfan condicionar
las crecidas del rio, inexorable regulador de toda la vida de Egipto.
Habia demasiado en juego como para que una reina tan aguda y avi-
sada como Hatshepsut, para quien los consejos de un sabio como
Senenmut tenfan una importancia fundamental, no se ocupara de un
fenémeno de semejante importancia. Aunque Rekhmire, sobrino del
visir de la reina y futuro colaborador de Tutmosis 111, declaraba haber
estado profundamente preocupado por el origen y el régimen de las
lluvias que alimentaban la inundacién anual (?), todavia no era el
momento para volcarse abiertamente en los fenémenos atribuidos
hasta entonces a la solicitud del dios.

Aunque la literatura egipcia no carece de hipérboles para subli-
mar a los dioses, ensalzar oficialmente al faradn y alabar a quienes rea-
lizaban acciones humanitarias, la cosa cambia cuando se trata de
hablar sobre la construccién de una pirdmide, la extraccién de un
obelisco o las dificultades de una expedicién hacia la tierra del
incienso, se produce entonces la mayor de las discreciones y los deta-
lles son pricticamente inexistentes. A este respecto, Hatshepsut se
limité a hacer representar en uno de los muros de su templo? la salida
desde Tebas y la llegada al Punt, desde donde se hacen a la vela de
nuevo para terminar exhibiendo en la capital los productos traidos
nombrindolos en presencia de la imagen de Amén. ;Pero qué camino
siguieron para llegar a su destino? Para el viaje se dispusieron cinco

&> 155 <>



[a mt_tjer en la realeza

barcos magnificos, de unos 21,5 metros de largo y 5,5 metros de
ancho, con una gran vela en un mistil central de algo menos de 7,5
metros de altura. La expedicién pudo estar formada por 210 hom-
bres, de los que 30 por cada barco eran remeros.

Dado que la partida tuvo lugar desde Tebas, ;qué ruta siguieron?
Llegar por mar significaba, bien descender el rio hasta Menfis y desde
allf alcanzar el canal de agua dulce que, desde el Reino Medio, comu-
nicaba el Nilo con el mar Rojo, entre el lago Timsah y los lagos
Amargos, bien atravesar el desierto oriental a la altura de Tebas por el
uadi Hammamat. Este recorrido debia hacerse en caravana hasta el
puerto de Koseir, donde se construian barcos.

Llegar por el Nilo significaba, en cambio, remontar el rio hasta la
regién préxima a Atbara y, por tanto, enfrentarse al problema de atra-
vesar las cataratas. En este caso, la solucién habria consistido en ro-
dearlas mediante caminos de arrastre recubiertos de barro del Nilo
humedecido, sobre los que se podria haber arrastrado a los barcos.

La llegada al Punt

La prueba de la existencia y del empleo de este ultimo procedi-
miento fue descubierta en las cercanias de la ciudadela de Mirgissa,
guardiana de la Segunda Catarata. En el caso de la expedicién organi-
zada por Hatshepsut era, quiz4, la mejor solucién, ya que las dimen-
siones de los barcos eran menores que las de los que se utilizaban para
navegar por el mar, que ya en la III Dinastia tenfan cerca de 52
metros de largo.

Como quiera que sea, todavia podemos admirar en Deir el-
Bahari la magnifica escena de la llegada al Punt. Las aguas del rio
estén repletas de peces —en especial de una especie de crusticeo que
los especialistas afirman que puede ser encontrado tanto en el mar
como en los rios—. El canciller Nehesi baja del barco almirante y,
apoyindose en un alto bastén, presenta al jefe del pais los presentes
de una bienvenida pacifica. Sélo le acompafia una guardia de honor
compuesta por ocho soldados. Encima de los cofres situados en el
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suelo se exponen algunos objetos manufacturados, armas y, en espe-
cial, unos abalorios formada por collares y brazaletes que, gracias a sus
brillantes colores, debian ser para los habitantes del Punt verdaderos
tesoros. Pa-rehu, el esbelto Grande del Pais, recibe los presentes con
una dignidad que carece de cualquier servilismo, mientras que detrés
suyo se puede ver a un monstruo de obesidad, atacado por una estea-
topigia que parece no molestarle en absoluto (Fig. 26). Se trata de su
esposa, la reina Ity, que estd acompafiada por el burro que le sirve de
transporte. El resultado del intercambio, claramente expuesto a su
regreso a Tebas, es parcialmente visible alrededor y sobre los barcos
durante el proceso de carga. Se ven sacos de gomas aromdticas, de
incienso, de olibano, «bolsas» de oro, de electro, ébano, marfil y pie-
les de felinos, que nos dicen qué es lo que los egipcios podian encon-
trar en la regién. A su vez, Nehesi, para recibir a Pa-rehu, el emisario
de la Gran Reina, le ofrece sacos de gomas aromdticas, anillos y sacos
de oro y electro, que aparecen situados con un orden impecable al
lado de un montén bastante grande de marfil y madera de ébano.

F1G. 26. Elrey y la reina del pais del Punt.
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Uno de los barcos de la expedicion habia traido una escultura en gra-
nito rosa que representaba a Hatshepsut al lado de Amén; fue entre-
gada al principe para que la colocara en la orilla en la que habia atra-
cado la flodilla.

Los «etnélogos» de Hatshepsut supieron apuntar en sus papiros,
para poder reproducirlos después en los muros de Deir el-Bahari, los
diferentes aspectos de la civilizacién de esta regién del mundo, en
donde descubrieron una poblacién mixta de Kamitas puros —que
para nosotros presentan un tipo etiope—, mestizos y también negros.
Vivian en chozas sobre pilotes a las que se accedia mediante escalas.
El paisaje, donde predominan las palmeras dum —que son visibles a
partir de Nubia—, es parcialmente nilético; pero también crecen
arboles de incienso que producen la goma que debia olerse en los san-
tuarios de Amén.

El regreso a Egipto

La actividad aumenté febrilmente en los alrededores del puerto
(Fig. 27). Mientras que los expertos observadores de la reina se distri-
buyeron por todo el pais, los marineros recibieron érdenes de reunir
todos los productos que no tardarian en ser embarcados, como las
diversas gomas aromdticas y los metales y aleaciones preciosas, entre
ellos el electro, que los alquimistas de la reina analizardn y a partir de
entonces producirfan artificialmente en sus talleres. Defensas de ele-
fante, largos troncos de ébano, panteras «del Sur» vivas sujetas con
correas y también sus pieles, guepardos, monos hamadriades en
libertad que demostraran su curiosidad por todos los rincones de los
barcos y bévidos, asi como piedras de malaquita, especias y cortezas
aromaticas como la canela. Todo queda bien ordenado en los barcos,
a los que suben libremente los habitantes del Punt que sienten el
deseo de ir a la Tierra del Faraén: mujeres, hombres y nifios. Hay
también algo maravilloso: treinta drboles de incienso cuyas raices,
cuidadosamente alimentadas por su tierra, van protegidas en grandes
cestas.
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FIG. 27. Los barcos de la expedicién al Punt siendo cargados para regresar a Egipro.
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Una expedicién semejante, que tenfa que alimentar y dar de
beber a hombres y animales, ademds de regar adecuadamente con
agua dulce los drboles que trafa, cuya aclimatacién era una de sus
principales misiones ;habria podido alcanzar Tebas desde el mar
Rojo? Una inscripcién de la XVIII Dinastia localizada en Asudn sin
duda debe referirse a la expedicién al Punt, puesto que en ella se
habla de panteras y monos conseguidos en ese pais, asi como de per-
fumes... Creo que no serd necesario recordar que Asudn y la Primera
Catarata se encuentran en el punto en el que el Nilo penetra en
Egipto después de recorrer las profundidades de Africa.

En el afio 9 de su reinado, se prepararon en Tebas grandes festejos
en los que la soberana, junto a la que se encontraba Tutmosis, alabé
grandemente, en presencia de Senenmut y Nehesy, el resultado de la
expedicién. Todos los productos llegados fueron exhibidos, inventa-
riados, pesados y medidos; los 4rboles, que recibian todos los mira-
mientos, fueron replantados en el jardin sagrado de Deir el-Bahari.
Nehesy recibié un cuddruple collar y armillas de oro. La prosperidad
y seguridad del pais habian permitido la realizacién de la primera
gran expedicién comercial y habia hecho que el extremo sur quedara
abierto para las relaciones e intercambios comerciales pacificos.

Neferure

La princesa Neferure, que habia heredado de su madre la funcién
de Esposa del Dios, ostentaba también los titulos de Hija Real Amada
de su Padre (Tutmosis II), Sefiora de las dos Tierras y Regente del Sur

del Norte. Eran titulos que siempre habian recibido (y asi seguiria
siendo) las hijas del rey; pero esta princesa nunca se casé con el que
habria de convertirse en el tercero de los Tutmosis y a quien llamaba
«su hermano». Aparece sin grandes alardes en los muros de Deir el-
Bahari y también en el speos de Batn el-Baggara en el Egipto Medio;
pero nunca la veremos tan a menudo como durante su dulce juven-
tud, cuando en las estatuas de su padre «nodriza» se podia ver su
joven carita de gata apareciendo por entre un pliegue del manto con
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el que la cubria Senenmut, o bien sentada entre sus piernas y, en una
ocasioén, llevindola en sus brazos. La imaginacién de Senenmut para
escoger variadas poses con las que ser representado, a menudo poco
conformes a los «tipos» tradicionales, no tiene limites. Sus estatuas y
estatuillas debieron ser innumerables dado que, pese a la sistemdtica
destruccién de la que fueron objeto, en nuestros dias conocemos
veinticinco de ellas.

La dltima vez que vemos a Neferure es en una estela en el Sinai
(en Serabit el-Khadim), fechada en el afio 11, donde aparece reali-
zando una ofrenda a la diosa Hathor. Lleva el largo vestido ajustado
tipico de la época y, ademds del uraeus en la frente, estd tocada con las
dos altas plumas de su funcién sacerdotal. Su intendente, Senenmut,
aparece de pie detrds de ella mientras sujeta un gran abanico. Esta
visién de la pequefia princesa convertida en una jovencita es la tltima
representaciéon que los monumentos han conservado de ella. Neferure
debié morir cerca del afio decimocuarto de reinado, y puede que
fuera enterrada no demasiado lejos de la primera tumba preparada
para su madre, en el flanco de una falla rocosa del uadi Gabbant el-

Gurud, detras del Valle de las Reinas.

Las prerrogativas de Senenmut

Por esas fechas, Senenmur acababa de recibir la autorizacién real
para construirse una segunda tumba en Deir el-Bahari, al norte del
templo debajo del que se encontraba la cdmara funeraria, a la que se
accedia por unas escaleras seguidas por un corredor. Las tres pequefias
habitaciones de esta nueva sepultura quedaron sin terminar; pero en
una de las paredes se puede ver a Senenmut, con una actitud muy res-
petuosa, inclinarse delante de los nombres de Hatshepsut. En el
techo, a dos pasos de la segunda cdmara, el intendente de la reina hizo
representar una especie de resumen de sus conocimientos astronémi-
cos, un tema que dominaba, y una imagen de c6mo era en esa época
el cielo de Tebas. Al contemplar el trazado imaginario de las estrellas
circumpolares, del Toro, que era para ellos la Osa Mayor, y el Hipo-
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pétamo, que era la Osa Menor (de la que una de sus patas anteriores
es la Estrella Polar); al considerar los doce grandes circulos que repre-
sentan el afio, repartidos en tres grupos estacionales de cuatro meses
cada uno; al identificar los decanatos en la parte sur del panel y a So-
this, la estrella m4s brillante de la constelaciéon del Perro, que rea-
parece en el cielo para anunciar la Inundacién, seguida siempre por
Orién, que no puede alcanzarla; al encontrar el simbolo del Camino
sagrado, comprendemos cuan sabio era Senenmut, el duefio de la
tumba. Los excavadores del Museo Metropolitano de Nueva York,
que «interrogaron» a todo el yacimiento, encontraron en las ruinas
del mausoleo una jarra de vino que llevaba una etiqueta del afio 16
del reinado de Hatshepsut (octavo dia del primer mes de la estacién
de Akhet). Sin duda fue el afio de la muerte de Senenmut.

Poco antes, la reina le habia concedido el insigne honor de per-
mitir que su nombre figurara en los muros del templo de Deir el-
Bahari (Winlock pudo apreciar los restos de jsesenta menciones!) y en
otros templos también. Légicamente, lo primero que hicieron desa-
parecer aquellos que perseguirian después la memoria de la soberana,
fueron las sefiales de su intendente. Sin embargo, Senenmut conocfa
los beneficios de las imdgenes escondidas, que asi quedaban protegi-
das de las maniobras destinadas a eliminarlas para aniquilar su efecto.
Por eso dibujé con tinta su retrato en las capillas superiores de Deir
el-Bahari, de tal manera que quedara oculto tras las puertas abiertas
de éstas. La representacién se ha conservado y nos muestra el perfil de
alguien de fuerte personalidad. Tiene el rostro alargado, dominado
por una peluca corta de tipo nubio, con las mejillas hundidas y la
nariz huesuda, debajo de la cual se ven las dos escarificaciones tipicas
de las personas de esta regién y que todavia en nuestros dias se pue-
den ver en algunos viejos nubios (Fig. 28).

Habia disfrutado del favor de la reina por lo menos durante los
dieciséis primeros afios del reinado, y se habia vinculado a su here-
dera, Neferure, cuando Hatshepsut todavia no era mas que la Gran
Esposa Real de Tutmosis II. Este importantisimo colaborador, men-
tor, protector de la Corona, talentoso innovador y sabiamente pru-
dente, no merece el calificativo de favorito que en ocasiones se le ha
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FIG. 28. Grafito de Senenmut en su tumba.

querido atribuir sin motivo. De excepcional valor, fue un consejero
sin par. ;Ocup6 un lugar de privilegio en los sentimientos de la reina?
No tenemos pruebas de ello, pero no seria nada extrafio. En cualquier
caso, tras su muerte la imaginacién de algunos de sus detractores
pudo, como veremos, hacer de €l el objeto de sus burlas. Al carecer de
pruebas convincentes, sélo quedan las suposiciones. Por mi parte,
con todas las salvedades que se imponen, sugiero a continuacién una
hipétesis posible.

¢Un hijo del amor?
Hace casi un siglo sali6 a la luz en el Valle de los Reyes la tumba
de uno de esos raros personajes que, aunque sélo estan relacionados

con la Corona de manera lejana, gozaron del privilegio de una sepul-
tura en la zona reservada a los soberanos del pais. Era la tumba de un
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tal Maiherpera «Portaflabellum a la derecha del rey». Este titulo, crea-
do durante el gobierno de Tutmosis I, s6lo fue concedido a las jéve-
nes personalidades que tenfan una muy estrecha relacién con el sobe-
rano. Senenmut también lo recibié en su juventud, donde parece que
comenz su carrera en el ejército. Ahora bien, Maiherpera era un hijo
del Kap y habia sido educado en la escuela de Palacio. Seguramente
era nubio, pues el magmﬁco papiro funerario que lo acompafiaba, un
auténtico obsequio regio depositado en la tumba, lo representa con
una piel de ébano y tocado con la pequefia peluca rizada del pais del
Sur. Este documento posee una extraordinaria cualidad y se puede
admirar en el primer piso del Museo de El Cairo, desenrollado a lo
largo de un gran muro. Su momia nos revelé muchas mds cosas.
Sobre el sudario, otro presente del faradn, aparecieron el cartucho y el
titulo real de Maakare. ;Acaso fue Maiherpera un hijo «<morgandtico»
de Senenmut —un alto personaje con unas escarificaciones tipicas de
los nubios y posiblemente originario de la frontera septentrional del
pais de Nubia®>— que fue educado discretamente en la Corte? ;El efi-
mero consuelo de una faraona excepcional pero sujeta a un implaca-
ble destino?

La gran fiesta de Opet

Parece que durante el decimosexto afo del reinado tuvieron lugar
importantes celebraciones. Senenmut, a punto de desaparecer de
escena, participé en ellas, pero serfa al nuevo intendente de la reina,
Amenhotep, quien se encargaria de preparar las fiestas del Nuevo
Afio, que coincidfan con la aparicién de la estrella Sothis, que anun-
ciaba el comienzo de la Inundacién. En la actualidad todavia son visi-
bles, pintados en los muros de su tumba tebana®, los suntuosos pre-
sentes que se le hicieron a la reina en tamafa ocasién. En esta época la
soberana decidié celebrar su gran jubileo, cuyas fastuosas manifesta-
ciones debian confirmar su propia coronacién. Era muy importante
que recordara, reforzdndolo todavia mids, el caricter fundamental de
las ceremonias religiosas. Muy probablemente eligié el momento del
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peregrinaje a Luxor para organizar, o reorganizar, el excepcional desa-
rrollo de una fiesta que vefa a la triada de Amén abandonar Karnak
con gran pompa para dirigirse hacia el «<harén’» de Luxor. Era la fiesta
de Opet, el motivo por el cual se habifan erigido, en el «harén del
Sur», tres capillas intermedias destinadas a recibir a cada uno de los
miembros de la triada que vivia en Karnak: Amén, Mut y Khonsu.

Todas las escenas a las que vamos a referirnos formaban la decora-
cién de la capilla de la barca de Amén, construida bajo sus 6rdenes
entre los afios 16 y 17 de su reinado. Estaba edificada con unas deli-
cadas hileras rectangulares, de s6lo un codo de alto, de cuarcita roja
pintada de encarnado que reposaban sobre una base negra de dos
codos de alto; la decoracién estaba formada por relieves rehundidos
pintados de amarillo. El santuario, precedido por un vestibulo, estaba
flanqueado por dos pequefias estancias. Situado en el patio de Kar-
nak, delante del cuarto pilono, que en esa época era la fachada occi-
dental del templo, este edificio fue desmontado por Tutmosis II1, que
querfa situar en ese espacio su «Habitacién de los Anales», en el cen-
tro de la cual hizo erigir con granito rojo su propia capilla para la
barca. Afortunadamente, los bloques del edificio de Hatshepsut fue-
ron en parte utilizados como material de relleno en el gran pilono eri-
gido por Amenofis III delante de las edificaciones de sus predece-
sores. Gracias a eso, a partir de 1899, un total de doscientos ochenta
y seis bloques —todavia faltan muchos— fueron encontrados en este
y otros lugares de Karnak, pudiendo ser recogidos por los arquitectos
encargados de la direccién de los trabajos de restauracién del Servicio
de Antigiiedades.

Pese a su rara cualidad pléstica, los bloques recuperados no per-
miten reconstruir la totalidad de la decoracién. Los que han salido a
la luz son una gran fuente de informacién ya que, al haber estado
protegidos por su reutilizacién en construcciones posteriores, nos
ofrecen una serie de imdgenes intactas. Muchos de ellos vienen a con-
firmar lo que otros monumentos muy estropeados, como Deir el-
Bahari u otros edificios, dejaban suponer; mientras que otros nos pro-
porcionan nuevos detalles. Ante todo hay que recordar el gran deseo
de la reina por confirmar con gran pompa las ceremonias de una
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coronacién de la que era importante que presentara su desarrollo para
reforzar asf su legalidad. Se trata también de una especie de resumen
de las acciones del reinado. El importante texto de la juventud de
Hatshepsut, el ordculo de Amén, tan dafiado por los martillazos en
Deir el-Bahari, aparecié intacto junto a una gran cantidad de imége-
nes de ofrendas y actos rituales relacionados con el protocolo de la
coronacién. Su didlogo y su abrazo con el dios Amén-Min, el creador,
Kamutef, de quien ella sacaba la fuerza y delante del cual aparecen los
aromas y el oro (para dorar los monumentos) traidos del Punt, apare-
cen representados como recordatorio de la famosa expedicién. La
vemos realizando los ritos de fundacién de santuarios y en las grandes
fiestas durante las cuales se reanimaba a las estatuas reales. La fiesta
Opet se realizo, sobre todo, en honor de su jubileo real, que decidié
celebrar en este su decimosexto afio de reinado. Tutmosis estd pre-
sente detréds de la reina y aparece mencionado como un soberano: «El
dios vivo, Senor de las Dos Tierras»; por su parte Hatshepsut llevaba
los titulos de «Rey del Sur y del Norte, Sefior activo...»

Asf es como las diversas fases de esta fiesta, cuyas manifestaciones
publicas eran visibles entre Karnak y Luxor (jtodavia en nuestros dias
se honra su recuerdo en la zona!), fueron conocidas por primera vez.
Conociamos su pintoresco desarrollo posterior gracias a los relieves
protegidos por la famosa columnata de Tutankhamén en Luxor, pero
sabemos que Hatshepsut ya habia fijado las etapas bésicas y todos los
bailes sagrados, durante los cuales las bailarinas realizaban la ritual y
sugestiva figura del «puente» mientras sonaban los sistros-carracas de
las sacerdotisas. La venerable barca de Amén era recibida, en el camino
que llevaba a Luxor, en una serie de paradas-lugares de descanso, crea-
dos por la reina, y en donde tenia que detenerse la procesién. Los espe-
cialistas concuerdan en reconocer seis de ellos®. Representados en la
capilla roja, permiten reconstruir un quiosco con dos rampas-escaleras
para la entrada y la salida de la barca divina; los accesos estaban encua-
drados por imégenes osirfacas de la soberana. Con esta actitud jubilar,
el faradn se preparaba para reforzar su potencial divino mediante la
regeneracién de su ka en el seno del santuario del <harén», es decir,
Opet (Luxor). Seguramente esto le permitirfa mantener en su proto-
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colo real el titulo de «Poderosa de kas, que reemplazaba con fortuna al
de «Toro (ka) poderoso» que llevaban los demds soberanos y que no
podia usar sin un cierto ridiculo. La iniciativa de la reina fue seguida
por muchos reyes, como Horemheb, que también sancionaron su
coronacién durante la celebracién de la fiesta Opet. Ademds, y en rela-
cién a las paradas-lugares de descanso utilizados en estas ceremonias,
conviene mencionar que se han encontrado restos de una construc-
cién de este tipo delante del pequefio templo tutmésida de Medinet
Habu, asi como los vestigios de otros dos mis en la linde del dromos
que conducia al gran dominio religioso de Deir el-Bahari.

Los dos obeliscos recubiertos de electro

Los preparativos de todas esas celebraciones, comenzados en el
afio 15 de su reinado, llevaron a Hatshepsut a proyectar, en la tran-
quilidad de su palacio, un acto grandioso que pudiera gustarle a su
padre Amén. Inspirada por él, pensé que le complaceria la ereccién
de otro par de obeliscos, consagrados en el corazén de la Sala de Tut-
mosis I, entre el cuarto y el quinto pilonos de Karnak.

La aventura aparece narrada en la base del dnico obelisco que
todavia permanece en su sitio, que tiene una altura de veintiocho
metros.

«[...] Hete aqui que me senté en mi palacio y que pensé en aquel
que me habia creado (Amén). Mi corazén me indujo a hacer en su
honor un par de obeliscos de electro [...] Entonces mi dnimo se agitd,
imaginando lo que dirian los hombres que vieran estos monumentos
pasados muchos afios, y hablarian de lo que hice.»

Sin embargo, habiendo recabado informacién de Hapuseneb, de
Senenmut y de Puyemre, encargado de que se forjara el metal a ima-
gen de las agujas de piedra, la reina supo que el electro traido de Punt
y el oro con el que ya podian fabricarlo, guardado en el tesoro de
Amoén, no era bastante para ejecutar su voluntad. Decidié por tanto,
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para no abandonar por completo su proyecto, dotar a sus nuevos obe-
liscos de un lujo del que hasta el momento sélo estaban revestidos los
piramidones, haciéndolos recubrir por entero de electro.

«En lo que concierne a los dos obeliscos que Mi Majestad a
[hecho] revestir de electro para mi padre Amdn, para que mi nombre
sea duradero y perpetuo en este templo hasta el final de los siglos.
Estdn hechos de una piedra vinica como es el granito duro y sin
empalmes |...] He actuado en favor de Amén en testimonio de mi
afecto, como actiia un rey en favor de su dios. Deseaba hacerlos fun-
dir de electro, [pero como era imposible] por lo menos cubri la super-
ficie de su fuste [con electro].»

La soberana nos informa de que el trabajo fue terminado en sélo
siete meses, desde la extraccién de los obeliscos en la cantera de Asudn
hasta su colocacién en su emplazamiento, el dltimo dia del cuarto
mes de la estacién de la Inundacién, y que el recubrimiento de electro
fue realizado por Puyemre con la ayuda del orfebre Thuty. Las
ranuras laterales en las que se introdujeron las hojas de electro todavia
son visibles en el que todavia se conserva ix situ. Su compafiero, roto,
atin es visible en el camino del lago sagrado representado por su pira-
midén. Este conserva la imagen de la reina arrodillada, con el torso
desnudo como un joven rey, girando la espalda a la noble imagen de
Amodn, que estd sentado sobre su trono y enfrascado en equilibrar
sobre la cabeza de Su Elegida, el tocado kbeperesh del reino. Estas lar-
gas y elegantes, a la vez que impresionantes, masas de granito rojo
ocupan cerca de 140 metros ctibicos de piedra, con un peso aproxi-
mado de 320 toneladas. Los diez remolcadores utilizados, cada uno
equipado con treinta y dos marineros y braceros, descendieron el
Nilo vigilados por el oficial Tetiemre, el principe Seteptau, intendente
de los de This, y por Minmose.

A falta de la presencia de Hatshepsut, que no estuvo mientras
tenfa lugar el acontecimiento, la atencién personal de la reina por el
proyecto queda demostrada por su trono y el gran abanico real, visi-
bles sobre la cubierta del navio de cabeza. La chalana de transporte
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media alrededor de 83 metros de largo. El trabajo habia sido realizado
bajo la responsabilidad del sucesor de Senenmut, que podemos supo-
ner que ya estaba enfermo por esas fechas. Se trataba del nuevo Direc-
tor de los Trabajos, Amenhotep, que también era nuevo Director de
la Casa Real gracias a su reciente ascenso concedido por la reina, que
le habia pedido que realizara una verdadera hazafa: introducir los
obeliscos en la sala hipéstila de su padre. Fue necesario, no sélo abrir
una gran brecha en uno de los muros, sino derribar el tejado-terraza
y, en la propia sala, echar abajo cuatro columnas en la parte norte y
otras dos en la parte sur. Es 16gico pensar que la operacién inversa,
sacar los obeliscos de la sala, no podria ser realizada con facilidad. De
modo que, a falta de una solucién mejor, cuando Tutmosis I1I (?)
decidi6 hacer invisibles los dos rayos de sol petrificados, indudable-
mente privados ya de su recubrimiento de electro, se vio obligado a
hacer construir un muro de veintidds metros de altura; los célculos
demuestran que era necesario alejarse de ellos mds de cien metros
para distinguir los dltimos registros.

El final del reinado y el acceso al trono de Tutmosis I11

No es mucha la informacién que ha llegado hasta nosotros con-
cerniente al periodo localizado entre el decimosexto y el vigésimo
segundo afio de reinado de Hatshepsut, época durante la cual desapa-
rece por completo el rastro de la reina. Egipto parece seguir disfru-
tando de la tranquilidad de los afios anteriores. Hacia el afio 18 se ter-
minaron los relieves de Deir el-Bahari, por mds que el edificio nunca
fue acabado del todo. ta reina ordené también que se construyeran la
mole del octavo pilono de Karnak, por donde debian pasar las proce-
siones y que asf recorrian una via triunfal. Tutmosis III reorganizé ese
sector del templo, hizo construir muros para bordear el pasaje este (su
hijo, Amenofis II, se encargé de adornar con sus hazafias la cara sur
del octavo pilono). Sin embargo, la autoridad de Tutmosis se hacia
cada vez mayor y en el afio 16 y, especialmente, en el afio 20, dirigid,
en nombre de la faraona, pero también en el suyo propio, una expedi-
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cién al Sinaf que dejé rastros en el uadi Maghara. Los dos soberanos
aparecen juntos por primera vez, Maakare llevando el kheperesh del
reinado delante del dios Anuris y Tutmosis III, tocado con el pshent,
adorando a Hathor. A partir del afio 21 Hatshepsut ya no aparece en
ninguna representacion que nos permita suponer que todavia estaba
viva; en cambio, Tutmosis, definitivamente investido con el poder
supremo en solitario, se aduefié de la capilla roja de Karnak, en
donde hizo grabar sus propios relieves sobre los registros, que todavia
carecian de imagenes. Poco después mandé arrancar el revestimiento
de electro, en previsién de un empleo futuro en beneficio de su pro-
pia obra. También es posible que suprimiera algunas efigies de la
reina. Mis tarde dio orden de desmontar el monumento para acondi-
cionar en su lugar, en esa parte del templo particularmente atractiva
para los ancestros de la dinastia, unos monumentos consagrados a
recordar sus altos logros.

Los propios bloques de la capilla roja incluyen alusiones al tem-
plo (Djeser Akbet) que el sobrino de la reina, con la bendicién de ésta,
habfa comenzado a edificar ligeramente al sur del Djeser Djeseru,
dominando a los dos venerables santuarios de Montuhotep y la fara-
ona. En numerosas ocasiones hemos visto que Hatshepsut nunca,
desde el comienzo de su extrafia «corregencia», dejé de asociar al
joven Tutmosis en todas las fundaciones del reinado. La prueba la
encontramos tanto en Nubia (capilla de Kasr Ibrim) como en el pro-
pio Egipto, en Karnak y en Deir el-Bahari, por ejemplo; ambos ado-
ran a Amén y durante la Bella Fiesta del Valle, sus respectivos barcos
navegan juntos. También los encontramos representados juntos en la
capilla roja de Karnak, en los speos perdidos del Egipto Medio e
incluso en el Sinaf; lo mismo sucede con las estatuas, empezando por
algunas de las efigies de Senenmut; sin contar su presencia como coe-
taneos en adornos arquitectdnicos, joyas, escarabeos...

En primer lugar, la desaparicién de Senenmut se ha querido
achacar, no se sabe bien porqué, a una supuesta venganza de la reina
tras haber caido éste en desgracia. Después se acusé a Tutmosis, que
queriendo tomar cumplida revancha de su odiosa y usurpadora tfa
habria hecho destruir las principales obras de ésta. Senenmut habria
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sido entonces la victima del sobrino, que sentia contra el favorito de
Hatshepsut un justo rencor. Ninguna de estas hipdtesis estd sélida-
mente fundada. En cualquier caso, en lo concerniente al intendente
de la soberana, ciertas hipétesis caen por su propio peso cuando com-
probamos que, en el templo de Tutmosis III que domina Deir el-
Bahari, aparece la figura de Senenmut llevando en el brazo derecho el
cartucho del rey. El grupo escultérico del Museo de El Cairo formado
por Senenmut con la pequefia Neferure sobre sus rodillas estaba
dotado de una inscripcién que decfa, sin ninguna ambigiiedad, que la
estatua debia disfrutar de las ofrendas anteriormente de Tutmosis III.
Indicios de este tipo nos llevarian m4s bien a pensar que el devoto
consejero de la reina habria dado muestras también de su lealtad
hacia el joven rey. De modo que seria bueno que cogiéramos todas las
hipétesis sugeridas y nos preguntidramos sobre los supuestos conflic-
tos que habrian enfrentado a los dos «corregentes» y a sus «fieles»,
mejor que a sus «partidarios».

¢Tan funesto habia sido el reinado de su tia cuando Tutmosis I1I
se convirtié por fin en el sefior del pais, en el afio 22, el décimo dia del
segundo mes de la estacién de Peret? Apenas habian transcurrido dos
meses cuando, el cuarto mes de la misma estacién, Tutmosis pudo, a
la cabeza de un ejército bien preparado, realizar la primera de sus die-
cisiete victoriosas campafias en Asia. Puede que hubiera llegado el
momento de demostrar con hechos, alli a lo lejos, el poder del faraén
y de atajar posible rebeliones; pero nada de lo que habia realizado
como soberana Hatshepsut habia sido perjudicial para el pais ni habia
sobrepasado las posibilidades del reino de Egipto, antes al contrario.

El «perseguidor» de la faraona

Su momia nunca fue hallada y no se encontraba en las dos
«cachettes» reales. ;Acaso fue enterrada en la amplia tumba —sin
decorar— que se excavé para ella en el Valle de los Reyes? Nunca ha
aparecido ningdn indicio relativo a ella, excepto dos grafitos con
tinta, obscenos y degradantes, descubiertos recientemente en una de
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las pequefias capillas rupestres del piso superior de Deir el-Bahari. La
intencién con la que fueron realizadas estas dos imdgenes satiricas
—que representan relaciones groseras y ridiculas entre dos personas
que no pueden ser mds que Hatshepsut y Senenmut— dejan ver un
tema propio de la época ramésida, que fue cuando se escribié el
famoso papiro «erético» del Museo de Turin. De hecho es a este peri-
odo al que debemos atribuir las principales destrucciones de imdge-
nes de Hatshepsut —igual que las de Amenofis IV/Akhenatén—, de
quien Ramsés suprimié las referencias en las listas reales. No cabe
duda de que, al volver a grabar el nombre de Amén hecho desapare-
cer a martillazos durante la herejia amdrnica, Ramsés borré el
recuerdo de la reina. En efecto, en los muros de Deir el Bahari pode-
mos ver cortas frases, afiadidas a las inscripciones originales por orden
del rey, en las que se lee que User-Maat-Re (nombre de coronacién de
Ramsés I1) ha «renovado» el monumento para su padre Amén. Ademis,
se puede comprobar que, por lo que a €l respecta, Tutmosis III sélo en
muy contadas ocasiones reemplazé el nombre de la reina por el suyo
propio y parece que nunca antes del afio 42 de su reinado. Probable-
mente fuera Ramsés quien sustituyera las menciones de la soberana
por las de su hermanastro y esposo Tutmosis 11, y por las de su padre
Tutmosis I. Este inexplicable comportamiento ha contribuido no
poco a hacer casi inextricable cualquier aproximacién al excepcional
personaje que fue la faraona Hatshepsut.

Hatshepsut, gran soberana e innovadora

Hatshepsut fue la instigadora de innovaciones en las que su suce-
sor encontré una gran fuente de inspiracién. En efecto, no sélo prosi-
gui6 la construccién de su templo en el recinto de Deir el-Bahari, sino
que, ademds, termind el octavo pilono de Karnak. En el afio 3 de su
reinado recibié del sefior del Punt otros cuatro 4rboles de olibano que
todavia se conservan representados en la tumba de Poyemre. Este sir-
vié tan fielmente a Tutmosis como lo habfa hecho con su soberana y
cuando, después de las guerras del conquistador, el tesoro de Amén
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fue capaz de proporcionar en abundancia el metal precioso, este
mismo Puyemre erigi6 para el sobrino los obeliscos de electro macizo
que no pudo realizar segiin los deseos de la tia. Su recuerdo quedé con-
servado en un pesado cilindro recubierto de signos cuneiformes con el
nombre de Asurbanipal®. Segin el asirio, los obeliscos pesaban cada
uno 1.250 talentos; es decir, cerca de 37.875 kilos (aproximadamente
38 toneladas). Se los llevé como botin a su pais. De modo que fueron
cerca de 75.750 kilos de electro (casi 76 toneladas) las que evitaron a la
ciudad de Tebas un saqueo completo, como el que generalmente se les
supone a los asirios. Otras muchas iniciativas de la reina tuvieron con-
tinuacién. Inspirindose en su interés por los animales y las plantas de
los paises «exdticos», Tutmosis trajo consigo, al regreso de sus expedi-
ciones en Asia, ejemplares con los que formar o por lo menos represen-
tar su conocido jardin botdnico de Karnak. El altar solar al aire libre de
Deir el-Bahari es el ejemplo en que se inspiré Tutmosis para construir
el suyo al norte de su monumento conocido como Akh-Menu, en
Karnak. También incluyé su imagen en el santuario oriental en el cual
la reina, acompafiada por Amén, habfa instituido una especie de ora-
torio en donde recibir las siplicas de sus sibditos.

Ramsés II se apropié in situ de las dltimas innovaciones de la
reina, construyendo, no demasiado lejos de su emplazamiento, el
templo-capilla de «Amdn-que-concede-las-siplicas, al igual que en
Abu Simbel, al norte del gran templo, encontramos el altar solar cuyo
modelo ya habia copiado en Gurna para su padre Seti I.

Pero una de las cuestiones que mds preocupaban, y que mds
investig6 la faraona —también Senenmut—, se adelanté mucho a su
tiempo, siendo continuada con otro lenguaje por Amenofis IV; se
trata del mensaje del misterio osirfaco, revelado a la posteriodad.
Hatshepsut se atrevié a utilizar su propia imagen del jubileo real
como «crisdlida» nocturna en la que, como Oisiris, llevaba los cetros
del dios muerto; pero, ademds del simbolo de la «renovacién» diurna,
también llevaba en la mano los signos ankh y was, simbolos del Sol,
sefior de la vida. Los sacerdotes de Osiris nunca le perdonaron seme-
jante revelacién, que comenz6 a desacralizar el impenetrable misterio
del que habian sabido rodear el mito y el culto osirfacos. ’
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Igual que Amenofis IV/Akhenatén, Hatshepsut se habfa ganado
el oprobio de la religién oficial, puesto que en sus monumentos, asf
como en los de las personas cercanas a ella, se pudo detectar el mono-
teismo latente en el que se inspir6 Pahery, principe de el-Kab y tutor
de los dos hermanos mayores de la reina, para mencionar en los textos
de su tumba el destino de los muertos junto a un dios dnico «Aquel
que estd en los hombres», el dios de los sabios'®.

«jOjald que puedas alcanzar tu lugar con el Sesior de la Vida!
[...] Entonces contemplards a Re en el horizonte del cielo. Verds a
Amén cuando se alza [...] Alejards de ti todo el mal de la tierra, siem-
pre estards en dulzura de corazén, en el favor del Dios que estd en ti.»

Su Gran Sacerdote, Hapuseneb, no estaba en deuda con nadie
para tener que dar pruebas de su misticismo:

«He ido hacia mi lugar de duracién infinita; mi alma estd en el
cielo, mientras que mi cuerpo permanece en mi tumba: me he reu-
nido con dios.»

Nunca se le perdonaron a la reina, las libertades que se tomé con
un dogma arcaico; como tampoco fueron aceptadas durante mucho
tiempo durante el reinado de Akhenatén, que deseaba hacer de ellas
el centro de su vida. De modo que si que hay que atribuirles a Seti I
y a Ramsés II la indudable violencia ejercida contra esos dos sobera-
nos; intentaron hacerlos desaparecer de la historia por todos los
medios.

Sin embargo, el 4nimo y lo bien fundamentadas de estas reformas
despertaron el sentido de la oportunidad de Ramsés II. De puertas
afuera las condend y después, como el usurpador con talento que era,
las tradujo a un lenguaje simbélico adecuado para no herir las sensi-
bilidades tradicionalistas. Al mismo tiempo que se presentaba como
el mas furibundo detractor de los «revolucionarios religiosos» perpe-
tud en cierta manera su obra, de tal forma que el mensaje final de
Hatshepsut, en vez de desaparecer, cobré vida.
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La mgjer (ibre Y la mujer sometida

La mujer egipcia
Su lugar en la sociedad

Por mucho que nos remontemos en el periodo de formacién de
la civilizacién del Nilo egipcio, cuando algunas criaturas comienzan
a expresar, mediante el dibujo —o la pléstica—, su preocupacién
por la supervivencia, siempre encontramos representaciones del
hombre o de la mujer, cada uno en la funcién que les otorgé la
naturaleza. El hombre aparece como un guerrero y un cazador,
puede incluso que como un mago. La imagen de la feminidad
expresa el amor, la fecundidad o la dedicacién; es decir, la amante, la
madre, la plafiidera (o «duelista»), la que provoca el deseo, concede
la vida o vela al difunto que se dirige hacia su eternidad. Al repre-
sentar estos papeles aparece como deseable, respetable y protectora;
en cualquiera de ellos, materializa una atraccién, una necesidad y un
consuelo.

Asi, las primeras visiones de la egipcia, fechadas en la prehistoria,
son siluetas de formas llenas que destacan, todavia con un énfasis algo
desmafiado, su feminidad y que, a menudo, llevan un nifio en brazos;
mientras tanto, las plafiideras o bailarinas finebres, de caderas tor-
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neadas, alzan los brazos elegantemente curvados por encima de la
cabeza en un gesto que se perpetuard durante milenios.

Gracias al descubrimiento en las tumbas de finales del neolitico
de pequefias estatuas de hueso y marfil podemos constatar que, ya en
esos tiempos, las mujeres se protegian con mantos-capas adornados
en un hombro con un trozo de tela plisado; podemos también admi-
rar las formas de un cuerpo cuya silueta se refiné ripidamente y que
representa el ideal fisico femenino de piernas largas y delgadas, de
pelvis esbelta, de cuerpo espigado y pecho erguido. En cualquier caso,
ya se trate de mujeres vestidas o desnudas, todas llevan el pelo largo
con un encantador peinado de cuidados mechones sujetos mediante
una elegante cinta adornada con un nudo detrds de la cabeza. Desde
entonces las egipcias ya no prescindirdn de esa coqueteria recién des-
cubierta y que perdurard a través de los siglos.

:Qué impresién se lleva el turista al contemplar las imédgenes de ese
ser seductor que aparece con profusién en los relieves y pinturas de los
monumentos o los museos? Desde los primeros visitantes hasta los
dltimos testimonios anteriores a la llegada de Alejandro Magno, la
mirada del viajero siempre se ha detenido en la figura de la mujer, sen-
tada con majestuosidad frente a una mesa de ofrendas, en ocasiones
junto su esposo, en comunién para su reposo eterno. Se desplaza libre-
mente, vestida con sobriedad o con estudiada atencién, por el campo y
los talleres, en la intimidad de sus ocupaciones como madre y también
engalanada durante una recepcién o una fiesta. Es la igual de su esposo
y asf es como ha llegado a nosotros, formando junto a su marido —en
ocasiones rodeada de nifios— los famosos grupos escultéricos en bulto
redondo depositados en las capillas de las tumbas. En vano se han que-
rido interpretar las diferencias de tamafio o de actitud del ddo, incluso
la posicién de los brazos, como la prueba de una dependencia o desi-
gualdad, pero cuando se profundiza en ella la hipétesis cae por su pro-
pio peso. Tanto la postura, con el hombre sentado y la mujer en pie
(aunque también existen casos en los que se intercambian estas posi-
ciones), como las proporciones del hombre, en la mayoria de las oca-
siones dominando a las de su esposa, representan mds bien la mayor
estatura del esposo y la menos fuerte complexién de su cényuge.
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Tipo fisico, coqueteria y modas

Estos grupos escultéricos subrayan, de hecho, una circunstancia
que era uno de los mayores deseos de todo egipcio, ya fuera hombre o
mujer: la estrecha relacién existente entre los miembros de una pareja
y lo apegados que estaban a la unidad familiar.

Cada objeto del antiguo Egipto pone de relieve la belleza camito-
semita —a menudo casi europea— y la natural elegancia del tipo
fisico de sus habitantes; aumentados si cabe en el caso de la mujer,
con la tez por lo general més clara que la del hombre, merced a un
cuidado en la vestimenta y a una coqueteria que deja ver un innega-
ble deseo de gustar.

Se trata, evidentemente, de representaciones de la mujer ideal de
la clase alta de la sociedad; pero es un ideal hacia el que se tendia,
esforzdndose por acercarse a €l lo més posible: esbelta, de pecho
pequefio y con las piernas largas, unas proporciones ya perceptibles
en la prehistoria. Habfa que evitar la gordura y desde luego no es en
las sepulturas de las damas de la alta sociedad donde se han encon-
trado copas llenas de «cabellos de la Tierra», los rizomas de unas plan-
tas acudticas, ciperaceas ninfeaceas', adecuadas para proporcionar las
redondeces que gustaban a ciertos notables de pequefa categorfa. Las
campesinas, mds expuestas al aire que las damas de la alta sociedad,
en ocasiones tenfan una tez bronceada, en contraste con la piel casi
nacarada de la mayoria de las nobles tebanas.

Los mayores cuidados los recibieron en primer lugar los peinados,
en los que se utilizaron muy a menudo juegos de mechones trenzados
u ondulados. Segtin las épocas y el rango social, las pelucas rodeaban el
rostro con una masa corta pero favorecedora o los enmarcaban con
una capa voluminosa que en ocasiones llegaba mds abajo del pecho.
Las cintas y las flores eran el complemento de esos ornamentos, bisi-
cos para la seduccién. También los vestidos, desde el més discreto al
mis sofisticado, desde la simple tinica hasta el precioso vestido de lino
plisado, evolucionaron siempre siguiendo los mismos principios de
lineas simples y de un refinamiento del que quedaban excluidos el
exceso y los elementos recargados; pero también fue una preocupacion
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constante moldear el cuerpo femenino sin falsos pudores. Durante los
Reinos Antiguo y Medio casi siempre dos anchos tirantes sujetaban el
ajustado vestido de lino, en ocasiones mostrando un escote en V que,
en el caso de las sirvientas y, mds tarde, de las plafnideras a sueldo,
podia dejar los pechos al descubierto. Las joyas, grandes cuentas alre-
dedor del cuello, o anchos collares en forma de gorguera, se completa-
ban con brazaletes de estilo geométrico (Fig. 29). La cinta de la cabeza
podia ser, en el caso de las nobles damas, de oro con decoracién floral.
Desde que los invasores hiksos los introdujeran junto con otros ador-
nos, los pendientes fueron utilizados por los egipcios. De igual modo,
a comienzos del Reino Nuevo, tras las primeras conquistas realizadas
en las cercanas regiones de Asia, en donde los egipcios encontraron un
lujo y una profusién de riquezas a las que no estaban acostumbrados,
asistimos, en todos los campos, a un cambio de la moda que se tradujo
en una mayor preocupacién por la utilizacién de los materiales y las
formas, pero nunca en un exceso de detalle ni en tonos agresivos.

Los peinados de las mujeres se convirtieron en verdaderas creacio-
nes en las que, para las grandes ocasiones, reaparecian las cintas y las
trenzas variadas, que formaban una capa en la que los juegos de luz
revalorizaban el preciosismo de los mechones trenzados de diferentes
maneras, a menudo coronados por el flexible tallo de una flor de loto
que se abre sobre la frente. El color negro de la peluca contrastaba con
las elegantes caidas del lino plisado y, en muchas ocasiones, transpa-
rente, de los largos vestidos de anchas mangas, hechas de una especie
de chal con listas anudado sobre los senos y cuyos faldones se confun-
dian con los del vestido, que llegaba hasta el suelo. El lujo alcanzé su

FIG. 29. Diadema de Nofret y brazalete de Heteferes
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apogeo durante los reinados de Amenofis III y Amenofis IV; época en
la que un verdadero «pafio mojado» cubria el cuerpo con su plisado.
Ese suntuoso vestido, cubierto en muchas ocasiones por un manto del
mismo estilo, perduré hasta el final de la época ramésida. Pese a todo,
las egipcias nunca se excedieron, excepto, quizd, durante las fiestas y
banquetes en los que los perfumes y ungiientos eran derramados con
profusién sobre los invitados. La parte superior de los bellos vestidos
de resplandeciente blancura tomaba entonces el color ambarino de los
aceites de olor y de los conos de grasa de perfumes embriagadores, des-
tinados a fundirse lentamente desde la parte superior de la peluca:

«[He aqui] un vestido blanco,
Bdlsamo para tus hombros,
Guirnaldas de flores para tu cuello.
[Llena tu] nariz de salud y alegria;
[Sobre la cabeza] ponte perfumes |...]
Pasa un dia de fiesta.»

Dado el inconveniente que supondria que los ungiientos man-
charan las finas tinicas en cada fiesta, esta descripcién podria inter-
pretarse como la descripcién de las mujeres que asistian al banguete
funerario; sin embargo, los textos poéticos hacen muchas alusiones a
esas grasas de olor que impregnaban la tela de los vestidos utilizados
en diversos acontecimientos:

«Te dejo ver mi belleza

En una tinica del mds fino lino real
Impregnada de esencias balsdmicas,
Y empapada en aceite perfumado.»

Tenemos también este deseo de enamorado:

«iSi pudiera ser su lavandero!

jSlo durante un mes!

Mi alegria seria lavar los aceites

De moringdceas [que impregnan] su trashicido vestidob
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De modo que los vestidos de las damas siempre fueron de lino
blanco. El dnico toque de color aparecia en la decoracién de los cefii-
dores, probablemente tejidos. En ningdn caso se ve a las egipcias
engalanadas con los atavios de volantes, con bordados y adornados de
infinidad de colores, tipicos de las mujeres de Oriente Préximo. Y, sin
embargo, esas vestiduras llamaron la atencién de los sibditos del
fara6én que, desde muy temprano, gustaron de representarlas en sus
pinturas decorativas. Asi fue como, durante el Reino Medio, un
nomarca’® de Beni Hassan hizo representar en su capilla rupestre el
desfile de las beduinas que le visitaron acompafnando a sus esposos.
Sus vestidos rectos, que llegaban a media pantorrilla, tenfan dobladi-
llos festoneados, dejaban al aire uno de sus hombros y estaban ador-
nados con lunares, lazos y diversos motivos geométricos con los que
los egipcios hubieran decorado sus tapices, pero ciertamente no sus
ropas. En esa misma época vemos aparecer en los vestidos de las «por-
teadoras de ofrendas» —quizd imitdindolos— una decoracién en
forma de rejilla, ya sea bordada o pintada, que creaba un efecto origi-
nal y muy elegante.

Las mds acomodadas llevaban unas sandalias que no eran mds
que una suela sujeta mediante cortas correas de cuero. En el Reino
Nuevo su uso se hizo més habitual y, durante el periodo ramésida, su
perfil, con la parte anterior levantada, prefiguraba el estilo «a la pou-
laine*». Realizados con piel blanca, podian estar adornados con
incrustaciones de cuero tefiido e, incluso, con florecillas de oro.

Una descripcién, por breve que sea, de la mujer del Nilo no esta-
rfa completa si no se hiciera alusién al maquillaje, en principio verde
y después negro, utilizado para resaltar todavia mds la intensidad de
unos ojos ardientes cuyo iris estaba a menudo desplazado hacia la
parte superior de la cérnea, lo que les conferia una mirada de lin-
guido encanto. Podremos ver con més detenimiento todos los tarros
de perfumes y de ungiientos de las damas de la alta sociedad cuando
nos introduzcamos en sus casas.

* Zapatos con la punta retorcida (N. del T.).
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El estatuto general de la mujer
La igualdad entre el hombre y la mujer

Asi era como se presentaba, segin todos los indicios, la mujer
egipcia, afortunada ciudadana de un pais en el que la igualdad entre
los sexos parece haber sido considerada, desde los primeros instantes
de esa civilizacién, como un hecho natural y tan profundamente
arraigado que no parece que nunca supusiera un problema. Ya en una
época muy temprana de la historia de Egipto, Merikare deja constan-
cia de ello en sus Instrucciones, cuando declara que los seres humanos,
«el rebafio de Dios», goza de una suerte envidiable. «El creador hizo el
cielo y la tierra para ellos, rechazd para ellos la amenaza de las aguas, e
hizo el aliento para que vivan sus narices, puesto que son a su imagen y
semejanza, salidos de sus miembros. Brilla en el cielo para ellos, igual que
para ellos hizo las plantas, los animales y los peces, para alimentarlos» A
imagen de las parejas divinas, los humanos disfrutan de la paridad de
la creacién, cuyo concepto estd profundamente enraizado en las
creencias religiosas egipcias. No podiamos esperar menos de un pue-
blo que hizo de la diosa Isis la «Dama del género humano», la her-
mana atenta, la esposa fiel y la amante solicita, convertida en maga
para inventar, con su talento, los medios de perpetuar la virilidad per-
dida de Osiris m4s alld de su muerte y realizar la sucesién desde éste a
su hijo. La nocién de igualdad entre los dos sexos estaban tan arrai-
gada en las costumbres del pais del Nilo que se introdujo en la antro-
ponimia, donde se daba el caso de que un nombre propio podia
designar tanto un hombre como a una mujer.

De modo que Egipto fue durante la Antigiiedad, el dnico pais
que doté a la mujer de un estado legal igual al del hombre; algo que
se puede comprobar sin dificultad durante todo el periodo de Reino
Antiguo y de manera mucho mds clara durante el Reino Nuevo.
;Sucedia lo mismo durante el Reino Medio, una época importante de
reconstruccién nacional entre dos sombrios periodos de desorden?
Algunos indicios podrian llevarnos a constatar un cierto retroceso en
ciertos derechos reconocidos de la mujer; pero no se trata de algo
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completamente seguro y la falta de documentos de relieve es el princi-
pal factor de vacilacién o de duda a este respecto. Un estricto estudio
cronolégico de los hechos es dificil. Sin contar con que los testimo-
nios encontrados, todos fragmentarios, no han permitido hasta el
momento reconstruir la biografia completa de una dama egipcia
conocida. Sin embargo, la calidad de los textos basta para que poda-
mos hacernos una imagen general de sus prerrogativas. Ya a finales del
siglo XIX, Reveillu y Paturet, especialistas en derecho egipcio, habfan
trazado las lineas maestras de la posicién social de la mujer a orillas
del Nilo a través del estudio de los textos deméticos de los tltimos
siglos anteriores a nuestra era (desde entonces, la investigacién ha
continuado interesindose en las épocas anteriores, mucho menos
prolijas, sobre todo y recientemente, gracias a los estudios de Théodo-
rides, Allam y Pestman). Todo parece confirmar que las egipcias, juri-
dicamente las iguales de los hombres, recibfan el mismo trato que
ellas. Lo mismo sucedia entre hijos e hijas. La mujer podfa poseer bie-
nes, realizar adquisiciones, contratos o comprometerse por escrito
con total libertad. Es cierto que la madre era el corazén de la familia,
pero no era de ahi de donde provenia su autonomia. Desde que nacia
posefa plenos derechos y su matrimonio y sus alumbramientos no
suponfan ninguna modificacién en este estado de cosas. Desde el
momento en que alcanzaba la mayoria de edad?® o se casaba, tenfa
plena y completa libertad; pero parece que una nifia podia contraer
obligaciones legales desde el momento en que era capaz de apreciar el
significado y evaluar las consecuencias de las mismas.

La libertad de la mujer

La mujer egipcia no conocfa la tutela a la que se veia obligada la
mujer romana, siendo el poder de sus progenitores ——prmc1palmente el
padre— mds que nada una proteccién para ella. En materia de heren-
cia, las transmisiones eran idénticas tanto para el hombre como para
la mujer. También da la impresién de que la mujer egipcia fue —res-
petando ciertas reglas, entre ellas el consentimiento paterno— relati-
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vamente libre a la hora de elegir a su futuro esposo. Esta independen-
cia era tan grande en los ltimos momentos de las dinastias origina-
rias del pafs, que abusaron de ella; hasta tal punto que Séfocles y
Euripides, en muchas de sus obras, describieron a los egipcios
diciendo de ellos que «permanecian sentados en un rincon de su hogar
mientras la mujer se encargaba de todos los asuntos de la casa». La reac-
cién contra esta libertad tuvo lugar gracias a la preocupacién de Pro-
lomeo Filopator, quien hizo publicos sus famosos Prostagna, modifi-
cando parcialmente el derecho egipcio para regresar a la nocién de
igualdad entre los dos sexos, poniendo fin a una situacién de la que
las mujeres se habfan aprovechado hasta el exceso.

La capacidad juridica de la mujer libre
Las virtudes de la mujer

La nocién de «casta» no parece haber existido en Egipto y, con
excepcién de la sirvienta-esclava, a la mujer se le reconocen todas las
prerrogativas de las que gozaba el hombre. Igual que éste, es citada
por su nombre que, a partir del Reino Medio, aparecerd precedido, si
estd casada, por la expresién nebet-per, que significa «sefiora de la
casa». Es el titulo que toda jovencita aspira a conseguir; asf se expresa
una de ellas:

«jOb ti, el mds bello de los hombres!

Mi deseo es [preocuparme de tus bienes],
[Convirtiéndome] en la sefiora de tu casa.
jQue tu brazo descanse sobre mi brazo

Y que mi amor te sirva [asi]b

La mujer de clase media, ciudadana de un poblado o una ciudad
importante, a menudo era llamada una ankb-en-niut, una <habitante
de la ciudad». Esta ciudadana libre propietaria de bienes era una
nemehyt y si, como sucedia en ocasiones, adoptada a los hijos de una
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de sus sirvientas-esclavas a las que se le reconocia el derecho a poseer
bienes, los «ibertos» se convertian a su vez en nemebu.

En muchas ocasiones se ha pretendido que la mujer no disfru-
taba, en la época de las pirdmides, de unos derechos tan amplios
como durante el periodo de las grandes conquistas de los Tutmosis y
los Ramsés. Pero, de hecho, parece que su posicién no era menos
satisfactoria en esos primeros momentos. Sus prerrogativas eran con-
siderables, indudablemente iguales al respeto que le era debido.

Mis adelante veremos en qué condiciones juridicas... y afecti-
vas, podian casarse las egipcias, pero podemos destacar desde ahora
que, durante el Reino Antiguo, su posicién legal era por completo
equivalente a la del hombre; sin embargo, se le exigian unos requisi-
tos para su matrimonio. En primer lugar, ser virgen y, en segundo,
conservar el estado de mujer casada, es decir, no cometer adulterio.
Respecto a esta segunda condicién veremos los diversos arreglos a
los que se llegaba, pero el castigo que las esperaba era la muerte. No
se han encontrado indicios de que alguna vez se aplicara un castigo
tan expeditivo; en cambio, los cuentos populares nos ofrecen una
visién de ellos, como para recordar la amenaza y hacer que las muje-
res volubles recapacitaran. Asi por ejemplo, la Historia del marido
engafiado®, contada a Keops para distraerle, era una seria adverten-
cia. Se trata de la mujer de un mago (sacerdote lector) llamada
Ubaone que organizé un encuentro galante con un lugarefio de los
alrededores del que se habia prendado (lo que demuestra su liber-
tad). Traicionada por el jardinero de su esposo, sufriria la implacable
venganza de éste. Gracias a sus conocimientos, el mago dio vida a
un cocodrilo de siete dedos de largo fabricado con cera. Tras los
jugueteos amorosos de la pareja en el pabellén del jardin, el amante,
«cuando llegd la tarde, se dirigié al estanque con agua. Entonces el servi-
dor arrojé detrds de él, en el agua, al cocodrilo de cera. Este se trans-
formé en un cocodrilo de siete codos y se tragd al personaje»; después, por
orden del rey, se lo llevé al fondo del agua. En cuanto a la esposa del
sacerdote mago, «el rey hizo que llevaran a la mujer Ubaone a un
terreno situado al norte del palacio, la hizo quemar y después sus cenizas
Jfueron arrojadas al rio.»
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Este castigo era mencionado a titulo de ejemplo, algo que no sélo
se da en el Reino Antiguo. El Cuento de los dos hermanos, del periodo
ramésida, estd formado por las increibles aventuras sufridas por una
mujer con evidentes deseos adilteros que fue rechazada por el her-
mano pequefio de su marido, al que habia intentado seducir, igual
que José lo fue por la mujer de Putifar. El hermano mayor, cuando
supo por fin la verdad, maté a la provocadora, quien le persiguié con
todas las formas que tomé en cada uno de los intentos de destruccién
realizados por su esposo. En cualquier caso, resulta evidente que se
exigfa fidelidad a la esposa y que transgredir esa norma era una falta

grave’.

Propiedad libre, legados y testamentos
;Una independencia constante o con altibajos?

Ya en la III dinastia, la dama Nebsenit, madre del alto funciona-
rio Methen, tenfa toda la libertad para usar y disponer de su patrimo-
nio, e hizo por tanto testamento en favor de sus hijos (la parte de
Methen era de cincuenta aururas). Estéd claro que cada uno de los
miembros de una familia: padre, madre e hijos, poseia sus propios
bienes y disponia de ellos segtin queria. La mujer no se encontraba, ni
bajo la autoridad de su marido, ni bajo la de su hijo primogénito. No
sufria ninguna tutela, siendo su igual tanto en dignidad como en
derechos legales. Podia heredar de su esposo igual que sus hijos. La
igualdad sucesoria de los hijos e hijas confirma la igualdad juridica de
los dos sexos. Por eso una mujer tenfa plena capacidad para adquirir,
igual que un hombre, un bien inmobiliario. Sabemos del respeto que
profesaban los hijos por sus progenitores, algo que apenas ha cam-
biado en Egipto desde la Antigiiedad, pero se trata de disposiciones
voluntarias ya que, como hemos mencionado, el poder paterno no
podia ejercerse sobre nifios mayores de edad.

En cambio, da la impresién de que la mujer —por lo menos
desde finales del Reino Antiguo— podia no verse encargada de la
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tutela de los hijos pequefios en caso de deceso del padre. En el Reino
Medio un papiro de Kahun nos llevaria a pensar que un hombre
podia imponer, en el caso de que llegara a morir, un tutor a su mujer
para aquellos de sus hijos que fueran menores. El texto afiade: «En
cuanto a mi tumba, quiero ser enterrado junto a mi mujer, probibiendo
a cualgquiera que se oponga a ello.» Si faltaban los hijos, las hijas podian
encargarse del culto funerario de sus progenitores y, de este modo,
hacer «revivir su nombre». Mencionemos, sin embargo®, que si una
estela estd dedicada por una hija al k2 de una difunta y después al 4z
de su esposo, se debe a que la mujer representada si es su madre, pero
el hombre sélo es su padrastro.

Muchos historiadores” han creido apreciar una disminucién en
los derechos de la mujer durante el Reino Medio; pero eso sélo ocurre
en contadas ocasiones. Un papiro de Kahun relativo a un testamento
y fechado en el afio 39 de Amenemhat III, incluye la prueba de la
anulacién de una herencia legada inicialmente por un hombre a su
esposa. Habiendose divorciado posteriormente, anulé ese acto y lo
rehizo en favor de la esposa con la que acaba de casarse.

« Transmito mi oficio de filarca a mi hijo Imyotef, hijo de Meri,
llamado luseneb, a condicién de que sea el “bdculo de mi vejez”,
puesto que ya no soy firme [...]. En cuanto a las actas de transferen-
cia que con anterioridad establect en favor de su madre, son revoca-
das; y en cuanto a mi casa, situada en la region de Hatmadet (?),
serd para los hijos que pudieran nacer para mi y para Satnebet-
Nenisu, la hija del guarda del consejo del distrito, con todo lo que
ella contiene [...]»

En cambio se puede apreciar hasta qué punto, a comienzos de la
XIII Dinastia (hacia el 1785 a.C.), una mujer casada disfruta de una
independencia juridica completa, que le permitfa incluso llevar ante
la justicia a su padre para proteger sus propios intereses. Por ejemplo,
Tehenut presenté una querella contra su progenitor, que habia favo-
recido a su segunda esposa en detrimento de los hijos habidos en su
primer matrimonio:
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«Mi padre a cometido una irregularidad (?). Hay en su posesién
objetos que me pertenecen [y que] mi marido me dio. Pero él (el
padre) se los ha legado a su [segunda] miijer Senebtisi.

»;Puedo recuperar mis bieness?»

Las herencias

En caso de deceso, los bienes del difunto, como estd escrito, pasan
a los familiares que le sobreviven; los hijos legitimos reciben cada uno
una parte igual, sin que se tenga en cuenta su sexo, como ya hemos
mencionado. Si carece de descendencia, todo va a parar a la esposa.

Se dio el caso de que un padre pudo «testar sobre una parte de sus
bienes, dejando a la ley ocuparse del resto con igualdad.» Asf nos lo
dice una estela de El Cairo?, segin la cual un padre quiso favorecer a su
hija preferida «que habia sido buena con éb, haciéndole una donacién
especial sin privarla por ello de la parte que recibiria de la herencia a
repartir entre sus hermanos y hermanas. Para explicar lo bien fundado
de esas prodigalidades, la beneficiaria reconoce, con un candor simu-
lado, una intencién divina: «;Qué es dios, se pregunta, sino los padres.

En un caso extremo, una mujer podia desheredar a algunos de
sus hijos disponiendo libremente de sus propios bienes, recibidos en
herencia o conseguidos fuera de los haberes conyugales. Eso es lo que
hizo una mujer de condicién modesta, Naunakhte, casada con un
obrero de la necrépolis tebana'®. La principal beneficiaria serd una de
sus hijas, mientras que deshereda a tres de sus hijos. Estos son los
argumentos que da en su testamento:

«He criado a estos ocho [hijos], vuestros servidores, proporcio-
ndndoles todo el equipo [para fundar un hogar], formado por todas
las cosas que se constituyen para aquellos que se encuentran en su
situacion. Pero mirad, me he vuelto vieja y mirad, jellos no se ocupan
de mi a cambio! En cuanto a todos los que han puesto sus manos
sobre las mias, les daré mis bienes, pero en cuanto al que no me ha
dado nada, no le daré mis bienes» (sigue la lista de los testigos).
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Sin embargo, esos ejemplos de ingratitud no parecen haber sido
frecuentes.

Actas juridicas

Mientras que en la misma época en Mesopotamia los derechos
sucesorios de la mujer eran muy restringidos, en Egipto eran oficiales.
El caso mis célebre que ha llegado hasta nosotros, y en el que aparecen
mujeres con capacidad para recibir una herencia, es el famoso proceso
de Mes, concerniente a unos beneficios militares concedidos en tiem-
pos por el rey Ahmose (comienzos de la XVIII Dinastia). El bien cons-
tituido en copropiedad era inalienable'. Pese a que asi estaba estipu-
lado, los derecho habientes sucesivos no tardaron en reclamar su parte
individual. Durante el reinado de Horemheb (finales de la XVIII
Dinastia), la corte del visir los autorizé, pese a la cldusula, a recibir
cada uno su parte. El proceso se prolongé y henos aqui ahora jdurante
el reinado de Ramsés II! La causa, siempre pendiente de resolucién, se
estancé en la Corte suprema de justicia durante afos, y ahora enfren-
taba a numerosas mujeres, descendientes del primer propietario de los
bienes raices, de las que una habfa sido nombrada administradora de
todos los bienes en litigio: la dama Urneru, que representaba a los
coherederos, entre ellos a sus propios hermanos pequefos. Todas
tenfan la capacidad de heredar su parte y acudir a la justicia. Eso fue lo
que hizo la madre del conocido Mes, que consideraba que habia sido
desposeida de la parte que le correspondia por derecho. Se observaron
irregularidades en el proceso y se aprecié que los archivos habian sido
falsificados en los registros de la administracién central. Durante el
proceso, las diferentes hermanas rechazaron las decisiones del reparto...
sin necesitar para ello la autorizacién de sus esposos respectivos.

En el Egipto faradénico la mujer actuaba bajo su propia responsa-
bilidad, sin el consentimiento de un tercero o, si estaba casada, de su
esposo (Fig. 30).

De modo que podia llegar libremente a un acuerdo privado con
un interlocutor cualquiera, ya fuera hombre o mujer. Conocemos el
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FIG. 30. Igualdad completa entre el hombre y la mujer, aqui sentados en la mesa
delante de una «comida» funeraria. (Epoca de las pirdmides).

caso de una mujer que se puso de acuerdo con un ciudadano para
alquilarle el trabajo de una sierva durante diez dias a diez unidades de
plata por dia... a cambio de un recibo convenientemente firmado por
la dama. Esto ocurrié el vigésimo quinto dia del cuarto mes del
quinto afio del reinado de Akhenatdn.

Delitos

Cuando se comete un delito, la mujer es perseguida por la autori-
dad competente sin intermedio de ninguna tutela. Ese fue el caso de
una aldeana en el domicilio de la cual, pese a sus negativas, se recupe-
raron objetos robados. A falta del veredicto del tribunal local, que fue
incapaz de fijar una pena, para aplicar a la ladrona un castigo ejem-
plar, la autoridad superior a la que se recurri6 se basé en el castigo
impuesto tiempo ha, en condiciones andlogas, a la esposa de un fun-
cionario.

La difamacién era un delito juzgado por los tribunales rurales.
Un dia un personaje importante fue calumniado por una mujer y tres
hombres. Todos ellos fueron condenados a una paliza con varas de
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madera y la mujer no fue perdonada. Del mismo modo, algo mds
tarde, pero también en el periodo ramésida, durante el procedimiento
judicial organizado tras el robo de una de las tumbas reales, los acusa-
dos, de uno y otro sexo, fueron tratados... y maltratados del mismo
modo.

No obstante, poseemos pruebas de que —en el caso de la clase
media— ciertos castigos infligidos a las mujeres eran menores que
para los hombres. Asi por ejemplo, un falso testimonio a menudo sig-
nificaba el exilio de un hombre a la ciudad de Toske o de Aniba, en
Nubia. Por el mismo delito la mujer podia ser asignada a la servidum-
bre («reducida al barrio de los sirvientes»).

Aunque por regla general la mujer actuaba libremente, sin el
consentimiento de ningln representante masculino de la familia,
ciertos textos nos permiten sospechar que —por lo menos en el caso
de las clases mas humildes de la sociedad— es posible que la esposa
pudiera sufrir el castigo junto a su marido, en el caso de éste come-
tiera algtn delito merecedor de sancién. Esa es la amenaza con la que
Seti I intenté intimidar a los eventuales ladrones del ganado del tem-
plo de Abidos: el delincuente sufrirfa la pena prevista para los ladro-
nes —ablacién de los cartilagos de la nariz y las orejas—, pero ade-
miés el rey se ocuparia de «que a continuacién fuera puesto como
cultivador en los terrenos del templo, mientras que su mujer y sus hijos se
convertirian en servidores». Semejantes amenazas debian disuadir a los
egipcios de caer en la tentacién, que colocaba la existencia de un
armonioso ambiente familiar en primer lugar de sus preocupaciones,
sintiendo por los suyos un afecto real y muy profundo.

La mujer en la servidumbre
La sirvienta
La lectura de los cuentos populares y la contemplacién de las

escenas de la vida diaria representadas con profusién en los muros de
las capillas funerarias, describen los terrenos y las residencias de los
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terrateniente o de los ciudadanos que empleaban a un abundante per-
sonal. De modo que en ocasiones es dificil distinguir entre la mujer de
la servidumbre que vivia con la familia del duefio y la que estaba obli-
gada por unos vinculos diferentes. Igual que sucedia en Egipto hace
muchos lustros (algo que hoy en dia es cada vez menos frecuente), las
familias de subordinados y sus hijos casi formaban parte del hogar de
aquellos que los empleaban y les eran fieles. Las disputas domésticas
eran frecuentes dentro de la casa y, en ocasiones, llegaban hasta las
habitaciones de la sefiora de la casa, que podia tener que quejarse de la
agresividad o las exigencias de tal o cual rebelde, disfrutando entonces
de una evidente independencia para resolverlos. Lo que no impide
que, llegado el caso, la culpable recibiera un castigo corporal.

La «siervar

No obstante, no podemos excluir en Egipto la existencia de una
especie de condicién de servidumbre —en modo alguno comparable
a los excesos de la esclavitud de los griegos y los romanos—, pero que
parece haber privado de una parte de su libertad a determinadas cate-
gorias de individuos, hombres o mujeres.

Numerosos factores sustentaban la nocién de servidumbre en
Egipto. En primer lugar la «corvea», de la que nadie estaba exento. En
efecto, ciertas tareas eran inherentes al régimen geogrifico en el que
vivia el pafs, como la inundacién anual, para la que habfa que prepa-
rar los terrenos adecuados, vigilar el buen estado de los canales y
luchar contra sus perjuicios. La solidaridad exigida a todos los habi-
tante durante periodos limitados de tiempo para las grandes obras,
entre ellas, naturalmente, la construccién de los monumentos reales,
empezando por las pirdmides, debia aplicarse imperativamente
durante ciertas estaciones*. En ocasiones habia algunas deserciones:

* Hoy dia se sabe, gracias a descubrimientos realizados por R. Stadelmann en la
Pirdmide Roja de Dashur, que las pirdimides permanecian en construccién durante todo
el afio (N. del T).
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naturalmente los que hufan eran capturados, ya fueran hombres,
mujeres 0, en ocasiones, parejas, a las que no se separaba de sus hijos.

Una segunda categoria de delincuentes de ambos sexos también
era susceptible de encontrarse parcialmente privada de libertad, los
condenados de derecho comun.

La compra de una «sierva»

En la mayor parte de las ocasiones, esta servidumbre era aplicada
a extranjeros traidos a Egipto, ya fueran prisioneros de guerra solteros
o acompafiados por sus familias. Los egipcios que no se habian bene-
ficiado de los efectivos de prisioneros concedidos por el faraén en
recompensa por el valor demostrado en combate, podian recurrir a
los mercaderes sirios que, principalmente durante el Reino Nuevo,
ofrecfan una empleada doméstica reclutada a buen precio lejos, en su
pais. Como hay que decirlo todo, parece que de las personas que eran
«siervos» pertenecientes a estas tres categorias, los que eran tratado
con mds benevolencia eran los de origen extranjero. Su suerte era rela-
tivamente similar a la de esos raros egipcios que se «vendia» y entra-
ban a formar parte de una especie de «mercenariado» voluntario, en
la mayor parte de las ocasiones para pagar una deuda. Cuando se tra-
taba de una mujer, quedaba bien estipulado en el acto de venta que
esta situacién recaia también en los hijos que engendrara con su
marido... o con el sefior de la casa a la que acaba de quedar ligada.

La adquisicién de una «sierva» era (como en el caso de un hom-
bre) registrada oficialmente en una oficina del gobierno. La mayoria
de las mujeres quedaban afectas a residencias, algunas entraban al ser-
vicio de los almacenes del templo —formaban parte de las meryt y de
las hemut—, y llevaban la cabeza completamente afeitada, excepto
una coleta en forma de «rabo de cerdo».

Las mujeres extranjeras, sin duda llegadas en épocas muy tempra-
nas a Egipto como consecuencia de campafias militares, eran un apre-
ciable contingente abocado a ese estado de sumisién. También se
habia convertido en algo habitual ver llegar a la capital, como quedé
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recogido en los muros del templo de Sahure, en la V Dinastia, a las
mujeres y los hijos de los jefes libios capturados, desfilando acompa-
fiados por ovejas y cabras, mientras eran registrados por la diosa Se-
shat, que los contaba.

El relato conocido con el titulo de Admoniciones, contemporineo
del primer gran periodo de desorden social ocurrido a finales del
Reino Antiguo, nos permite comprobar la naturaleza y el grado de
tolerancia que caracterizaba la condicién de los «siervos», cuyo estado
todavia no se nos aparece claramente y que dependia de los diversos
empleos a los que fueran asignados.

«iMirad, el hombre de noble origen,
Ya no se le ve!

El nifio nacido de su mujer

Es tratado como el de una sirvientab

Y los «nuevos ricos» tampoco tienen el menor respeto por los
antiguos sefiores:

«Mirad, los sirvientes hablan ahora con libertad.

jCuando la sefiora habla, los miembros de la servidumbre no le pres-
tan atencién!

Mirad la que no tenia ni una caja,

Ahora posee un cofre,

Y la que no podia contemplarse mds que en el agua,

Posee ahora un espejo [...J5

Corveas y la «Gran Prision»

Sin embargo, pasada la revolucidn, los faraones fundadores y
sefiores del Reino Medio se hicieron con las riendas del pais con mis
firmeza si cabe que anteriormente, y la severidad se convirtié en regla.
Un papiro'? nos revela que los condenados a la servidumbre de la pri-
sidn eran, sobre todo, encarcelados en la Gran Prisién, una especie de
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campo de trabajo en donde egipcios y extranjeros convivian en condi-
ciones de igualdad. Se habian convertido en trabajadores gratuitos y
su condicién podia ser transmitida de generacién en generacién. Se
sabe que las mujeres —sin estar obligadas a los duros trabajos del
campo— estaban sujetas a la «corvea» obligatoria. El registro de los
encarcelamientos de la prisién menciona el caso de Teti, hija del cam-
pesino Sianhur, al servicio del escriba de los campos de This, que no
habia realizado la labor encomendada y que ademads habia huido. El
medio empleado por la administracién para asegurar el regreso de la
fugitiva fue simple, se limitaron a encerrar a su familia; de modo que
nuestra fugitiva, obligada por su sentido de la responsabilidad familiar
regres6 para convertirse en prisionera. Todos sus seres queridos fueron
liberados ;Esperemos que la pena de Teti no fuera demasiado severa!

El mismo documento registra otro acontecimiento muy tipico,
relacionado con el tema que nos ocupa: la venta, durante la XIII
Dinastfa, en el afio 1 del rey Sebekhotep III, de noventa y dos servi-
dores (hombres y mujeres) de esta clase concreta a Ha-Ankhef, inten-
dente de los campos tebanos. Al afio siguiente se los cedié a su esposa
Senebtisi, transmitidos, todo hay que decirlo, como si fueran simples
objetos. En la lista que acompafia el derecho de propiedad de estos
«servidores» aparecen muchos nombres extranjeros. Ademis, en el
registro de inscripcién se indica si eran «semitas de Siria» o «semitas
de Palestina». También se especifica su especialidad; se observa enton-
ces que los egipcios de la lista apenas poseen formacién y llevan nom-
bre «plebeyos», sin patronazgo divino. En cambio, los extranjeros,
que eran de una clase muy superior, tenfan oficios reconocidos,
motivo por el que a menudo eran mejor tratados que los egipcios;
ademds de porque no eran prisioneros de derecho comiin.

Extranjeras y prisioneras de guerra
W. Hayes, que fue quien publicé ese importantisimo papiro,

sefiala la ausencia de guerras contempordneas al documento, y se pre-
gunta si esos asidticos —igual que José, que fue vendido por sus her-
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manos— no llegaron a Egipto por medio de los mercaderes, que en
esas fechas ya causaban estragos. Desde el momento en que quedaban
instalados en los dominios sefioriales, las sirvientas de este tipo se
integraban entre los miembros de la familia. Nunca se separaba a los
hijos de su madre y las mujeres no sélo se beneficiaban de una cierta
libertad sino que, ademds, estaba prohibido hacerlas trabajar en los
dias de mucho calor.

Por el mismo procedimiento, habitantes del Punt fueron intro-
ducidas, en fecha tan temprana como el Reino Antiguo, en el gran
harén de Miur, en calidad de hemut y sobre todo de mery, o incluso
de #suu y de bakut, apelativos que no nos permiten ni apreciar ni pre-
cisar su grado exacto de servidumbre.

Los escritos y documentos del Reino Nuevo, més abundantes que
en épocas precedentes, nos permiten hacernos una idea de esa condi-
cién cuyos contornos todavia permanecen poco definidos. Podemos
ver entonces que esos «trabajadores», de una categoria especial, son en
su mayorfa de origen extranjero; siendo las guerras del faraén las
grandes proveedoras. Los anales de Amenofis I, el rey mds insensible
de todos los soberanos que tuvo Egipto, nos informan de que tras una
sola de sus campafias asidticas introdujo en su pais a 838 mujeres
como botin de guerra: « Guerreros “maryanu’, 550, con sus 240 mujeres
[...], “hijos hembras” de los principes, 328; cantantes de los principes de
todos los paises extranjeros, 270.» Se deja perfectamente claro que estas
mujeres trafan consigo sus bienes mds preciados, es decir, sus joyas. El
faraén se preocupaba de ellas desde el momento mismo de su cap-
tura, puesto que las bellezas orientales eran muy apreciadas a orillas
del Nilo. Las menos atractivas no pasaban a formar parte ni del pala-
cio'?, ni de las haciendas de los grandes personajes, sino que a
menudo se integraban en las fundaciones religiosas como cantantes,
bailarinas y sirvientas. De igual modo procedieron Horemheb, Seti I
y mis tarde Ramsés II, quien se preocupd, ademds, de hacerlas «mar-
car» con su nombre. La fabricacién de telas era trabajo de las mujeres;
el trabajo del campo, el cuidado del ganado, la recogida del trigo, la
fabricacién de ladrillos y la albafilerfa eran cosa de los hombres.
Desde el momento mismo de su captura se ocupaban constante-
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mente de su seguridad. Asf por ejemplo, cuando una de ellas, agotada
tras la larga marcha, dio muestras de estar casi agotada, «entonces se
la puso sobre el hombro del soldado, aunque tuvo que abandonar su
equipaje, que fue saqueado por las demds. El soldado quedé encar-
gado de la cautiva.» La cautiva de guerra era llamada por su apelativo
semita, serti (del asirio: esirty).

Los mercaderes y los precios de las «siervas»

El ndmero de «prisioneros», cuya caracteristica era la de haber
sido comprados por aquellos que los utilizaban (de este modo el
faraén vendia una parte de su botin) aumenté considerablemente
durante el Reino Nuevo, y los mercaderes sitios —los shutywr— hicie-
ron buenos negocios. Eran los mayores proveedores de «chicas de ale-
gria» para las «casas de cerveza», que hacfan mds agradable la vida a
los jévenes estudiantes, sermoneados en vano por los venerables escri-
bas dedicados a la ensenanza.

Sin embargo, estos proveedores se dirigian también a las amas de
casa, deseosas de tener alguien que las sirviera. Conocemos, por ejem-
plo, la historia de la dama Irinefert, que hacia siete afios que vivia en
la casa del director del distrito (un tal Samut), cuando el mercader
Raia vino a proponerle que comprara una joven esclava siria llamada
por él Gemeni-Herimentet (nombre que significa: «la-encontré-en-
Occidente»)... «El me dijo: “Hazte con esta adolescente [0 nifia
pequeria] dindome el precio™ y el precio era de 4 deben y un kite de
plata, cuyo equivalente era: 6 platos de bronce, 10 deben de cobre, 15
vestidos de lino, una vela, una manta y bote de miel'. Para pagar la
compra, la dama tuvo que pedirle prestado a su vecina que, al ver que
su dinero no le era reembolsado como se acord, la cité ante el tribu-
nal. Entre los testigos de cargo se encuentra su cufiado. Su marido,
considerando sin duda que no era cosa suya se mantuvo «al margen
del asunto». Hay que decir que un deben pesa 91 gramos y que la
décima parte, un kite, corresponde a 9,1 gramos. Si hemos de juzgar
por la informacién que nos proporcionan dos papiros, parece que los
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«esclavos» costaban mds baratos (en este periodo casi la mitad) que las
esclavas. En un papiro del Louvre' se lee que el precio de un «<hom-
bre del norte» era de 2,5 deben de plata; mientras que en otro texto
del British Museum'® se nos informa que el precio del «esclavo» Pai-
nekh fue de 2 deben de plata. En esta época, no sélo los mzbajadores
quedaban registrados con la mencidn del lugar del que eran origi-
narios, sino que también se anotaban los nombres de sus padres.

Alguiler de «siervas»

También existia como categoria la de los servidores que eran
alquilados a una comunidad, a una administracién e incluso a parti-
culares. En la XVIII Dinastia habia que entregar un buey a cambio de
cuatro dias de trabajo de una sierva, lo que parece un precio exorbi-
tante. Como lo eran en tiempos de Akhenatén las unidades de plata
reclamadas por la dama que, por ese precio, alquilé a su «sierva» a
cambio de diez dfas de trabajo y de la que ya hemos hablado.

Los granjeros podian conseguir el alquiler de «dias de esclavos» de
una comunidad, que ponia a éstos a dlsp031c1on de la colectividad. De
hecho, asi fue como una «sierva» se convirtié en propiedad de la ciu-
dad de Elefantina. En el poblado de los obreros de la tumba de Deir
el-Medina también encontramos empleados domésticos de la misma
categoria, mujeres y nifios, utilizados por algunas matronas que eran
sus propietarias. En otras casas se observa el empleo de esa mano de
obra gratuita, proporcionada a los obreros de la necrépolis igual que
cualquier otro producto entregado para su sustento. Estas mujeres
eran utilizadas para moler el grano de cada residencia; no obstante, la
harina era trabajada por las esposas de los obreros, cuya principal
misién, mds que ninguna otra, era la de asegurar la fabricacién diaria
del pan de toda la casa.

Estas humildes sirvientas debieron de conseguir, al pasar de casa
en casa y conviviendo con una gran cantidad de tipos humanos, una
apacible filosofia «a la oriental». Ya lo decia el sabio Ptahhotep'” al

hablar de ellas:
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«La verdadera filosofla es mds rara que la piedra verde, pero la
encontramos [en ocasiones] en las sirvientas que trabajan en las
muelas.»

Manumision y adopcion de «siervas»

La suerte que les estaba reservada a los siervos en el pais del
faraén no era cruel. Hasta el momento no se ha encontrado ningin
contrato que ratificara una unién entre ellos, pero cohabitaban con
normalidad. En cambio, sabemos que un hombre libre podia casarse
con una mujer que fuera «sierva», nacida en una casa egipcia consi-
guiendo la aprobacién de la sefiora de la casa (en ocasiones es la pro-
pia sefiora la que elige al marido). Con su matrimonio quedaba
manumitida y los hijos de la pareja eran personas libres; una ley que
fue abolida por los ptolomeos. Con ocasién del matrimonio, los amos
proporcionaban una dote a la «esclava».

Para captar mejor lo que significaban estos matrimonios «mixtos»
de los que resultaba una manumisién, conviene referirse a los propios
textos.

En primer lugar (papiro de la Adopcién), se trata de una dama
que casa a su hermano Padiu con su joven «sierva»: « Yo (el ama) /o
acepto (a Padiu) para ella (la esclava). Por tanto estd con ella [a partir
de] este dia. Ahora [Ved! He hecho de ella una mujer libre del pais del
faradn. Si ella trae al mundo ya sea un nifio, ya una nifia, se convertirdn
en gentes libres de la tierra del faradn, segin el mismo proceso, [porque]
vivirdn con el sefior de las caballerizas, Padiu, mi joven hermano» (sigue
la lista de los testigos).

También podia darse el caso contrario, si hemos de juzgar por un
texto que se conserva en el Museo del Louvre. Se trata de una mujer
libre que se casa con el «esclavo» de su tio, prisionero de guerra de
Tutmosis III:

«Afio 27 bajo la majestad del rey del Sur y del Norte Men-Khe-
per-Re ...} Hijo de Re, Tutmosis [...] El barbero real Sabastet se ha
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presentado ante los Hijos del Kap del palacio real para declarar: el
‘esclavo” que me fue otorgado a mi y cuyo nombre es Amenyuau, lo
gané con la fuerza de mis brazos cuando acompariaba al soberano.
Oid [...] del templo de Bastet, Sefiora de Bubastis, en lugar de mi
padre, el barbero Nebsahenu. Ya no serd detenido en ninguna puerta
del rey. Le he dado a la hija de mi hermana Nebetta como esposa,
que se llama Ta-Kamenet, y hecho una particién en su favor con mi
esposa y también con mi hermana. En cuanto a él, ha salido del
estado de necesidad y ya no es un indigente.

»Este escrito ha sido hecho [por el escriba real Nelsu, en presen-
cia del guardidn Amenembeb,
del escriba real Baki,
del escriba real Amenmes,
del Director de la puerta, Amenpa |...]»

Un hecho notable, pues una egipcia unfa su vida a la de un pri-
sionero de guerra con el consentimiento de toda la familia. Aporta a
su esposo bienes e incluso el puesto de su antiguo amo, dispuesto a
legatle su titulo de barbero del templo, heredado de su abuelo. No
cabe duda de que el prisionero era un nubio cuya manumisién se rea-
lizé en presencia de los Hijos del Kap, a menudo originarios de
Nubia'®, que hicieron las veces de cénsules. Parece evidente que los
egipcios no tenfan prejuicios raciales.

Todas las clases sociales podian adoptar «esclavos»; incluso cono-
cemos el caso en que damas con posibles adoptaron a los hijos de
algunas de sus «siervas» y les hicieron, también, donativos importan-
tes. Por lo que respecta a las herencias, las «siervas» podian ser legadas
a los herederos junto a los demés bienes. En cambio, con la protec-
cién de su amo, los «esclavos» podian adquirir una propiedad y
poseer tierras' de padres a hijos; también podian poseer kites de plata
(e incluso sus propios servidores domésticos). Todos estos bienes
tenfan que ser respetados por el amo.

En definitiva, podemos decir que, en cierto modo, eran personas
libres, pero contando siempre con la aprobacién del amo. Las mujeres
y los hombres, como ya hemos visto, en ocasiones eran recompensa-
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dos con la manumisién. Su dignidad y su capacidad de juicio les eran
reconocidos, ya que se han encontrado casos de mujeres «serviles» que
eran llamadas como testigos e incluso a las que se les reconocia la
capacidad de declarar en contra de su amo. Estos ejemplos bastardn
sin duda para demostrar que las «esclavas» disfrutaban en el antiguo
Egipto de una condicién mds deseable que la de las «siervas» de nues-
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Tnfancia, educacidn, amor Y agama/és

La infancia

Cuando hayamos visto las condiciones en las cuales la hija de un
artesano, de un pequefio burgués o de un gran sefior contrafa matri-
monio, podremos acompafar a la joven desposada a su casa y asistir a
su vida familiar; pero antes de eso convendria exponer c6mo transcu-
rrian los primeros afios de una nifiita que comenzaba a andar, a
hablar y dedicarse a los primeros juegos de la infancia. Hasta los tres
afios por lo menos, la nifia todavia era alimentada parcialmente con la
leche de su madre —o de su nodriza—. En verano, si vivia en el Bajo
Egipto, y durante dos estaciones de tres si lo hacfa en el Alto Egipto,
donde hacfa mucho mis calor, correteaba desnuda por casa de sus
padres o en la calle, pero llevando ya suspendida de un hilo la perla
azul turquesa que debfa protegerla contra el mal de ojo (costumbre
todavfa observada en nuestros dias). Como todos los nifios del campo
y de los pueblos que viven al aire libre, una cierta intimidad la unia
con los animales que la rodeaban: los cabritos, ocas, patos, palomos,
abubillas domesticadas, gatos y perros de la casa, que ahuyentaban a
las serpientes y los escorpiones, y en ocasiones también los cercopi-
tecos de pelaje verde, divertido habitante del hogar familiar que,
durante la temporada, se peleaba con ella por conseguir los higos del
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sicémoro. En su mayor parte, los juguetes eran fragmentos de objetos
domésticos que cafan en sus manos, pero en las excavaciones se ha
encontrado la sempiterna figurita con forma de animal tallada en
madera y con ruedas a la que no habfa mds que arrastrar con una
cuerda, e incluso un tiro en miniatura de barro cocido que imita a la
carroza del faraén y cuyos tripulantes habian sido reemplazadas por
;monos! Por lo menos durante la Baja Epoca, también existian mufie-
cas de madera con los brazos articulados. Sin duda el mejor regalo era
recibir una pequefia gacela capturada en el desierto, que las mis afor-
tunadas de las nifias de la clase alta podian sujetar en sus brazos como
si fuera un precioso tesoro.

Las nifias practicaban ejercicios fisicos, igual que los nifios, y
ambos compartian sus juegos. Frecuentemente se les vefa correr jun-
tos, incluso saltar en una especie de pidola en la que los jugadores no
ofrecian la espalda, sino que estaban sentados en el suelo, mientras
los demés deb{an saltar sin tocar sus brazos, levantados por encima
de la cabeza (un juego que todavia se practica en nuestros dias en el
campo egipcios y que se llama Khazza lawizza). También participa-
ban en clases de acrobacia adecuadas para prepararlas para las exhibi-
ciones rituales de los panegiricos o de los ritos funerarios, e incluso
en las fiestas populares. Los movimientos lentos se mezclaban con los
juegos de habilidad en donde a menudo se utilizaban pelotas de
cuero (Fig. 31).

Ensefianza y educacién

Desde muy jévenes, a partir de los cuatro afios y durante muchos
mds, algunas nifias podfan ser admitidas para seguir la ensefianza que
se daba a aquellos nifios destinados por sus padres a convertirse en
funcionarios. Antes de nada, lo primero que habfa que conseguir era
el grado de «escriba» (sesh). En el caso de las chicas no debia ser algo
muy habitual, pero se daba, puesto que algunas profesiones estaban
abiertas a las mujeres. Igual que sus camaradas, y orgullosas de poder
referirse a la diosa de la escritura y los archivos, Seshat, iban al cole-
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FIG. 31. Niiias jugando a la pelora.

gio, en donde la disciplina era estricta y los castigos corporales se apli-
caban siguiendo una sana ldgica:

«[...] No des golpes por faltas pasadas. Un pequefio castigo infli-

gido en el momento es mds efectivo que un castigo severo pero tardio.»

Lo primero que habia que hacer era iniciarse en la complejidad
de la escritura jeroglifica, que servia para expresar una lengua arcaica
que sélo lejanamente se parecia al lenguaje hablado. En este sentido,
habia que comenzar por aprenderse las listas de signos, clasificados
por categorias y acompafiados por su pronunciacién y su significado.
Después habia que dedicarse a los ejercicios, durante los cuales se
copiaban pequefios textos cldsicos que habia que redactar con una
escritura «uncial» que llamamos «hierdtico» y que reflejaba la lengua
hablada de la época. También se hacfan ejercicios de gramdtica y tam-
poco se olvidaba la conjugacién de los verbos. Los escolares pasaban
entonces a las redacciones, bajo el estricto control y supervision del
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maestro. Cada dfa el alumno fechaba su copia y las «bellas letras»
penetraban gradualmente en su dnimo: textos literarios, tratados de
sabiduria y obras de ficcién, novelas y cuentos, a menudo con una
base mitoldgica.

Al final del primer ciclo, que daba derecho al titulo de «escriba
que ha recibido la escribania», también se les inculcaban nociones de
aritmética, matemdticas y geometria. Durante el periodo de escolari-
dad de su hijo, la madre debia llevar diariamente al maestro de
escuela tres panes y dos jarras de cerveza. En el caso de las pocas
jovencitas admitidas para profundizar en una disciplina, la especiali-
zacién se realizaba, en la administracién, bajo la tutela de un
«anciano» que la guiaba, o en las Casas de la Vida que las grandes
haciendas religiosas inclufan en sus recintos._

De todas formas, la educacién en el colegio, pero también en el
ambito familiar, era un deber de los padres, que ensefiaban a sus hijos
el respeto debido al principio de Maat, la obediencia a las reglas del
comportamiento que impedfan que se cometieran infracciones que
vendrian a entorpecer el curso natural de las cosas: «Una estatua de
piedra, eso es lo que es ese pequerio imbécil a quien su padre no educé
convenientemente.» Habfa que preparar al futuro adulto para una vida
feliz y comunitaria; es decir, la vida de «aquel que se comporta segiin la
Maat», con un adecuado comportamiento hacia los demis y hacia el
dios. H. Brunner decia que «el egipcio adulto, figura ideal del hom-
bre que acepta la providencia de la mano de dios y que se integra en
su entorno, es de trato agradable, tranquilo, modesto, disciplinado,
leal y nunca se deja arrastrar por las emociones o es irreflexivon.

Tenemos la seguridad de que esta formacién era igual de rigurosa
para las chicas jévenes y que daba sus frutos, hasta el punto de que, al
final de las dinastfa de origen egipcio, Petorisis, gran sacerdote de
Thot en Hermépolis, podia decir, a propésito de su esposa, que habfa
seguido fielmente esa ley:

«Su mujer, su amada, soberana de la gracia, dulce de amor, de

palabra ficil, agradable en sus discursos, de consejos ttiles en sus escri-
tos; todo lo que sale de sus labios es semejante a los trabajos de Maar,

<> 206 <



‘.7nfancia, e/ucacio’n, amor v eszonsa&s

mujer perfecta, grande de favor en su ciudad, que tiende la mano a
todos, diciendo lo que estd bien, repitiendo lo que se ama, procurando
agradar a todos, de los labios quien nada malo sale, grande de amor
cerca de todos, Renpetnefret, hija del Grande de los Cinco, Maestro
de los Lugares, Pefthauneith, y nacida de la dama Saturet.»

Las primeras beneficiarias de esta educacién eran, naturalmente,
las hijas de los nobles que habfan podido ir a la escuela de Palacio con
los hijos reales. De modo que no es nada sorprendente que ya en el
Reino Antiguo encontremos la imagen de una mujer, la princesa
Idut, en su capilla de Sakkara, pasedndose en barca habiendo llevado
con ella todo su material de escriba, posado con todo cuidado sobre el
puente de su pequefia embarcacién, detrds de ella se encuentra su
«preceptora», llamada Seshseshet (Fig. 32).

Los egipcios no sufrian prejuicios de casta, sélo habfa que recor-
dar que dios habia creado iguales a todos los seres humanos, como

FIG. 32. Relieve de la tumba de Idur.
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afirmaba el sabio. De modo que aquella que nacfa en una casa
modesta, pero desde su infancia demostraba las cualidades requeridas,
podia esperar que un dia la cafia con la que escribia, el cdlamo, la lle-
varfa hasta los pies del faraén». Una de las méximas de Prahhotep
(175-184) nos habla de esta promocién social abierta a todos:

«Si eres de origen humilde y formas parte del séquito de un hom-
bre muy bien considerado, olvida que ese hombre también fue de ori-
gen humilde en tiempos. No seas arrogante con él por lo que sabes de
su pasado. Respetale, visto su destino. Los bienes y la consideracion no
vienen por si solos, es dios quien nos los concede.»

El aprendizaje de un oficio

Con esta posibilidad de promocién, las egipcias de los mds
modestos origenes, pero que hubieran recibido una instruccién apro-
piada, podian esperar llegar a desempefiar ciertas profesiones manua-
les practicadas indistintamente por ellas o por los hombres; claro, que
siempre en menor proporcién que éstos. Desgraciadamente, la infor-
macidn a ese respecto es muy escasa.

Sin embargo, ha llegado hasta nosotros el ejemplo de una mujer
que fue juez y visir, la dama Nebet. Se trata de la segunda suegra del
rey Pepi I, de la VI Dinastia. Probablemente sea una excepcién y
posiblemente debiera su posicién al hecho de que también pertenecia
a la poderosa familia de Abidos que protegié al rey cuando se produjo
un complot en el harén. Habrd que esperar a la XXVI Dinastia para
que se produzca de nuevo un nombramiento similar.

Profesiones liberales, escribas y funcionarias
Algunas jovencitas fueron autorizadas a seguir las ensefianzas de

medicina y cirugfa, por lo menos desde fecha tan temprana como el
Reino antiguo, puesto que sabemos que una tal dama Peseshet, ente-
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rrada en una mastaba de Guiza que se remonta a la IV Dinastfa, tenfa
el titulo de directora de las doctoras. Podemos suponer por tanto, que
existfa una profesién cuyas profesionales debfan ser llamadas para
atender, principalmente, a las mujeres y a los nifios pero, sobre todo,
a las damas de la familia real. Este es el primer ejemplo conocido en
todo el mundo de una mujer médico.

El oficio de nodriza no requeria preparacién especial si se trataba
de alquilar los servicios a las familias de clase media, pero las nodrizas
reales, grandes damas de la clase alta que se ocupaban de las hijas rea-
les € incluso de los pequefios principes, debian tener la instruccién
necesaria para permitirles seguir los estudios de sus nobles y jévenes
sefiores, como Seshseshet, que era «preceptora» de la princesa Idut.
Las comadronas eran de otra categorfa, pues las que eran mds aprecia-
das en la Corte habian recibido nociones de medicina. La mayoria de
las veces, completaban su profesién con la de cantante-muisico.

Los miembros del harén real se convertian a menudo en Superio-
res de los talleres de tejedurfa del palacio, y las damas de la clase alta
podian dirigir grandes talleres locales de tejido. Otras demostraban
tener la suficiente capacidad como para ser nombradas intendentes de
la habitacién de las Pelucas, debiendo encargarse entonces de la fabri-
cacién de esos elementos, esenciales para el adorno de las mujeres de
la realeza; pero también de los faraones, en especial a partir del Reino
Nuevo.

Las mujeres que habian realizado estudios de escriba podian
entrar en la administracién, como es indudable por sus titulos'. H.
Fischer ha descubierto més de veinticinco diferentes, entre ellos los de
intendente, Jefe del Departamento de los Almacenes, Controladora
de los Almacenes Reales, Inspectora del Comedor, Inspectora del
Tesoro, Tesorera, Supervisora de los Vestidos, Intendente de las Telas,
Intendente de los Sacerdotes Funerarios, Intendente de las Plafide-
ras..., Responsable de los Dominios Funerarios, Mayordomo de las
Estancias Reales... Nunca hubo tantas mujeres en la administracién
como durante el Reino Antiguo. Da la impresién de que estos cargos
disminuyeron a partir del Reino Medio, cuando la condicién de
nebet-per, sefiora de la casa, comenzé a hacer desaparecer de manera
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espectacular la mayoria de las actividades femeninas. En cualquier
caso, durante toda esta época se puede ver que, cualquiera que sea la
edad o el sexo, los empleados que realizaban un mismo trabajo reci-
bian una remuneracién igual.

Durante el Reino nuevo la Administracién estuvo por completo
en manos de los hombres. Sin embargo, se daba el caso de que un
funcionario de viaje era reemplazado por su esposa; como fue el caso
de ese agente del fisco que habia confiado a su cényuge el poder de
representarle y presentarle informes detallados.

Algunos oficios de mujer relacionados con la gestién de la inten-
dencia se pueden descubrir en los documentos que subsisten del
Reino Medio. Para acceder a ellos era necesario haber seguido el
aprendizaje de escriba, como hizo una intendente del almacén de lino
real para (?) la ofrenda del dios.

La carrera de gestor, «la del sello», también estuvo bastante fre-
cuentada por mujeres durante el Reino Medio. Una de las titulares
mds conocidas de esta funcidn es la dama Teshat, que gestionaba la
heredad del nomarca Khnumbhotep II de Beni Hassan, «tesorera (sed-
djautit) y responsable de los bienes de su sefior». Hablaremos con mis
detalle de ello en el capitulo dedicado a las «concubinas». También se
encuentran rastros de mayordomos femeninos, cuyo cargo era lo bas-
tante importante como para poder consagrar sus propias estelas en
Abidos. Durante la XIII Dinastia las secretarias encontraban trabajo
incluso en Palacio.

Una profesién privada que también pudo ser ejercida por las
mujeres era la de una verdadera «mujer de negocios», como la dama
Nenofer, terrateniente y poseedora de importantes bienes durante el
Reino Nuevo. Delegaba en sus agentes comerciales (shuzyu) la misién
de dar salida a los productos que queria vender (los shutyu, o eran
sirios, o estaban a menudo en contacto con sus homélogos de ese
pais).

Las fiestas tenfan gran importancia en Egipto, no habia aconteci-
miento, al nivel que fuera, en que no faltaran la musica y el baile. No
es dificil imaginarse c6mo transcurrian las fiestas en la Corte o en las
residencias de los ricos; las numerosas representaciones de banquetes
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funerarios nos han proporcionado un lejano recuerdo de ellas. Muje-
res que actuaban como funcionarias de Palacio, Superioras del Harén,
Organizadoras de Fiestas y Placeres del Rey, Intendentes de las Baila-
rinas del Rey, Intendentes de las Cantantes e Inspectoras ponian a
punto, supervisaban y eran responsables de las recepciones musicales,
que adornaban con especiales cuidados, y de los momentos de relaja-
miento regio. Las opulentas habitaciones estaban llenas de todo ese
personal femenino que unia su funcién a la de la hija de la familia.
Pero también existfan una especie de compafifas de mujeres mdsicos y
bailarinas adecuadamente formadas, que alquilaban sus servicios y
que, en ocasiones, iban de ciudad en ciudad acompafiadas incluso por
acrGbatas para las fiestas privadas, las celebraciones de matrimonios y
también para ciertas fiestas religiosas que se celebraban con un gran
despliegue de medios.

Los pequeios oficios

Los pequefios oficios que no necesitaban instruccién escolar eran
los del pequefio artesanado que, en el caso de las mujeres, quedaba casi
por completo reducido al arte de hilar, de tejer, de fabricar vestidos y al
de confeccionar aceites perfumados y ungiientos. Todo lo relativo al
embellecimiento de la mujer necesitaba la colaboracién femenina:
peluqueras, pedicuras, manicuras y masajistas. La mayoria de los
demds trabajos artesanos era de dominio masculino. Incluso el trabajo
de lavanderia estaba reservado en su mayor parte a los hombres.

La mujer, que cuando la estacién del trabajo asi lo requeria, iba
todos los dias a los campos para llevarle la comida a los hombres de la
familia, no parece haber compartido el trabajo de éstos. Es muy raro
encontrar una representacién de una campesina ocupada en ordefiar
una vaca, por ejemplo. Es mds frecuente verla cribando el grano o
espigando. De igual modo, cuando vemos en un muro o en un papiro
funerario al soberano y a la soberana guiando un arado, podemos
estar seguros de que se trata, simplemente, de una representacién de
la «corvea» a la que todo difunto estaba temporalmente obligado en el
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otro mundo. Lo mismo sucede cuando lo que se ve es a una pareja de
clase media o clase alta dedicada a recolectar o arrancar el lino.

Un caso diferente es el de la vendimia y la fabricacién del vino.
Una prohibicién, sin duda ocasionada por la naturaleza misma de la
mu;er, le impedia participar en la recogida de la vid y en su prensado
En mis de tres mil afios de historia s6lo conocemos tres excepciones
en la aplicacién de este tabd, y una de ellas se refiere a la vendimia
“ritual” de las sacerdotisas del gran demiurgo Neith. Nada hay de
extrafio en ello si pensamos en algunas tradiciones de la Borgofia que,
hasta no hace demasiado tiempo, impedfan que la mujer entrara en
las bodegas porque podian echar a perder el vino. En cambio, a las
egipcias a menudo se les confiaba la fabricacién de la cerveza.

Salar y desecar la carne, los patos, los pdjaros y los pescados era
cosa de los carniceros y los pescadores, mientras que las molineras y las
panaderas obraban diariamente en casa o en las propiedades, donde la
mayor parte de las veces el trabajo de la cocina estaba reservado a los
hombres, lo mismo que el cocido del pan. Por lo que respecta a las
grandes heredades y a Palacio, si las sirvientas rodeaban con sus cuida-
dos y atenciones a los sefiores, en cambio la limpieza de la casa y servir
las comidas parece haber sido cosa de los domésticos masculinos.

El clero femenino

Hay un sector concreto abierto a las actividades de las mujeres
que habian recibido instruccidn, el del clero. En cierta medida, es en
las épocas més antiguas cuando se encuentran mds frecuentemente
titulos de sacerdotisas. Ante todo se trataba del culto a Hathor,
patrona de las mujeres, y en ocasiones del culto a Neith, la «Grande»
de Sais. Al igual que Hathor podia ser honrada por sacerdotes, las ofi-
ciantes de su culto podia entrar al servicio de una forma masculina
del dios, Thot, Ptah, Khonsu e incluso Min y, principalmente
durante el Reino Medio, de Sobek, el dios cocodrilo (una reina de
este periodo se convirtié incluso en sacerdotisa de Sobek). Realizando
el culto igual que los hombres, recibfan la misma retribucién y el
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titulo de Profetisa o Servidora del dios: Hemet-netjer. El clero subal-
terno y auxiliar estaba formado de manera natural por el sexo feme-
nino: las «preparadoras», las «puras»: uabut, las que «velaban», las
vigilantes: ureshus, las cantantes: merut, y las tocadoras de sistro. Tam-
bién podian ver como les confiaban el cargo de sacerdotisa funeraria:
Hemuzt-ka, rodeadas de sus ayudantes, entre ellas las plafiideras: dje-
rut. Cumpliendo ciertos requisitos tenfan derecho de acceso a deter-
minados puestos de la administracién de los templos, como esas dos
hermanas de un gran sacerdote de Ptah durante la XII Dinastfa, que
fueron nombradas directoras de los trabajos del Dominio del Dios.
También durante el Reino Medio aparecié el cargo por completo
femenino de Esposa del Dios o Divina Adoratriz, atribuido a mujeres
que, en esta €poca, no pertenecian a Ja Corte. Ya hemos visto que este
tipo concreto de sacerdotisa estaba encargada de despertar el apetito
sexual de un dios como Min, Amén o Ptah. Uno de sus titulos, Mano
del Dios, hace una referencia apenas velada a la creacién, mediante la
masturbacién, atribuida al demiurgo Atum. El museo de Leyden
posee una notable estatuilla de una de las primeras Esposas del Dios,
la dama Iymeret-Nebes («Aquella a la que su sefior desea») con una
pesada peluca desmontable y sandalias doradas que es una de los mds
sensuales alardes de encanto femenino del antiguo Egipto.

Durante el perlodo del Reino Nuevo, se aprecia una regresién
casi total en la participacién de las mujeres en las actividades de los
templos, excepto en Tebas, en donde se han localizado algunas
Segundas Profetisas del Dios. El cargo de Superiora del harén del dios
estd reservado, como ya hemos visto, a las grandes damas de la clase
alta, mientras que las mujeres de «clase media» y «clase media alta»
podian acceder principalmente a la funcién de cantante de Amén,
mientras que el de Esposa del Dios se convirtié en un cargo casi por
completo regio. Las cantantes de Amén disfrutaban no sélo de unos
ingresos proporcionados por la tesoreria del templo, sino también de
una excepcional independencia. Podemos mencionar el caso de esa
cantante que tomo la iniciativa de divorciarse de su marido... a peti-
cién de su amante®. Da la impresién de que las cantantes de Amén
formaban la dnica corporacién en la que podfan ingresar novicias de
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origen muy modesto, esposas de tejedores o incluso de cordeleros, en
los primeros grados de este colegio.

Sabemos que tras el Reino Nuevo el poder del clero de Amén se
extenderd tanto que los soberanos recurrieron de nuevo a las mujeres,
hasta el punto de que terminan por suplantar casi por completo a los
sacerdotes a comienzos de la época saita. Su papel llegard incluso al
servicio funerario, en donde las «vertedoras de libaciones» remplazan
a los «servidores del £a de los antiguos templos; mientras que grupos
de «j6venes virgenes depiladas» ejecutaban bailes en el transcurso de
los misterios osiriacos.

El amor

Cuando una nifia alcanzaba la adolescencia, tuviera o no una for-
macién que le permitiera procurarse un verdadero trabajo, fuera cual
fuese, incluso entrar en un templo, para lo que no era necesario el
celibato, no habia ningtin obsticulo que se opusiera a su deseo mds
querido: casarse, tener su propia casa y traer al mundo a sus hijos.
Recordemos las palabras de la joven virgen:

«jOb ti, el mds bello de los hombres!

Mi deseo es [preocuparme de tus bienes],
Como sefiora de tu casa.

jQue tu brazo descanse sobre mi brazo

Y que mi amor te llene!

Conflo a mi corazon

Con un deseo de amante:

jOjald pueda tenerlo esta noche por esposo!
Sin él soy un ser en la tumba

gacaso no eres la salud y la vida

Pero antes de eso, la jovencita habia pasado por un verdadero

periodo de romanticismo, como es claramente visible en los poemas
de amor que han llegado hasta nuestros dias. En ellos encontramos
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los primeros balbuceos de la pasién, la reserva, la discrecién y la
ansiedad; es decir, toda la frescura de unos sentimientos animados
por un erotismo todavia timido, todo el ardor de un ser joven que
descubre pidicamente el amor:

«M(i bien amado con su voz ha turbado mi corazon.
Me ha dejado presa de mi ansiedad.

jVive muy cerca de la casa de mi madye,

Y sin embargo no sé cémo acercarme a él!

;Quizd mi madre pueda hacer algo al respecto?
Tengo que ir a hablar con ella (verla)

Desconoce mi deseo de tomarlo entre mis brazos

No sabe aquello que ha hecho que me confle a mi madre
jOb bien amado, ojald que la Diosa de las mujeres,

La Dorada, me destine a ti!

[...]

M;i corazdn late mds deprisa,

Cuando pienso en mi amor,

No deja que me comporte “como es debido”

Se sobresalta cuando estd donde él estd.

Ya no soy capaz ni de vestirme

Desatiendo mis abanicos

Ya no pongo magquillaje en mis ojos

Ya no me perfumo con dulces olores.

“No lo dejes ahora, estds llegando a tu meta”
Dice mi corazén cuando pienso en é|

jOb corazén mio, no me causes pena!

;Por qué te comportas como un loco?

Espera sin temor, el bien amado vine hacia ti;
Pero [teme] los ojos de la masa.
no hagas que pueda decir de mi:

“iEsta mujer estd enamorada!”
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;Podrias permanecer calmado cuando piensas en ¢l
Y no latir asi, oh corazdn mio*®»

Como sucede con todos los enamorados del mundo, la halagiiefia
y cémplice naturaleza es utilizada como testigo de la naciente pasi6n,
y los 4rboles del jardin participan en los encuentros y retozos:

(El granado) habla:

«A sus dientes se parecen nuestros granos,
A sus senos sus frutos se asemejan.

Del jardin soy el mds bello drbol

Puesto que en todas las estaciones estoy.

La bien amada y su amigo

Bajo mi [sombra se pasean]

Ebrios por el vino y los sorbetes,
Perfumados con aceite y ungiientos.

Excepto yo, perecen

Todas las plantas del campo.
Yo atravieso los doce meses
De cada afio y permanezco.

Si una flor se marchita,

Una nueva flor [surge] de mi.
También soy el primero de los drboles,
Pero, si el segundo soy considerad,

jQue no comiencen de nuevo!
Pues no me callaré mis,

No la esconderé mds

Y se sabrd su artimafia.

El bien amado serd descubierto entonces
Ella no volverd a engalanar a su amigo
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[...]

Mira, el granado tiene razén,

Tenemos que halagarle,

jQue disponga lo que quiera, todo el dia,

Porque es quien nos escondeb

La higuera también participa en el didlogo, pero nada iguala el
entusiasmo del joven sicémoro que planté con sus manos:

«El murmullo de [sus hojas]

[Se asemeja] al perfume de la miel.

Estd lleno de gracia: sus finas ramas

Se transforman en [verdes y frescas].
Estd cargado de frutos maduros

Ms rojos que el jaspe;

Su follaje se asemeja a la turquesa,

Su corteza se asemeja a la fayenza.

[...]

Pone una misiva en la mano de una jovencita,
La hija de su jardinero;

La ha hecho correr hacia la bien amada
[...]

Ha tenido lugar entre mi sombra

El paseo de la bien amada.

jSoy discreto

Y ninguna palabra revela lo que veoh

La enamorada tendrd momentos de inquietud, de ansiedad:

«... mientras pienso en mi amor,
Mi corazén en mi se detiene.
¢ Veo un pastel azucarado?
JEs sal!
;Y el vino delicioso y dulce,
Me parece verdadera hielb
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Pero la joven egipcia no tardard en hacerse desear:

«La bien amada sabe perfectamente cémo lanzar el lazo,
Sin recurrir al recuento del ganado

Con su cabello, ella lanza contra mi sus redes,

Con sus ojos, ella me cautiva,

Con su aspecto ella me domina,

Con su lengua me marca al fuego.»

Finalmente, terminar4 por ceder a su amor:

«Cuando la tomo entre mis brazos

Y sus brazos me rodean,

Es como en el pais del Punt,

Es como tener el cuerpo impregnado de aceite perfumado.

Cuando la abrazo

Y sus labios estdn entreabiertos
Me siento como embriagado
Sin haber bebido cerveza.

Ab! Servidor, te digo,

Date prisa en preparar el lecho,

Toma lino fino para cubrir su cuerpo,

No pongas en el lecho, para ella, una tela de cobertura,
Guardate de utilizar una simple tela:

Pondrds sobre su lecho telas perfumadas...

Ab! No soy su sirvienta negra,
La que lava sus pies,
Puesto que entonces podria ver la piel

De su cuerpo por entero*.»

Para comprender mejor la posicién del egipcio frente a la pasién
amorosa conviene saber a qué hacen alusién los textos poéticos que

< 218 <>



‘thfan:ia, e/um:io’n, amor p esgon.m/é.r

acabamos de citar cuando son aplicados a la vida real. ;Acaso nos
encontramos frente a una pareja de enamorados cuyos encuentros
son escrupulosamente guardados en secreto? Y si es asf spor qué? ;Se
teme la intervencién de un miembro de la familia preocupado por
preservar la virginidad de la hija de la familia? ;Acaso se trata de una
mujer infiel que quiere escapar asi del crimen del adulterio? En cual-
quier caso, no parece que se refieran a las peripatéticas que, por lo
menos durante el Reino Nuevo, guarnecian las tabernas de la orilla
izquierda de Tebas, la mayoria de ellas antiguas «esclavas» sirias.

Como quiera que sea, podemos tener la certeza de que, aunque la
mujer egipcia se muestra mds reservada que el hombre en sus desaho-
gos, se enamora de verdad y es capaz de sentir desde muy joven unas
sensaciones fisicas por completo incompatibles con la cruel ablacién
del clitoris que se practica en el Africa Negra v, en el Egipto musul-
mdn, en algunas regiones del sur del pais.

No obstante, algunos, muy pocos, pasajes de ciertos textos que
hacen alusién a las «chicas jévenes que no han sido cortadas», podrian
hacernos pensar que pudiera haber existido para las mujeres algtin
tipo de ablacién semejante a la circuncisién de los chicos; una cere-
monia ritual que recuerda la costumbre, que en Africa se pierde en
la noche de los tiempos, que servia para confirmar los sexos y dife-
renciar al hombre y la mujer de la naturaleza divina, que era andré-
gina.

Como quiera que sea, los contactos amorosos descritos en los
Cantos de amor parecen —a menos que sean puramente imagina-
rios— incompatibles con una ablacién total sufrida por una mujer
tan dliberada» como la egipcia de los tiempos faraénicos.

Regresemos junto a nuestra enamorada, que en el caso de que su
joven amigo cortejara a otra, podia sufrir ataques de celos. Entonces
recurria a la magia y comenzaba por atacar aquello que, para el egip-
cio, posefa un innegable poder erético: la bella cabellera tan cuidada
de que las mujeres disfrutaban gustosas. Se han encontrado férmulas
mégicas destinadas a hacer que se le cayera el pelo a un ser detestado,
a una rival: «Cocer un gusano «anaret» en aceite de «ben» y frotar con
ello la cabeza de la mujer odiada» y también: « Poner una flor de loto
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quemada en aceite y frotar la cabeza de aquel (o aquella) a quien se
detesta’ »

Sin embargo, médico contra mago, la victima no carecia de
remedios, que eran recetados por su doctor. Para destruir la calvicie
asi provocada habia que untarse la cabeza con un ungiiento ;a base de
escamas de tortuga y grasa de pata de hipop6tamo®!

Lo que mds habia que temer en cuestién de amores era el adver-
sario al que no se veia; para ganarse el amor de alguien indiferente
habia que utilizar un «encantamiento» cuyas amenazadoras palabras
debian ser determinantes: «Levdntate y consigue que aquel a quien estoy
mirando sea mi amante, [porque] adoro su rostrd .» Por su parte, frente
a estos procedimientos femeninos, un enamorado podia responder
eficazmente y llegar incluso a amenazar a los dioses si no conseguia su
ayuda para convencer a la mujer deseada de que aceptara sus avances.

«jSaludos, Re-Horakhti, Padre de los dioses!
Saludos, a las siete Hathor,

Adornadas con cintas rojas!

[Saludos a las divinidades,

Seriores del Cielo y de la Tierra!

jHaced que N, hija de N, me siga,
Igual que un buey sigue a su forraje,
Igual que una sirvienta sigue a sus hijos,
Igual que un pastor sigue a su rebasio!
St no hacéis que me siga

Le pegaré [fuego] a Busiris

Y la quemaréh

Otros recurrian a una figurita de barro cocido o de cera que
representaba a la mujer de la que se queria conseguir el amor. Se
conoce un ejemplo concluyente fechado en la Baja Epoca. Arrodi-
llada, la figura desnuda tenfa que ser atravesada por trece agujas clava-
das profundamente en todos los centros sensoriales y vitales del
cuerpo y, junto al texto con el hechizo, ser depositada en la tumba de
una persona muerta prematuramente o de manera violenta®. Segura-
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mente existia un antidoto para desposeer a la desgraciada; posible-
mente el exorcismo serfa semejante a los bailes extdticos de los aldea-
nos egipcios, llamados zikhr.

Los esponsales

Cuando una jovencita no encontraba al hombre de sus suefios,
recurrfa a la Bella Hathor, «que escucha las oraciones de toda chica
joven que llora y confia en ella». Normalmente las chicas podfan
casarse a partir de los doce o catorce afios, mientras que los chicos da
la impresién de que hacia los dieciséis o los diecisiete; pero nada se
menciona expresamente y la edad de formar matrimonio variaba
segtin los casos y los medios financieros de la futura pareja. Como
quiera que sea, se aconsejaba al hombre que se casara joven para tener
hijos. Citemos de nuevo las palabras del sabio: « Funda un hogar y
quiere a tu mujer en tu casa. loma una mujer mientras todavia eres
joven, para que pueda darte hijos, puesto que un hombre es considerado
segtin el niimero de sus hijos.»

Durante la época del Egipto clasico sin duda era necesario el con-
sentimiento del padre de la joven que, en la mayoria de las ocasiones
elegfa para su hija a «un hombre de bien»; un abuelo llega a aconsejar
a su hijo que elija para su hija a «un marido prudente, pero no [necesa-
riamente] un marido ricor. Esa es la razén de que los muertos que
intentaban justificarse delante del tribunal divino declararan: «No /e
cogido una hija a su padre [sin su consentimiento].» Sin embargo, esta
aprobacién y seleccién efectuada eventualmente por el padre no
impedia necesariamente a los hijos que buscaran un cényuge que les
conviniera; bastaba con obtener el consentimiento de los padres antes
de tomar la decisién. De modo que, como demuestran los Cantos de
amor para el Reino Nuevo, existia una cierta libertad.

En el caso del Reino Medio, se han encontrado pruebas del papel
representado, llegado el caso, por las grandes terratenientes, que faci-
litaban el matrimonio de las jévenes de su regién presentdndoselas a
los solteros que buscaban «sefioras de la casan.
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Aunque por razones dindsticas los soberanos podian casarse con
sus hermanas y por imperativos de filiacién divina el faraén contraia
matrimonio con algunas de sus hijas, este tipo de incesto, el matrimo-
nio consanguineo, no parece haber existido en el mundo “normal”.
Los amantes y los esposas se llamaban generalmente «mi hermana» y
«mi hermano», pero J. Cerny ha demostrado que se trata tinicamente
de términos carifiosos empleados por todas las clases sociales. Sélo en
muy raros casos se ha comprobado el matrimonio entre un hermanas-
tro y una hermanastra. Puede que durante la dominacién persa se
produjera un caso de incesto entre un padre (Djed-Hor) y su hija,
pero su interpretacion es dudosa.

A tenor de ciertos contratos matrimoniales, parece que la virgini-
dad era necesaria para la chica y algo muy importante en el aspecto
social; una caracteristica que encontramos en los judios en el mundo
oriental y, andando el tiempo, en Occidente. ;Habia excepciones o los
cantos de amor que nos hablan de relaciones amorosas sélo concernian
a las mujeres «libres» o «liberadas»? ;Acaso se trata de pura ficcién?

No tenemos ninguna prueba de que antes de lo que considera-
mos el matrimonio hubiera habido un periodo obligatorio semejante
a los esponsales. Las princesas extranjeras comprometidas con el
faraén recibian, por medio de los embajadores de Su Majestad, la
uncién de los éleos del matrimonio. Puede que algiin dia aparezca un
texto, que todavia no conocemos, en el que se habla de una costum-
bre semejante para el mundo laico.

Tampoco sabemos si el futuro marido le regalaba a su «prome-
tida» una joya en prueba de su amor. Pero conviene que mencione-
mos «una concepcién anatémica» observada por S. Sauneron en un
texto tardio: para confeccionar un filtro de amor, que ha subsistido en
copto con el nombre de celupine, bastaba con un poco de sangre del
segundo dedo detrds del mefique de la mano izquierda, que en oca-
siones correspondia al bazo, pero que era conocido como «el del cora-
z6n». Se comprende entonces por qué los anillos de compromiso y las
alianzas, por lo general se llevan en Europa en el dedo anular de la
mano izquierda.
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El contrato de matrimonio

Antes de hablar del matrimonio en si mismo seria conveniente
que habliramos de los documentos juridicos y de las costumbres que
se refieren a él. Los documentos que demuestran la independencia y
la seguridad de la que disfrutaba la mujer egipcia se remontan a la
XXII Dinastia'. No obstante, la redaccién de los textos nos permite
suponer que la costumbre, que estaba profundamente arraigada en la
sociedad y poco expuesta a los cambios politicos, ya existia en sus
aspectos esenciales desde épocas mucho mds antiguas, puede incluso
que desde la época de las pirdmides. Los tres primeros tipos de con-
trato de matrimonio se han documentado en el Reino Nuevo; aun-
que, dado su régimen matrimonial, para la mujer sélo eran una
garantia en caso de divorcio. Este trimite documental no se exigia
cuando comenzaba la convivencia, pues se sabe que en ocasiones se
esperaba hasta siete afios para realizarlo. No obstante, sabemos por un
texto de la Baja Epoca que una dama de «clase alta» no aceptaba una
unién de estas caracteristicas hasta que se definfa su «régimen matri-
monial®.

No se ha encontrado ninguna prueba de que fuera obligatorio
firmar el contrato; sin embargo, una ordenanza real nos dice que
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habia que «dar a toda mujer su “sefer’ y que tal era pronunciado
delante del visir (no cabe duda de que se trata de garantizar los habe-
res o los derechos de una herencia). De hecho, todas las disposiciones
que aparecian en los contratos pretendfan, por un lado, fijar las «pro-
visiones de subsistencia» de la mujer y, por el otro, asegurar la heren-
cia de los hijos en caso de que se disolviera la unién (se trata mds bien
de divorcio antes que de repudio) o muriera un cényuge. Los haberes
se dividfan en dos partes bien distintas. En primer lugar estaba lo que
la mujer aportaba al matrimonio en el momento de comenzar a vivir
juntos y, en segundo lugar, aquello que tenfa derecho a recibir (0 a
setle reconocido) ademds de una parte de lo que habia sido adquirido
en comtn durante el periodo del matrimonio.

Los tres tipos de contratos matrimoniales son los siguientes. El
primero aparece en un texto en el que es el marido quien parece haber
contribuido en mayor medida a la financiacién de la vida en comin.
Numerosos testigos pueden firmar este acuerdo, relacionado con el
«regalo-para-la-mujer (o regalo-de-virgen) y sus bienes personalesr: «Te
he tomado por mujer, te he dado (sigue la lista de su aportacién al
matrimonio). S7 te repudio como mujer, ya sea porque te odie, ya porque
quiera a alguna otra mujer que no seas ti, te daré (lista de las donacio-
nes), y también te daré un tercio de lo que hayamos comprado entre noso-
tros a partir del dia de hoy. Los hijos que me has dado (lo que significa
que el contrato se firmé algtin tiempo después de la unién) y los gue
me dards son los herederos de todo lo que puedo o pudiera adquirir. Tu
hijo primogénito es mi hijo primogénito (el texto termina con la lista de
los muebles y objetos aportados por la mujer en el momento del
matrimonio acompafiados, como siempre, por su valor venal).

Otro contrato diferente parece indicar que la mujer fue la tinica
que aporté dinero. (La sentencia moral del sabio desaconsejaba este
tipo de matrimonio, en el que la mujer tenia més posibles que el
marido). Este acto se titula: «E/ dinero para convertirse en esposa»: «Me
has dado (sigue el valor de la dote expresado en plata y en cobre) como
dinero para convertirte en mi esposa ...} Lo he recibido de tu mano y mi
corazén estd satisfecho. La cuenta ya estd, y es exacta. No tengo, ni hoy ni
nunca, ninguna reclamacién que hacer en cuanto a eso concierne. [En
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cuanto a mijf te proporcionaré (sigue la cantidad de grano y de plata)
para tu manutencién cada afio. Si en un mes (30 dias) no te diera el
dinero reclamado [de la dote] continuaria pagdndote lo que te debo para
tu manutencion hasta el momento en que pueda dartela (la dote).» (A
continuacién el esposo, delante de testigos y del escriba que ha reco-
gido los términos del acuerdo, empeiia todos sus bienes para asegurar
esos pagos y declara:) «Tienes un derecho sobre los pagos para tu manu-
tencidn.»

El tercer tipo de acuerdo es todavia mds favorable a la mujer y
concierne, sobre todo, a su pensién alimenticia. Sélo estd firmado por
el escriba, el incontestable garante de los acuerdos: «Me has dado
(mencién de la dote) como pensidn alimenticia. Por mi parte te
devuelvo (un cantidad en plata y de grano) como precio de tu alimenta-
cibn y tu vestido. Para ti serdn un tercio de todos mis bienes presentes y
futuros, en nombre de los nifios que has traido al mundo y que traerds al
mundo para mi. Tienes derecho al pago de la pensidn, que estard a mi
cargo. No podré decirte: “;Toma tu dote!” Sin embargo, si quisieras
cogerla (es decir disolver la unién), te la daré. Todo lo que poseo o pose-
eré garantiza [esta promesa].»

Lo primero que es evidente en relacién al derecho a la «comuni-
dad de bienes gananciales» es que, en el caso de que muriera uno de
los cényuges o se disolviera el matrimonio, los bienes pasaban direc-
tamente, segun ciertas disposiciones de los legatarios, a los hijos; pero
los gananciales revertfan a cada uno de los c6nyuges en una propor-
cién de un tercio para la mujer y dos tercios para el marido. No sabe-
mos si estos documentos eran los tres tinicos capitulos aplicables a un
contrato de matrimonio o si los esposos elegfan segtin sus medios la
solucién que mds les convenia. Los compromisos a los que se obli-
gaba el hombre eran, como hemos visto, pesadas cargas, pero sélo en
el caso de que quisiera divorciarse. La mujer tenfa garantizadas todas
las ventajas 1mprescmd1bles, incluida la libertad para pedir el divorcio
y recuperar, si no era la culpable del mismo, todos sus bienes. Estos
tltimos podian ser administrados por el marido; pero en el estado
actual de nuestros conocimientos es dificil precisar si todos los habe-
res y bienes muebles citados en los acuerdos que se conocen corres-
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ponden a las aportaciones de la esposa. Muy a menudo el marido
podia reconocerle a su esposa unos aportes ficticios que, mientras la
unién fuera estable, se convertian en una seguridad para ella.

Por lo tanto, el egipcio debia ocuparse de atender las necesidades
de su mujer, incluso en el caso de que ésta se separara temporalmente
de su marido. A cambio, si el esposo estaba en apuros monetarios (o
habfa contraido una enfermedad), la esposa y la familia de ésta debian
ayudarle. Un ostracon’ nos informa de lo que podia acontecer en un
caso semejante en un ambiente de clase modesta; se trata de una
mujer que recurrié a su cufiada para que ayudara a su matrimonio:
«Te enviaré una cantidad de cebada que hards moler. Afiade espelta y
hazme los panes, porque me peleo con mi marido. Dice que me va a
repudiar, porque se pelea con mi madre a propésito del nimero de
panes que necesitamos. El dice: “Tu madre no hace nada positivo. Tus
hermanos y tus hermanas tampoco se preocupan de ti”, jeso es lo que
dice! Se pelea todos los dfas conmigo diciendo: “Ves lo que me has
hecho, desde que vivo aqui contigo, mientras que cada dfa todos
envian a los suyos pan, cerveza y pescado, en resumen que debes
decirle algo a tus familiares, si no deberis irte”...»

También conocemos otro tipo de compromiso en el momento de
la unién®. El padre de la recién casada le da a su hija diversos objetos
y utensilios para que se establezca en la casa de su cényuge. Ademis,
se compromete a propotcionar al matrimonio una renta de cereales
durante siete afios, perfodo que corresponde a una especie de «matri-

monio de prueba» del que se han encontrado algunos vestigios’.

Poligamia y poliandria

Queda demostrado por tanto, que los acuerdos o contratos
matrimoniales se firmaban en previsién de un eventual divorcio, y
que estaban por completo al margen del matrimonio propiamente
dicho. De hecho, hasta el momento no se ha encontrado ninguna ley
que regulara este tipo de unién, que procede del derecho consuetudi-
nario.
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¢Podian los egipcios estar casados con dos esposas a la vez? Es
decir ;tener dos «sefioras de la casa», nebet-per, al mismo tiempo? Se
trata de una pregunta habitual que la mayoria de las veces ha recibido
una contestacién negativa. Sin embargo, algunos autores® han afir-
mado que los «derechos de la mujer «se redujeron durante el periodo
de anarquia» situado entre el Reino Antiguo y el Reino Medio y que
la «<merma en la condicién juridica de la mujer alteré la antigua
monogamia». No sélo los principes, igual que los reyes, poseen
muchas esposas, sino que se da el caso de personas de mucha menor
categoria que tienen dos y tres mujeres a la vez y cuyos descendientes
estdn legitimados, aunque s6lo una de ellas ocupe el cargo de «sefiora
de la casa». De hecho, para que un hijo sea reconocido por su padre
es necesario que haya sido traido al mundo por la sefiora de la casa
(més adelante hablaremos de la concubina Tchat). Es importante que
tengamos una prueba concluyente de poligamia en el mundo civil
igual a la que se daba en el caso del faraén’. Al analizar todos los casos
estudiados, parece que algunos de ellos pueden referirse a viudas que,
junto a la nueva esposa, mencionan en su estela funeraria a una pri-
mera esposa difunta. Esto es 16gico si tenemos en cuenta que las egip-
cias morfan frecuentemente al dar a luz y que habia que darles una
madre a los recién nacidos. Sin embargo, es evidente que ante el caso
de Mery-Aa, que aparece representado junto a sus seis esposas, es difi-
cil pensar en cinco viudeces consecutivas o en una mezcla de divor-
cios y viudeces sucesivos. Pero este caso es el caso extremo y, para
explicar otros que son mucho menos espectaculares, podemos consi-
derar el argumento ya mencionado: la muy frecuente mortalidad de
las madres en el momento del parto.

Por lo que respecta a la poliandria, los ejemplos son todavia més
dudosos, por lo que no es posible afirmar que una mujer estuviera
casada con dos cényuges a la vez. No obstante, durante el Reino
Medio tenemos noticia de una tal dama Menket, que aparece repre-
sentada en dos estelas del Louvre con dos esposos diferentes. En la
primera estela® estd en compafifa de su cényuge Hor y en la otra
estela’ junto a otro cényuge llamado Nesu-Montu. De modo que
aunque se pueden citar otros ejemplos andlogos, nada hay que nos
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permita pensar en la existencia de la poliandria, por més que los dos
célebres escultores enterrados en Deir el-Medina tuvieran, en la
misma época, a la misma mujer. Lo mds probable es que la dama en
cuestién se casara con estos dos artistas consecutivamente, con el
segundo sin duda después de haber muerto el primero.

El divorcio y la proteccién de la mujer
Motivos de divorcio

Igual que el matrimonio, el divorcio es un ejemplo del derecho
consuetudinario egipcio. El hombre y la mujer podian divorciarse;
pero debido a las pesadas cargas que en ese caso tenfa que asumir uno
de los miembros de la pareja divorciada, por lo general el marido, la
mayor parte de los matrimonios eran muy estables. Probablemente el
motivo mds frecuente pudiera ser el adulterio, que tenfa fama de ser
severamente castigado. No obstante, existian numerosos modos de
«arreglarse» con aquello que los textos llaman «el gran crimen» o la
«gran falta»; un delito por el que se corria el riesgo de morir entre las
fauces de un cocodrilo. Mencionemos primero las palabras del sabio

Ptahhotep:

«Si deseas que tu condicidn sea buena,
Sélvate de todo mal

Guardate de la avidez,

;Es la enfermedad dolorosa e incurable!

[...]
Enreda a los padres y las madres
Y también a los hermanos de la madre.

Separa a la esposa del esposo.»

Nadie estaba libre de una calumnia y cuando el «Pesimista» de la
literatura del Reino Medio se queja de no ser amado, dice: «;Que des-
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gracia! [Mi nombre es detestado mds que el de una mujer cuando la han
calumniado delante de su maridob Para justificarse, la dama no tenfa
més remedio que pronunciar, a peticién de su marido, un juramente
delante de un testigo, puesto que se suponia que Dios castigaba con
la ceguera el falso testimonio o que se invocara su nombre en vano.
«INo he tenido contactos fuera de nuestra unién. No he tenido relaciones
con nadie que no fueras [ti], desde que me uniera a ti en el afio |[...]
hasta el dia de hoy.» Hecha la declaracién, la acusacién desaparecia;
pero la mujer sospechosa quedaba ofendida. De modo que, por lo
menos segtin un documento de la Baja Epoca, la reparacién por
dafios y perjuicios se saldaba con una fuerte indemnizacién: «En el
caso de que ella pronuncie el juramento, no se tomard ninguna disposi-
cién contra ella, y él (el esposo acusador) tendrd que darle cuatro talen-
tos y cien deben de plata.»

Relajacion de las costumbres entre los obreros de la necrépolis real

Antes de abordar el régimen de divorcio en las capas altas de la
sociedad, serd interesante dedicarle algtin tiempo a lo que podia pasar
en una época de evidente degradacién de las costumbres, como fue el
comienzo de la XX Dinastfa, en Deir el-Medina, el poblado de los
artesanos de la necrépolis real, que se encuentra al oeste de Tebas. Los
textos encontrados durante las excavaciones francesas son lo sufi-
cientemente NUMErosos COMO para permitirnos reconstruir pequefias
«escenas» de la vida real y comprobar hasta que punto, en esa coyun-
tura y a ese nivel, podia minimizarse el «crimen» del adulterio. Diver-
sos textos fragmentarios mencionan a Hasy-Sunebef, un antiguo
siervo adoptado por uno de los jefes de los trabajos del poblado. Se
habfa casado con una tal dama Hunur, llamada «su hermana, sefiora
de casa», que parece que anteriormente habia estado viviendo en
«unién libre!'» con un obrero llamado Pen-Duau. Con su cényuge
legal tuvo un hijo y dos hijas, la mayor de las cuales se llamaba Ube-
khet. Sin embargo, Hesy-Sunebef no hizo una buena eleccién. No sélo
la infiel Hunur, sino también su propia hija, compartirdn sucesiva-
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mente el lecho del chico malo de Deir el-Medina, Paneb; ademis, el
hijo de éste, digno retofio de su padre, sedujo a su vez a la joven
Ubekhet apenas salida de los brazos de Paneb. Pero lo que es el colmo
es que este Gltimo jtambién fue acusado de haber desviado de sus
obligaciones a la dama Tuy, esposa del obrero Kenna! Comprendemos
entonces porqué el infortunado Hesy-Sunebef se divorcié!'? en el
segundo afo del reinado de Setnakht; no obstante, se le concedié a la
indigna esposa una pequefia pensién mensual de grano. Todo este lio
no impidié a Hesy-Sunebef quedar en buenos términos con su hijay
a ésta casarse con el jefe de los obreros: Nekht-em-Niut.

Otros motivos de divercio

Dejando aparte el adulterio, que parece que era, excepto en
algunas clases populares de la sociedad, castigado severamente, los
otros motivos de divorcio podian ser: lo que en la actualidad llama-
mos incompatibilidad de caracteres, que uno de los esposos se ena-
morara de un tercero y, sobre todo, la esterilidad. Incluso conocemos
el caso de un cényuge que utilizé una excusa falaz para divorciarse ya
que, tras veinte afios de matrimonio con su esposa, declaré que
acababa de encontrar a la «<mujer de su vida». La siguiente es la anéc-
dota que se le pone como ejemplo a una dama cuyo marido acaba de
decidir divorciarse de su mujer con mala fe y sin reproches vilidos
contra ella:

«Por lo que se dice, estds en la misma situacién de la mujer ciega
de un ojo que habia estado durante veinte afios en la casa de un
hombre; pero él encontré a otra y le dijo esto (a la primera): “Me
divorcio de ti porque eres ciega de un ojo’.

»Ella le respondid: ;Y eso lo que has averiguado después de
pasar veinte afios en tu casa®

En cuanto a la esterilidad, el moralista, que siempre indica el
mejor camino a tomar, aconseja: «No te divorcies de una mujer de tu
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casa porque ella no haya concebido un hijo» una solucién mejor era
pensar en la adopcién.

Los derechos de la divorciada

No pudiendo basarse en un interdicto religioso para oponerse a la
separacién de los cényuges, la estabilidad del matrimonio dependia
del interés de los esposos. En el caso del marido también influfa el
temor a las cargas que pesarfan sobre él en caso de separacién, que en
ocasiones podrian dejarle completamente desprovisto. Pero también
tenia importancia la, por lo general, gran calidad moral de los matri-
monios, que siempre tenfan en mente el espiritu de la ley del equili-
brio, que no habfa que perturbar. El padre de la novia, cosa que ocu-
rrfa en todos los niveles de la sociedad, se preocupaba por garantizar
al maximo el porvenir de su hija. De modo que el pretendiente, o
incluso el marido, juraba ante su suegro sus buenas intenciones con
respecto a su hija: « Que Amdn viva, que el soberano viva! Si alguna
vez repudio (o injurio) a la hija de Tenermontu, declara un obrero
delante de las autoridades del poblado, seré merecedor de un centenar
de golpes y perderé todos los bienes adquiridos en comdin” (juramento
realizado delante de) e/ jefe de los obrero, Khonsu, el escriba Amennakht,
Neferher y Khaemun, el afio 23 del primer mes de invierno, dia 4
(durante el reinado de Ramsés III).»

Si una mujer ricamente casada era repudiada'® sin haberlo mere-
cido, debia recuperar «el-regalo-para-la-mujer» ademds del «dinero-
para-convertirse-en-esposa». A esto se le afiadfa los «bienes personales
de la mujer» (o su valor), el «capital de alimentacién», e incluso una
parte del patrimonio personal de su marido (lo que se conocfa como:
los «bienes-de-padre-y-de-madre», a menos que éste hubiera sido
reservado para los hijos de la divorciada, que ademis percibia un tercio
de los bienes adquiridos en comun. En ocasiones recibia la totalidad
de los gananciales (incluyendo los dos tercios que le pertenecian al
marido) y, a veces, incluso el pago de un «castigo por divorciarse»
(parece que el doble, en el caso de que el esposo la abandonara para
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casarse con otra). Por dltimo, en ciertos casos, la divorciada podia con-
tinuar viviendo en el domicilio conyugal. Si el divorciado no podia
pagar de manera inmediata el «dinero- para—convemrse en-esposa» o el
«capital-de-alimentacién» que se le reconocian a la esposa por con-
trato, era obvio que debia asegurar la subsistencia de su ex-esposa hasta
el dia en que pudiera entregarle esos bienes y esas sumas. Con seme-
jantes atreglos, el matrimonio se presentaba como casi inseparable, de
modo que la poligamia debia ser poco préctica; algo que, por conse-
cuente, contribuyé mucho a establecer el régimen de monogamia.

Ya se ha visto que el padre velaba por los intereses de su hija y, tras
el divorcio de un matrimonio pobre, nunca la dejaba sin techo: «Eres
mi hija, escribe uno de ellos, y si el obrero Baki te repudia del hogar con-
yugal, podrds vivir en mi casa, porque fui yo quien la construyd; nadie
podri echarte de ella.» Ademis, si se daba el caso de que el yerno
hubiera cometido actos deshonrosos, el suegro le expulsaba de su casa.

Parece que el divorcio no necesitaba de ninguna formalidad ni de
la redaccién de ningin documento: era efectivo con la sola repudia-
cién oral de uno de los cényuges por parte del otro miembro de la
pareja (costumbre que todavia se conservaba a orillas del Nilo hasta
hace poco tiempo, cuando bastaba con repetir tres veces «te repudio»).

No obstante, un escrito de formalizacién podia ser enviado por el
esposo a su exmujer. En ese «documento-de-divorcio» (que no era
constitutivo, sino meramente informativo) el marido renuncia a su
derecho a la unién conyugal y declara solemnemente a su mujer que
le deja completa libertad para casarse de nuevo. Si se carecia de este
documento, la sabiduria popular decia que habia que desconfiar: «No
te cases con una mujer cuyo marido todavia vive por miedo a que se con-
vierta en tu enemigo [...] Seria algo peligroso y podria exponerte a acusa-
ciones de adulterio»

El divorciado

Nos queda hablar de la situacién, menos habitual, pero igual de
valida, en la que se encuentra el esposo repudiado por su mujer. Si el
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divorcio no habia sido culpa suya, podia recibir la mitad del «regalo-
para-la-mujer» (que habia entregado en el momento del matrimo-
nio). Segin el caso, recuperaba, como estaba previsto, por lo menos
dos tercios de los bienes adquiridos en comiin; en ocasiones, incluso
el tercio reservado por lo general a la mujer era para é€l.

Advertencias a los futuros cényuges

La vispera de tomar esposa, el joven egipcio no se imaginaba pre-
ocupindose por los consejos que le prodigaba su padre, referidos a la
ancestral sabiduria del célebre Prahhotep’®, recuperada més tarde por
el escriba Ani'>:

«INo espies a tu mujer en su casa si sabes que es virtuosa. No le
digas: “Tal cosa ;dénde estd? ; Traemela!” cuando estd en su lugar.
g . e . / . . . g
Que tu ojo observe mientras guardas silencio. Aprecia su valor.
Cuando tu mano estd unida a la suya es una alegria. Hay muchos
que ignoran [como] un hombre hace que desaparezca el motivo de las
peleas en su casa y tampoco sabe encontrar al autor. ;Qué se prepara

una pelea en la casa? jQue el corazén se fortalezca entonces ense-
guidab (Ensefianzas de Ani, 8, 4-5.)

Ciertamente, palabras semejantes podfan ayudar mucho en los
primeros momentos de la vida en comiin, durante los cuales los tem-
peramentos de los cényuges tenian que acomodarse uno a otro
sufriendo los inevitables enfrentamientos y choques de la vida diaria.
Pero el escriba Ani también pensaba en las obligaciones que el joven
esposo no tardarfa en tener con respecto a sus hijos:

«Mientras eres joven, consigue una mujer y funda tu casa. Preo-
ciipate de todo lo que engendpres, a lo que vas a alimentar como a una
criatura de tu madre. Que ella no tenga que censurarte, ni alzar los
brazos hacia el dios, ni éste escuchar su queja‘®»
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Tampoco faltaban recomendaciones para exaltar la armonfa de la
pareja y la fidelidad del marido hacia su esposa, en la que debfan
recaer las cargas de la casa:

«Si eres sabio, guarda tu casa, ama a tu mujer sin mezclas, ali-
méntala adecuadamente, vistela bien. Acariciala y satisface sus
deseos. No seas brutal, obtendrds mds de ella con miramientos que
con violencia. Si la rechazas, tu matrimonio se va a pique. Abrele tus
brazos, lldmala; dale muestras de tu amor»

Pero siempre queda una duda que debe prevenir al recién casado
contra una falsa quietud e incitarle a no bajar nunca la guardia:

«Nunca se conoce el corazén de un hermano cuando no se ha
recurrido a él en la miseria»

«Nunca se conoce el corazén de un servidor antes del dia en que
su sefior estd arruinado.»

[...]

«No se conoce el corazén de una mujer, igual que nadie conoce el
cielo' .»

La prosperidad del hogar depende de la alegria de la «sefiora de la
casa», ese «campo fértil». Y el joven esposo hard bien en no olvidar
que los «perfumes y el maquzlla]e son remedios mzlagrosos»

Un hogar armonioso, muchos hijos y una mujer amante: €se era
el verdadero deseo de la mayoria de los egipcios. Por lo general, el
amor conyugal era el ideal al que aspirar. Un deseo en el que se vefan
ayudados por la aplicacién préctica de la moral que se les habfa incul-
cado desde pequefios y que en Egipto tenfa un papel mucho mis
importante que en ninguna otra civilizacién de la Antigiiedad.

En cuanto a la joven, pese a toda la euforia del momento, ocupada
como estaba en reunir su «ajuar» y en parlotear mis que de costumbre
con aquellas de sus amigas que habian conocido la alegria del amor
antes que ella, también recibia a las matronas encargadas de aconse-
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jarla adecuadamente y prepararla para su futura condicién de mujer.
Su madre completaba el panorama recorddndole las ensefianzas de
Maat, que atempera el ardor de la palabra y permite, gracias a la refle-
xién silenciosa, encontrar el camino adecuado en cualquier circuns-
tancia y un juicio equilibrado, digno de aquella que iba a convertirse
en el eje del hogar, en una madre con muiltiples responsabilidades. Era
entonces cuando se invocaba a la gran Isis, prototipo perfecto de la
esposa, la que da a luz y cuyo amor, fidelidad y solicitud no desfallecen
jamds. También se invocaba la bendicién de Hathor, puesto que «da
hijos a las mujeres sin que la enfermedad ni la necesidad les toquem. La
joven nunca deberd olvidarse de decir oraciones por los difuntos,
puesto que Hathor, Sefiora del Occidente, protege a las mujeres de la
esterilidad e impide que los maridos se conviertan en impotentes.

La condena de la addltera

Socialmente hablando, el matrimonio era considerado el estado
ideal, y mientras los dos protagonistas de ese simple «acuerdo mutuo»
siguieran el camino de Maat, elemento fundamental de la conciencia
humana, nada podria impedir su armonioso desarrollo. Ese es el
motivo por el que la infidelidad reviste una gravedad tal que se le pre-
senta a los novios como el «gran crimen». A ambos se les recordaba la
suerte que podian correr el amante y la mujer addltera. Se les contaba
como, habiendo tenido el marido noticias de la falta, fue el propio rey
Kheops quien aprobé el castigo «mediante el cocodrilo» (papiro West-
car). Aparentemente, la amenaza del saurio seguia teniendo importan-
cia en la sociedad del Reino Nuevo —época en la que vivi6 la imagina-
ria y joven pareja a cuya unién vamos a asistir—, ya que en un cuento
del mismo periodo (Verdad y Mentira) el hijo de una mujer que habifa
tenido una vida disoluta reconviene a su madre con estas palabras: «Eso
mereceria que se reuniera a toda tu familia y que se llamara al cocodrilo.»
La joven también tenia que estar convencida de la enormidad de su
falta al recordar el Cuento de los dos hermanos, en el que la protagonista
—una mujer cuya Unica intencién era engafar a su marido— fue casti-
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gada con la muerte a manos de este tdltimo. A estos recordatorios habfa
que afiadirles la advertencia del viejo maestro a su alumno: « Gudrdate
de la mujer forastera a la que nadie conoce en el poblado. No mires mien-
tras anda detrds de su companiero, no la conozcas [sobre todo] carnalmente
[...] Son aguas profundas de las que todavia no se ha podido sondear el
fondo [...] Ella se detiene, pesca con la caria: [Es un] crimen que significa la
muerte si se descubre, porque ella no tiene que guardar el secreto'® »

La condena tedrica

Tal circunstancia concernia a los dos futuros esposos, puesto que la
justicia podia castigar a ambos culpables, tanto en la tierra como
delante del tribunal divino, cuando se pide permiso para alcanzar la
orilla de la Eternidad. «No he cometido adulterio'®», dicen aquellos
que recitan la conocida «declaracién de inocencia» del capitulo CXXV
del Libro de los muertos. El matrimonio y, en ocasiones el divorcio, son
acontecimientos que quedan ratificados en el 4émbito familiar mediante
la voluntad de los esposos, sin ninguna intervencién de la Administra-
cién, igual que cualquier otro «acuerdo de asociacién personal o finan-
ciera». Sin embargo, el addltero est4 sujeto a la accién del tribunal. El
juicio iba seguido de una pena que, para el hombre considerado como
el «iolador, era la emasculacién y, para la mujer consentidora, la
amputacién de la nariz, lo que debfa desfigurarla y privarle de cualquier
encanto. Si el «crimen» habia sido realizado sin violencia, el hombre
s6lo recibfa jcien bastonazos! pero esta es una informacién que nos
llega a través de Diodoro®. En otros lugares encontramos para el hom-
bre la amenaza de la mutilacién de la nariz, las orejas y una condena a
trabajos forzados y, para la mujer, el exilio a Nubia.

En la prictica

Sin embargo, en la préctica existfa una diferencia bastante grande
entre los textos edificantes y lo que sucedia en realidad. Ya hemos
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visto hasta qué punto podia ser relajada e incluso disoluta la vida de
algunos obreros de Deir el-Medina, ya estuvieran realmente casados o
viviendo en concubinato (cf. Divorcio). Las costumbres eran bastante
liberales en ese pequefio mundo y, por lo que a los magistrados se
refiere, eran conciliadores y muy comprensivos, como podemos com-
probar por la siguiente anécdota, ocurrida también en el poblado. Un
hombre se habfa unido a una mujer mediante matrimonio, pero no
vivia con ella. Cada uno de los cényuges vivia en casa de su propio
padre. Mas resulta que un dia el esposo sorprendié a la mujer acos-
tindose con un marino llamado Mery-Sekhmet, hijo de Menna.
Habiéndose quejado a los magistrados, éstos fallaron en su contra; sin
embargo, un testigo imparcial sorprendié a los amantes. La decisién
del escriba fue dirigirse al marinero culpable y hacerle prometer que
nunca mds volverfa a hablar con su mujer; su padre hizo lo mismo y
obtuvo de él el mismo compromiso, so pena de ser castigado a traba-
jos forzados. El escaso celo de los jueces pudo deberse al hecho de que
los esposos no vivian juntos y quizd a que el matrimonio no habia
sido consumado.

Como quiera que sea, esta conclusién no sorprende demasiado y,
de hecho, el adulterio no siempre era castigado con la severidad con
que se suponfa que lo era. ;Acaso no existian en el mundo mitolé-
gico, lleno de ensefianzas, el ejemplo de Neftis, hermana y amante de
Seth, que le fue infiel provocando a Osiris, que la convirtié en su con-
cubina durante un corto espacio de tiempo...? Tampoco era cuestién
de aplicarle la pena a una mujer que, para disculparse, declaraba
haber sido seducida. Entonces se consideraba que habfa sufrido una
especie de violacién y, en esas circunstancias, su marido no estaba
obligado a quejarse de ella, aunque en ocasiones se encontrara encinta
tras la aventura.

Los propios «tribunales» daban muestras de debilidad. Nos referi-
mos a una historia de adulterio que se saldé con el juramento solici-
tado al culpable de seguir en adelante una conducta ejemplar para
evitar la mutilacién. Sin embargo, éste reincidié y dejé embarazada a
la «bella». El nuevo veredicto demuestra el extremado espiritu de con-
ciliacién de estos tribunales, que eran mds «tribunales de testimonio y
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arbitraje» que cortes penales capaces de imponer penas. Esta vez se
exigié al culpable un nuevo compromiso: que se abstuviera, porque
en caso contrario incurrird en una «pesada pena».

En otra ocasién, un culpable se negé cinco veces en otros tantos
oriculos, a admitir su reprensible acto. Sélo confesé tras haber sido
golpeado y... jdebido a la presién de la opinidn piblica! El ideal® «era
siempre juzgar los litigios de tal manera que las dos partes se fueran
satisfechas y eso implicaba tener en cuenta a la opinién piblica».

Las amenazas de muerte contra el addltero revelan sobre todo el
eventual 4nimo vengativo del marido enganado, del que también se
hizo eco Diodoro, aunque no referido a un caso concreto frente a un
tribunal. De hecho, la «falta» era intentar seducir a una mujer casada,
ya que esto trafa consigo un sentimiento de ofensa y deshonor para el
cényuge. Mucho después de los primeros textos moralistas, el sabio
Ankhsheshonk se esfuerza por sefalar cual era la posicién oficial res-
pecto a la célera inmediata que el marido, e incluso su familia mds
cercana, siente al descubir que es engafnado: «En cuanto a aquel que
hace el amor (meri) con una mujer que posee esposo, es muerto (o: puede
ser muerto) sobre el escalén de su puerta (de la mujer)». Pero también
hay que tener en cuenta otra clase de advertencia: no hagas a los
demis lo que no quieras que te hagan a ti. En efecto el sabio conti-
nta: «No copules con una mujer casada. Aquel que copula con una
mujer casada, en su cama, podria ver como, a su vez, su propia mujer
pudiera ser violada en el suelo.»

Durante la Baja Epoca, en donde se suavizé una cierta doctrina
rigorista, se aprecia una evidente benevolencia que atentia muchas
posturas. Ankhsheshonk intenta excusar la debilidad humana por la
pasién, y la tolerancia es més realista que romdntica. ;Acaso no acon-
seja al infortunado que ha sido engafiado que se olvide de la ofensa y
que se limite a divorciarse para tomar otra esposa? También le reco-
mienda que haga algo de introspeccién y vea si no habfa sido descui-
dado con respecto a su mujer. ;No pudiera ser que tuviera motivos
para ser censurado?

Sin embargo, era indispensable que subsistiera ese «miedo a la
autoridad» y esa preocupacién tan loable es la que hacfa tan imprecisa
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la aplicacién de las sanciones correspondientes a aquello que se segufa
llamando el «gran crimen»; puesto que antes que nada habfa que
mantener el orden publico vigilando la seguridad de todos los indivi-
duos y esforzdndose por evitar los enfrentamientos entre el clan de los
ofensores y el de los ofendidos. De hecho, un célebre papiro del
tiempo de Ramsés I11?? conserva la edificante afirmacién de que «la
mujer de Egipto podia ir por donde quisiera sin ser molestada» (;El
Estado la protegia de las violaciones!)

El matrimonio

Ya hemos visto que el matrimonio no dependia de ninguna ley,
que era un acuerdo estrictamente personal entre los dos interesados,
un simple pacto social. Hace sélo cien afos?, la simple frase «me
0torgo a ti» dicha por la mujer piber al hombre que pretendia con-
vertirse en su marido —con o sin presencia de testigos— la convertfa
en su esposa legal. Todavia en nuestros dias, sobre todo en el campo
egipcio, los musulmanes, notablemente fieles a la costumbre milena-
ria se limitan a la férmula: «te acepto como marido, te acepto como
mujer»; pero ahora pronunciada delante de ese agente del registro
religioso conocido como el maazumy de dos testigos.

El acuerdo

Sobre el modo en que se celebraban los matrimonios en la época
faradnica sélo sabemos que cada miembro de la futura pareja, uno
detrds de otro, debia pronunciar las palabras consagradas por el uso:
«te he hecho mi mujer», «me has hecho tu mujer».

Con anterioridad, el joven habia ido a charlar con el padre de
aquella a la que queria desposar y parece comprobado que, en ciertos
casos, el padre se entendia directamente con aquel al que habia ele-
gido para asegurar la felicidad de su hija y, como ya hemos visto, lle-
gaba a una especie de acuerdo con él. Después era la cohabitacién la

& 239 <



La ma_tjer de ‘Z’Ji[to

que legitimaba de hecho la unién: la mujer abandonaba la casa de sus
padres para entrar en la de su marido. En algunas ocasiones, muy
raras, cuando la esposa era mucho mads rica que el marido, era éste
quien iba a instalarse en casa de su mujer, pero en principio se trataba
de algo muy desaconsejado.

Tenemos que procurar no interpretar el acontecimiento con
nuestra mentalidad de occidentales modernos. Ni el derecho cané-
nico ni el derecho civil tenian nada que ver en esta ceremonia. Hay
que rechazar por completo la sugerencia® de una «bendicién nupcial»
en el templo. La mayor garantia para asegurar los lazos conyugales era
el deseo de mantener a la familia en un ambiente de seguridad gracias
a una buena armonfa y al nacimiento de hijos legitimos. Una seguri-
dad reforzada por las exigencias de los «contratos matrimoniales» que,
en ocasiones, terminaban con la unién tras un periodo de siete afios
de «cohabitacién». Estos contratos, de origen tebano, en ocasiones
hacian imposible los deseos que hubiera podido tener el marido de
separarse de su «sefiora de la casa».

Las condiciones

El matrimonio debia ser contraido entre personas libres, pues ya
hemos visto con anterioridad que un prisionero de guerra que espe-
raba casarse con una egipcia, hija de un barbero de Tutmosis III, tuvo
que ser manumitido primero. Por lo mismo, habfa que «liberar» a una
sierva para que pudiera casarse con un «<hombre ciudadanon.

Intento de reconstruccién de un matrimonio

La mayor parte de las personas que eran «siervas» vivian en
«unién libre», lo que significa que la mujer no llevaba el titulo de
sefiora de la casa. El mismo principio era adoptado a menudo por los
artesanos de la necrépolis tebana en Deir el-Medina. Sin embargo,
para las personas de condicién modesta también existia la unién
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marital. Se llamaba a la esposa mujer, hemet, o incluso «la vestida»,
hebesur®. En la clase baja de la sociedad se sabe del caso de un guar-
didn de ocas que contrajo matrimonio por un periodo de nueve
meses, pasados los cuales entregé a su mujer una cierta cantidad de
dinero®.

Los dos esposos imaginarios de los que vamos a ocuparnos a con-
tinuacién pertenecen a dos familias acomodadas en el periodo mis
brillante del Reino Nuevo, que se sitda entre el dltimo tercio de la
XVIII Dinastia y la época de Ramsés II.

Alusiones en los textos de la Baja Epoca?” nos permiten sospechar
que, por lo menos durante ese periodo, llegada la noche del dia ele-
gido*, el padre de la novia la hacia llevar piblicamente a la casa de su
futuro yerno acompafiada de regalos. Por su parte, el chico daba una
gran fiesta a la que estaban invitadas numerosas personas que llega-
ban cargadas de regalos. Tras estas celebraciones, los cényuges comen-
zaban su vida en comuin?®.

Detengdmonos primero en el término egipcio que se refiere al
matrimonio, sea cual fuere la naturaleza de éste: hemes, hemesi o
incluso hemesy-irem, literalmente «sentarse» o «sentarse con», de
donde por extensién viene el significado de cohabitar, vivir juntos. A
nuestro entender habria que llevar la reflexién mis lejos, incluso hasta
el primigenio significado de la expresién «sentarse con». No podemos
entonces dejar de pensar en las ceremonias matrimoniales que todavia
se celebran, tanto en El Cairo como en la campifia egipcia, y que
incluyen a una ingente cantidad de invitados, asi como a multitud de
miembros de la familia. Personas todas ellas que, en una gran sala de
recepcién, rodean a la pareja, que parece como si estuviera «expuesta»
sobre un estrado, con el hombre y la mujer juntos, cada uno en un
sillén, a ser posible dorado. Deben estar sentados, el joven con un
traje oscuro y la mujer deslumbrante con su magquillaje, vestida de
satén o de falla, resplandeciente con sus joyas o su bisuteria, rodeada
por grandes cantidades de tul y ambos rodeados de flores. Los acom-

7

* Quiz4 serfa conveniente recordar que, para los egipcios, el nuevo dfa comenzaba

con la cafda de la noche (N. del T))
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pafiantes festejan y se congratulan mientras los esposos son expuestos,
estdticos, como los protagonistas de una presentacién... fuera del
tiempo. Si no fuera por los atavios modernos, podriamos pensar que
estibamos en el Reino Antiguo, viendo al grupo principesco formado
por las estatuas de Rahotep y Nofret. En ocasiones, en el Reino
Nuevo las actitudes se dulcifican; de tal manera que el movimiento de
un brazo, la direccién del pie de la mujer o la inclinacién de un rizo
de su peinado son los tinicos indicios que permiten a un ojo entre-
nado captar la intencién del escultor que, respetando la extrema
reserva egipcia, quiso sugerir asf la atraccién entre los dos seres o,
incluso, mediante un gesto de seduccién de la mujer, hacer una alu-
sién apenas perceptible a la incitacién al amor®.

Es evidente que los grupos escultdricos provenientes de las capi-
llas de las tumbas son los innumerables jalones de esta unién eterna,
que era deseada por todos los egipcios y que se prolongaba tras la
muerte, renovando asi para perennizarla la que en vida habia sido la
razén de su existencia. En nuestros dias, la danza del vientre que tra-
dicionalmente se realiza durante la ceremonia del matrimonio, mien-
tras suena la orquesta local al ritmo cada vez miés endiablado de los
crétalos®, es un reflejo de los conciertos y los bailes que debian de ser
el acompafiamiento esencial y la alusién pléstica del éxtasis amoroso.
En la campifia y en Nubia hace tiempo, las canciones y bailes inter-
pretados por las mujeres del poblado tenian lugar en una especie de
circulo migico delimitado por los miembros de la comunidad. Los
cantos de matrimonio, muy bellos y 4 capella, casi «gregorianos», se
elevaban en cilidas y graves vibraciones hacia el azul oscuro de la
noche estrellada.

Otro punto que debfa ser comtin entre el ceremonial de hoy dfa y
el del Egipto faraénico era el desfile del «ajuar» de la joven desposada.
Al pensar en el evidente paralelismo que hay entre los recién casados
«sentados» de la Antigiiedad, los llamados grupos funerarios, y la pre-
sentacién actual de los esposos en el Egipto moderno, es imposible no
establecer una similitud parecida entre la lista del «ajuar» de la esposa
que se cita en la mayoria de los contratos de la Antigiiedad (cada
objeto acompafiado por su valor) y el desfile del «ajuar» de las casadas
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modernas, ya sea en los arrabales de El Cairo o en la campifa egipcia;
¥, por otro lado, entre éste y el desfile del «<mobiliario» del difunto
introducido en su capilla de eternidad para su unién con la diosa
Hathor (Fig. 33).

Salvando las distancias, se trata de espectdculos parecidos y casi
paralelos —con las voces de las plafideras de la antigiiedad reempla-
zadas por los actuales gritos «yuyu» de las amigas de la recién
casada—, en el que uno tras otro vemos llevados en procesién por las
calles, a hombros de los parientes, los amigos y los servidores, la cama
y su confortable colchén, dominado por el «reposacabezas», el sillén,
la silla, los cofres para vestidos y para las joyas (collares (Fig. 34), bra-
zaletes, anillos), los utensilios para el cuidado de la casa y los vasos
para ungiiento, los objetos de tocador, los vestidos, las sandalias de
piel blanca, etc. En la lista de objetos para el cuidado de la casa apa-
rece siempre un vestido —o una gran pieza de tela— que s6lo aparece
mencionado en este tipo de inventario. Se ha sugerido que quiza se
trate de una especie de tela ritual propia de las casadas®'. Parece dificil
identificarla con una sibana, pero es posible que estuviera destinada a

FIG. 33. Procesién del ajuar funerario del difunto.
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FIG. 34. Collar.

ser conservada en previsién de su empleo como mortaja (comparese
con la tela-esponja con la que todo musulmidn, aunque sea de muy
elevada posici6n, se envuelve el cuerpo durante la peregrinacién a la
Meca para que le sirva de sudario en el caso de que muera de camino
hacia la ciudad santa). Indagando un poco en el contenido del ajuar,
podemos encontrar una explicacién que quizd esté mds préxima a la
verdad. Si lo hacemos, vemos que hay en él un articulo esencial que
todavia era mencionado entre los objetos reunidos en el momento de
su matrimonio por las damas egipcias en tiempos de los mamelucos
en Egipto, se trata de juna mosquiteral La cosa est4 lejos de ser imposi-
ble para la época de los faraones, porque se han encontrado ejemplos
en el mobiliario de la madre de Keops y, més tarde, en el de Tutank-
hamén. El uso de semejante pieza de tela también aparece descrito en
los muros de algunas capillas funerarias del Reino Antiguo.

En resumidas cuentas, con estos objetos la mujer tenfa que hacer
frente con éxito a sus compromisos y poder amueblar correctamente
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el dormitorio, la antecocina y la cocina. Todo el mundo tenfa que
poder admirar la calidad y la variedad de los bienes con los que la
habia colmado su familia.

No serfa nada extrafio que, siguiendo un habito profundamente
enraigado en la mentalidad del pais cuando se trata de una celebra-
cién cualquiera —costumbre que todavia se observa en nuestros
dias, sobre todo en cuanto uno se aleja un poco de las grandes ciu-
dades—, la pareja que iba a verse cumplimentada por la tarde,
hubiera ido muy de mafiana a la tumba de la familia. Pero ademds,
para mejor remedar la teogamia real, seguramente habria suplicado
al pariente varén fallecido més recientemente, padre o mejor abuelo,
el nacimiento de un hijo. Al «inspirar» la concepcién del heredero
por llegar, el ancestro permitia la continuidad familiar. De hecho,
cerca de algunas tumbas se han encontrado pequefias estatuillas de
mujer con fastuosos peinados con un recién nacido en brazos, ade-
mis de con las piernas sefialadas con la tinta con la que se escribié la
oracién dirigida al antepasado para que «inspirara» y «provocara» la
nueva vida.

Dado que la unién contribufa a perpetuar, no sélo la célular
familiar, sino también la poblacién del pais, la fiesta tenfa que ser
memorable. Por otra parte, beb, la palabra egipcia que significa fiesta,
se ha conservado en copto —que es la expresién final de la lengua
egipcia escrita con caracteres griegos— con la forma hop, que no sélo
significa «fiesta», sino también «fiesta de matrimonio».

El matrimonio en el cuento de Khaemuas

Asi es cémo se desarrollaron las famosas fiestas de matrimonio
por las que se interesé el faraén, tal y como aparecen descritas en el
cuento de Khaemuas:

«El faraén le dijo al jefe de la casa real: “Que lleven a Aburi a
casa de Nenoferkaptah esta misma noche. Y que lleve con ella toda
clase de bellos regalos”. Ellos me llevaron como esposa a la casa de
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Nenoferkaptab y el faradn ordend que se me diera una gran dote de
oro y plata que me ofrecieron todas las personas de la casa real.

» Nenoferkapath pasé un dia feliz conmigo; recibié a todas las
personas de la casa real y durmié conmigo esa misma noche. Me
encontrd virgen y me conocid, y me volvié a conocer, porque cada
uno amaba al otro.

»Cuando llegé el momento de mis purificaciones, no tuve purifi-
caciones que hacer*. Se lo fueron a decir al faradn y su corazén se rego-
cijé mucho. Hizo que se cogieran muchos objetos preciosos de los bie-
nes de la casa real e hizo que me trajeran muy bellos regalos en oro,
plata y en telas de lino fino.

» Cuando me llegé el momento de parir, di a luz a ese nifiito que
estd delante tuyo. Le pusimos el nombre de Maihet, y lo inscribimos
en los registros de la “Doble Casa de la Vida”»

La identidad de la mujer casada

Una vez casada, la mujer no cambiaba de nombre, ni siquiera
anadia al suyo el de su marido. Siempre estaba autentificada por su
propia genealogia: parida por tal mujer y engendrada (o procreada)
por tal hombre.

En cambio, en ciertas ocasiones se podia dar el caso de que se la
llamara: la «esposa de tal».

* El texto se refiere a que, llegado el momento de la menstruacién, dias en los que
las mujeres debfan realizar algin tipo de purificacién, no tuvo el periodo, es decir, que
estaba embarazada (N. del T.).
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La casa
Lo que representa el hogar

Parece que el hogar era lo mds querido a los egipcios, que lo iden-
tificaban con su amor familiar y su alegria de vivir. Alejado de su
morada, el egipcio pensaba en ella constantemente, se inquietaba por
lo que pasaba en ella y se informaba sobre la salud de los suyos y sobre
los mil detalles que llenaban su existencia. Si su viaje se prolongaba, la
tristeza le embargaba, de modo que para ofrecerle las palabras de con-
suelo que necesitaba para apaciguar los sufrimientos del N4ufrago*, la
Gran Serpiente de la isla mégica sobre la que una ola de la «Muy
Verde» habfa lanzado al marino, le predijo:

«Estrechards contra tu pecho a tus hijos, abrazards a tu mujer y
eso es lo mds valioso del mundo. Volverds a tu pais y vivirds junto a
tus hermanos.»

* El lector interesado en leer en espafiol la mayoria de los cuentos que aparecen cita-
dos en el libro puede remitirse a GALAN, J. M.: Cuatro viajes en la literatura del antiguo
Egipto, Madrid: Consejo Superior de Investigaciones Cientificas (Banco de datos filolégi-
cos semiticos noroccidentales. Monografias, 3), 1998 y PARRA ORTIZ, ]J. M.: Cuentos
egipcios, Madrid: Alderabdn (Sileno, 4), 1998.
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Cuando el marino estaba a punto de regresar a Egipto gracias a
un navio que llegé de improviso a la isla, la Serpiente le confirmé:

«[Regresa] con salud, con salud, hombrecillo, a tu casa, que
vuelvas a ver a tus hijos»

Para que el matrimonio fuera feliz era necesario que viviera en su
propia casa y no en la de sus padres. Las Ensefianzas de Ani' lo reco-
miendan con énfasis:

«Construye tu casa, verds que eso aleja el odio y el desorden. No
digas: “Hay una casa en posesidn del padre de mi padre que puede

servir de morada diaria.

La expresién «fundar una casa», gereg per en egipcio, equivalia de
hecho a la de «formar matrimonio».

La hacienda rural

La casa, todos los elementos de la cual habfan sido protegidos con
férmulas mégicas, se construia siempre con ladrillos de tierra sin cocer,
material que todavia hoy se utiliza, tanto en la campifia como en los
arrabales de las ciudades, pero que va camino de desaparecer. El edifi-
cio, que era cdlido en invierno y fresco en verano, ya estuviera en la
ciudad, con un espacio reducido, ya en el campo, en el centro de una
gran hacienda, siempre inclufa las tres partes esenciales que compo-
nian el habitat del dios en los templos: patio, sala hipéstila y santuario
(del dios o del difunto), provisto de un patio-jardin, una capilla y una
cdmara funeraria. Estas tres divisiones principales se corresponden a
las necesidades esenciales de la vida en comin: el acceso, la zona de
recepcioén y la vida privada.

En las residencias sefioriales, estos elementos estaban acompa-
fiados por numerosas habitaciones anejas que, en el caso de las
viviendas de las gentes humildes, quedaban reducidas al minimo
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necesario. Gracias a las ruinas de la ciudad de «Kahunv, los ejem-
plos para el Reino Medio son muy buenos; pero los vestigios ante-
riores nos permiten suponer que en el Reino Antiguo sucedfa lo
mismo. En el Reino Nuevo las pequefias casas del poblado, protegi-
das por un muro, se construfan pared con pared y se repartian a
ambos lados de una calle central que desembocaba en la plaza de la
poblacién. La cocina, la tercera habitacién del fondo, a menudo se
completaba con un s6tano cuya entrada podia quedar oculta por la
piedra del hogar. Como es natural, la terraza, a la que se accedfa
mediante una escalera exterior, era de gran utilidad, tanto para la
vida familiar como para depositar en ella los numerosos trastos
imprevistos, el grano, o incluso animales a los que se cebaba para la
préxima fiesta.

La joven desposada que nos ocupa se habfa casado con un
importante, pese a su juventud, notable de provincia, un nomarca.
Lo habifa dispuesto todo con diligencia y la propiedad recordaba a
la residencia de Ineni, el viejo compaiiero de Tutmosis I que tan
sabiamente habfa aconsejado a la joven soberana Hatshepsut al
comienzo de su reinado. La casa de este personaje tenfa un impo-
nente muro de paredes blanqueadas con la parte superior provista
de una especie de defensa de forma ondulada que dejaba entrever
los dos pisos de la gran casa, que tenfa pequefias ventanas con
barrotes y que se alzaba aislada de los silos y las dem4s dependen-
cias, que en esta descripcién sirven de compendio de los numerosos
anejos de la casa. Al fondo se habia situado el inmenso jardin, tan
querido por el propietario que hizo un inventario de todas y cada
una de las especies de drboles que contenfa. Un ancho estanque rec-
tangular completaba este magnifico lugar de descanso. La hacienda
de nuestro joven y ficticio matrimonio (Fig. 35) era de una época
algo mds reciente, pues la XVIII Dinastia estaba terminando
cuando los arquitectos a los que se les habfa confiado la construc-
ci6én de la nueva ciudad deseada por Akhenatén (la actual Tell el-
Amarna) se las habfan ingeniado para dotar a sus habitantes de una
mayor comodidad.
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FIG. 35. Planta de una hacienda de Tell el-Amarna.

El acceso

Dos aberturas horadaban el muro del recinto, la que conducia
directamente a la capilla donde se veneraba al disco solar, en la parte
anterior del jardin, y la gran puerta cochera, que daba acceso a la casa
y a sus anexos inmediatos. Por ésta podia pasar con facilidad el carro
ligero de dos ruedas y elegante linea que, tirado por dos caballos, se
vefa conducir a los sefiores con gran destreza desde el comienzo de la
dinastfa. El guardian, situado cerca del portal, se encargaba de hacer
conducir el tiro a la cuadra mientras su propietario se dirigia hacia la
caseta del «portero®, que se encontraba a la entrada de la casa,
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situada sobre tres escalones. El visitante era conducido entonces por
el susodicho portero a una habitacién rectangular cuyo techo era
soportado por numerosas columnas y que con frecuencia ocupaba
toda la longitud del edificio. A menudo los invitados esperaban en
esta sala de acogida a que el sefior de la casa los recibiera mientras éste
se preparaba para hacerlos pasar a la gran sala, por lo general cua-
drada, que era el punto central de todo el edificio.

La zona de recepcion

Era el lugar en donde la numerosa familia se reunia, durante las
festividades, con los amigos. El techo, por lo general sostenido por
cuatro columnas, era bastante alto (para conseguir un cierto frescor
durante el calor del verano) y se elevaba en tres de sus lados por
encima de las terrazas de las habitaciones vecinas; la luz le llegaba de
las elevadas y pequefias ventanas con cuadrados barrotes de piedra,
que impedian que penetraran los pdjaros nocturnos. El cuarto muro
estaba adosado al balcén cubierto del primer piso, dispuesto a todo
lo largo de la galerfa de acceso de la planta baja. Las columnas y
capiteles estaban decorados con motivos vegetales de vivos colores
que se entremezclaban con imdgenes de patos salvajes colgados por
las patas; en los muros a veces se vefa el dibujo de floridos matorrales
y matas de papiros de las marismas; ese era el marco en el que
podian tener lugar las fiestas de recepcién. Por lo general, las colum-
nas y las puertas de comunicacién estaban pintadas de rojo. En una
de las paredes de la habitacién habfa una «losa de lustracién»
rodeada por un pequefio borde que tenia en el centro una bella jarra
con motivos en «azul tebano» (certleo) que se llenaba de agua perfu-
mada para derramarla sobre las manos y los pies de los visitantes, lle-
nos de polvo del camino. Pero, sobre todo, esta instalacién servia
para el solaz del sefior cuando regresaba a su hogar después de haber
sufrido un fuerte calor o un prolongado viento arenoso. Se com-
prende entonces el sobresalto del campesino de El cuento de los dos
hermanos cuando, al entrar en su casa, su mujer no le recibié como
solfa:
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«FElla no le vertid agua en las manos, como estaba acostumbrado;
no encendié la luz delante de él; su casa estaba en tinieblas»

Enfrente de la losa se habia situado el estrado en el que se senta-
ban los anfitriones cuando recibian a sus invitados. Las sillas, sillones
y asientos de tijera con patas de ledn estaban adornados la mayor
parte de las veces con cojines con fundas de tela con dibujos multico-
lores o de piel «pantera del Mediod{a». Su aspecto recordaba de lejos a
los muebles de estilo «regreso de Egipto», cuyas formas fueron inspi-
radas por los dibujantes de la expedicién de Bonaparte al pais del
Nilo (principalmente Vivant Denon). Taburetes, altos y bajos, en
ocasiones plegables y con las patas en «cuello de cigiiefia», amuebla-
ban la amplia estancia a la espera de los invitados, que disponian para
cada uno de un pequefio velador sobre el que los sirvientes ponian los
platos de la comida durante las recepciones. Un gran brasero parcial-
mente hundido en el suelo era una fuente de comodidad durante las
noches de invierno. Las limparas estaban formadas por columnas
coronadas por amplias copas llenas del aceite que alimentaba la llama
de las mechas, fabricadas con lino, cdfiamo o médula de papiro. Para
evitar el humo, durante la combustién se echaba sal con regularidad.
La sefiora de la casa a menudo colocaba unas antorchas adornadas en
las esquinas de la habitacién.

A ambos lados de la sala central se podia ver la oficina del sefior y
sus dependencias, en donde los escribas-secretarios y los intendentes
de la hacienda iban a guardar, en cofrecillos de madera pintada con
tapa de pupitre, los documentos que mantenian al dfa. También se
encargaban de la correspondencia de los sefiores. La sefiora de la casa
los utilizaba, cada afio, para hacer el inventario® de los bienes de la
casa. Todo quedaba registrado, incluso la vajilla, rota, de tierra cocida
que habia sido reparada.

El balcén cubierto

Esas habitaciones estaban junto a los reservados inmediatos,
estancias de almacén en donde eran colocados los muebles sobrantes
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y los cofres con material. Al otro lado del vestibulo con columnas
habfa unas pequefias habitaciones que rodeaban la caja de la escalera
que daba acceso al balcén cubierto, situado sobre el techo-terraza,
preferentemente orientado al norte*.

En este lugar, por lo general provisto de colgaduras y banquetas
contra el muro, era donde la familia tomaba el fresco, y en ocasiones
dormia, durante los fuertes calores del verano.

La vida privada

Por dltimo se accedia, en la parte trasera de la casa, a las habita-
ciones privadas, el lugar preferido de la familia y en donde no pene-
traban las personas ajenas a ella. Un pequefio salén cuadrado, con
una o varias columnas, era el centro de esta zona intima en donde a
menudo vivian los sefiores del lugar. Las habitaciones anejas subve-
nian las numerosas necesidades de esa existencia, como por ejemplo
alojar a los diversos miembros de la familia, acoger los retozos de los
nifios —que jugaban en el exterior— y sus lecciones de musica, o
guardar los vestidos. Todo el fondo del edificio estaba destinado a los
dormitorios de los padres y sus hijos, generalmente provistos de ban-
quetas sobre las que situar las camas.

Las habitaciones para el aseo

Entre las habitaciones indispensables de este «complejo» se
encontraba la sala de «lustracién», donde dos pequefios bancos de
mamposteria permitian a los servidores situarse a ambos lados de la
tina para echarle agua a la persona que se duchaba, pues Egipto no
conocid la bafiera antes de la época romana y sus habitantes, acos-
tumbrados al movimiento y a los deportes, disfrutaban con deleite de
esas abluciones que les proporcionaban un bienestar salutifero.

* En Egipto la brisa siempre viene de esa direccién. Ese es el motivo por el que el jero-
glifico que significa «remontar el rio» representa a un barco con la vela izada. «Descender el
rio», por el contrario, se representa mediante un barco con las velas recogidas (N. del T.)
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Muy cerca se encuentra la «sala de unciones» para los sefiores de
la casa. En ella se tendfan sobre bancos de mamposteria recubiertos
de esteras sobre las cuales la servidumbre podia masajearles y extender
sobre su cuerpo los ungiientos y los aceites de olor, diferentes segiin al
estacién, igual que sucedia con el maquillaje para los ojos. Era el lugar
donde se realizaban y arreglaban los magnificos peinados —a
menudo reemplazados por pelucas— que eran uno de los aspectos
mds apreciados del adorno femenino. Cuando la perversa mujer de E/
cuento de los dos hermanos le cuenta a su marido la falsa escena de
seduccién de la que pretendia haber sido objeto, estos son los argu-
mentos que le dice que utilizé el supuesto provocador:

«... me encontrd sentada completamente sola, [entonces] me dijo:
ven, pasemos una hora [juntos], acostémonos. [Ponte tu pelucab

Los cofrecillos de aseo contenian los més bellos recipientes y fras-
cos de perfume. Eran de maderas preciosas, provenientes por lo gene-
ral de Nubia y de Suddn, de marfil y de traslicidos cristales multico-
lores que en ocasiones incluso eran transparentes. Pero parece que los
de alabastro eran los mds habituales, ya que este material frio era exce-
lente para conservar las cremas y perfumes, como constaté Plinio
mucho tiempo después. Estos cofres tenian las mds variadas formas:
de la granada y mandrigora (recientemente importadas de Oriente),
de racimo de uvas, de loto y, por supuesto, de papiro; también podian
estar inspirados en formas animales: patos de las marismas, ibex con
las patas atadas, o pequefios cercopitecos situados en el borde de una
copa o con sus manos sujetando el cubilete de antimonio. Los man-
gos de hueso de los espejos tenian forma de tallo y umbela de papiro,
que en ocasiones eran reemplazados por la representacién de una
chica joven desnuda, igual que la diosa Hathor, patrona de las muje-
res, y estaban coronados por un disco de cobre cuya superficie pulida
estaba calculada para no deformar los rostros que debia reflejar. Los
mis bellos botes de cosméticos o de ungiientos tenian la forma de
una encantadora nadadora que empujaba delante de ella a un pato
cuyo cuerpo, con las alas articuladas, servia de recipiente. Los peines,
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escardadores simples o dobles, también podian estar decorados, lo
mismo que las pinzas metélicas para el cabello, que servian para man-
tener erguidos los pesados mechones durante la realizacién de esos
elaborados peinados; uno de los adornos mis valorados durante el
Reino Nuevo era el que representaba a un jinete al galope. Unos
cofres muy trabajados estaban especialmente concebidos para recoger
todo este material tan pequefio y lujoso; tabiques interiores y escota-
duras en la tapa o en los cajones aguardaban que se pusieran en su
lugar esos delicados objetos.

Los aseos estaban provistos de un asiento (uno se sentaba, no se
trataba por tanto de la rudimentaria losa «a la turca») y posefan, igual
que la sala de lustracién, un dispositivo de canalizacién de aguas reali-
zado de tierra cocida.

Los anejos

Los anejos de una rica casa de campo podian ser muy importan-
tes, puesto que la hacienda estaba pensada como una pequefia unidad
autoabastecida. Los patios guardaban los silos en forma de pan de
aziicar, en donde se conservaba el grano destinado a fabricar harina. A
lo largo de los muros que se alzaban al otro lado del jardin se situaban
los cobertizos, los almacenes, las cuadras (a partir del Reino nuevo,
con la introduccién del caballo en Egipto), los establos y los matade-
ros, las cocinas y la panaderia, la bodega y la fibrica de «cerveza que
emborracha», el taller de carpinteria y los talleres de reparaciones, ast
como los de hilado y tejido. Muy cerca vivian los criados y los sirvien-
tes, que los textos nos recuerdan a menudo que vivian «detrds de la
casa». Un jardin incluia siempre dos elementos esenciales: un vifiedo
de gruesas uvas de color negro-azulado, y —a menudo cerca de él—
la prensa donde los bodegueros pisaban con sus pies las uvas recién
vendimiadas; el jugo asi conseguido era recogido de inmediato, antes
de trasvasarlo, en grandes jarras en donde la evaporacién tenia lugar a
través de los tapones de barro sin cocer.

Esos preciosos vinos, conservados en jarras con indicacién de su
«denominacién de origen, salfan de las bodegas en los dias de fiesta.
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Trasvasados a elegantes botellas pintadas que se colocaban en la sala
de fiestas sobre bancos y rodeadas de pdmpanos, los vinos estaban
reservados a los invitados, que podfan beber cuanto quisieran. El
liquido era filtrado antes de ser servido en las copas. En ocasiones los
propios servidores animaban a los que se declaraban ahitos:

«jA tu salud, bebe hasta emborracharte!
jPasa un buen dia de fiesta!

jEscucha lo que te dice tu amiga:

No hagas como si quisieras detenerteb

Pero los invitados no siempre necesitaban esos acicates, y la tia
del noble Pahery, retirado a el-Kab tras las guerras de liberacién, no
escondia su debilidad por... jla botella! (Fig. 36)

En el banquete de su sobrino le habl6 asi al sommelier.

«j Traeme dieciocho copas de vino!
Mira, quiero emborracharme,

El interior de mi cuerpo

Estd [seco] como la pajab

FIG. 36. Mujeres en un banquete siendo atendidas por sirvientas.
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El vino dulce, «cocido» quizd, también era muy apreciado por las
damas, que no dejaban de hacer beber a sus invitados; lo mismo
pasaba con un brebaje llamado seremer proveniente principalmente de
la «hacienda de las Reinas». Esta bebida debia ser degustada a
menudo en la Corte, porque las ruinas de la capital de Amenofis III,
en Malkata, frente a Tebas, hasta ahora no nos han proporcionado
una sola mencidn de jarras de cerveza y si, en cambio, mds de tres-
cientos fragmentos de etiquetas de seremez. Puede que los dtiles for-
maran parte de la composicién de este refresco, sin duda muy ténico.

El jardin

En cuanto al estanque de la hacienda, que en ocasiones podia
tener las dimensiones de un pequeio lago, por lo general estaba
adornado con lotos y peces, convirtiéndose en el lugar favorito del
joven matrimonio en cuanto llegaba la primavera. No importa que el
canto del que citamos algunos versos se refiera, con veladas expresio-
nes simbélicas a una supuesta felicidad de ultratumba o que hable
realmente de la vida, pues en él encontramos el reflejo de unos senti-
mientos tan viejos como el mundo y expresados con un evidente sen-
timiento poético.

«;Dios mio! Mi esposo

Estd encantado de ir hacia el estanque.
;jTu deseo de ver c6mo me introduzco en é/
Y me bafio delante tuyo,

Me hace disfrutar!

Te dejo ver mi belleza
En una tinica de lino real, el mds fino,

Impregnado de esencias balsdmicas,
Y mojado de aceite perfumado.

Entro en el agua, para estar a tu lado,
Y por tu amor, salgo, con un pez rojo.

> 257 <>



[a mt_ljer de Q'gilyto

Estd feliz entre mis dedos,
Lo pongo [sobre mis senos].

jOb ti, mi esposo, ob bien amado,
Ven y mird'$

Préxima al estanque, la vifia en forma de béveda podia substituir
al pabellén de jardin, construido con materiales ligeros. Los dias de
mucho calor el sol se filtraba entre las hojas y los racimos si la planta
era joven, por lo que la sefiora de la casa hacia forrar una parte del
techo con colgaduras multicolores de variados disefios geométricos,
iguales a los que se ven hoy dia en Egipto en cualquier tipo de reu-
nién y que aparecen representados en la «tumba de las vifias» de Sen-
nefer en Tebas.

Ese pabellén era un lugar de encuentros y recreo muy apreciado.

La casa urbana

La casa rodeada por un pequefio jardin era en esta época la resi-
dencia tebana por excelencia; naturalmente, al poseer unas dimensio-
nes menores, tenfa que crecer en altura. El edificio siempre estaba
construido sobre un piso bajo, situado sobre una plataforma de varios
escalones. En el semisétano asi logrado se solian instalar los talleres de
tejido, iluminados mediante tragaluces.

La distribucién de las habitaciones segiin los pisos era un antece-
dente de lo que serdn mucho miés tarde algunos caravasares de El
Cairo medieval, en los que tras los depésitos del sétano se encuentra
el primer nivel, que era ocupado por el jefe de la caravana; el segundo
nivel estaba reservado a las mujeres y el o los niveles superiores al ser-
vicio. En Tebas la «villa» de Djehuty-Hotep, cuya seccién aparece
representada en un muro de su capilla, tiene exactamente la misma
distribucién. En el primer piso se ve al sefior de la casa sentado en
una habitacién con columnas —que corresponde a la sala «cuadrada»
de la casa rural— y al que los servidores le traen la comida. Por la
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misma escalera éstos acceden al segundo piso para servir a la sefiora,
que estd en una habitacién de techo mucho mas bajo. Finalmente, en
la terraza se pueden ver las cocinas, los hornos de pan y el cobertizo
de ligera estructura en el que estdn colgados pedazos de carne puesta a
secar. Los monumentos ha conservado para nosotros algunos perfiles,
dibujados y pintados, de esas bonitas residencias con fachadas de
color rosa dominadas por dos conductos de aireacién’® (Fig. 37) y
rodeadas de drboles con los troncos protegidos de los animales que
pasaban por la calle mediante pequefios muros. En ocasiones, la
sefiora aparece en la puerta de entrada mientras el marido llega a la
residencia, como todos los enamorados del mundo, con un ramo de
flores en la mano (Fig. 38).

La parte posterior de la casa podia estar adornada con una
columnata que daba a un pequefio estanque rectangular rodeado de
sicémoros; la «maqueta» de la casa Meket-Re, que se conserva en el
museo de El Cairo, nos proporciona una encantadora reconstruccién
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FIG. 37. Casa egipcia.
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|

FI1G. 38. Un hombre ofrece flores a su amada.

de ese notable complemento de la residencia urbana que se remonta a
la XI Dinastfa.

La posesién de una casa en el poblado (Fig. 39) en modo alguno
impedia disfrutar de una hacienda «en el campo» para aquellos que
pudieran asumir la carga o que se convertfan en beneficiarios de la
misma. En ocasiones, mencionarla era demostrar la consideracién de la
que a uno se le habfa juzgado digno, o hacer alarde de la riqueza conse-
guida. Eso es lo que hizo Sinuhé cuando regresé a Egipto, tras haber
recibido el perdén de su rey, para dejar bien claro su regreso al favor real.
Recibié de su soberano, nos dice, una «casa de hijo reab muy suntuosa y
provista de los dispositivos que le proporcionarfan un bienestar sanita-
rio que favorecerfa sus abluciones; algo que el antafio fugitivo del Reino
Medio sin duda apreciaria después de verse obligado a vivir durante
tanto tiempo sobre la arena, como los beduinos. Los muros del sun-

* 260 <>



fa casa 4 la vida en of [oﬂar

tuoso alojamiento estaban decorados y la mansién equipada con mue-
bles y cofres que contenfan todo aquello que pudiera hacer més agrada-
ble la vida diaria con un lujo de buena ley: vestidos del lino real mas
delicado, aceite oloroso del rey para el bafio, y olibano para perfumar las
habitaciones. Ademds, «todos los servidores se ocupaban de su trabajor. No
cabe duda de que era una casa urbana, pues Sinuhé menciona que «tam-
bién recibié una casa de terrateniente (neb-she) que habia pertenecido a
una Amigo [real]. Numerosos obreros la reconstruyeron (como todas las
demis, incluido el Palacio, habfa sido edificada con ladrillos de barro

sin cocer), mientras que todos sus drboles fueron plantados de nuevd »

| R LI W e R

FIG. 39. Una casa urbana en Egipto.
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La vida diaria en la casa

La sefiora de la casa

Tras los grandes festejos del matrimonio, la joven iba a dedicarse
de pleno a su trabajo como esposa y sefiora de la casa. Al pensar en la
vasta heredad de su marido, la labor podia parecerle ardua pero ;acaso
no habia recibido una buena instruccién de los escribas? ;acaso no
contaba con el firme apoyo de ese amor que acababa de descubrir?

«Que momento mds maravilloso!

Ojald se alargue hasta convertirse en eterno!
Después de haber dormido a tu lado,

Has exaltado mi corazdn.

Ya se lamente o sea feliz,

No te alejes de mi j[oh mi corazdn]!

Hay en é| [enredaderas]

De las que uno se siente exaltadp.
Soy tu bien amada, la mejor.

1é pertenezco como la tierra

Que he sembrado de flores

Y de plantas de todas clases con dulces perfumes.

Cuan encantador es el canal que hay ahi,
Que tu mano excavé

Para refrescarnos con el viento del norte;
jUn lugar para pasearse tan bello!

T mano reposa sobre la mia,

Mi cuerpo estd feliz,

Mi corazdn estd alegre,

Porque andamos juntos.

Escuchar tu voz, es para mi como el vino dulce;
Vivo por escucharla.

jCada mirada [tuya] que se posa en mi,

Es mds importante que beber o comer’ b
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El titulo nebet-per, sefiora de la casa, otorgado desde el Reino
Medio a la mujer casada, es muy claro respecto a la extensién de las
cargas y responsabilidades que le incumbian y que debian ser recono-
cidas por todos. Reinaba sobre la «casa» en el sentido m4s laxo del tér-
mino, es decir, que se encargaba del perfecto desarrollo de la vida dia-
ria y de todo aquello que permitia su normal funcionamiento.
Cuando aparecié el titulo, en la XI Dinastia, su impacto debié ser tan
grande que la reina Neferu, mujer de Montuhotep, lo llevaba de
manera oficial (se han encontrado algunos ejemplos del titulo de 7eb-
per atribuido a hombres durante la misma época).

Ningtin cargo hereditario parece haber sido concedido a mujeres
de la clase alta que no fueran hijas o mujeres del soberano. La tinica
excepcién parece ser el de haty-aa, «condesa» que también aparecié
durante el Reino Medio. En cambio, en la residencia, donde reinaba
a menudo sobre una servidumbre numerosa, era la henut (soberana)
de las sirvientas. Quienes, pese al respeto que debfan manifestarle, le
hablaban con una franqueza que en ocasiones llegaba a tener carac-
teres de sedicién. De modo que la joven esposa necesitaba una
buena dosis de sentido comdn para que la paz reinara en su casa 'y
para vigilar que ciertas empleadas no pretendieran convertirse en
concubinas.

Para conseguir la indispensable autoridad que le permitiera
enfrentarse con energia a todas esas responsabilidades, asi como evitar
las trampas que comenzaba a distinguir, era importante que la joven
esposa concibiera hijos lo antes posible. Un primogénito que conten-
tara al padre, serfa muy bienvenido. Eso precisamente era lo que le
iba a ocurrir a nuestra sefiora de la casa.

La mujer y el hijo
La joven esperaba con impaciencia los primeros sintomas que le
hicieran saber que estaba embarazada. De adolescente habia llevado,

igual que sus amigas las princesas y todas aquellas que querfan llegar
a convertirse en madre algin dia, cinturones con los que podian
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adornar sus caderas y que estaban formados con elementos hechos
de oro en forma de cauri, cuya concha simbolizaba la vulva que
podia «dar a luz». Tampoco habfan faltado las oraciones a Hathor, y
la encantadora gata, imagen apaciguada de la diosa lejana, se habia
convertido en la patrona del nuevo hogar, como protectora de la
armonia y de la numerosa progenie. Su imagen decoraba incluso los
tabiques que adornaban la parte superior de las puertas de algunas
habitaciones.

El embarazo

Habria sido una calamidad para la joven ser estéril y tener que
haber apelado a la magia; pero antes de esto se habria recurrido al
facultativo para que proporcionara las drogas necesarias para paliar
esta carencia. Los médicos eran célebres por sus conocimientos gine-
colégicos, como nos demuestra el rey hitita Hattushilish, que escribié
a Ramsés 11, durante la XIX Dinastfa, para pedirle remedios con los
que hacer fértil a su hermana. Ramsés, prudente, pero con poca cor-
tesia, le respondié a su corresponsal que su hermana, que tenfa
sesenta afios, «ya no podia tener hijos. Sin embargo, si Hattushilish
insistia en ello, estaba dispuesto a «enviarle a un buen mago y a un
fisico (un médico) hdbil que podrian preparar algunas drogas para la
concepcidm».

Da la impresién de que el hombre egipcio también era cons-
ciente de que la esterilidad podia ser causa suya. Tenia entonces que
dirigirse a su propio dios. Ese parece haber sido el caso de un gran
sacerdote de Menlfis, que invocé al divino Imhotep para que le con-
cediera un hijo.

La bella Hathor y el antepasado invocado la mafiana del matri-
monio fueron favorables, y la dama, segura ya de que veria realizadas
sus esperanzas, comenzé a preguntarse si su primer hijo serfa varén.
Para estar segura de ello tenia que seguir un procedimiento cuya
receta se ha conservado en numerosos papiros. El més célebre® se
refiere a la utilizacién empirica de la teorfa de las hormonas.

< 264 <>



ba casa b4 la vida en of [aﬂar

«Otro medio de saber si la mujer concebird o no: [pondris]
cebada y trigo [en dos sacos de tela] que la mujer regard con su orina
cada dia, al mismo tiempo pondrds ditiles y arena en otros dos sacos.
Si [la cebada y el trigo] germinan los dos, ella concebird. Si la
cebada germina (primero) serd un chico; si es el trigo el que germina
(primero), serd una chica. Si ninguno de los dos germina ella no
concebird’.

Proteccion durante la gestacion

Durante el embarazo, habfa que pedir toda clase de proteccién.
Los «marfiles mégicos», unas liminas de marfil de hipopétamo en
forma de hoja curva de cuchillo, aparecieron en el Reino Medio y
estaban cubiertos con imdgenes de genios, entre ellos Aha, ancestro
de Bes, protector de las mujeres y de los nifios, y el hipopétamo hem-
bra, Thueris, que ya por entonces era la vencedora del cocodrilo; en
sus extremos en ocasiones se veia el hocico del joven perro Anubis. Es
muy probable que la intencién de esos objetos fuera tejer una red
profildctica alrededor del <huevo de la mujer encinta», al que da vida
el divino alfarero, Khnum, igual que da vida al polluelo'® durante los
diez meses de embarazo, nos dice la misma inscripcién (probable-
mente se trata de meses lunares). Un mes comenzado debfa contar
como un mes completo, pero dejaremos ese problema a los médicos.
Otros pequefios monumentos cuyo prototipo debe remontarse al
Reino Nuevo, pero que fueron muy utilizados durante la Baja Epoca,
eran los «cipos de Horus sobre cocodrilos». Se trataba de pequefias
estelas con la parte posterior recubiertas de textos mdgicos y la parte
anterior adornada principalmente con una imagen completamente
desnuda del joven Horus, que sujeta con sus manos reptiles o fieras
salvajes y que estd de pie sobre unos cocodrilos a los que domina. En
la parte superior de la estela aparece el dios Bes. La interpretacién que
a menudo se ha dado a estos monumentos es que transmitian sus
poderes profilicticos a las personas que bebian el agua con la que
habian rociado la estela; jun medio eficaz de protegerse contra las
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mordeduras de serpientes muy venenosas! Esta interpretacién parece
poco verosimil cuando se conoce la competencia de los veterinarios y
ofiélogos del antiguo Egipto. Recientemente se ha sugerido que los
cipos también eran salutiferos para las madres y los nifios contra esos
animales, como parecen dar a entender la imagen de Horus y ciertas
frases de los textos:

«Me defiendes contra todos los leones del desierto, todos los coco-
drilos del rio, todas las serpientes y todos los escorpiones, todos los
insectos que muerden con sus mandibulas, y que pican con su cola,
todas las especies de reptiles que atacan en sus cavernas.»

Esta seria una suposicién légica si los leones y los cocodrilos
hubieran entrado con frecuencia en las casas egipcias, lo que no es el
caso, y lo mismo sucede con el oryx del desierto. Sélo los escorpiones
y las serpientes podian introducirse de vez en cuando en las residen-
cias. De modo que debemos considerar estas imégenes animales
como simbolos perjudiciales. Igual que en el «mammisi» (o casa del
nacimiento) de Filae, por ejemplo, el periodo representado en el ves-
tibulo de la sala de nacimiento de Horus, que est4 repleto de plantas
acudticas, de una especie de reptiles y genios sobre tallos lentamente
balanceados por las aguas, es aquel durante el cual las agresiones
podian dafar el feto en el seno de Isis (en las aguas de la madre, cuya
mds evidente representacién son las aguas de Chemnis, en donde la
viuda Isis puso a salvo a su retofio). Lo escondia tanto més cuanto
que no habia nacido todavia; sin querer extendernos en este aspecto,
que mereceria un largo comentario, podemos concluir que la estancia
en las célebres marismas cubre la mayor parte del periodo de la gesta-
cién de la diosa. Las «estelas de Horus sobre cocodrilos», adornadas
con textos y figuras, eran rociadas con agua que después tenfa que
beber la mujer encinta, lo que le transmitia una profilaxis adecuada
para proteger al feto y preparar su aparicién en gloria.

Si nacia antes de tiempo, se utilizaban férmulas migicas para
mantenerlo con vida.
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El parto del nifio y el nacimiento del nombre

Hab{a llegado el momento de parir. Las esposas mds instruidas
sabfan que habia que ponerse a bien con Khnum, el alfarero divino:

«j1emed a Khnum, miijeres encinta que habéis salido de cuentas,
puesto que él es el dios Shu del nacimiento (Shu es el aire que respirar4
el feto convertido en un pequefio ser humano) que abre los labios
del drgano femenino y asegura el nacimiento en su forma de Aménb

La mujer egipcia daba a luz con el torso derecho, da la impresién
de que desnuda, algunas veces sentada en una silla especial, en ocasio-
nes arrodillada y a menudo en cuclillas sobre cuatro ladrillos rituales
(meskhenet) que representaban a la cuatro Nobles Damas que presidfan
el nacimiento y que mds tarde acompafaban a los humanos en su
tumba para protegerlos; es decir, los cuatro ladrillos de los cuatro
nichos de la cimara funeraria. Este ritual de dar a luz se observa tam-
bién en el ceremonial de la fundacién de templos, «centrado en el
nacimiento de un ser viviente» que va a salir de una matriz liquida y
cténica sobre los ladrillos de parto meskhenet. De ahi el importante
papel de la fabricacién y posterior colocacién de los ladrillos de
dngulo, simbolos de la obra del dios alfarero Khnum, «que al mismo
tiempo fabrica con el torno al joven ser que vendrd" y le da un lugar
para instalarse en la tierra'».

Asi es como la comadrona y sus asistentes, que sujetaban a la par-
turienta por los brazos, procedian:

«Entonces Isis se situd delante de ella (la mujer del sacerdote de
Re), Neftis detris de ella y Heket (diosa rana de los partos) acelerd
el nacimiento y dijo: (sigue a continuacién un juego de palabras
para formar el nombre del recién nacido, formulado de manera
excepcional por la diosa partera). El nifio le cayé entonces en las
manos; era un nifio de un codo y cuyos huesos eran sélidos... Lo lava-
ron después de cortar el cordén umbilical y de haber sido colocado
sobre un marco de ladrillos’®»
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El nifio recibia su nombre al nacer. En el caso de un futuro
faraén puede que hubiera quedado decidido por las palabras pronun-
ciadas en el momento del acto de amor (teogamia), o del nacimiento
asistido por las diosas.

El resto de las madres le ponfan el nombre a su hijo en el
momento del nacimiento. Da la impresién de que el padre contribuia
a formar el nombre componiéndolo con las palabras que habia pro-
nunciado la madre durante el parto. En cualquier caso, era lo que se
consideraba como el «nombre de la madre», que se pensaba que daba a
luz, a la vez, al hijo y a su nombre.

Junto a este «nombre verdadero», original, el nifio podia recibir
otro de uso habitual.

La placenta gozaba de la mayor de las consideraciones y, como en
nuestros dias, era utilizada en medicina como ingrediente en la com-
posicién de remedios adecuados para facilitar la cauterizacién de las
heridas profundas.

Nuestro parto se desarrollé sin ningin problema, en primer lugar
para la madre, de quien siempre se temia que sufriera un accidente
durante el mismo. En efecto, el estudio de las momia revela que
muchas mujeres murieron durante el parto (lo que explica en parte
que los viudos volvieran a casarse). Las condiciones también habfan
sido excelentes para el nifio, que se encontraba perfectamente. Si,
desgraciadamente, se daba el caso de que los recién nacidos sufrian
malformaciones fisicas o enfermedades o que en sus primeros afos
demostraran ser retrasados, no pasaba nada, eran aceptados como
pruebas de la gracia de dios y se integraban perfectamente en la socie-
dad. El sabio Amenemope advertia a sus jévenes compaferos: «/No te
rias de un ciego, no hagas rabiar a un enano.»

Tras el parto la madre tenfa que pasar en una especie de pabellén,
preferentemente fuera del lugar donde se desarrollaba la vida en
comtn, catorce dfas de «purificacién» ritual; después no tenfa mis
que alimentar adecuadamente al nifio y protegerlo de cualquier mal;
pero siempre teniendo en cuenta que, de las siete hadas Hathor que
cuidaban de su destino, puede que una se hubiera comportado como
la bruja mala del cuento. La madre le daba el pecho durante los tres
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primeros afios; los médicos y los magos unian sus fuerzas o se turna-
ban para conseguir que la madre pudiera realizar esta labor natural y,
en el caso de que no pudiera, tratar sus enfermos senos. Cuando esto
sucedfa, el mago siempre se referfa para explicarlo a los incidentes que
le sucedieron a Isis. La férmula comenzaba asi: «Esto es el seno que
sufria Isis en Chemnis [...] Exorcizar con canas, fibras de plantas, pistilos
de junco y sus estambres [...] transformarlas en una cuerda retorcida
hacia el lado izquierdo y poner sobre la enfermedad (y decir:) “No supu-
res, no produzcas picor, no sangres'®” »

Como es natural, habia remedios médicos para hacer salir la
leche de la madre, regularizar la produccién de orina del nifio de
pecho o para calmar sus excesivos gritos.

La proteccidn del recién nacido

Se realizaron recopilaciones de encantamientos y hechizos magi-
cos destinados a proteger a la madre y al nifio, para que ningtin mal
atacara a éste y para que la leche materna no se secara, pero también
para que no produjera una gastroenteritis, capaz en ocasiones de matar
a los bebés. Un papiro’® nos permite saber cuales eran esos conjuros:

«Tu proteccion es la proteccion del Cielo [...] de la Tierra [...] de la
noche [...] del dia|...]

Tu proteccion es la proteccion de las Siete Entidades divinas,

Que pusieron la tierra en orden cuando ésta estaba desierta,

Y situaron los corazones en el lugar adecuado.

[...]

Que cada uno de los dioses proteja tu cuerpo,

Cada lugar en el que te encuentres,

Cada leche que bebas,

Cada seno que te acoja,

Cada rodilla sobre la que te sientes,

Cada ropa con la que te vistan,

Cada lugar en el que pases el dia,
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Cada proteccién que se pronuncie para ti,

Cada objeto sobre el que te tumben,

Cada nudo que se haga para ti,

Cada amuleto que sea colgado alrededor de tu cuello,
Que te proteja, gracias a ellos,

Que te mantenga con buena salud, gracias a ellos,
Que te mantenga a salvo, gracias a ellos,

Que te sosiegue gracias a ellos, cada dios y cada diosa.»

El encantamiento siguiente se refiere a cualquier posible «larva»
que pudiera perjudicar al recién nacido:

«Que se desplome, la que viene en la sombra,
Que se acerca reptando,
Con su nariz dirigida hacia atrds, el rostro girado,

La que [debe] olvidar por qué ha venido.

;Has venido a abrazar al nifio?
/No te permito que lo abraces!
;Has venido para calmar al nifio?
No te permito que lo calmes!

;Has venido para hacerle dafio?
No te permito que le hagas dasio!
;Has venido para cogerlo?

INo te permito que lo cojash

Conseguida gracias a estos encantamientos una protecci6n real, la
madre no debia de angustiarse demasiado, lo que hubiera sido desas-
troso para su leche. Parece que, para provocar la abundancia de ese
precioso alimento, las mujeres también utilizaron una pequefia figu-
rita tallada con la imagen de Thueris. Uno de sus pechos, erguido
como para dar de mamar, estaba horadado y provisto incluso de un
pequefio tapén. Relleno con esa «agua de vida» que es la leche
materna, el recipiente permitfa un gota a gota que impedia, por medio
de la magia simpitica, la detencién de la produccién de leche'.
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Ginecologia

La leche —bebida divina por excelencia— era uno de los ingre-
dientes de pociones y liquidos beneficiosos para calmar la tos de un
nifio, por ejemplo, mezclindola con miel y détiles azucarados. Este
antiguo remedio es parecido a otras recetas médicas, que recomenda-
ban la leche de mujer que acaba traer un hijo varén al mundo» para
curar la coriza... pero también las oftalmias (remedio que llegé a
Europa por intermedio de Hipécrates). Unos pequeios y encantado-
res recipientes en forma de mujer acuclillada que sujeta en brazos a
un recién nacido completamente desnudo servian para transportar el
precioso liquido. Un ejemplo de este primer recipiente de botica se
expone en el museo del Louvre.

La joven esposa podia consultar los papiros médicos que contenia
su biblioteca privada'. Los m4s antiguos que conocemos se remontan
al Reino Medio, pero ya eran utilizados en la época de las pirimides,
y ayudaban mucho a las damas a cuidar los males que pudieran atacar
a los suyos: medicina cardiaca, de los ojos, etc., incluso una prolon-
gada incontinencia urinaria de los nifios de pecho. Un capitulo
importante de estos papiros estaba dedicado a la ginecologia y trataba
de la mayoria de los malestares que podia sufrir una mujer. El reper-
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torio del sanador habia sido puesto por escrito después de largas expe-
rimentaciones que habfan convertido su prictica en una verdadera
ciencia de la que Hipdcrates sacé tan buen provecho. Con rigor, tras
el andlisis de los sintomas que presentaba el paciente, se hacfa el diag-
néstico y se prescribfa un tratamiento. Asi fue como los médicos egip-
cios llegaron incluso a detectar el cincer de ttero, al que definieron
como una «enfermedad que devora los tejidos». Los tratados especia-
lizados diferenciaban entre las afecciones del dtero, la vulva o de la
vagina.

Unos seis afios después del nacimiento de sus siete hijos, nuestra
joven sefiora de la casa, que ya habia cumplido su vigésimo primer
afio de vida, sufrié migrasias, que los egipcios llamaban ges-zep, es
decir «mitad de la cabeza» (traducido por los griegos como hemi-cra-
nia, en medio del crdneo) y malestares de todas clases que la llevaron
a consultar su «rollo diccionario de medicina». Se habia dado cuenta
de que los ténicos y remedios dispensados por su madre y su anciana
nodriza no eran efectivos. Para seguir un tratamiento eficaz, ya que
no identificaba muy bien los sintomas que se describian en el papiro
con los suyos, fue necesario recurrir a un anélisis clinico y pedir la
intervencién de un médico. Como podia tratarse de una desviacién
del ttero, se hacfa necesario colocar una especie de pesario; pero
antes, dado que se habia declarado una metritis crénica, fue necesario
recurrir a unas inyecciones vaginales (unos cuernos de becerra debi-
damente acondicionados para esa funcién eran el instrumento ade-
cuado). Después, la dama tenfa que continuar la cura con fumigacio-
nes. El producto era derramado sobre un ladrillo calentado al rojo
blanco sobre el que debfa acuclillarse lo més cerca posible del calor.

El doctor fue muy tajante a la hora de recomendarle que siguiera
sus instrucciones al pie de la letra; si no se veria obligado a aplicarle
un método para limitar los nacimientos y utilizar uno de los métodos
anticonceptivos conocidos que volvian estériles a las mujeres durante
dos o tres afios. Caso de no ser asi se veria obligado a hacerla abortar
si quedaba embarazada, lo que por motivos muy serios no era nada
deseable. Este era el medio para perder la fecundidad?: «Hacer que
una mujer deje de estar encinta durante uno, dos o tres afios: vainas (?)
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de acacia, coloquintida, ddtiles, triturarlo en medio litro de miel.
Impregnar un tampdn. Situar en la vagina.»

Sin duda la situacién tenia algo de irénico, porque la hermana de
nuestra protagonista se habia casado después que ella y parecia que
era incapaz de concebir un hijo pese a todas las recetas que habfa
tomado y a todas las fumigaciones vaginales. No obstante, conti-
nuaba tomando los remedios necesarios, a base de cerveza, leche,
ddtiles y hiervas concretas, acompafiadas de las correspondientes fér-
mulas y pases magicos. Temfa ser repudiada y antes de que hubiera
que pensar en adoptar un nifio, todavia esperaba un milagro.

El papel de la sefiora de la casa

Para evitar cualquier posible drama en su casa, nuestra joven
protagonista, enferma, se cuidé con dedicacién; queria darle mds
hijos a su esposo y, de paso, evitar que tuviera demasiadas tentaciones
de conseguir una concubina entre las sirvientas de la casa.

Un egipcio podia verse obligado a declarar sobre la casa de unos
amigos: «No he conocido carnalmente a la sirvienta de su casa, no he
copulado con su criada», pues estaba mal visto seducir a una mujer o
conseguir una concubina en casa de unos amigos. En cambio, nada le
impedia poseer una concubina en su propia casa.

Nuestra joven sefiora de la casa segufa siendo coqueta, estaba al
tanto de las Gltimas modas y le prestaba especial atencién a su cabello
que era, como ya hemos visto, uno de los elementos bésicos de la
seduccién. Evitaba los cambios de humor y siempre procuraba mos-
trarse alegre porque «una mujer alegre es un precioso dom». Eran de
admirar las atenciones con las que rodeaba a su esposo, tocando el
harpa ella misma para distraerle de sus preocupaciones, llenando la
casa de los perfumes que le gustaban... Ella misma supervisaba en los
talleres el tejido del lino més fino y blanco, el que daba la planta
conocida como «color del cielon; porque el traje de una persona de
calidad tenfa que ser lo mds elegante posible y formar parte de la dig-
nidad de su rango social. Conociendo, y compartiendo, su devocién
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por Osiris, habia logrado acompafiarle en el peregrinaje a Abidos, con
la esperanza, incluso, de recibir permiso para participar, como hiciera
la dama Tany en el Reino Medio, en el gran secreto de los misterios
del dios.

Estaba atenta a todo, pero donde se superaba a si misma era en la
preparacién de los banquetes festivos (Fig. 40) realizados en la casa,
donde todo el mundo alababa su belleza, su refinamiento y su buena
educacién, prestindole mucha atencién al bienestar de cada invitado.
El sefior podia estar orgulloso de su sefiora de la casa. Si la noche le
traia alguna pesadilla, ésta no esperaba al alba para consultar su Libro
de los suefios y asegurarse de que su cényuge no cometia adulterio ni
estaba pensando en conseguir una concubina en la casa. Todo estaba
en ese «libro», que ha llegado hasta nosotros parcialmente?, estos son
algunos pasajes:

«8i alguien ve en un suefio que un hombre piensa en su mujer, es
algo bueno, y significa: el mal que estd en él va a remitir.

Y

123

FIG. 40. Los duefios de la casa se visten para un banquete.
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Si alguien ve en un suefio que atraviesa el templo de una diosa,
es malo...

Si alguien ve en un suefio que su cama va a arder, es malo, y sig-
nifica: la pérdida de su muger.

Si alguien ve en un suefio que pone un banco en su barco, es
malo, y significa: se separa de su muger.

St mira su rostro en un espejo jmalo!, quiere decir que [va a
venir| otra muger»

La concubina

El recuerdo de lo que le habfa ocurrido a una de sus antepasadas,
que vivia en el Egipto Medio, le preocupaba continuamente. Nuestra
dama amaba a su cényuge y no queria compartirlo con una concu-
bina, lo que hacia de ella la mujer mas celosa de los alrededores. Era la
época de Amenembhat II y de su sucesor, Sesostris II, entre el 1912 y
el 1893 antes de nuestra era. La lejana pariente de nuestra amiga se
llamaba Khety y fue la importante esposa de un noble que era
nomarca de Beni Hassan, Khnumbhotep II, que gobernaba toda la rica
provincia. También ella le habia dado siete hijos a su marido, pero no
demasiado lejos vivia la tesorera de Khnumbhotep II, que parece que
tuvo tanto éxito en la gestién de las propiedades que se le habfan con-
fiado como en conseguir el corazén de su sefior. Se llamaba Tchat,
nacida de Neteru, y se convirti6 en su concubina. Como era natural,
Khety, la sefiora de la casa, aparece representada en los muros de la
tumba familiar rodeada de sus siete hijos; pero tuvo que aceptar que
también aparecieran en ella los tres hijos de Tchat acompafiados por
su progenitora. Dado que ésta era concubina y que todavia vivia la
esposa de Khnumhotep, Tchat aparecia nombrada por su titulo de
tesorera. En todas las paredes de la capilla rupestre en las que aparecia
Khety déndose importancia al lado de su marido, detris se veia a
Tchat, sentada y mds pequefa, es cierto, pero allf estaba, y nadie
podia decir nada en contra. Su hijo mayor, Nehri, murié poco des-
pués y fue enterrado en una tumba modesta, sin mencién del nombre
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de su padre, puesto que éste no se habia podido casar con aquella que
lo trajo al mundo.

Los hijos sin padire declarado

Hubo de esperar a la desaparicién de Khety para que Tchat se
convirtiera en la segunda esposa de Khnunhotep II. A partir de
entonces pudo aparecer junto al nomarca como su sefiora de la casa y
sus demds hijos recibieron tumbas dignas de su rango y del de su
padre. El mds joven comenzé a excavar una tumba en el acantilado
oriental, cerca de la del autor de sus dias, en la que se hizo llamar el
«conde, noble hereditario.

Con este ejemplo podemos ver que los derechos de la mujer legi-
tima estaban por completo salvaguardados y que los hijos de las con-
cubinas no gozaban de una posicién que les permitiera reivindicar su
paternidad. Hoy dia esta situacién nos parece muy injusta, pero no
hay m4s que recordar cémo eran tratados hasta hace 50 afios los hijos
naturales en los supuestamente civilizados paises occidentales donde
vivimos. En el antiguo Egipto esta disposicién debié de parecer el sis-
tema mds eficaz para evitar ese género de problema y reducir el
numero de relaciones secundarias favorecidas por el concubinato. Un
hecho estaba claro, algunas mujeres, sin duda més numerosas en la
clase alta, llevaban una vida muy mdcpendlente y en ocasiones
incluso tomaban la iniciativa en cuestiones amorosas. El Cuento de los
dos hermanos nos habla de como la esposa de un joven terrateniente
provocé a su joven cufiado. Pero la cosa es todavia mds evidente en el
cuento titulado Verdad y Mentira; una gran dama, advertida de la pre-
sencia de un hombre llamado Verdad, a quien su hermano, llamado
Mentira, acababa de dejar ciego y reducido a la condicién de portero
de su casa, hizo que lo fueran a buscar: «Cuando la dama lo vio, lo
deseé enormemente, habiendo comprobado que era bello en todo su
cuerpo. Se acosté con é| durante la noche y le conocié como se conoce a un
hombre. Y esa misma noche quedé encinta de un nifio.» La continuacién
es definitiva para esta amante y madre indigna, que inmediatamente
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se despreocupa del pasajero objeto de su deseo y que no tuvo en
cuenta las consecuencias que tendrfa todo eso para el nifio pequefio
que, sin embargo, era «bello como un joven dios»:

«Se le envié al colegio y aprendié a escribir perfectamente y prac-
ticd todos los ejercicios viriles, tan bien que gand a todos sus camara-
das de [mds] edad, que estaban en el colegio con él.

»Un dia sus camaradas le dijeron: “;De quién eres hijo? No tie-
nes padre” Y [le] insultaron y [le] atormentaron [repitiendo]: “En
verdad no tienes padre.” Entonces el nifio le dijo a su madre: “;Cudl
es el nombre de mi padre para que se lo diga a mis camaradas, pues
en verdad me dicen con mala intencién: ;Dénde estd tu padre? Eso es
lo que me dicen y se meten conmigo.”

»Entonces la madre le respondio: “;Ves a ese ciego que estd sen-
tado cerca de la puerta? [Es tu padre!”, asi le dijo ella.»

Entonces €l le respondié:

« “Eso mereceria que se reuniera a los miembros de tu familia y
que se llamara al cocodrilo!”

»Y el nifio fue a buscar a su padre, e hizo que se sentara en una
stlla y colocd un taburete bajo sus pies y puso pan delante de él; le
hizo comer y beber. Después el nifio le dijo a su padre: “;Quién es el
que te dejd ciego, para que te vengue ™

Las responsabilidades de la sefiora de la casa

Con todos esos ejemplos en la cabeza, nuestra encantadora
sefiora de la casa estaba muy pendiente. Como su salud mejoraba
ripidamente, decidié ocuparse de las propiedades que ella y su
marido tenian en comin y pasarse sin... tesorera. Controlaba su
buena gestién y en ocasiones discrepaba de las decisiones de su
esposo, pero mediante ardides tipicos de su sexo lograba conven-
cerle. De modo que su marido hacfa mucho caso de su opinién y se
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comportaba como lo harfa mucho mds tarde (hacia el afio 1000
a.C.) el oficial y escriba Shedsukhonsu, que posefa unas tierras y
acababa de rescindir el arriendo que sobre las mismas tenfa su admi-
nistrador-campesino nubio; sin embargo, se vio obligado a escribirle
una carta en los siguientes términos: « 7e informo de que he regresado a
la ciudad (Tebas). Ultimamente te habia dicho que ya no te haria
explotar la tierra. Pero hete aqui que mi esposa, mi sefiora de la casa, me
dijo: “No le retires la tierra a N..., alquilasela de nuevo y haz que siga
cultivandola.” Cuando mi carta te llegue, hazte cargo del campo y no lo
descuides...»

Nuestra protagonista se esforzaba por reemplazar a su marido en
todas las ocasiones en las que ello era posible, consiguiendo que se la
obedeciera mis que a la esposa del agente del fisco, que se encargaba
de ingresar los impuestos durante las ausencias de su marido y cuyo
ejemplo ya hemos mencionado. Cuando pasé malos momentos, los
vivié cerca de €l procurando hacerle mis ligera la carga. Si hubiera
tenido que presentarse ante los tribunales, ella hubiera sido su mejor
defensora. La circunstancia no se dio en su época, pero sabemos que
mis tarde, cuando se produjo el avance sudanés en Egipto, en la
XXIV Dinastia, durante el reinado de Tefnakht, la elocuencia de una
esposa salvé la vida de su marido. La ciudad de Hermépolis estaba
asediada alrededor del 730 a.C., y Nemrod, al borde de sus fuerzas y
forzado a rendirse, envié mensajeros a Piankhi para negociar oficial-
mente la rendicién de la ciudad. Al mismo tiempo mandé a su mujer,
Nestent, para que se viera con las esposas del sudanés, en lo que era
una verdadera misién diplomdtica destinada a salvarle el cuello. La
habilidad de Nestent y los argumentos utilizados fueron tan convin-
centes que obtuvo el perdén para Nemrod.

Los mercaderes shutyu se acercaban a la casa para ofrecerle a la
sefiora los productos que trafan de los encuentros de caravanas, que
tenfan lugar muchas veces al afio. Los sirvientes la avisaban de la lle-
gada de los barcos que trafan a Tebas los productos de las islas y de las
«escaleras de Levante». La compra podia realizarse mediante trueque
o pagando en deben o kite de plata o cobre. El kite era la décima
parte de un deben, y un shenati la doceava parte. En cambio el grano
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se media en khar (78,66 litros) y en la divisién mds pequefia de éste el
ken (0,48 litros). {Qué maravilloso especticulo para lo nifios ver a los
mercantes sirios, con sus trajes tefiidos de vivos colores y con pelucas
muy diferentes de las de los egipcios, mientras desembarcaban con
sus bufalos de piel negra con una joroba sobre el lomo! Siempre habia
un nuevo instrumento musical, en cuya fabricacién los asidticos eran
considerados verdaderos maestros, o ungiientos extrafios que adqui-
rir. Ademds, la dama habia encargado especialmente que le compra-
ran esos sifones gracias a los cuales su esposo podria, siguiendo la
moda siria, sacar y beber cerveza directamente de la gran jarra en la
que fermentaba.

Como otras muchas mujeres de clase alta de Tebas, pertenecia a
la corporacién de las cantantes de Amén, en sus cargos superiores,
naturalmente, y sabia tocar el sistro (Fig. 41) y manejar el collar
menat con su caracteristico burlete con sus finas y elegantes manos,
adornadas en ocasiones con alefia. Su bella voz habia llamado la aten-
cién del gran sacerdote y era la que se elevaba por encima del coro en
un encantador solo lleno de emocién.

FIG. 41. Mujeres con sistros y un collar.
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Un duelo en la familia
Las circunstancias

Durante uno de los viajes que el sefior hizo, muy ocupado en ins-
peccionar sus vastos dominios, acompaiado por sus secretarios, se
produjo el sibito deceso de su padre. El médico que se llamé a su
cabecera comprobé que se habia producido un fulminate ataque al
corazén; algo muy habitual durante los cinco dias nefastos del ao,
que era cuando habia muerto el anciano. Los dias anteriores a la lle-
gada de la Inundacién eran de temer, y se podia esperar cualquier
cosa de los «mensajeros de Skhmet», empezando por los problemas de
transporte y terminando por la peste y la malaria, que los médicos
egipcios ya llamaban: el «aire malo». Los egipcios llamaban a esos dfas
«suplementarios» (a un afio de doce meses de treinta dias) y los grie-
gos «epagémenos». (Es curioso comprobar que en el calendario revo-
lucionario de Fabre d’Eglantine esos dias también fueron tratados
aparte y recibieron el nombre de «sans-culotides*).

Todas las mujeres de la casa reunieron y expresaron su dolor con
sentimiento, haciendo que sus gritos se escucharan fuera de la casa.
Nuestra noble dama, prevenida enseguida del suceso, se habfa preci-
pitado a casa de sus suegros, sobre todo porque se habia casado con el
primogénito de la familia. Hab{a unido su voz a los lamentos que lle-
naban el ambiente y después se produjo un silencio que se podia
palpar. Los hijos menores habfan alertado sin tardanza a los sacerdo-
tes embalsamadores, pues el cuerpo del difunto, como sucede en
nuestros dias, debia abandonar la casa antes de la caida del sol.

La preparacion de la momia

La preparacién de la momia comenzaba con el lavado del cuerpo y
continuaba con la extraccién del cerebro y las visceras para tratarlas con

* La autora se refiere a la Revolucién Francesa y los dias podrian traducirse como los
«sanculétidas» o dias de los sans-culottes; es decir, de la clase baja (N. del T.).
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bafios aromadticos y depositarlas, momificadas por separado, en los cua-
tro vasos canopes con panzas femeninas y tapas masculinas. Sin
embargo, era necesario que el corazén y los rifiones volvieran a ser
introducidos en el cuerpo —libres de todos sus tejidos grasos—, puesto
que «Dios sondea el corazén y los rifiones’». La calidad del difunto
merecfa que su momia fuera tratada con un cuidado especial de modo
que los preparativos durarfan muchas semanas y el hijo primogénito de
la familia habria regresado antes de que terminaran con ella. Su esposa
le habfa enviado a uno de sus escribas, que habia partido hacia el norte
en uno de sus mejores barcos y que llegé a Menfis mas rdpidamente
gracias a que las aguas de la Inundacién lo empujaban con fuerza. En
estas condiciones, remontar la corriente para regresar a Tebas no era
muy conveniente, por lo que el sefior partié hacia el sur inmedia-
tamente, conduciendo é mismo un carro ligero tirado por dos nervio-
sos caballos. Desde el momento en que le comunicaran la noticia dejé
crecer su barba en sefial de duelo y asi fue, cubierto de polvo y casi irre-
conocible, como llegé al domicilio de su madre y después a la oficina de
los embalsamadores, donde encontré a sus hermanos y al mayor de sus
hijos. Queria que el lino més delicado fuera introducido en los cofres
preparados como «ajuar funerario». Su esposa pertenecfa a la familia del
rey, por lo que éste, convenientemente informado, les envié vendas teji-
das en su gran harén para envolver al difunto en cuanto saliera del bafio
que tenfa que liberarle de todas las materias que podfan pudrirse.

El faraén también hizo que los escribas de la Casa de la Vida
redactaran un magnifico «Libro de salir al dim», que nosotros conoce-
mos como Libro de los muertos. Este ejemplar inclufa una cantidad
impresionante de capitulos, casi la totalidad de los 192 que compo-
nian el conjunto. Las vifietas que lo ilustraban tenfan el aspecto de
miniaturas de frescos colores. El precioso rollo de papiro estaba desti-
nado a ser situado entre las piernas del difunto, con todas las f6rmu-
las que le permitirian atravesar su «purgatorio» antes de alcanzar el
Gran Todo luminoso.

Mientras el cuerpo era envuelto, se colocarian en los lugares
rituales joyas y amuletos, sobre todo un escarabeo que estaba desti-
nado a descansar encima del corazén o a colgar del cuello del difunto.
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El escarabeo llevaba en el vientre la conocida férmula «para impedir
que el corazdén de un hombre se oponga a él en el reino de los muertos.

«Oh mi corazén de mi madre, oh mi corazén de mi madbre,
Viscera de mi corazén y de mis diferentes edades,

No depongas un testimonio contrario a mi.

No te opongas a mi en el tribunal,

No demuestres hostilidad contra mi

En presencia del guardidn de la balanza.

Eres mi ka que estd en mi cuerpo

El Khnum (creador) que hace présperos a todos mis miembros
Sube hacia el lugar que nos estd destinado alli.

INo hagas que mi nombre sea insoportable

Para los asesores que ponen a los hombres

En su (verdadero) lugar!

Serd bueno para todos.

Serd bueno para el juez,

Serd agradable para el que juzga.

No imagines mentiras contra mi

Delante del gran dios Sefior del Occidente.

Mira, de tu nobleza depende que sea proclamado justd®.»

Se reunié el més bello ajuar funerario y los cofres estaban llenos
de wushebtis; unas pequefias figurillas con el nombre del difunto que
mencionan todos los trabajos que habfa que realizar en el mundo
invisible para servir a la colectividad. Los ungiientos para el renaci-
miento de la carne estaban en los potes de alabastro, y las tradiciona-
les barcas que recordaban a la antigua embarcacién de papiro que se
utilizaba para atravesar el Nilo estaban dispuesta para ser unidas a los
remolcadores. Pero esta travesfa no serfa como las demds, la estacién
de la inundacién todavia no habria terminado cuando el cortejo se
formara para dejar la orilla, en donde un simulacro del juicio frente al
tribunal divino autorizarfa a la momia a «atravesar el rio». La Inunda-
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cién, Hapi, era en Tebas un verdadero mar, y los barcos desembarca-
ban casi al pie de la necrépolis de Gurna, puesto que la zona cultivada
de la orilla oeste quedaba cubierta por las aguas.

El enterramiento

La procesién se dirigié entonces hacia la entrada de la tumba. La
base de la gran caja funeraria, de madera ennegrecida y adornada con
figuras y lineas de inscripciones doradas, tenia forma de trineo y era
arrastrada por vacas de pelaje moteado que también participaban en
los lamentos:

«jHacia Occidente, hacia Occidente!

jOb nuestro sefior, hacia Occidente!

[Aquel que nos daba forraje como deseaba su corazon,
Aquel que no prestaba atencién a nuestras faltash

Las planideras contratadas por la sefiora de la casa, a las que se
veia en algunos de los barcos, algunas incluso acuclilladas sobre la
tapa-techo del catafalco, no habian detenido sus lamentos durante
toda la travesia:

«En paz, en paz hacia Occidente, oh alabado!
[...]

Dolor! idolor!

jLamentdos sin cesar!

iAh, qué pérdida!

El buen pastor ha partido hacia el pais de Eternidad.
T4, cuyas gentes eran numerosas,

1¢ encuentras en el pais que ama la soledad.
Aquel que amaba mover sus pies para caminar,
Eistd vendado, atado y encerrado.

Aquel que era rico en telas y amaba vestirse,
Duerme con un vestido de la visperd »

&> 283 <



La mt_tjer de Q'Jtz;to

Las plafiideras caminaban ahora delante de la procesién. Gemian
de nuevo y se detenian de vez en cuando para echar polvo sobre sus
cabezas, después, igual que los hombres, se cogfan la mufieca derecha
con la mano izquierda en sefial de duelo. Las mujeres de la familia
iban juntas detrds de este grupo. Todos los hombres, parientes, ami-
gos y los colaboradores del difunto, formaban un inmenso desfile en
el que cada uno sus miembros llevaba, sobre la cabeza o los hombros,
los elementos que componfan el ajuar funerario. Parecfa como si se
celebrara un gran matrimonio con la diosa Hathor. El lecho, guarne-
cido con un grueso colchén y el reposacabezas, los cofres, las jarras y
cofrecillos, la magnifica silla, las cajas que guardaban los espejos, los
botes de ungiiento, las sandalias de piel blanca...

Después, erguida frente a la entrada de la capilla, que estaba
dominada por un pequefia pirdmide, la momia, recubierta por su
«cartonaje» de vivos colores y con el retrato del muerto, era abrazada
una dltima vez por la viuda, escoltada por sus hijas, que se lamenta-

ban con estas palabras (Fig. 42):

«jGirate, levantate, despiertate,

Abre los ojos y escucha mi voz!

[...]

Quisiera tenderme agui!

Quisiera ser la camilla que te ha traidb.

[...]

Soy tu muger,

Ob esposo mio, no me abandones.

Al tiempo que tu condicion era buena,
Padre mio, ;es justo que yo sea alejada de ti?
sPor qué has abandonado esto?

[Ando, solitaria, detrds tuyo en vez de estar junto a ti.
Tu que gustabas de divertirte en compaiia,
Permaneces mudo, y no me hablas'®5

A continuacién aparecié el hijo primogénito, afeitado y vestido
con un atavio ritual, puesto que llevaba la piel de guepardo del sacer-
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FIG. 42. Mujeres llorando ante la momia del difunto.

dote setem; iba a ejecutar sobre la momia los «pases magicos» de la
abertura de la boca y de los ojos para devolvetle el uso de sus sentidos,
utilizando para ello muchos pequefios instrumentos e ingredientes
situados sobre un banco a su lado.

Después de que se hubieran roto ritualmente los vasos rojos, el
cuerpo del difunto fue introducido en la cdmara funeraria, al fondo
del pozo excavado en la caliza del suelo de la capilla. Se le colocé en el
interior de sus sarcéfagos antropoides de madera, adornados y pinta-
dos con su imagen, que a su vez reposaban dentro de la caja de
madera, que habia sido desmontada para ser bajada al pozo y, una vez
alli, vuelta a montar. Todo su ajuar, completado por los vasos cano-
pes, rodeaba al difunto. Muy cerca, los amigos del difunto habian
dejado sus altos bastones con mensajes para el difunto, destinados a
protegerlo de su destino. En uno de ellos habia escrito este deseo:
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«jVen bastén mio!

Me apoyo en ti,

Cuando mi corazén llega al lugar de la verdad,
En donde espero a la vejez.»

El banquete funerario

Comenzaba entonces el banquete funerario, del que la decora-
cién de los muros de la capilla funeraria nos permite ver cémo se
desarrollaba. Los vivos debfan compartir esos 4gapes con la parte
intangible del difunto. La misica y el baile adecuados acompafiaban
esta «comunicacién colectiva» que, mediante la bebida ritual del vino
que emborracha, debfa incitar al difunto a dirigirse hacia los brazos
de la acogedora Hathor, dispuesta a recibir su abrazo para hacerle
nacer en su nueva existencia.

La viuda, que era un reflejo de Hathor, no habia dejado de
incluir entre los preciosos objetos, muebles y joyas que rodeaban a su
difunto marido, una pequefia figurita —en tierra cocida pintada—
bastante tosca, aunque ritual, que recordaba el aspecto «doméstico» de
la diosa de la muerte y del amor. En esa época tenia la forma de una
mujer desnuda con un suntuoso peinado y tendida sobre una cama;
junto a ella habia un recién nacido que representaba la aparicién del
difunto en su nuevo mundo gracias a sus propias obras y a la gracia de
la diosa. (En épocas anteriores y en las sepulturas menos ricas, se limi-
taban a dejar una pequefa estatuilla de mujer desnuda, a menudo
con las piernas rotas ritualmente, en donde el «principio femenino» no
era representado mds que por un tridngulo de tierra cocida.)

Para que la «transmutacién» se produjera merced a estos actos
pre-baquicos, la viuda debia dirigirse al difunto en estos términos:

«Comienza a beber,

Para pasar un dia alegre

En tu casa de eternidad,

De la mano de tu esposa [...]
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A tu salud, tit que eres honrado,
[He aqui] un vestido blanco,
Bdlsamo para tus hombros,
Guirnaldas para tu cuello,

[Llena tu] nariz de salud y alegria,
Pon perfumes [sobre tu cabeza]
Que vienen [de Amon-Re]

En tu casa de eternidad.»

Tras la comida funeraria, en la que parece que los hombres y las
mujeres estaban separados, se rompfan ritualmente los vasos rojos que
habian servido para la celebracién y se reunian los collares de flores
naturales que habian llevado los participantes para, después, ente-
rrarlo todo en un escondite préximo a la tumba. La viuda sabfa que
algin dia volveria a ver a su esposo en esa «residencia de eternidad»
que, estando vivos, habian preparado con tanto cuidado (Fig. 43).

FIG. 43. Pdjaros «ba», que simbolizan el aspecto inmaterial de una pareja difunta.
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La madre viuda

Tras el deceso de su esposo, la suegra (en egipcio shemet) de nues-
tra noble dama se habfa convertido por partida doble en el objeto de
toda la atencién de la familia; primero porque era madre y, segundo,
porque acababa de perder a su compafiero. Perfectamente libre para
ocuparse de sus bienes, le era ficil continuar su existencia en la
amplia residencia a la que le unian tantos recuerdos. No obstante, su
hijo mayor habia insistido en que fuera a su propia casa para pasar
algiin tiempo con los suyos. Era una manera de dejarle ver su carifio
verdadero, puesto que «un buen hijo es un don de dio» y de poner en
préctica la ensefianza que el escriba Ani habia recordado que era el
primer deber para con aquella que nos habia dado la vida:

«Devuélvele a tu madre el doble del pan que ella te dio
Y llévala como ella te llevé.

Fuiste para ella una cansada y pesada carga.

Ella no se desentendié cuando llegaste a tu fin.

Su nuca te llevé,

Sus senos estuvieron en tu boca durante tres aios.

No se disgusté con tu suciedad

Y no se desanimé diciendo: ;Y ahora qué hago?

Cuando te llevé al colegio,

Cuando te ensefiaron a escribir,

Cada dia vigilaba tu alimentacion,
Llevando el pan y la cerveza" de su casa'*»

Esta afectuosa atencién escondfa de hecho una verdadera inquie-
tud para la salud de la madre que, mucho antes de la muerte de su
esposo, ya sufrfa de una especie de espasmos en la nuca que la dejaban
como atenazada. Su estado habja empeorado y se agravaba con pro-
blemas de visién. Tranquila junto a una nuera, que fue lo bastante
habil como para alejar de ella a su vieja criada nubia y a los inoperan-
tes remedios caseros de su pueblo, la viuda terminé por saber definir
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mejor su mal. Ya antes de la terrible emocién que acaba de sufrir habia
sentido una lasitud general, y también estaba esa especie de velo que
oscurecia su vista. La dama terminé por hacer venir de Menfis a uno
de las mds famosos ginecélogos, discipulo del gran sabio Imhotep (en
quien los griegos reconocieron mds tarde a su dios Asclepios) que
posefa los conocimientos médicos de la mujer, medicina muy practi-
cada por los médicos del Reino Medio. El doctor llegé a la residencia
escoltado por su portador del «cofre de Ubastet», que contenia su
material, el instrumental quirtrgico y las ms extrafias plantas medici-
nales. Rdpidamente analizé el bastante acertado diagnéstico al que la
buena sefiora habia llegado gracias a la compasiva ayuda de su nuera.
Los sintomas se correspondian exactamente con lo que aparecia en su
prontuario, una copia del cual fue encontrada en el Fayum!?:

«Instrucciones a seguir cuando una mujer tiene los ojos enfermos
hasta el punto de que no ve y sufre [también] dolores en la nuca. A
ese respecto dirds:

«“Son [secreciones] del titero en los ojos”.

«Esto es lo que hards a ese respecto: hazle una fumigacion con
resina de terebinto y de aceite de calidad superior y fumigale la
vagina con eso. Fumiga [ademds] sus ojos con «patas-de-oropéndola».
Después hards que se coma el higado crudo de un asno.»

Gustave Lefebvre, cuyo magistral estudio sobre la medicina egip-
cia es un cldsico, se rodeé de varios médicos, los doctores Deron,
Porge y Dollfus, también versados en egiptologia. Con la ayuda de
este ultimo identificé la enfermedad que acabamos de citar como la
iritis gonocdcica, que afecta mds a las mujeres cuando tienen el
periodo. Tal circunstancia se aplica a la dama en cuestién que, a pesar
de ser viuda, sélo estaba en la cuarentena.

Tenia delante de ella un largo camino que recorrer y la perspec-
tiva de ver nacer, en su familia, a muchas nuevas generaciones, siem-
pre que su virtud le garantizara la bendicién de Dios y le permitiera
alcanzar los ciento diez afios de vida del sabio.
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Aunque las Ensefianzas recomendaban la reflexién y el silencio
como el modo de conseguir el mejor comportamiento humano, los
cotilleos de las mujeres —sobre todo si estaban fundados—, habian
salido del circulo de la casa. Las sirvientas le contaban a quien qui-
siera escucharlo el milagro producido gracias a la visita del gran sinu
—el médico— venido del Bajo Egipto. Los sinus egipcios tenian una
gran reputacién en el mundo antiguo, y se conocfa el caso de familias
enteras venidas de Siria para consultar con ellos en Egipto. El propio
faraén recibfa a menudo peticiones de soberanos extranjeros para que
sus especialistas fueran a curar a los miembros de las familias reales.
De igual modo, cuando los médicos se vefan impotentes ante los
males del faraén, como dltimo recurso se veian obligados a pedirle a
un rey vecino que mandara la estatua sanadora de la diosa Ishtar,
como se hizo en el caso de Amenofis II.

La viuda
La proteccion de las viudas

Nuestra noble dama habfa hablado a sus amigas intimas del
magistral tratamiento prescrito a su suegra, que habfa provocado su
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curacién. Como el médico habfa permanecido unos dias en la resi-
dencia del nomarca, no cesaron de llegar peticiones de consulta veni-
das de todas las viudas de los alrededores, que eran objeto de los
mayores miramientos por parte de los egipcios. Algunas estaban en
muy mala situacién y, aunque hubieran cometido un pequefio hurto
en los campos para poder alimentarse, se hacia mucho hincapié en
que no se las persiguiera. Todos los textos de sabidurfa y moral dicen
a sus conciudadanos':

«Haz justicia durante tanto tiempo como esté en la tierra, con-
suela al afligido, no oprimas a la viuda.»

Parece que las viudas de clase media en ocasiones eran obligadas a
llevar una vida muy retirada, pero sabemos® que con ocasién de las
fiestas de entronizacién del rey, las viudas aparecian citadas como
«abriendo sus casas a los viajeros.

La mayoria de las estelas funerarias sobre las que los difuntos
hicieron escribir sus «pasaportes para la eternidad> mencionan las bue-
nas acciones que eran esenciales para su supervivencia:

«He dado de beber al que tenia sed,
He alimentado al que tenia hambre,
He protegido a la viuda,

He vestido al huérfano,

He cruzado el Nilo al

Que no tenta barco.»

En otras palabras, cuando el campesino del cuento se dirige al
gran intendente que, para mejor disfrutar de sus quejas, le retiene pri-
sionero durante algin tiempo, no deja de utilizar con ¢l —para hacer
que se ablandara— los mejores argumentos:

«[Pese a todo] era el padre del huérfano, el marido de la viuda,

el hermano de la mujer repudiada, el vestido de aquel que ya no
tiene madre.»
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En la misma época, un nomarca de Beni Hassan, Amenembhat,
presumia en las inscripciones de su tumba... de «no haber abusado de la
hija de ningtn hombre, 77 sometido a ninguna viuda... y «cuando hubo
anos de carestia, dio a la viuda lo mismo que a la que tenta un esposo».

En efecto, si el difunto se identificaba con Osiris, su viuda se
transformaba en una especie de Isis terrestre que merecia la asistencia
de todos. (De hecho, el nifio Horus era llamado: el «hzjo de la viuda.)
De modo que antes de abandonar Tebas, el médico decidié imponerse
el deber de examinar voluntariamente a las mds desprovistas de aque-
llas que habian perdido al jefe de familia y que sufrian dolencias fisi-
cas. Para las consultas, la sefiora de la casa puso a su disposicién el local
especial, llamado khereryt, al que se retiraban las mujeres de la familia
cuando tenfan el periodo. Se pudo comprobar entonces que, como
constatd el sinu, la mayoria de los malestares de los que se quejaban las
pacientes se debfan a los numerosos partos y a la ausencia de cuidados
tras los mismos que se daba en los ambientes rurales. A cada una de las
aldeanas que se quejaba de sufrir dolores, que describfan claramente
cuando €l se lo pedia, le prescribié el tratamiento adecuado:

«Instrucciones que hay que seguir cuando una mujer se queja de
dolores en el ano, en el bajo vientre y encima de los muslos:

»A este respecto dirds: “Son secreciones del vitero”. Fsto es lo que
hards en ese caso: algarroba seca 1/64, fruto shasha 1/64, leche de
vaca un henu (medio litro); hacer cocer, hacer reducir, completa-
mente mezclado y beber cuatro mafianas seguidas’ »

Otras le hablaron del malestar que sentian en las piernas al andar
—o pisotear—, cuando antes no habfa nada que las detuviera a la
hora de ir al mercado (Fig. 44), en donde tantos productos podian ser
intercambiados a cambio del pan y la cerveza que fabricaban, e
incluso por los recipientes y utensilios que fabricaba su hijo, alfarero
o carpintero. El tratamiento fue ficil de escoger:

«Instrucciones que hay que seguir cuando una mujer sufre dolo-
res en los pies y en las piernas tras andar:
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«Son secreciones en el dtero. Esto es lo que hards en ese caso. Sus
pies y sus piernas serdn untados de barro hasta que esté curadd' »

Los derechos de la viuda

Como es natural, no todas las viudas eran indigentes y muchas de
ellas disponian de los medios con los que enfrentarse a sus necesida-
des. Las mis jévenes de ellas deseaban casarse de nuevo gracias a la
ayuda de la compasiva Hathor, que podia tanto «darle un hogar a la
virgen, como concederle un nuevo esposo a la viuda». Por lo general, las
dueiias sabfan cémo hacer respetar sus derechos a la herencia inme-
diata de los bienes de su marido que le correspondian e incluso llamar
ante la Gran Corte de justicia a lejanos miembros de su familia al estar
en desacuerdo con la legitimidad de una sucesién relativa a una pro-
piedad rural... concedida por un ancestro (como el célebre proceso de
Mes, que duré, de enredo en enredo, jmds de doscientos afios!).

La adopcién de herederos

Se podia dar el caso de que una viuda de edad avanzada, sefiora
de calidad, se encontrara sin herederos directos. Nada le impedia

'~
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FIG. 44. Escena de mercado.
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entonces adoptar hijos. Se cita a una dama que, en el transcurso de
su vejez, manumitié a tres de sus «siervos» a los que adopté y doné
importantes bienes. Como es evidente, tras la muerte de su marido
posefa una personalidad juridica que no necesitaba de ninguna
tutela. La egipcia en cuestién realizé estos tres actos: manumisién,
adopcién e institucién de herederos sin ninguna accién juridica, con
la sola presencia de unos testigos (semejante capacidad no le era
reconocida a la mujer ni en Mesopotamia, ni en Grecia, ni en
Roma).

Ya hemos hablado con anterioridad de la capacidad de la viuda
para testar. En su propio poblado, «mediante un acto puablico’, la
mujer podia comparecer delante de un tribunal local y expresar ver-
balmente sus dltimas voluntades. Reconocia en su testamento los
derechos de algunos hijos y podia excluir a otros: «Se observa su
voluntad de ser ella misma la que estableciera las modalidades de la
sucesién. Su personalidad era reconocida por completo», lo que es
una nueva prueba de un muy acentuado individualismo.

El recurso al marido difunto

En ocasiones, frente a un conflicto familiar, la viuda no tenfa una
solucién mejor (paralela a los procesos que podia emprender para
defender los derechos de sus herederos), que recurrir a su difunto
marido por intermedio de una siplica dirigida a éste mediante un
escrito redactado sobre una copa de tierra cocida que contenia una
ofrenda y que era depositada luego cerca de la capilla funeraria. Tales
documentos, de extrema importancia para el estudio de las costum-
bres del antiguo Egipto®, son llamados «Cartas a los difuntos (las pri-
meras se remontan al Reino Antiguo). Una de las que han sido publi-
cadas concierne a los altercados de un viuda con posibles que se dirige
a su difunto marido para peditle que proteja la herencia de su hijo,
ansiada por miembros colaterales de la familia sin ninguna concien-
cia. Llega a escribirle: «;Serds capaz de ver como eso (ocurre) fria-
mente®, en este caso preferirfa ver a su hijo muerto. Sin embargo,
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como el veredicto no habifa sido pronunciado todavia, la mujer
luchard hasta el final y suplica a su c6nyuge, ido al reino de Oisiris,
que aniquile a sus adversarios:

«Levdntate contra ellos con tus padres, tus hermanos y tus amigos
difuntos [...] y recuerda que exhortaste a tu hijo a que conservara la
casa familiar diciéndole:

»La casa del bijo, [es] la casa del hijo...” Ojald tu hijo [pueda]
mantener adecuadamente [o perpetuar] tu casa, como tu mantienes

[perpetiias] adecuadamente la casa de tu padre»

Lo que la viuda queria decir con eso era que habia que asegurar la
herencia de su hijo para que pudiera disponer de los medios con los
que disfrutar de las posesiones de su padre y mantener asf la herencia
de los bienes familiares (el retofio parece haber sido un miembro de la
clase media alta).

El viudo

En cambio, parece que el viudo disfruté6 de mucha menos aten-
cién y que tuvo que enfrentarse en solitario —sin la asistencia de la
sociedad— a las posibles consecuencias resultado de su viudez. No
hablamos aqui del que vuelve a casarse, puesto que lo haremos
cuando se case en segundas nupcias con una mujer que se convertird
en la «madrastra» de los hijos de su primer matrimonio. Limitémo-
nos a considerar al egipcio medio, en la mayoria de los casos un buen
hombre, fiel a la memoria de su mujer, sin duda provista de gracias
fisicas, pero que habfa sabido utilizar, incluso abusar, de sus dere-
chos. Conviene que nos detengamos de nuevo en esas conocidas
«Cartas a los difuntos, gracias a las cuales nos encontramos de
repente frente a un problema humano eterno, descrito de una
manera tan actual que demuestra hasta que punto la naturaleza es
constante e igual a ella misma, cualesquiera que sean las épocas y los
continentes.
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El viudo perseguido

La historia es la de un oficial superior, viudo desde hacia tres
afios, que parece era perseguido, literalmente, por el espiritu de su
difunta esposa. Experimenta tal desagrado, se siente tan atormentado
por el espiritu de su insaciable y difunta media naranja, que llega a
escribitle una larga requisitoria en forma de carta post morten’:

«Al bienaventurado espiritu de Anbkere.

»;Qué mal he hecho para encontrarme en la triste situacion en la
que me encuentro? ;Qué es lo que hecho en contra tuya? ; Tu mano
pesa sobre mi, mientras que yo no he hecho ningin mal desde que me
converti en tu esposo hasta el dia de hoy! ;Qué es lo que hice contra ti
de lo que deba esconderme? ;Qué es lo que te he hecho? [Voy a que-
jarme! ;Qué he hecho [en contra tuya]? Llevaré mi acusacion, de
palabra, de mi boca, delante de la Eneada de Occidente y nos juz-
gard a ti y a mi en los términos de este escrito.

»;Qué he hecho contra ti? Te tomé por mujer cuando era un
hombre joven (en la edad de la conscripcion). Estabas conmigo
cuando cumpli todas mis funciones. Estabas conmigo y no te repudié
y [jamds] hice nada que pudiera entristecer tu corazon. Eso es lo que
hice cuando era un joven esposo. Cuando cumpli toda suerte de altas
Sfunciones junto al faradn (jque viva, sea préspero y con fuerzal) sin
dejarte de lado [nunca], diciendo[me]: “Ella debe estar siempre
junto a mi.”

» Todos los que venian a mi, delante tuya, no los recibia si ti te
oponias, diciendo: ;Que se haga segiin tus deseos!”

»Y ahora, mira, no dejas mi corazon en paz, [de modo que] te
voy a abrir un proceso, para que se distinga asi del bien y del mal.

»Mira, cuando era instructor de los suboficiales de la infanteria
del faradn (jque viva, sea préspero y con fuerzal) y de sus carros, los
hice venir y tumbarse delante de ti. Té traian toda clase de cosas bue-
nas que depositaban delante de t1.

» Nunca te escondi nada durante tu tiempo de vida, nunca,
como debe hacer un sefior, dejé que te faltara de nada, ni te hice
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sufrir de modo alguno. Nunca me descubriste ofendiéndote, como si
Sfuera un campesino, entrando en otra casa (para enganarte).

»No me expuse a los reproches privdandote de lo que te debia... Y
cuando se me puso en el puesto en el que estoy, y cuando era imposible
alejarme, como era mi costumbre, entonces me comporté como debe
hacerlo un hombre de mi condicién cuando estd [retenido] en su
puesto: mi perfume y mi aceite, mis provisiones y mis telas, todo era
llevado a tu casa. No los hice llevar a ningiin otro lugar donde habia
otra mujer. [No te he engariado!

» Pero tu no me reconoces el bien que te he hecho, de modo que te
envio este escrito para que sepas como te comportas. Sin embargo,
cuando te pusiste mala de esa enfermedad que sufriste, [te envié] un
Jefe médico, te cuidé e hizo todo lo que le pediste que biciera.

» Después, cuando tuve que partir acomparniando al farasn (jque
viva, sea préspero y con fuerza!) hacia el sur, y te encontraste en el
estado que es el tuyo actualmente (es decir, que murid), estuve ocho
meses y un dia sin comer ni beber (es decir, que ayund), como todo el
mundo [hace]. Cuando regresé a Menfis le pedi permiso al faradn
((Vida, Salud, Fuerza!) para que me dejara llegarme donde tu estds.
Lloré mucho con las personas del barrio.

» Entregué tela de lino del Alto Egipto para las vendas (para la
monmificacidn), hice tejer para ti muchas telas, no descuidé nada de
lo que era bueno para ti.

»Ahora, tres afios después, estoy solo, no he entrado en ninguna
casa (i.e. te he permanecido fiel) por mds que no dé la felicidad
comportarse asi a un hombre de mi condicion.

»[Sin embargo] he hecho todo esto por amor a ti, pero jeres inca-
paz de distinguir entre el bien y el mal!

» Juzgardn entonces entre til y yo, jsin embargo no me he casado
con ninguna mujer de la casab

Se puede ver que en esa liberal organizacién que era la sociedad
egipcia, el ascenso social estaba al alcance de cualquiera que lo mere-
ciera por sus cualidades. Ese debia ser el caso de este militar, descon-
solado viudo que, a lo que parece, demostré siempre durante la vida
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de su esposa —e incluso cuando ya estaba muerta— gran tolerancia y
paciencia hacia esa mujer de baja extraccién social que fue incapaz de
ajustar su comportamiento a la categoria de los ascensos de su esposo.
Como nueva rica que era, abusé de los miramientos de los que disfru-
taba sélo gracias la posicién de su marido y llegé incluso a ponerle en
situaciones violentas. El pobre viudo estuvo tan condicionado por
ella que no se atrevi6 a casarse, y terminé por atribuir a la nefasta
influencia que la dama Anhkere debié ejercer sobre él, durante toda
su vida, todos los tormentos y dolencias que le atacaron en la tierra
durante los tres dltimos afios.

La esposa abusona

Seguramente refiriéndose a semejante categoria de mujeres, a
las que habia que tratar con firmeza si no se querian conocer las
desgracias de nuestro viudo, fue redactada una de las sentencias de
Prahhotep.

Esta médxima, la nimero 21, es la dnica que desentona en el
conjunto de cualidades que se le reconocen a las mujeres egipcias,
pues no habla de la mujer con consideracién. El autor formula gra-
ves restricciones para esas esposas susceptibles de utilizar un poder
abusivo:

«Si eres un hombre de bien que quiere conservar su hogar, quiere
a tu mujer en tu casa, como es conveniente.

»Llena su vientre, viste su espalda. El aceite [perfumado] es una
panacea para su cuerpo.

» Hazla feliz, asi, mientras vivas.

»Es un campo fértil para su sefior. No la juzgues, [pero] no la
sittles en una posicidn de dominio... Su ojo es un viento de tempestad
cuando ella ve...

» Calma su corazdn, por medio de todo lo [bueno] que te ha ocu-
rrido. Podréis, ast, continuar viviendo en comin. Si la rechazas,
entonces vendrdn las ldgrimas.
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» Una vagina es lo que ella te da por su condicion (ser mante-
nida). Lo que reclama es que hagan para ella un canal (= estar bien
vestida y alimentada).»

Ankhere debia ser el tipo de mujer que merecia semejante tra-
tamiento. Considerémosla como «la excepcién que confirma la
regla».

La madrastra

Sin embargo, muchos egipcios, al morir prematuramente su
pareja, volvian a casarse; es la razén por la que a menudo las estelas
funerarias estdn dedicadas por el hombre a las sucesivas esposas con
las que vivié. En la mayoria de los casos parece que reinaba la paz en
las casas en las que, tras un deceso, entraba una nueva sefiora de la
casa. Con bastante frecuencia, el sefior se casaba con una mujer que
habfa trabajado en la casa y que, en ocasiones incluso, habia sido su
«concubina» (cf. con el ejemplo de Tchat, que habia sido concubina
del nomarca de Beni Hassan). Los hijos nacidos de esta relacién se
convertian entonces en retofios legales que, de manera oficial, podian
por fin reivindicar el nombre de su padre.

Madbrastra y desacuerdos

No obstante, habia veces en que la madrastra no era bien recibida
por los hijos del primer matrimonio. Los cuentos populares, que por
lo general reflejan el modo de pensar de una sociedad, ponen en boca
del «Principe predestinado» unas palabras que hacen alusién a esos
desacuerdos:

«Soy el hijo de un oficial del pais de Egipto. Como mi madre

murid, mi padre tomé otra mujer, una madrastra. Pero ella se puso a
odiarme y me fui, huyendo delante de ella.»
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Se trataba, es cierto, de una excusa inventada para explicar el ale-
jamiento del principe, que huia de su «destino»; pero para que se le
creyera con facilidad eligi6é unas circunstancias que a buen seguro
eran muy habituales.

Las diferencias aparecian, la mayor parte de las veces, cuando se
trataba del interés; de modo que los hijos mostraban su disconformi-
dad contra los arreglos dispuestos por su padre en favor de su segunda
esposa. Ya hemos visto que, durante el reinado de Sobekhotep III, en
la XIII Dinastia, un hombre que se habfa vuelto a casar dejé en su tes-
tamento a su segunda mujer, Senebtisi, y a sus hijos, sus tierras y sus
gentes. Tehenut, hija del primer matrimonio, protesté tanto mds
cuanto que su padre llegé a concederle a su segunda esposa bienes
que pertenecian a su yerno. Es més que probable que se tratara de la
dote que la hija recibié en el momento de su matrimonio.

De una época ligeramente anterior, el reinado del gran Mon-
tuhotep (comienzos de la IX Dinastia), poseemos dos cartas escritas
por Hekanakhte, sacerdote funerario del visir Ipi, que son muy edifi-
cantes a este respecto.

La madrastra mal acogida

Este opulento personaje, en una época en la que Egipto conocié
«malos Nilos» y, por tanto, cosechas reducidas, tuvo que pernoctar en
heredades del sur de Tebas durante cerca de un afio, concretamente
entre el final de mayo del 2002 antes de nuestra era —la temporada
de la recoleccién— y las fechas préximas a la Inundacién del afio
siguiente (es decir, entre abril y julio del 2001 antes de nuestra era).
Mientras estuvo lejos de su casa parece que le confié a Merisu, su
hijo, la gestién de sus propiedades tebanas y de la residencia familiar.
Las noticias recibidas de su familia dejaban bastante que desear, de
modo que escribié muchas cartas para dar estrictas instrucciones al
respecto; de ellas las que mds nos interesan en relacién al tema de
nuestra atencioén, son las que envié a su hijo primogénito, Merisu, y
la segunda, destinada a su madre Ipi. Vemos entonces que las inquie-
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tudes de Hekanakhte no se refieren sélo al negligente modo en que se
vigilaban los campos y el grano recogido, que fueron administrados
descuidadamente, sino a la armonia que deberia reinar en el seno de
la familia.

Los cinco hijos: Merisu, Sahthor, Sanebnut, Anup y Seneferu,
igual que las tres hijas: Seinut (?), Nofret y Saturet, nacidos todos, a
lo que parece, del primer matrimonio, hacfan la vida imposible a la
segunda compafiera de Hekanakhte, la hesebut Tutemheb, con la
que se casé tras enviudar. La expresién hebesut, en ocasiones inter-
pretada como concubina porque significa «la vestida», parece que
habria que traducirla més bien por la palabra madrastra; es decir,
desposada tras enviudar®. Peor todavia: la sirvienta de Iutemheb, lla-
mada Semen, se habia puesto del lado de los hijos y se habia por-
tado muy mal con su nueva sefiora. Seguramente ésta le conté a
Hekanakhte lo que pasaba, y éste amenazé a todos los miembros de
su familia. Su hebesut, que merecia que se la tratara como la esposa
suya que era, una hemet, tenia derecho a todos los miramientos vy,
sin embargo, los miembros de la familia parecfan tratarla como a
una usurpadora. Tenia derecho a «lo que debe ser hecho por la hebesut
de un hombre», escribia®. Habiéndose quejado de ello a su hijo
mayor, le dijo: «Eres tii el que ha dejado que (la criada Semen) hiciera
dafio a mi hebesut. (Mira! ;Qué voy a hacer de desagradable para ti que
ella os haya hecho a todos vosotros, los cinco hijos'®?» y le ordena
entonces «Ahora expulsa a la sirvienta Semen de nuestra casa, ociipate
de eso en cuanto Sahathor (que llevaba el mensaje) llegue hasta ti.
Mira! Si pasa un sélo dia mds en mi casa... serds tii el que la deje hacer
dafio a mi hebesut.»

¢Qué podria hacer la pobre y sin duda joven Iutemheb contra
toda una familia, a la que habia que afiadir ademds la tia Hetepet,
enfrentada también a dos de sus «seguidoras», una sirvienta y una
peluquera? Es probable que Semen hubiera sido una especie de mujer
de confianza de la anterior sefiora de la casa y que los celos tuvieran
mucho que ver en todo este conflicto.

Hekanakhte se puso mucho mds serio entonces: «Aquel que
cometa un acto, cualquiera que sea, contra mi hebesut, lo consideraré
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como hostil a mi, y yo lo seré contra él. ;Mira! Esta es mi hebesut. [ Todo el
mundo sabe lo que hay que hacerle a la hebesut de un hombre...! ;Es que
alguno de vosotros aceptaria que su mujer fuera insultada delante de él?
;Podré seguir siendo paciente con vosotros? ;Cémo podria seguir viviendo
con vosotros en la misma casa si no respetdis a mi hebesut por considera-
cion a mid

De hecho fue a su madre Ipi a la que escribié su segunda carta,
recurriendo asf a la autoridad suprema de la familia, ya que su pri-
mera misiva, dirigida directamente a su hijo mayor, parece que no
obtuvo ningtn resultado. La solucién de compromiso que propuso
no podia ser més simple: «;S7 no quieres verla, escribié a su madre,
entonces enviame a lutembeb aquib

De modo que esto es lo que podia pasar en una gran propiedad
tebana a comienzos del Reino Medio, en la localidad de Nebesyt,
durante un periodo en el que el hambre acaba de hacer de las suyas;
aunque es cierto que se trataba de un momento incomparablemente
mis dificil que la época dorada del Reino Nuevo. Sin embargo, no es
menos cierto que introducir una madrastra en una familia —sobre
todo cuando los hijos e hijas ya eran adultos— no siempre era algo
que contribuyera a la paz familiar.

Por lo mismo, la madre, a la que todos escuchaban, podia ayudar
a apaciguar posturas y «desdramatizar» la situacién.

La educacién del hijo y las mujeres de vida alegre

Los hijos ya se habfan hecho mayores en la casa de nuestra noble
dama y la vigilancia sobre ellos se habia relajado durante el duelo y la
posterior convalecencia de la viuda. Llegé un dia en que los padres se
dieron cuenta de que el hijo mayor habia prestado muy poca atencién
a sus estudios y que pasaba su tiempo en ciertas calles «calientes» de la
capital, e incluso en las tabernas de la orilla izquierda, donde se bebia
vino y cerveza, y donde los mercaderes sirios sabian que podian
encontrar clientela dispuesta a adquirir sus bellas esclavas de la regién

de Amorru.
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De modo que la madre le pidi6 al maestro escriba que dirigiera
los ejercicios literarios de su hijo hacia temas mds disuasorios.

«Me dicen que descuidas la practica de la escritura;
Y que te dedicas a los placeres.

Vagas de taberna en taberna,

La cerveza te quita cualquier respeto humano,
Ella pierde tu dnimo.

Eres como un timén roto,

Que no sirve para nada.

Eres como una capilla privada de su dios,
Semejante a una casa sin pan.

Se te ha visto ocupado en saltar un muro.

Las personas huyen frente a tus golpes peligrosos.

[Ab! si quisieras comprender que el vino
Es una abominacion.

Maldecirias el vino dulce,

No pensarias en la cerveza

Y olvidarias el vino del Extranjero.

j1é ensefian a cantar al sonido de la flauta,

A recitar poemas al son del oboe,

A cantar con voz de falsete al sonido de las harpas,
A recitar al sonido de la citara!

Aqui estas, sentado en la taberna,
Rodeado por las mujeres de vida alegre.
Deseas desahogarte

Y seguir con tu placer...

Aqui estds delante de una mujer,

Inundado de perfume,
Con una guirnalda de flores alrededor del cuello
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Tamborileando sobre tu vientre,
Vacilas y caes a tierra
Todo cubierto de inmundicias.»

Apenas habia terminado el texto, cuando el joven se vio obligado
a meditar sobre las sabias palabras del escriba Ani:

«No te dejes llevar a beber cerveza

Puesto que cuando hablas, entonces

Lo contrario de lo que piensas sale de tu boca.

No sabes quien es el que acaba de hablar.

Caes al suelo, porque tus piernas se quitan de debajo de ti.

Nadie te da la mano entonces

Y los que bebian contigo

Se levantan y dicen:

“Que se lleven de aqui a este borracho!”

Si vienen a buscarte

Para pedirte un consejo,

Y te encuentran tumbado en el suelo,
Eres como un miserable nifio*' »

Semejante perspectiva podia, de hecho, tener algin efecto sobre
esos jévenes estudiantes que acababan de «hacer calaveradas». En
cambio, este tipo de descripciones, al igual que los demis textos con
semejante vocacién disuasoria, en modo alguno contribufan a hacer
que se cerraran las «casas de cerveza», llenas de chicas guapas y ficiles;
en las cuales un papiro'? nos confirma que a menudo vivian en ellas
«mujeres babilénicas». En cualquier caso, es evidente que la prostitu-
cién existia durante el Reino Nuevo. La expresion khenemet se utili-
zaba para designar a una mujer de vida alegre, a menudo cantante y
musica, en ocasiones tatuada en la pelvis y en los muslos. Por otra
parte, el papiro erético de Turin describe de manera cruda las activi-
dades que podian tener lugar en ciertas acogedoras casas a las que
ocasionalmente se hace alusién en los textos.
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En el cuento de Khaemuas, de Baja Epoca, se habla de la «mujer
de la calle> (juna persona vil'):

«8i lo que quieres es tener placer conmigo (dice la hija del pro-
feta de Bastet a Khaemuas) irds a Bubastis, a mi casa. Todo estard
dispuesto y tendrds placer conmigo, sin que nadie en el mundo lo
adivine, y sin que ya me comporte como una “hija de la calle”»

Las «casas de la cerveza» eran habituales por todo el Oriente Pré-
ximo y en el Cédigo de Hamurabi? se estipula que «entrar en la casa de
la cerveza implica una conducta inmoral por parte de una mujer». No nos
sorprendamos, por tanto, de encontrar en el cuento de Las desventuras de
Unamén, que se remonta a la XXI Dinastia, la presencia de una institu-
cién semejante en Biblos. Probablemente sea una mujer de uno de esos
establecimientos la que el principe de Biblos envié a Unamén para pasar
el tiempo a la espera de que pudiera regresar a Egipto sin problemas.
Comprobamos entonces que, al igual que pasaba en Egipto, en Biblos la
mujer «facil» se consideraba que podia provenir jdel pais del Nilo!' «Me
envid a su secretario, que me trajo dos medidas de vino y un cordero. Tam-
bién hizo que trajeran a Tentmau, una cantante egipcia que estaba cerca de
él, con esta mision: “Canta para él, impide que tenga ideas sombrias.” Y
mands que me dyjeran: “Come, bebe, para que no tengas ideas sombrias® »

La actividad de esas tabernas (Fig. 45) alcanzé su apogeo durante
el reinado de Ramsés 111, en la XX Dinastia. Recordemos que cuando
tuvo lugar el proceso contra los autores de la conspiracién del harén,
dos de los jueces encargados del asunto fueron incriminados a su vez
porque se habian corrido unas juergas con mujeres acusadas y «algu-
nas otras criminales» en casa de uno de ellos, tan acogedora como una
«casa de la cervezan.

No bastaba con que el maestro se esforzara por mantener a su
discipulo alejado del camino del libertinaje, era necesario que el joven
se mantuviera en la via de la virtud:

«Gudrdate de la mujer extranjera que nadie conoce en su ciu-
dad, repetia el escriba Ani'S, no mires cuando ella siga a su compa-
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siero, no la conozcas carnalmente: es un agua profunda de la que no
se conocen los limites.»

E incluso:

«Una mujer alejada de su marido: “Soy bonita” dice ella, siem-
pre cuando no hay testigos delante. Ella se detiene, te atrapa en una
trampa. Cuando ella no ha sabido guardar el secreto (= jtragar con

" una boca rdpidal) es un crimen merecedor de la muerte».

En cuanto el hijo regresaba a casa, el padre tomaba el relevo del
maestro y recordaba al estudiante el célebre precepto de Prahhotep':

|

FIG. 45. Exposicién de bebidas alcohélicas, que se bebfan por medio de un sifén, y
concierto de musica en el que participaba una prostitura.
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«Si deseas conservar la amistad,

de una casa en la que entras,

Como sefior, hermano o amigo,

Alli donde entres,

Gudrdate de aproximarte a las mujeres.

Ya que nada bueno proviene de un lugar en el que eso se haga.
Nunca se presta demasiada atencién.

Millares de hombres

Se han alejado asi de lo que les era beneficioso,

Uno se embriaga con la carne, que te consume.

Un corto momento, semejante a un suefio;

Y sin embargo podemos vernos avocados a la muerte por eso.»

Epilogo

Semejantes exhortaciones, tales ejemplos y unos tan convincentes
modelos terminaron por hacerle ver al hijo primogénito de la casa la
tinica conclusién posible a su problema personal y escuchar la voz
que resonaba en el corazén de todo joven egipcio, que le decia
«Césate joven...» ;Por qué esperar? ;No ocupaba sus suefios la hija del
mds cercano colaborador de su padre desde que, siendo una nifa,
venia a jugar con sus hermanas? El dia en que le ofrecié una mandri-
gora a la salida de la comida del reciente dfa del Nuevo afio, ella la
habia aceptado como un precioso tesoro y, desde entonces, se la vefa a
menudo viniendo a saludar a su madre. Incluso le propuso un dia
ayudarle a recoger los higos del viejo sicémoro que habia al fondo del
jardin. Con el consentimiento de sus padres, nuestro joven fue a
hablar con el padre de la joven, que ya le habfa dado el si.

Las escenas que se vieron durante la boda de sus padres volvieron
a repetirse, y la fiesta de los esponsales se desarroll$ para la dicha de
todos. Nuestra bella sefiora de la casa, muy emocionada con el matri-
monio de su primer hijo, recordaba el dfa después de esa memorable
jornada todos los momentos pasados durante los dieciocho afios que
llevaba junto a su esposo, que tanto amor le habia demostrado. De
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modo que los dos fueron a ver al escultor del templo para hacer que
les grabara una estela con un texto que la dama ya habfa redactado,
como testimonio del bello destino que el dios les habia concedido y
deseando que continuara como garante de una vida feliz y armoniosa
antes de desembarcar, lo mis tarde posible, «en la otra orilla»:

«Deseamos reposar juntos,

Dios no puede separarnos.

Tan cierto como lo que dices, yo no te abandonaré
Antes de que de mi te hayas cansad.

No queremos mds que estar sentados, cada dia, en paz,
Sin que ningin mal acontezca.

Juntos iremos al pais de la Eternidad,

Para que nuestros nombres no sean olvidados.

Qué bello serd el momento,

Cuando veamos la luz del Sol,

Eternamente, como Sefiores de la Necrépolis'®.»



Conclusion

Con el correr de la milenaria sucesién de generaciones de egipcias,
en todas las clases de la sociedad, la mujer, como hemos podido com-
probar, estuvo investida de prerrogativas iguales, si no idénticas —cada
especificidad fue tenida en cuenta—, a las del hombre.

Mas no se trataba de derechos en el sentido estrictamente juri-
dico, pues parece que a orillas del Nilo nunca existié un verdadero y
formal cédigo de leyes. Claro que jacaso era necesario?

Segin el punto de vista de los egipcios —para ellos bastaba
«seguir el camino de dios» para merecer la eternidad—, el recuerdo de
la ley divina era la mejor manera de conseguir la bienaventuranza.
Los libros de moral o sabiduria dictaban la conducta a seguir, tanto
en familia como en el ejercicio de la profesién de cada uno. Los cuen-
tos y novelas populares —que exageraban las acciones loables que
merecian una recompensa o las flaquezas merecedoras de castigo—
tenfan como misién tonificar las buenas voluntades o, por el contra-
rio, disuadir a aquel —o aquella— que estuviera inclinado a tropezar
o a sucumbir a la tentacién. Ademds, a partir del Reino Nuevo, la
«Confesion negativa» del Libro de los muertos' enumeraba la impresio-
nante lista de «pecados» que no habia que cometer.

En realidad todo estaba en manos de dios, el Creador Supremo.
¢Cémo discutir entonces a sus criaturas? El hombre y la mujer
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habfan, sido, por orden suya, fabricados por la propia mano del
divino alfarero. Del mismo modo, los sexos fueron diferenciados por
la voluntad del Todopoderoso, igual que lo habia querido para los
miembros de la «sociedad» divina. Cada uno debia aceptar su suerte;
era cosa suya mejorarla sin violar la Maat, estorzindose, por lo tanto,
en seguir la corriente del equilibrio césmico, simbolizado por esa
querida hija de Re, la fuerza del Sol.

De hecho, la obligacién no es mayor para el hombre que para la
mujer; pero esta total igualdad no se produce sin el respecto a la
diversidad que presidié la Creacién. Cada uno tiene su sitio, su papel,
con total igualdad. Tan ideal como parece el concepto de esta socie-
dad, lo cierto es que no fue transgredido en mas de tres mil anos.

Ciertamente, los importantes esfuerzos reconstructivos realizados
en perfodos de desastres e invasiones pudieron estremecer temporal-
mente a esta civilizacién, profundamente unida a «lo que habfa sido
establecido desde los tiempos del dios». Pero en cuanto regresaban los
buenos tiempos, la encontramos de nuevo fiel al camino seguido. Es
evidente que no dejé de manifestarse una profunda evolucién
interna; de igual modo, penetraron influencias extranjeras, pero los
principios fundamentales permanecieron intactos.

Uno de los rasgos més llamativos del Reino Antiguo, cuya armo-
nfa de formas y el rigor de las proporciones de sus pirimides todavia
nos deslumbran hoy dfa, es el lugar que ya ocupaba la mujer en una
época tan antigua. Si conociéramos biografias femeninas de ese
periodo sin duda sabriamos edificantes detalles sobre los contempori-
neos de la primera mujer médico conocida en la historia de la huma-
nidad, alld en la IV dinastia, la dama Peseshet.

:Se puede hablar de una cierta regresién de las prerrogativas
femeninas durante el Reino Medio, como se ha sugerido? Las fuen-
tes no son ni lo bastante abundantes ni lo bastante diversas como
para poder afirmarlo. Sin embargo, cuando abordamos el Reino
Nuevo, unos datos mucho mejor conservados y muchisimo mis
numerosos nos hacen descubrir a una mujer que se beneficia de una
libertad profundamente enraizada, sin tener necesidad de vivir
«liberaday.
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Que nadie se llame a engafio. La incontestable igualdad de los
dos sexos en Egipto no era el resultado de una lucha protagonizada
por la mujer del Nilo para conseguir un deseado «ascenso». Dios la
habia hecho mujer y no se trataba de renegar de ese estado. Ser
esposa, madre y sefiora de la casa junto a un ser amado que sabia res-
ponder al esfuerzo realizado, ése era el ideal. La instruccién y la edu-
cacién segufan siendo esenciales para la formacién de aquella que
—siguiendo su destino— serfa llamada a enfrentarse a ciertas respon-
sabilidades. No parece que hubiera ningtin impedimento para que
ascendiera tan alto como pudiera. En la medida en que los ejemplos
llegados hasta nosotros nos permiten afirmarlo, ese fenémeno se pro-
dujo en todos los niveles de la sociedad, desde los més bajos hasta los
mis altos.

Estudiando aquello que sabemos de la mujer egipcia, se llega a
apreciar de una manera mds certera y mucho mds real, la mentalidad
y la manera de vivir de los habitantes del pais del Nilo.

No era cuesti6én tanto de llevar una existencia ociosa como de
enfrentarse, conscientemente y con valor, a los deberes y las cargas de
una sefiora de la casa; lo mismo sucedia con una sinecura como era
ejercer el «oficio» de Divina Adoratriz cerca de un ambicioso y pode-
roso pontifice de Amén. La Gran Esposa Real estaba investida con
tantas obligaciones dulicas y religiosas que ni siquiera pensaba en con-
seguir unas prerrogativas mayores. Una madre real, convertida en
regente en tiempos de crisis, y una reina coronada como faraén
—pues el trono carecfa de un heredero masculino «adultor—, asu-
mieron sus funciones con una competencia y una eficacia por lo
menos igual a las demostradas en otros periodos por sus homélogos
masculinos.

Por otra parte, la sierva siempre tenia algo que decir y a menudo
una simple formalidad le permitfa crear un hogar con un miembro de
la familia... {de sus antiguos sefiores!

Por tltimo, en esta sociedad individualista en donde el compro-
miso moral tenia rasgos legales, el sistema por el que los esposos con-
trafan matrimonio, sin tener necesidad de solicitar la sancién de un
veredicto humano o divino —administrativo o sacerdotal—, demues-
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tra la importancia concedida a la palabra y la confianza depositada en
las personas de ambos sexos, guiados por Dios y viviendo en él. Los
«contratos», aparecidos bastante tardfamente, sélo se refieren a los
bienes de los esposos y a su herencia, y no cabe duda de que ratifica-
ban los acuerdos verbales que, en épocas anteriores, confirmaron los
medios para proteger, si ello era necesario, a aquella sin la cual la vida
no habrfa podido perpetuarse y que, en la mayoria de los casos, inspi-
raba el mayor de los respetos.

El lugar de la mujer en la sociedad egipcia de entonces es una de
las mejores demostraciones de la modernidad de esta civilizacién, que
supo hacer de la madre, la esposa o la hija, objeto de la mis perfecta
igualdad, pero siempre dentro de las légicas diferencias; un estado
que la mujer europea de comienzos del siglo XX estaba, bajo muchos
puntos de vista, lejos de haber conseguido.

En resumen, que en tiempos de los faraones, la mujer egipcia era
una mujer de verdad, ni mujer objeto ni marimacho, perfectamente
feliz y satisfecha de poder identificarse con la admirada (Fig. 46):

FIG. 46. Mujer egipcia con traje de fiesta.
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«Gran Alegria del Corazén*»

«La tinica, la bien amada, la sin igual,

La mis bella del mundb,

Mirala, igual que la estrella brillante del Nuevo Afio

En el umbral de un buen afio.

Aquella cuya gracia brilla, cuya piel resplandece con un tierno
reflejo.

Ella posee unos ojos de mirada limpida

Y labios de dulce hablar.

Nunca una palabra superflua sale de su boca.

Ella, cuyo cuello es largo y el pecho luminoso,

Eistd dotada de una cabellera del color del lapislizuli pulido.

Sus brazos sobrepasan el brillo del oro,

Sus dedos se asemejan a cdlices de loto,

Agquella cuyos rifiones son alargados y sus caderas delgadas
Aquella cuyas piernas defienden la belleza,

Aquella cuyos andares estan llenos de nobleza

Cuando posa los pies sobre la tierra.

jCon su beso conquista mi corazén!

Ella hace que el cuello de todos los hombres
Se gire para mirarla,

Y cada uno [de ellos] a quien saluda es feliz;

Se siente entonces el mds importante de los Jbvenes.

jCuando sale de su residencia,
Uno cree estar viendo a Aquella-que-es-iinicab



Potasg

Parte primera

La mujer en el mundo divino

1. Cf. con los Textos de las Pirdmides, § 1466b.

2. Cf. con la leyenda de la «Destruccién de la Humanidad».

3. La Ogdoada es la reunién en un solo cuerpo de ocho elementos.

4. Una variante reemplaza al loto por el huevo césmico, de donde sale el gran «parlan-
chin» solar que rompié el silencio.

5. Pese al veto del demiurgo y con la ayuda de Thot.

6. Abordamos aqui una cuestién originada por la opinién de Diodoro Siculo (I, 27,
1-2). Este dltimo consideraba que la mujer egipcia tenia la libertad que le caracterizaba
en recuerdo de Isis, cuya actividad fue decisiva y estuvo llena de iniciativas a la muerte de
Osiris; aunque creemos mds certero el juicio de Théodorides, que se pregunta si, en reali-
dad, no fueron las instituciones humanas las que influenciaron en el mundo divino. Tal y
como estd definido, éste recuerda, sobre todo, a las instituciones reales. Tenemos la
prueba si profundizamos en la situacién de la mujer. Efectivamente, si la egipcia de cual-
quier época tuvo una capacidad juridica idéntica a la de los hombres —lo que en el
mundo divino se traduce en la libertad con la que las diosas se comportan en cualquier
circunstancia—, la ley del incesto entre hermano y hermana, o entre el padre y algunas
de sus hijas, que se afirma como una realidad esencial en el mundo de los dioses, en el
mundo terrenal sélo se refleja en el del faraén. En cualquier caso, era un precedente jui-
ciosamente elaborado sobre el que los sefiores de Egipto basaban su comportamiento
para demostrar las afinidades de la Corona con la sociedad divina.

7. Extracto del texto que aparece en la tumba de Seti I.

8. Re, el Sol, forma revelada de Atum.

9, Textos de las Pirimides § 785.
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10. De igual modo, la imagen de Nut-Ctipula celeste ocupa el techo de los templos
tardios e incluso el interior de ciertos sarcéfagos, sobre todo a partir del Reino Nuevo.

11. Nos ocuparemos de los diferentes aspectos de la diosa Hathor cuando se hable de
la mujer no perteneciente a la realeza.

12. En egipcio In-Heret.

13. Esta reconstruccién ha sido posible gracias, principalmente, a las alusiones descubier-
tas en un papiro demético y en los textos de los templos ptolemaicos y romanos de Egipto.

14. El templo de Dakka, en Nubia, nos muestra a la misma diosa representada como
una madre-leona de pechos colgantes.

15. Hablaremos de Horus el Joven al hacerlo sobre la gesta de Isis. El renacimiento era
equiparado a la Confirmacién del reinado del faraén, a comienzos de cada nuevo afio, el
17 de julio del calendario juliano.

16. Los sistros y el menat eran objetos simbélicos cuyo papel en manos de sus tafiedo-
ras serd comentado mds adelante, cuando hablemos de la actividad de la mujer egipcia en
el culto funerario.

17. Equivocadamente, se ha querido reconocer en el concepto del b2 la nocién occi-
dental del alma.

18. Estos capiteles comienzan a aparecer en la arquitectura a partir del Reino Medio, y
son bifaces.

19. Ciertamente después de la época saita.

20. Cuando regresa trae consigo a Bes, un pequefio genio deforme.

21. Por eso Hathor-Sekhmet evoca la muerte, a la que seguird la vida.

22. El principal santuario de Bastet estd situado en Egipto Medio.

23. En el Delta Uadjet serd identificada con la madre del nuevo dios.

24. La mejor y mds reciente edicién de estos textos se debe a E. Daumas.

25. Son aquellos que han sido descubiertos en las cimaras funerarias de las pirdmides y
que sélo aparecen a finales del Reino Antiguo.

26. Estos testimonios estin constituidos principalmente por los himnos del Reino
Medio y del Reino Nuevo, un papiro de Berlin y, sobre todo, por los escritos de Heré-
doto, Diodoro y Plutarco.

27. Una investigacién en Filae demostré lo que los relieves del templo de Seti I nos
hicieron presentir sobre la manera en que las dos hermanas de Osiris le velaban. Final-
mente, gracias a un cuento popular de la época ramésida, revivimos en el campo divino
todos los elementos sacados del mundo imperfecto de los humanos durante el perfodo en
el que la diosa lucha por la transmisién a su hijo de la herencia de su esposo asesinado.
En la iconografia aparece sentada entre los dioses o de pie.

28. Esta actitud se puede ver también en los bajorrelieves y en las estatuillas de bronce.
Pero, para reconstruirla, disponemos de numerosas alusiones en los Textos de las Pirdmi-
des, de los que haremos uso, como ya hemos mencionado, mezcléndolos con otras fuen-
tes, completadas aqui por el relato de los autores clésicos, principalmente Plutarco.

29. Esta expresion est4 sacada de los Textos de los Sarcéfagos, vol. II, 9.

30. Una versién mds antigua hace de ¢l un valeroso guerrero.

31. Plutarco, 14, 38, 59.
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32. Este texto estd extraido del papiro de Berlin n° 3008.

33. Textos segiin Schott, papiro del Metropolitan Museum de Nueva York.

34. Esta cita proviene del texto que relata la «Destruccién de la Humanidad».

35. No nos olvidemos de que esta versién del relato data de la época ramésida, se trata
de las «Tribulaciones de Horus y Seth».

36. Estos pasajes estdn extraidos del gran himno a Isis que aparece en un papiro de
Okirinco, n° 1380, 1.214-1.216, 1a.C.

Parte segunda

La mujer en la realeza

Capitulo primero

1. Estas tumbas estdn agrupadas en Abidos.

2. Se trata, entre otras, de las sepulturas de Neithotep y Merneith.

3. La mujer de este dltimo pudo, aunque no es seguro, ser una princesa relacionada de
lejos con la familia real.

4. Estos escasos restos fueron recuperados en la «cachette» real de Deir el-Bahari.

5. Los escarabeos «histdricos» son semejantes a nuestras medallas conmemorativas.

6. Incluso se han hecho alusiones a relaciones semejantes atribuidas a Esnefru.

7. La tumba de esta dltima fue encontrada en el Fayum en 1956.

8. Se trata de Meryt-Atén-la-Joven que posteriormente podria haberse casado con un
principe controvertido, Esmenkare.

9. Conocida con el nombre de Ankhsepa-Iten-la-Joven.

10. En el momento de su matrimonio tomé el nombre de Ankhsenamén.

11. Estas Grandes Esposas Reales trajeron al mundo, respectivamente, a las princesas
Bentanta y Meryt-Amén.

12. Durante mucho tiempo se consideré a Henut-mi-Re, como su propia hermana.

13. Segtin la excelente traduccién de G. Lefebvre.

14. Volveremos a ocuparnos de este tema cuando se estudie la localizacién de los
harenes.

15. Mitanni o Naharina.

16. Por més que algunos lo hayan sugerido, no existe prueba alguna que permita supo-
ner que esta princesa mitannia llegara a convertirse en la reina Mutenmuia, madre de
Amenofis I11.

17. Numerosos autores discrepan sobre este hecho que, por otra parte, los textos no
nos confirman.

18. Una inscripcién en el Sinaf, fechada en el afio 4 del reinado de Pepi I, menciona su
nombre junto al de su madre.

> 317 <>



Notas

19. Un especialista del periodo, Claude Vandersleyen duda de este hecho.

20. Segun Claude Vandersleyen.

21. La valiente reina Ahhotep no debe ser confundida con otra reina Ahhotep, proba-
blemente esposa de Kamose, cuyas extrafias joyas funerarias (eran casi todas masculinas)
descubrié Mariette Pacha al pie del acantilado tebano. Por su parte, el sarcéfago de la gran
Ahhotep, esposa de Sekenere II fue descubierto en la «cachette» de Deir el-Bahari. Podria
ser, sin embargo, que durante la reinhumacién de la mujer de Kamose, se hubieran afia-
dido a las joyas con el nombre de su difunto esposo que acompafiaban a su momia, las
que se pudieron salvar del saqueo del «ajuar funerario» de la gran Ahhotep, madre de
Ahmosis. Por otra parte, la mayoria de esos restos llevan el nombre del Libertador.

22. Ahmosis o Ahmes.

23. Esta tradici6n estd muy alejada de la nocién de un pretendido matriarcado egipcio.

24. Winlock se muestra contrario a esta opinién.

25. No se trata aqui de destacar la accién de Tiyi como Gran Esposa Real al lado de
Amenofis III, pues haremos alusién a ello més adelante.

26. Si Tiyi no representé un papel activo en la reforma religiosa de su hijo, si hubo
cuando menos una complicidad por su parte.

27. Un lugar que le est4 reservado en la mayoria de los monumentos dedicados a su
hijo que se conservan en la actualidad.

28. Siguiendo el mito, en esta escena de teogamia —que aparece representada en las
paredes del templo consagrado por Ramsés II a su madre en el Rameseum— el dios sus-
tituy6 al rey durante la consumacién de la unién real.

Capitulo segundo

1. Este grupo escultérico se conserva en el museo de Boston.

2. La reina Ahmes-Nefertari aparece representada, esculpida al lado del rey, en una
estela de Abidos conservada en el museo de El Cairo.

3. Se trata de los estudios de Gitton.

4. W. Hayes, que excavé en este yacimiento, sefialé que en las ruinas que se remontan
a finales del reinado (sin duda hasta el afio 39) aparece un ndmero importante de men-
ciones a Sat-Amén, en comparacién a una Gnica mencién a su madre para el mismo
periodo y el mismo lugar.

5. Esta extremadamente importante escena est4 esculpida en los muros de la tumba de
Kheruef.

6. En la misma muralla, el corregente aparece en el balcén, tratado con un natura-
lismo casi excesivo, acompafado por primera vez por su reina, Nefertiti.

7. Este busto, as{ como algunas otras obras del escultor Tutmes, se conserva en el
museo de Berlin.

8. Este hecho se comprueba perfectamente en la escultura colosal del museo de El
Cairo.
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9. No cabe duda de que Tutankhamén pertenecia a la familia real, ya fuera —lo que es
lo més probable— uno de los wltimos hijos de Tiyi, cercano a Baketatén, su joven hermana
0, lo que es bastante menos seguro, hijo de Kya, una de las Esposas Reales de Akhenatén.

10. Poco después de la muerte de Nofretari, la gran favorita, se ve aparecer de nuevo a
esta Primera Esposa, Isis-Nofret, en las estelas al Nilo de Gebel Silsileh, por ejemplo,
junto a uno de sus hijos, el gran sacerdote de Ptah Khaemuaset.

11. La estatuilla de la dama Iimeret-Nebes se conserva en el museo de Leyden.

12. Cuando fue instituido el papel de la «diosa» usaas.

13. Esta reina madre Ahhotep no recibié el titulo de Esposa del Dios mds que en ins-
cripciones posteriores a su época, es decir, que las recibi6 a titulo péstumo.

14. Las altas plumas, con una superficie muy regular y ligeramente estriada, eran por
completo diferentes de las plumas con siete «reservas» que dominan el tocado de Amén.

15. Para traer algo de claridad en la sucesién de los cargos de Esposa del Dios, conven-
dria mencionar primero que, en teorfa, la transmisién era matrilineal y, después, que el
titulo da la impresién de escapar al trono si no hay heredera. Asi por ejemplo, después de
Tuy, madre de Ramsés II, que ostenté el cargo, ninguna de las Grandes Esposa de éste
recibié el calificativo de Esposa del Dios (podriamos suponer entonces que ninguna de
esas esposas era hija de Tuy). Sin embargo, en la préctica, las Esposas del Dios estdn inva-
riable y muy estrechamente ligadas a la familia real.

16. Akhet-Atén significa: «El horizonte del Disco (solar)».

17. Es cierto que, sin aceptar todas las suposiciones, nos inclinamos por no rechazar
del todo esta sugerencia.

18. En la Antigiiedad la ciudad de Buhen.

19. En tiempos de Ramsés, estos dos salientes eran los mencionados lugares de Meha e
Ibchek.

20. Volvemos a encontrarnos con las dos formas femeninas que flanquean a Amenofis
I1I a la salida de la fiesta jubilar y que algo después aparecen junto a Ramsés I en su tem-

plo de Abydos.

Capitulo tercero

1. Segtin la traduccién de G. Lefebvre.

2. Naharina o Mitanni.

3. El Fayum: Mi-ur o Mer-ur dio su nombre al lago Moeris, que en nuestros dias es
conocido como lago Karun.

4. En la actualidad, en egipcio moderno se le conoce como Bahr el Yussef.

5. Esta cabeza de la reina Tiyi, la més cercana a la fisonomia real de la soberana, se
conserva en el museo de Berlin.

6. En egipcio: las khekerut-nesus.

7. Estas pequefias gacelas de Siria, o gacella dorcas, poseen unos cuernos muy estre-
chos, que sélo se rizan en su extremo superior.
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8. En egipcio: Henut-per-Rhenere.

9. Este término corresponde al egipcio Set aa Medjer.

10. Este titulo se llamada en egipcio: Khered-en-Kep.

11. Aniba estaba situada frente a la imponente ciudadela de Kasr Ibrim, en nuestros
dias completamente sumergida por las aguas del lago Nasser (sélo la cima del roquedal
de Kasr Ibrim domina todavia la extensién de agua circundante).

12. El electro es una aleacién compuesta por un 75% de oro, un 22% de plata y un
3% de cobre.

13. Los cercopitecos son unos pequefios monos de larga cola originarios de Africa.

14. La inscripcién, grabada en piedra, fue transportada al museo de El Cairo.

15. Sinuhé, el héroe de este cuento, inspiré en nuestros dfas la novela —completa-
mente imaginaria— de Mika Waltari.

16. Segtin la traduccién de G. Lefebvre.

17. La mayorfa de los detalles de este proceso histérico los conocemos gracias al papiro
Lee-Rollin, una parte del cual se conserva en Londres y la otra en Paris.

18. Por seguir la reconstruccién de De Buck y de Cerny.

19. Eso el lo que sugieren De Buck y Cerny tras un minucioso estudio de todas las
pruebas que subsisten.

20. Harén del palacio o «casa de las Rheneret.

21. Chambeldn o mejor copero, igual que lo fue José en la corte del faraén.

22. No sabemos la pena que pudieron sufrir ;la decapitacién? ¢la hoguera?

23. Nombre 4rabe que significa «lz colina de los judios.

Capitulo cuarto

1. Desde el primero de los Sesostris hasta el dltimo de los Amenembhat en: Itauy (Ame-
nemhat I y Sesostris I), Dashur (Amenemhat I y Amenembat III), El-Lahun (Sesostris
11 y Sesostris I1T), Hawara (Sesostris II y segunda pirdmide de Amenemhat III).

2. Estas joyas se encontraron principalmente en las sepulturas de Ita y Khumit en Da-
shur, de Senebtisi en El-Lahun, y de Neferuptah en Hawara.

3. Esta corona se expone en el museo de El Cairo.

4. Este conjunto sin duda debi6 reunir el templo y la tumba de la reina.

5. Las gacelas dorcas, sirias.

6. La mayor parte de lo que se conserva del tesoro de estas princesas sirias se expone en
el Metropolitan Museum de Nueva York.

7. Da la coincidencia —;o fue una eleccién deliberada?>— de que las tumbas vecinas
son: la no menos bella de la hermana mayor y el cufiado del futuro Ramsés II, ambos lla-
mados Thya; y la de Maya, su ministro de finanzas —que comenz6 su carrera durante le
reinado de Tutankhamén— y de su esposa Meryt.

8. La mayoria de esas muy Nobles Damas pertenecfa a la familia directa de los prime-
1os reyes de la XIX Dinastfa. En la XX Dinastia ciertas reinas de Ramsés I1I fueron ente-
rradas cerca de las sepulturas de estos dos hijos del rey, muertos bastante jévenes.
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9. Algunos textos nos llevarian a remontar este ritual al reinado de Amenofis I.

10. La estacién de Shemu (de donde viene hamam: calor) corresponde a los meses del
verano: desde mediados de abril hasta mediados de mayo.

11. Estos anales han llegado hasta nosotros en gran parte gracias al precioso papiro real
de Turin, que se conserva en el museo de esa ciudad.

12. Un decreto de Merenre, su hermano (?), se refiere a construcciones que habria
ordenado edificar. Newberry sugirié que podia ser la reina Neith, esposa de Merenre.

13. Esta soberana, casi «fantasma», durante mucho tiempo aparecié en los manuales
de historia como Sobek-Neferu-Re.

14. Por su parte, R. Krauss (Meritaten as Ruling Queen of Egypt and Successor of her
Father Nipkhururia-Akhenatén: 1= Congres international d’Egyptologie, Le Caire, 2-10
octobre 1976, p. 403-406) propone reconocer en esta efimera faraona, Mery-Atén, a la
hija mayor de Akhenatén y Nefertiti.

15. Segtin sir A. Gardiner, no hubo dos reyes con el nombre de Siptah, como algunos
pudieran pensar, sino sélo uno.

16. Conservado en el museo de El Cairo.

17. Este calificativo es utilizado aquf como nombre propio. Corresponde al egipcio Sat-
Rey fue el nombre de nacimiento de la primera reina de la dinastia, esposa de Ramsés 1.

18. En su lista de faraones, Manetén cita en el lugar que hubiera debido ocupar a un
rey Thuris que habria reinado siete afios.

19. Lo que se conserva de estas joyas se encuentra en el museo de el Cairo.

Capitulo quinto

1. Por lo menos el aspecto agresivo del profesado en Amarna.

2. Karnak y su considerable conjunto de monumentos religiosos limita al norte con la
antigua capital de Egipto, de la que Luxor es el barrio m4s meridional.

3. Esta princesa, Esposa de Amén, no debe ser confundida con la reina del mismo
nombre.

4. El nombre de Piankhi, como era pronunciado hace algunos afios, en realidad debe-
ria de ser vocalizado Peye.

5. Esta estela monumental estd expuesta en el museo de El Cairo.

6. Este relieve, donde se puede ver a los genios norte y sur de la Inundacién, con el
nombre de Shapenipet, se encuentra expuesto en el museo de El Cairo.

Capitulo sexto

1. Esta estatua de un estilo por completo original, se conserva en el National History
Museum de Chicago.

< 321 <=



Notas

Capitulo séptimo

1. La tan conocida estatua de la reina con toda su majestad se encuentra expuesta en el
Metropolitan Museum de nueva York. Hace poco se la liberé de una restauraciones
modernas que la desfiguraban.

2. Los cretenses de la época de Hatshepsut vivian en el Minoico Tardio.

3. E incluso: Hasfun, «el Cuerno de /fﬁim».

4. Todas estas escenas se encuentran en la segunda terraza, columnata sur.

5. El hermano de Senenmut, llamado Senmen, lleva el mismo nombre de la isla de
Biggeh, frente a Filae.

6. La tumba de Amenhotep, en Tebas oeste, lleva el ndmero 73.

7. En egipcio, el nombre del harén se pronuncia ipet, de donde viene el nombre de la
fiesta del Harén (de Amén): spet.

8. W. Hayes citaba siete, pero es una cantidad de la que se duda.

9. Este cilindro se conserva en el departamento de antigiiedades orientales del mueso
del Louvre.

10. Este «dios de los Sabios» fue puesto de relieve de manera muy brillante por
Etienne Drioton.

Parte tercera

La mujer en Egipto

Capitulo primero

1. G. Lefebvre, Contes, p. 48, n. 15.

2. Un nomarca es el gobernador de un nomo (provincia).

3. Hasta el momento no se ha descubierto nada que nos permita fijar con exactitud la
fecha de la mayoria de edad para las mujeres en el Egipto antiguo.

4, Esta historia forma parte de los cuentos recogidos en el papiro Westcar, conservado
en el museo de Berlin.

5. En lo que concierne a la suerte del esposo adltero, remitirse a los capitulos Adulte-
rio y Divorcio.

6. Esta indicacién fue puesta en relieve por sir Alan Gardiner.

7. Entre ellos Jacques Pirenne.

8. Texto extraido de papiro del museo de Brooklin n° 35 146.

9. Se trata de la estela n° 42 208.

10. Este obrero vivia en el poblado de los artesanos reales, en Deir el-Medina, durante
la época ramésida.

11. La creacién de «bienes inalienables» es comparable a la de los Uakfs del Egipto
musulmdn.
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12. Se trata del papiro conservado en el museo de Brooklin con el ndmero 35 146 y
que data del Reino Medio.

13. Estas cautivas podfan ser utilizadas como tejedoras en el harén de Miur.

14. Segun el papiro de El Cairo n° 65 739.

15. El papiro del Louvre lleva el niimero 3 228 A.

16. Papiro del British Museum registrado con el niimero 10 052, X.

17. Se trata de la primera méxima de la recopilacién.

18. Sobre los Hijos del Kap ver el capitulo: Escuela del harén.

19. Estos datos han sido extraidos del papiro Wilbour.

Capitulo segundo

1. Fue H. Fischer quien recopilé estos titulos, en especial los del Reino Antiguo.

2. Estos detalles, bastante inesperados, nos los proporciona el papiro de Bolonia n° 1 084.

3. Estrofas poéticas sacadas del papiro Chester Beatty I.

4. Textos sacados del conjunto poético reunido por S. Schott.

5. Cita sacada del papiro Ebers n® 468.

6. Esta receta aparece mencionada en el papiro Ebers, 474 y 476. Traduccién de G.
Leftbvre.

7. Este texto fue descubierto y publicado por E. Drioton.

8. El objeto, el texto del encantamiento grabado sobre una hoja de plata con plomo y
el vaso de tierra cocida que lo contenia se conservan en el museo del Louvre.

Capitulo tercero

1. Estos textos fueron escritos en hierdtico anormal y, a partir del siglo VII antes de
nuestra era, en demético.

2. Estas exigencias aparecen claramente formuladas en el cuento de Khaemuas.

3. Este ostracon (trozo de caliza o fragmento de un cacharro de cerdmica sobre el que se
tenia la costumbre de escribir mensajes o textos que no debfan figurar en las bibliotecas)
se conserva en el museo de Praga.

4. Pertenece a las colecciones del museo de Berlin.

5. Se han conservado numerosos ostraca con textos que citan esta clausula, especial-
mente un ostracon del Louvre.

6. Asf lo sugirié un respetable historiador del derecho egipcio como J. Pirenne, que
hizo suyas las opiniones de M. Mutray.

7. Sh. Allam sélo encuentra dos ejemplos de poligamia en el toda la historia del anti-
guo Egipto, mientras que K. Simpson, analizando los testimonios, sobre todo del Reino
Medio, cita trece ejemplos.
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8. Estelan° C1.

9. Estela n° 2.

10. Méxima de Prahhotep n° 19.

11. La expresi6n utilizada para describir esta cohabitacién era «vivir con».

12. La palabra empleada para referirse a un «divorcio» es khaa es decir: una expulsion.

13. En el antiguo egipcio, la palabra utilizada para expresar la repudiacién era el verbo
shem, que significa: «invitar a que se vaya».

14. M4ximas de Pathhotep. El original del texto, del que se han encontrado numero-
sas copias, podria remontarse al reinado de Isesi, en la V Dinastia, puesto que Ptahhotep
era su visir. El manuscrito m4s antiguo que se conoce data del Reino Medio y se conserva
en la Bibliothéque Nationale de Paris. Se trata del papiro Prisse, que debe su nombre a su
primer propietario moderno.

15. Ensefianzas de Ani. El texto parece datar del comienzo del Reino Nuevo. Ani era
un escriba al servicio de la reina Ahmes-Nefertari, esposa del rey Ahmosis. Se conocen
muchas copias de este texto de dificil traduccién, la més completa es la de la tableta n° 8
934 del museo de Berlin.

16. Ensefianzas de Ani, 8, 1-3.

17. Texto extraido del papiro Insinger, de época tardia.

18. Ensenanzas de Ani, 3, 15-19.

19. Para expresar el acto del adulterio, el egipcio emplea el verbo nek, que significa
copular.

20. Diodoro Siculo, 1, 78.

21. Como menciona C. J. Eyre, que es el que ha estudiado la cuestién mds reciente-
mente.

22. Este texto se conoce con el nombre de papiro Harris.

23. Segtin Lane, que ha estudiado las costumbres de los campesinos egipcios, en el
especial durante el siglo XIX.

24. Hipbtesis propuesta por P. Montet.

25. El calificativo de «vestida» en ocasiones ha sido asimilado a la condicién de concu-
bina, lo que no es en el absoluto concluyente.

26. Con esta precaucién ;pretendfa asegurarse de la fecundidad de la compafiera ele-
gida? o ;acaso el hombre carecfa de los suficientes recursos como para pagar de una sola
vez el dinero necesario?

27. Se trata del cuento de Khaemuas.

28. Sin duda Edgerton tenia razén al suponer que estas alusiones a una fiesta de matri-
monio eran una referencia a una costumbre mucho mds antigua.

29. A este respecto podemos mencionar la escena de la «teogamian, en la que para des-
cribir el encuentro entre Amén y su elegida terrenal, s6lo se representa a la pareja sentada
frente a frente con sus rodillas apenas tocindose.

30. Los crétalos son una pequefas castafiuelas redondas de cobre.

31. Pestman, de quien es la sugerencia, es el investigador que mds recientemente ha
estudiado los contratos de matrimonio en su conjunto.
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Capitulo cuarto

1. Ensefianzas de Ani, de 6, 1 a 6, 10.

2. El papel del portero se corresponde exactamente con el que desempefia el boab en el
Egipto moderno.

3. Inventario se decia en egipcio imet-per, que significa: «lo que estd dentro de la casa».

4. Texto seguin S. Schott.

5. Encontramos este mismo detalle arquitecténico en las casas modernas de la cam-
pifia egipcia; se trata de los mulkafs.

6. Texto citado segin G. Lefebvre, Romans et Contes égyptiens.

7. Texto citado segin la recopilacién de S. Schott: Chants d'amour...

8. Este texto fue descubierto y estudiado por Iversen, seguido de G. Lefébvre.

9. Extracto del papiro de Berlin n® 199, verso, 2, 2-5. Segyramente, la arena de la
receta servia de soporte para los granos de cebada y trigo; los datiles podian ser el abono.

10. Extraido de las inscripciones de Esna.

11. Ver, més arriba, el nacimiento del faraén Hatshepsut.

12. Los términos citados aparecen en el estudio de Goyon y de El Adly.

13. Pasaje del papiro Westcar, citado segin la publicacién de G. Lefebvre.

14. Receta extraida del papiro médico Ebers.

15. El papiro concerniente a la proteccién mdgica del recién nacido fue publicado
hace tiempo por A. Erman.

16. El museo del Louvre posee dos ejemplares de esta figurita, que debia de ser de uso
bastante corriente.

Capitulo quinto

1. Los papiros médicos del antiguo Egipto son conocidos en nuestros dias con el nom-
bre de papiros médicos de «Kahun», o papiros Ebers, que fue su comprador moderno;
también estd el papiro de Berlin y otros.

2. Sacado del papiro Ebers, segin G. Lefebvre: Essais sur la médicine...

3. El Libro de los sueios forma parte de uno de los papiros Chester Beatty, que es el
nombre del coleccionista inglés que los compré.

4. Esta aventura, que fue reconstruida por W. A. Ward parece que se corresponde con
la realidad de los hechos jy no era un caso tnico!

5. Texto extraido del cuento de Verdad y Mentira, segiin la edicién de G. Lefébvre.

6. Traduccién de Spiegelberg.

7. Frase extraida de una estela conservada en el museo de la Fundacién Gulbenkian de
Lisboa.

8. Sacado del capitulo 30 B del Libro de los Muertos, relativo al «Escarabeo de cora-
z6n», Traduccién de P. Barguet.

9. Textos traducidos por Gardiner y recopilados por Schott.
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10. Este texto y las dos siguientes citas son segtin la traduccién de Schott.

11. Sin duda se trata del salario diario pagado al maestro. (Ver el capitulo de la Educa-
cién del nifio).

12. Este texto proviene de las Ensefianzas de Ani, 7, 15-8, 1.

13. Se trata del papiro de «Kahun» n® 1.

Capitulo sexto

1. Ensefianzas de Amenemope § 26, 10.

2. Dato proporcionado por el ostracon de Turin n° 57 001.

3. Receta que aparece en el papiro de «Kahun» ne 3.

4. Los autores del papiro n® 7 de «Kahun» no sabian que este remedio seguir4 utilizin-
dose hasta el siglo Xx.

5. Cita tomada de Sh. Allam.

6. Estas cartas se escribfan la mayor parte de las veces en cuencos, raras veces eran
redactadas sobre papiro. Fueron descubiertas por dos grandes egiptélogos, Gardiner y
Sethe.

7. El texto mds importante de esta serie se encuentra en el papiro de Leyden I, 371.

8. Hipétesis sugerida por Cerny, Peet y Théodorides.

9. Carta II, 1-42.

10. Carta I, 14-15.

11. Ensefianzas de Ani, 14, 6-11.

12. Se trata del papiro Lansing 8, 4-7.

13. Se trata del § 110 del Cédigo de Hammurabi.

14. Cuento de Unamén 2, 68-72.

15. Traduccién segun Lefebvre, Romans et Contes.

16. Ensefianzas de Ani 8, 15.

17. Misximas de Prabhotep, 18.

18. Texto grabado en el la estatua de El Cairo n° 42 206.

Conclusién

1. Capitulo CXXV.
2. Sacado de los poemas de amor contenidos en el papiro Chester Beatty I, editado
por sir Alan Gardiner.
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